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आममखआममख

बच्चचा जन्म ललॆतलॆ  हही अपनन मन कन  भचाववों कको पपप्र् कट करनन 

कचा पप यचास  करतचा फहीर बडन हकोनन पर अपनन मन ममें आननवचालही 

भचाव और भचावनचाऔऔं कको वह रूप दननन लगतचा हह ।  कक छ छकोटबच्चवों

कही ससृषष्टि आप कन  सचामनन सषवनय पप स्ततुत हह ।आशचा हह षक आप 

इसन खतुशही सन स्वहीकचार करमेंगन ।

रहीतचा जही
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ഓ൪മ്മയയിയലയ്യൊരു പൂകളക ഓ൪മ്മയയിയലയ്യൊരു പൂകളക 

ഓ൪മ്മകളജില് കുടജിക്കതോലലത്ത ഓണനതോളുകള.......

തജിരജിച്ചുകജിടതോനതോവതോത്ത വജിധള മറ ഞ്ഞു തപതോയ ബതോലവ്യള....

പരരീക്ഷച്ചൂടജിലതോലണങജിലള  തപതോക്കുലവയജിലള ഇളളകതോറ്റുതമറച്ച് 
തചമജിലക്കജിമജിളുമതോയച്ച് അയലലത്ത കൂട്ടുകതോതരതോലടതോപള     

പൂവജിളജിയുമതോയച്ച് പുഴതയതോരതത്തക്കച്ച്...........
പൂതവ ലപതോലജി പൂതവ
പൂതവ ലപതോലജി പൂതവ......

വയലറച്ച് നജിറത്തജില് നജിറചച്ച് പൂത്തച്ച്നജില്ക്കുന്ന    
   കതോക്കപ്പൂവുകള.......

ആകുഞ്ഞുപൂക്കളുലട മതനതോഹതോരജിത......

ഓതരതോ അറള പജിടജിചച്ച് നുളജിത്തുടങള 
ആ൪ക്കതോണച്ച് കൂടുതല് പൂക്കള കജിട്ടുക?

നജിറഞ ഇലകുമജിളുമതോയച്ച് പുഴതയതോരത്തജിരജിക്കുതമതോള
     പുഴയുലട സളഗരീതള കതോതജിനജിമമതോയജി,
     മനസജിനു കുളജി൪മയതോയജി..................
     തജിരജിച്ചുനടക്കുതമതോള ചുവന്ന ലചമരത്തജി പൂലമതോട്ടുകളതോണച്ച് 
     ലക്ഷവ്യള....

സസീന
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കുഞയിപ്പൂമയ്യൊറ്റ കുഞയിപ്പൂമയ്യൊറ്റ 
കുഞ്ഞുറററോസറോപ്പൂവവിനന്റെ കുഞവിതളുകള്കവിടയവില് ഒളവിചവിരുന്നു 

കുഞവിപ്പൂമറോറ. അമ്മപ്പൂമറോറ രറോവവിനലെ എഴുറന്നേറ,പൂവുകളവില് നവിന്നേന്ന് 
പൂവുകളവിറലെകന്ന് പറകറോന് തുടങവി. അമ്മ പൂമറോറ കുഞവിപ്പൂമറോറനയ 
വവിളവിച,"റമറോറള, റതന് റതടറോന് വര......”കുഞവിപ്പൂമറോറ ഒന്നുന്നും മവിണറോനത 
പൂവവിതളുകള്കവിടയവില് പതുങവിയവിരുന്നു.

വവകുറന്നേരമറോയറപറോറഴേകന്നും അമ്മപ്പൂമറോറ റതനുമറോയവി തവിരവിനചതവി. 
അമ്മനയ കണറപറോള്  തനന്നേ കുഞവിപ്പൂമറോറ റതന് കുടവികറോന് തയറോററോയവി  
നവിന്നു. അവള് തുളവിചറോടവി അമ്മയുനട അടുനതതവി നകറോഞവിപറഞ്ഞു
,"അറമ്മ എനവിക റതന് തര... വവിശന്നേവിട്ടു വയ...  ” അമ്മപ്പൂമറോറ ഒന്നുന്നും 
പറയറോനത പറന്നേന്ന് തറോനഴേ പറോവവിന് ചുവടവില് നചെന്നേവിരുന്നു. എന്നേവിടന്ന് 
കുഞവിപ്പൂമറോറനയ വവിളവിച . “വറോ റമറോറള വന്നു റതന് കൂടവിക..... . ” കു ഞവി പ്പൂമറോറ
കു  ഞവിചവിറകന്ന് വവിട തവി തറോറഴേകന്ന് പറകറോന് ശമവിച൪ . അറപറോള് അമ്മപ്പൂമറോറ 
വവീണന്നും റററോസപ്പുവവിനന്റെ അടുറതകന്ന് പറന്നു . ഇതു കണ കുഞവിപ്പൂമറോറയുന്നും 
പൂവവിനന്റെ അടുറതകന്ന് പറകറോന് റനറോകവി. അറപറോറഴേകന്നും 

അമ്മപ്പൂമറോറ പറോവവിന്ചവടവിനലെതവിയവിരുന്നു. ഒരുവവിധതവില് കുഞവിയുന്നും
തറോനഴേനയതവി . അറപറോറഴേകന്നും അവളുനട കുഞവികറോലുകളുന്നും കുഞവിചവിറകുകളുന്നും
റവദനവികറോന് തുടങവിയവിരുന്നു. അമ്മപ്പൂമറോറ അവവിനട കവിടന്നേ പറോവവിലെയവില് 
നകറോണവന്നേ റതന് ഒഴേവിചനകടുത്തു . അവള് അതുമഴുവന് ആ തവിറയറോനട ൪

കുടവിച.അവളുനട വയ നവിറഞ്ഞു൪ . കവീണവിചവിരവികന്നേ അവറളറോടന്ന്, 
ചെവിരവിചനകറോണന്ന് അമ്മ പറഞ്ഞു ."ഒതവിരവി കഷ്ടനപടവിടറോണു അമ്മ ഈ റതന് 
നവിനകന്ന് നകറോണവന്നേതന്ന്  ഇന്നുനവിനന്നേ ഞറോന് റതന് റതടറോന് വവിളവിചറപറോള് 
മടവികറോണവിചന്ന് പൂവവിനവിടയവില് ഒളവിചവിരുന്നു ."കുഞവികന്ന് തനന്റെ നതറമനസവിലെറോയവി
അവള് അമ്മറയറോടന്ന് പറഞ്ഞു ,"നറോനള മതല് ഞറോന് അമ്മറയറോനടറോപന്നും റതന് 
റതടറോന് വരുന്നും."അമ്മപ്പൂമറോറ കുഞവിനയ നകടവിപവിടവിച .പവിററന്നേന്ന് രറോവവിനലെ 
അമ്മനയറോനടറോപന്നും കുഞവിപ്പൂമറോറയുന്നും റതന് റതടവിറപറോകറോന് തയറോററോയവി. 
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ചയില ഗുരുദദേവ വചനങ്ങളചയില ഗുരുദദേവ വചനങ്ങള

➔ വറോദവികറോനുന്നും ജയവികറോനുന്നും അല്ല അറവിയറോനറോണന്ന്    
വവിദദ.

➔ വവിറവകന്നും തറോനന വരവില്ല യതവികണന്നും ധറോരറോളന്നും 
വറോയവികണന്നും 

➔ ഈ റലെറോകന്നും സതദതവിലെറോണന്ന് സവിതവിനചെയ്യുന്നേതന്ന് 
അതുനകറോണന്ന് കളന്നും
പറയരുതന്ന്, സതദന്നും മറോതന്നും പറയുക.

➔ മടവിയന്മറോരറോയവി ജവീവവികന്നേതന്ന് നവീതവികന്ന് 
നവിരകറോതതന്ന്.

➔ ശവീലെവിചറോല് ഒന്നുന്നും പ്രയറോസന്നും ഇല്ല, തവീയവിലുന്നും 
നടകറോന്നും.

➔ കൃഷവി നചെയണന്നും, കൃഷവിയറോണന്ന് ജവീവരറോശവിയുനട 
നനടല്ലന്ന്.

➔ നറോന്നും വദവതവിനന്റെ പ്രതവിപുരുഷന്മറോതന്നും ,ശരവീരന്നും 
നവറന്നും ജഡന്നും.

➔ എല്ലറോവരുന്നും ഈശശ്വരനനയറോണന്ന് 
ആരറോധവികന്നേതന്ന് ബവിന്നുംബനത അല്ല.
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 ममरर मरम ममरर मरम

प्ययाररी मयाम,प्ययाररी मयाम ,

ममरर अचचच्चि प्ययाररी मया ।

वम ममरया सचच्चिम ददोस्त हह ।

प्ययाररी मयाम प्ययाररी मयाम ।

ममररी अचछछी प्ययाररी मयाम ।
 

ममररी मयाम सम बह हत ।

प्ययाररी करतती ह हम ।

प्ययाररी मयाम प्ययाररी मयाम  ।
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      ഓഖയി ഓഖയി 

ഭൂമജിതദേവജിതന് ഞരമ്പുക
ളജില് വന്നു പതജിലചതോരഗജി
 ജനങ്ങളജില് ലനടുവരീ൪പജി
തടതോടുന്ന കതോഴ്ച എന് കണ
കളജില് മറയതോത്ത കരടുതപതോലല
എന് വരീടുള കടലമ്മയുലട മടജി
ത്തടജിനളശമതോയജി തജിരമതോലകള
ആടജിയുലഞച്ച് നൃത്തള ചവജിടജി
മണജിന് ശജിരസജിതലക്കച്ച്
ഓതരതോ വരീടജിനുള ഉളത്തടജി
ലതോയച്ച് കടലമ്മയുലട നൃത്തമതോടള
വതോ൪ത്തകള ടജിവജിയജില് 
അടങ്ങതോത്ത ശബ്ദവുമതോയച്ച്
മുഴങ്ങജി പജിതറലന്നന് 
കണകള തജിരഞതു 
പത്രത്തജിന്നുതമല് ഒരു
കുടജിയുലട ഇടറജിയ ശബ്ദള
"എന് അച്ഛന് വരുള
വരതോതജിരജിക്കജില!”  

ഭൂമജിക്കുതമല് പതജിച 
വന് ദുരന്തമതലതോ ഓഖയി.

ഭയ്യൊഗഗ്യലകയി പയി .എന.
9 B
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വഗ്യ൪തക വഗ്യ൪തക 

ഒരു നരീ൪കുമജിളതപതോല് ക്ഷണജികമരീ ജജിവജിതള 
മരുയതോത്ര ലചയ്യുന്ന വഴജിതപതോക്കരതോണു നതോള 
വഴജി ലവളജിചള പക൪ന്നജിടതോള മടജിക്കതോലത പജിന്നതോലല 
വരുതന്നതോ൪ക്കച്ച് നന്മതന് മതോതൃകനല്കജിടതോള 
വജിദേവ്യതോധനലമതോന്നു സസ്വന്തമതോയച്ച് നല്കജിടതോള
വജിത്തത്തജിനതോലയതോത്തജിരജി- 
യതോ൪ത്തജി ലവടജിഞജിടതോള

തനടുന്നതന്നുതമ തനടങ്ങളലലന്നുള 
തനരറജിവതോണതു സതവ്യലമതന്നതോതജിടതോള 
ഒരു വജിത്തജിന്നുളജിലതോ-

ലയതോരു വൃക്ഷലമതോളജിക്കുന്നതുള 
ഒരു കലജിനുളജിലതോ-

ലയതോരു ശജില്പലമതോളജിക്കുന്നതുള 
ഒന്നു ചരീയുതമതോലളതോന്നജിനു വളമതോയജിതടണള 
ഒന്നു ക്ഷമജിചരീടുകജിതലതോ
പക മതോഞ്ഞുതപതോയജിടുള 

തസ്നേഹബന്ധലങ്ങളയജിഴ-തച൪ത്തു നജി൪ത്തരീടതോള 
തമതോഹവലയത്തജിനതജിരുകള തരീ൪ത്തജിടതോള 
തതോങ്ങതോയച്ച് കരങ്ങലള  തകതോ൪ത്തുപജിടജിചജിടതോള 
തതോഴ്മയജില് ജരീവജിതള മുതന്നതോട്ടു തപതോയജിടതോള  
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കതോടുള പുഴകളുള കതോനനഭളഗജികലളതോലക്കയുള
 കതോലത്തജിനജിച്ഛയ്ക്കു കതോണജിക്ക നല്കജിടതോള 

കതോത്തുസൂക്ഷജിചജിടതോള ബന്ധങ്ങതളതോതരതോന്നുള 
കണജിന്തജിളക്കങ്ങള മതോഞ്ഞുതപതോകുള വലര

കൂടതോയജി നജിന്നജിടതോള വൃദ്ധജനങ്ങളക്കു
കൂലടതോലന്നതോരുക്കജിടതോള കുരുന്നുലമതോഴജികളക്കു
വന്മരലമതോന്നുതപതോല് തണതലകജി നജിന്നജിടതോള 

 വവ്യ൪തമതോകതോലതയരീ ജരീവജിതയതോത്ര തുട൪ന്നജിടതോള

ഒരു കുന്നജിന്നരുകജിലതോ-

ലയതോരു കുഴജികണജിടതോള
ഒരു മല പ൪വ്വതമതോയജി വള൪ന്നജിടതോള
ഒരു തജിരകടലതോയജി തരീരത്തണഞജിടതോള 
ഒരുമലയ തതതോല്പജിക്കതോനതോവജില നജിശ്ചയള
ഒരു പകല്തപതോല് കടന്നുതപതോള ജരീവജിതള 

തനടങ്ങലളതോന്നുതമ കൂലടയണയജിലതോ
പജിലന്നലയന്തജിനതോയജി നതോള
ആ൪ത്തജിപൂണജിങ്ങലന 
പജിന്തജിരജിഞരീടുക
വവ്യ൪തലമന്നറജിയുക

നജിഴലള നജിലതോവുള മറഞ്ഞു തപതോകുള 
തവളയജില് നജിഴല്തപതോലമജിലതോലത മടതങ്ങണവ൪ നമ്മള 
ആ൪ത്തു ചജിരജിചജിടതോള ആതമതോദേതമകജിടതോള
 ആതനരലമലന്തന്നുതമലതന്നുമറജിയജില

ആഗ്നസപ്പ്
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