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ആമുഖം 

 

ഒËാം ¦ാസിെല കു¸ികളòെട സമ¢ഗ വികസനമാണ് ഓേരാര§ിതാവും 
അധ ാപകരും ല§ ംവയ്£ുËത്. എഴുÄ് വായന വിവിധ വ വഹാര രൂപ¯ൾ 
സ¡ത¢Îമായ ¢പതികരണ¯ൾ ശിÝശാല സംയു¤ ഡയറി സചി¢ത പുസ്തകം 
സ¡ത¢Î രചനകൾ എËി¯െനവിവിധ േമഖലകൾ കു¸ി ൈകവരിേ£¿ത് 
ആയി¸ò¿്. അ£ാദമിക േന¸¯ൾ ൈകവരി£ുËതിേനാെടാÐം കു¸ികളòെട 
ശാരീരികവും മാനസികവും ൈവകാരികവുമായ േന¸¯ൾ കൂടിൈകവരി£ാൻ 
ആവശ മായ ഇടെപടലുകളാണ് ല§ മിടുËത്. അ£ാദമിക മാçർ Ñാൻ വഴി 
ഭാഷയിെല വിവിധതരം ¢പവർÄന¯ൾ കു¸ി സ¡യം സ¡ായÄമാ£ണം എË 
മുൻകൂ¸ി ഓേരാ മാസവും വിവിധ ¢പവർÄന ഘ¸Äിലൂെട കു¸ിയും സുര§ിതാവും 
അധ ാപികയും ഇറ¯ിെ°ÞòËു. സമ¢ഗ ഗുണേമÌ പÈതിയുെട ഭാഗമായാണ് 
അ£ാദമിക മാçർ Ñാൻ തÛാറാ£ിയിരി£ുËത്. ഈ അധ യന വർഷÄിൽ കു¸ി 
ര§ിതാവ് അധ ാപകർ മÜ് സഹായികൾ ഉൾെÐ¸òെകാ¿് ജൂൺ മുതൽ മാർ°് 
വെരയുß കാലയളവിൽ നടÐിലാ£ുËതും തുടർ ¢പവർÄന സാധ തയുßതു 
മായ വിവിധ പÈതികൾ വിലയിരുÄലിന് സാധ ത ഒരു£ിെകാ¿ാണ് അ£ാദമിക 
മാçർ Ñാൻ തÛാറാ£ിയി¸òßത്. 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

 
 ഒËാം ¦ാസിെല എÞാ കു¸ി 

കെളയും എഴുതാനും വായി 
£ാനും സ¡യം വ വഹാര രൂപ 
¯ളിൽ ഏർെÐടാനും കഴിവു 
ßവരാ£ുക.  

 എÞാ കു¸ികെളയും ലളിത 
മായ ബാലസാഹിത കഥകൾ 
/കൃതികൾ വായി°് ആശയം 
പ­ിടാൻ കഴിവുßവരാ 
£ുക. 

 എÞാകു¸ികളòം സ¡Îം ആശ 
യ¯ൾ മÜòßവരുെട 
സഹായം ഇÞാെത ലഘുവാ 
ക ¯ളിൽ എഴുതി ¢പകടിÐി 

 
 സചി¢ത േനാ¸്ബു£് 

£്, സചി¢ത ആസൂ 
¢തണം, അ£ാദമിക 
മാçർ Ñാൻ എËിവ 
തÛാറാ£ൽ. 

 സചി¢ത ഡയറി, 
സംയു¤ ഡയറി 
എË ആശയം ര§ി 
§ിതാ£െള േബാധ  
െÐടുÄുക. 

 അ£ാദമിക മാçർ 
Ñാൻ അവതരണം 
ണം. 

 ചി¢ത കാർഡുകൾ, 
വായന കാർഡുകൾ 

 
ജൂൺ 

¦ാസ് 
ടീ°ർ 

Class: I 



£ുËതിനുß കഴിവ് 
േനടുെമË് ഉറÐòവരുÄുക. 

 ര§ിതാവിെÍയും അധ ാപി 
കയുെടയും സഹായേÄാെട 
വിവിധ വ വഹാര രൂപ¯ളിൽ 
ഏർെÐടൽ, അവ നവമാധ മ 
¯ളിൽ പ­ിടൽ.  

 ലളിതമായ വായന കാർഡുക 
ൾ നിർ×ി£ുËു, വായി£ു 
Ëു.  

 കു¸ികെള എഴുÄിെÍ 
േലാകേÄ£് എÄി£ുË 
തിനായുß ലഘുരചന 
ശിÝശാലകൾ നടÄുËു.  

 തീയÜർ സാധ തകൾ വായന 
േകളികൾ എËിവ ഉപേയാഗി 
°്  വായനയിേല£് കു¸ികെള 
ആകൃഷ്ടരാ£ുËു.  

 ലിപികൾ തിരി°റി·് മÜò 
ßവരുെട സഹായേÄാെട 
ലഘു കവിതകൾ, െചറുകഥ 
കൾ എഴുതുËു, വായി 
£ുËു.  

 കു¸ികൾ ത¯ളòെട ആശയ 
¯ൾ പ­ി¸് െചറുകഥാ 
പുസ്തകം രൂപെÐടുÄുËു.  

 ¢പവർÄന ല§ ¯ൾ  
 ആÂവിശ¡ാസേÄാെട 

സ¡ത¢Î വായനയ്£് 
അവസരം ഒരു£ുËു.  

 സർ¨േശഷികൾ ൈകവരി 
£ുËു.  

 പശയം ¢ഗഹി°് മÜ്  വ വാഹാ 
രൂപ¯ളിേല£് മാÜòËതിന് 
സാധ തകൾ ഒരു£ുËു.  

 പാ¸ര¯്, റീേഡഴ്സ്തിേയÜർ 
എËിവയിൽ ഏർെÐടുËു.  

 കു·ു ചി¢ത കഥാപുസ്തക 
¯ൾ സ¡യം നിർ×ി£ാൻ 
¢പാപ്തിേനടുËു. 

 സ¡Îമായി എഴുതാനും 
വായി£ാനും, വിവിധ 
രചനകളിൽ ഏർെÐടാനും 
േശഷിയുßവരായി തീരുËു.  

 ര§ിതാവിെÍയും അധ ാപി 
കയുെടയും സഹായേÄാെട 
നിർ×ാണ ശിൽപശാലയിൽ 

നിർ×ാണ 
ശിൽപശാല 

 താളാÂകമായി 
െചറു കവിതകൾ 
െചാÞൽ 

 സംയു¤ ഡയറി 
എഴുതാൻ സഹായം 
ഒരു£ൽ.  

 കു¸ി£് കഥ പറയാൻ 
അവസരം ഒരു£ൽ.  

 വായനമൂല, ¦ാസ് 
ൈല¢ബറി ഒരു£ൽ. 

 ര§ിതാവിെÍ 
സഹായേÄാെട 
സംയു¤ ഡയറി 
എഴുതുËു. 

 പുസ്തക¯ൾ 
െതാ¸റിയാനും 
നിരÎരം എടുÄു 
േനാ£ാനും 
അവസരം 
ഒരു£ുËു. 

 െചറിയ കഥകൾ 
േകൾ£ാൻ 
അവസരം 
ഒരു£ുËു. 

 അ§രÐാ¸òകൾ 
നൽകി ആവർÄി°ò 
വരുË അ§ര¯ൾ 
ഉറÐി£ുËു. 

 ചി¢ത വായനയ്£് 
അവസരം ഒരു£ു 
Ëു. വാചികമായി 
പറയാനും അവസരം 
നൽകുËു. 

ജൂൈല 

 

 റീേഡഴ്സ്തിേയÜർ, 
നിർ×ാണ ശിÝശാല, 
പാ¸ര¯്, മലയാളം 
മധുരം 
¢പവർÄന¯ൾ.  

 ഭാഷാവികസനÄിന്
അവസരംഒരു£ുËു.  

 സംയു¤ ഡയറി 
എഴുÄ് തുടരുËു  

 പാഠപുസ്തകÄിെല
രചനകൾ ഭാവാÂക 
മായി അവതരിÐി 
£ുËു.  

ആഗç്   



ഏർെÐ¸òെകാ¿് സചി¢ത 
പുസ്തകം തÛാറാ£ുËു.  

 ര§ിതാവിെÍയും അധ ാപ 
കരുെടയും സഹായേÄാെട 
സംയു¤ ഡയറിെമ°െÐടു 
ÄുËു. 

 ഭാഷേശഷി വർÈി 
Ðി£ുËതിനായി 
അ§രÐാ¸òകൾ 
ചി¢ത വായന കാർഡു 
കൾ എËിവ തÛാറാ 
£ുËു അവതരിÐി 
£ുËു.  

 രചേനാÃവÄിൽ 
കു¸ികൾ സ¡ാത¢Î  
രചനകൾ നടÄാൻ 
ൈകÄാ¯് 
നൽകുËു.  

 ഭാവാÂക വായനയി 
േല£് കു¸ികെള 
നയി£ുËു.  

 ആശയ ¢ഗഹണÄി 
ലൂെട വ വഹാര രൂപ 
¯ളിൽ ഏർെÐടുËു. 

 സംയു¤ ഡയറിെമ 
°െÐടുÄാൻ 
അവസരം ഒരു£ു 
Ëു.  

 സ¡ത¢Î രചന 
പരിേപാഷിÐി£ുË
തിന് അവസരം 
ഒരു£ുËു.  

 െചറിയ െചറിയ 
വാക ¯ളിലൂെട 
സംയു¤ ഡയറിെമ 
°െÐടുÄുËു.  

 അനുഭവവാധിഷ്ഠിത
മായ ഭാഷാപഠനം 
സ¡ായÄമാ£ാൻ 
അവസരംഒരു£ുËു.  

 വ ¤ിഗതമായ 
രചനകൾ£് 
അവസരം 
ഒരു£ുËു.  

 കു¸ികെള സ¡ത¢Î 
രചയിതാ£ളòം 
വായന£ാരുമായി 
മാÜòËു. 

െസപ്തംബ
ർ 

 



 

 വായേനാÃവം 
സംഘടിÐി£ുËു.  

 ആസ¡ാദ കരമായ 
വായന നടÄുËു.  

 ചി¢ത വായനയ്£് 
അവസരം 
ഒരു£ുËു.  

 രചേനാÃവÄിെÍ
ഭാഗമായി കു¸ികളòെട 
സ¡ത¢Î രചനകൾ 
¢പദർശിÐി£ുËു.  

 ഭാഷ ¢പവർÄന 
¯ൾ സർഗാÂ 
കവും സജീവവുമാ 
കുËു.  

 കു¸ി£വിതകൾ 
വായി°് ആസ¡ദി 
£ുകയും ഒÜയ്£ും 
സംഘമായും അവത 
രിÐി£ുകയും 
െചÛòËു.  

 ഭിË നിലവാര£ാെര 
പരിഗണി°് ഭാഷാ 
¢പവർÄന¯ൾ 
ആസൂ¢തണം 
െചയ്തു നടÄുËു. 

ഒക്േടാബർ  

 

 സംയു¤ ഡയറി 
എഴുÄ് കൂടുതൽ 
െമ°െÐടുÄി 
സ¡ത¢Î രചയിതാ 
£ൾ ആകുËു.  

 കൂ¸ വായന, 
നാ¸òവായന, വീ¸ò 
വായന, ചി¢ത വായന 
ഇവെയ 
േ¢പാÃാഹിÐി£ൽ.  

 വായേനാÃവം 
തുട¯ുËു  

 രചേനാÃവം 
തുട¯ുËു  

 പ¢തവായനയ്£് 
അവസരം ഒരു£ൽ.  

 താളാÂകമായി 
കവിതകൾ െചാÞൽ. 

നവംബർ 

 



 

 സംയു¤ ഡയറി 
യിൽ കു¸ി എഴുÄ് 
കൂടുതലാ£ുËു.  

 ചി¢ത വായന 
നടÄുËു.  

 െചറിയ വായന കാർ 
ഡുകൾ ബാലസാഹി 
ത കൃതികൾ എËിവ 
ഉപേയാഗി°് പരസ്പ 
രം സഹായി°്കൂ¸ 
വായന നടÄുËു. 

 െചറുകഥകൾ പ­ി¸് 
കു¸ികെള സ¡ത¢Î 
വായന£ാരാ£ുËു.  

 നവമാധ മ¯ളിലൂെട
ചി¢ത¯ൾ പ­ി¸് 
ചി¢തÄിന് േചർË 
കഥകൾ എഴുതി£ു 
Ëു. ചി¢തം വരയ്£ു 
Ëു.  

 ൈദനംദിന അനുഭവ 
¯ൾ വാർÄ രൂപ 
Äിൽ തലെ£¸് 
എഴുതുËു.  

 ¦ാസ്  പ¢തം 
രൂപെÐടുÄുËു. 

നവംബർ 

 

 

 ഭാഷാ ¢പവർÄന¯ 
ൾ വ ത സ്തവും 
കൗതുകകരവുമായി
അവതരിÐി£ും. 

 രചന േശഷി 
പരിേപാഷിÐി£ൽ.  

 ൈദനംദിന അനുഭവ 
¯ൾ െതÜിÞാÄ 
ഭാഷയിൽ 
എഴുതുËു.  

 രേ¿ാമൂേËാ 
േപരട¯ുËു െചറു 
¢ഗൂÐòകളായിതിരി
·് പരസ്പര 
സഹായി°് കൂെ¸ഴു 
Ä് നടÄുËു.  

 ലഘു കവിതകൾ കഥ 
കൾ എËിവ എഴുതാ 
ൻ ¢ശമി£ുËു.  

 ക¿തും േക¸തും 
ആയ കാര ¯ൾ 

ഡിസംബർ 

 



ആശയം േചാർËു 
േപാകാെത പറയാനും 
എഴുതാനും 
കഴിയുËു.  

 സ¡ായÄമാ£ിയ 
വാ£ുകൾ ഉപേയാ 
ഗി°് ആശയപൂർ¾ 
തേയാെട എഴുതാൻ 
കഴിവ്േനടി രചന 
¢പവർÄന¯ളിൽ 
ഏർെÐടുËു.  

 പരസ്പരം പിÎുണ 
ഉറÐി°് കൂെ¸ഴുÄ് 
പരിേപാഷിÐി£ുËു.  

 സംയു¤ ഡയറി 
കൂടുതൽ െമ°െÐടു 
ÄുËു. 

 

 കു¸ികെള എഴുÄി 
െÍ േലാകÄിേല£ ്
എÄി£ുËതിനായു
ß ലഘുരചന ശിൽ 
Ðശാലകൾ നടÄു 
Ëു.  

 തീയÜർ സാധ തകൾ 
വായന േകളികൾ 
എËിവ ഉപേയാഗി°് 
കു¸ികെള സ¡ത¢Î 
വായന£ാരാ£ുËു.  

 കു¸ികൾ എഴുതിയ 
െചറുകവിതകൾ 
കഥകൾ 
എËിവയുെട 
¢പകാശനം.  

 സംയു¤ ഡയറി 
യിെല ഓേരാ കു¸ിയു 
െടയും മിക° രചന 
കൾ ഡിജിÜൽ 
േപാർ¸്േഫാളിേയായി
ൽ സൂ§ി£ുËു..  

 കു¸ികളòെട സർ¨േശ 
ഷികൾ സമൂഹÄി 
നുമുØിൽ അവതരി 
Ðി£ുËു.  

 ആÂവിശ¡ാസേÄാ
െട സ¡ത¢Îമായി 
വായി£ുËതിനുß 
അവസരം 
ഒരു£ുËു.  

ജനുവരി 

 



 കു¸ികളòെട സ¡ത¢Î 
രചനകൾ േചർÄ് 
കുെ·ഴുÄ് 
പുസ്തകം 
തÛാറാ£ുËു.  

 മികവുകൾ സമൂഹ 
Äിനു മുØിൽ 
¢പകടിÐി£ുËു. 

 

 ഭാേഷാÃവം 
രചേനാÃവം എËീ 
ഭാഷാ ¢പവർÄന 
¯ൾ ജനപ­ാളിÄ 
Äിൽ നടÐിലാ 
£ുËു.  

 കു¸ികളòെട രചന 
കൾ മാഗസിൻ 
ആ£ുËു.  

 ആÂവിശ¡ാസേÄാ
െട സ¡ത¢Îമായി 
വായി£ുËതിനും 
എഴുതുËതിനും 
അവ സരം 
ഒരു£ുËു.  

 ആശയ പൂർ¾ത 
േയാെട തൽസമയ 
രചനകൾ നടÄുËു.  

 ഭാേഷാÃവÄിൽ 
ജന¢പതിനിധികളòെട
¢പാതിനിധ ം 
ഉറÐാ£ുËു.  

 സ¡Îമായി രചനകൾ 
നടÄി കുെ·ടു 
Ä പുസ്തക¯ൾ 
രൂപെÐടുÄുËു.  

 ആശയ പൂർ¾ത 
േയാെട തൽസമയ 
രചനകൾ നടÄുËു.  

 കു¸ികളòെട മികവു 
കൾ സമൂഹÄിനും 
മുËിൽ ¢പകടിÐി£ു 
Ëു. 

െഫ¢ബുവരി 

 

 

 കു¸ികൾ തÛാറാ£ി 
യ കഥകൾ കവിതക 
ൾ പുസ്തക രൂപÄി 
ൽ ആ£ി ¢പകാശനം 
െചÛòËു.  

 വീ¸òവായന, കൂ¸വാ 
യന, നാ¸òവായന, 

മാർ°്  

 



അ× വായന, ച¯ല 
വായന, സ¡Î 
വായന ഇവയ£്് 
േ¢പാÃാഹനം 
ഒരു£ുËു.  

 ഓേരാകു¸ി£ും 
ഓേരാപതിÐòകൾ.  

 വിലയിരുÄൽ 
¢പവർÄന¯ൾ.  

 കു¸ികൾ സ¡ത¢Î 
രചയിതാ£ളായിമാ
റിയി¸ò¿്.  

 കു¸ികളòെട മിക° 
സ¡ത¢Î  രചനകെള 
വായന£ാർടുകളാ
യിമാÜിയി¸ò¿്.  

 രചേനാÃവം ഭാഷാ 
¢പവർÄന¯ളòമാ
യി ഉറÐി°ി¸ò¿് 

 കു¸ികളòെട രചനക 
ൾ േചർÄ് കുെ· 
ടുÄ പുസ്തകം 
തÛാറാ£ുËു.  

 മികവുകൾ സമൂഹ 
Äിന ്മുËിൽ 
എÄി£ുËു.  

 സംയു¤ ഡയറി 
വഴി മിക° േന¸ം 
ൈകവരി£ുËു.  

 സചി¢തപാഠം ¢പവർ 
Äന¯ൾ ¦ാസ്മു 
റിയിൽ നടÐിലാ 
£ുËു.  

 സർഗാÂക േശഷി 
വികസനÄിനുß 
കഴിവുകൾ, സാധ ത 
കൾ ഉറÐാ£ുËു.  

 ഭാേഷാÃവÄിെÍ
ഭാഗമായിപാ¸òÃവ
Äിെല മികവുകൾ 
അവതരിÐി£ുËു.  

 എÞാകു¸ികെളയും 
സചി¢ത പാഠപുസ്ത 
കÄിൽ പ­ാളിÄം 
ഉറÐാ£ിയി¸ò¿്. 
 

 



ഗണിതം 

ഗണിതം ജീവിതÄിൽ ഒഴി°òകൂടാൻ പÜാÄതാണ്. ഭാഷയിലും ശാസ്¢ത 
Äിലും മÜ് ഇതര ¢പവർÄന¯ളിലും അവേബാധം േനടിെയടു£ുേØാൾ ഗണിതം 
പിÎßി േപാകാെത മുഖ ാധാരയിൽ എÄി£ുËതിന ് ¢ശമിേ£¿താണ്. 
ഇതിനായി ഒËാം ¦ാസിൽ നിË് തെË ലളിത ¢പവർÄന¯ൾ രസകരമാ£ാവുË 
താണ്. പാ¸òകളിലൂെടയും കളികളിലൂെടയും ഗണിതം ആസ¡ാദ കരമാ£ാവുËതാണ്. 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

 
 ഒËു മുതൽ അ´് വെര 

സംഖ കൾ എ¾òËു 
എഴുതുËു. 

 അ´ു വെരയുß 
എ¾െÄ പകുതി തുല ം 
കൂടുതൽ കുറവ് 
എËി¯െന 
വിശദീകരി£ുËു. 

 അ´ുവെരയുß 
സംഖ കെള 
വ ാഖ ാനി£ുËു.  

 ഒര£ സംഖ കൾ എ¾ി 
എടു £ുËു, എഴുതുËു, 
വായി£ുËു. 

 ഒØതിൽ 
താെഴവെരയുß 
വ ത സ്ത സംഖ കളിൽ 
ഒരു സംഖ േയാട് എ¢ത 
കൂ¸ിയാൽ തËിരി£ുË 
വലിയ സംഖ  കി¸òം എË് 
കെ¿Äി പറയുËു. 

 സംഖ കെള ആേരാഹണ- 
അവ േരാഹണ 
¢കമÄിൽ ആകുËു. 

 ര¿് ഒെരാ£ 
സംഖ കളòെട സ­ലനം. 

 ര¿് ഉറ£ സംഖ കളòെട 
വ വകലനം. 

 ഒര£ സംഖ കളòെട 
വ ാഖ ാനം. 

 ഒËു മുതൽ 20 
വെരയുß സംഖ കൾ 
എ¾òകയും 
എഴുതുകയും 
വായി£ുകയും 
െചÛòËു. 

 
 സംഖ കൾ തിരി°റിയുËു, 

പറയുËു.  
 സംഖ ാ കാർഡ് നിർ×ി£ൽ.  
 ഗണിത പഠനÄിന ്

സഹായകമായ തരÄിൽ 
വസ്തു£ൾ ഉപേയാഗി°് 
ഗണിത കിÜ്  തÛാറാ£ുËു. 

 സംഖ ാ കാർഡ് 
തÛാറാ£ുËു.  

 ഒËു മുതൽ 20 വെരയുß 
സംഖ കൾ തിരി°റിയുËു.  

 കൂടുതൽ, 
കുറവ്തിരി°റിയുËു.  

 ഗണിത കിÜിെല സാധന¯ൾ 
ഉപേയാ ഗി°് ഗണിത 
¢പവർÄന¯ളിൽ 
ഏർെÐടുËു.  

 സംഖ ാ ഗാന¯ൾ 
ആസ¡ദി£ൽ.  

 ഒര£ സംഖ കൾ ത×ിൽ 
സ­ലന ¢കിയകൾ നടÄൽ.  

 ഒര£ സംഖ കൾ ത×ിൽ 
വ വകലന ¢കിയകൾ 
നടÄൽ.  

 ഒËിേനാെടാËു കൂ¸ിയാൽ 
മെÜാരു സംഖ കി¸òം എË 
തിരി°റിവ്.  

 സംഖ ാ ഗാന¯ൾ 
ആലപി£ൽ. 

 ഒÜ സംഖ , ഇര¸സംഖ  
തിരി°റിയൽ.  

 ഒËിടവി¸ സംഖ കളാണ ്
ഒÜസംഖ , ഇര¸സംഖ  എË 
തിരി°റിവ്   

 വലിയ സംഖ  െചറിയ സംഖ  
തിരി°റിയൽ.  

 
ജൂൺ 

 
 

ജൂൈല 
 

ഓഗç് 
 
 
 

െസപ്Üംബർ 
 
 
 
 
 

ഒക്േടാബർ 
 
 
 
 
 
 

നവംബർ 
 
 
 
 
 
 

ഡിസംബർ 
 
 
 
 
 
 
 

¦ാസ് 
ടീ°ർ 



 ഒര£ സംഖ  പാേÜൺ 
രൂപീകരി£ൽ. 

 ഒര£ സംഖ യും ര¿£ 
സംഖ യും ഉൾെÐടുË 
ലളിതമായ ഗണിത 
¢പശ്ന¯ൾ നിർÈാരണം 
െചÛòËതിനുß കഴിവ് 
േനടുËു 

 ഉÞാസ ഗണിത 
¢പവർÄന¯ൾ.  

 സംഖ ാ ഗാന¯ൾ പാടുËു, 
േശഖരി £ുËു.  

 ഒര£ സംഖ യും ര¿£ 
സംഖ യും ത×ിലുß സ­ലന 
¢പവർÄന¯ളിൽ ഏർെÐ 
ടുËു.  

 സംഖ കൾ ആേരാഹണ 
അവേരാഹണ ¢കമÄിൽ 
എഴുതാൻ. 

 ഗണിത ആൽബം 
തÛാറാ£ൽ.  

 ഒര£ സംഖ യും ര¿£ 
സംഖ യും ത×ിലുß വ വക 
ലന ¢പവർÄന¯ളിൽ ഏർ 
െÐടുËു.  

 സ­ലനം, വ വകലനം 
ചിì¯ൾ തിരി°റിയുËു.  

 ഒËു മുതൽ 10 വെരയുß 
സംഖ കെള വ ാഖ ാനി£ുËു.  

 ഗണിത ആൽബം പി.ടി.എ 
യിൽ ¢പദർശിÐി£ുËു.  

 വില വിവരÐ¸ിക, ¢പശ്ന വിശ 
കലന ¢പവർÄന¯ളിൽ 
ഏർെÐടുËു.  

 ഗണിതാശയവുമായി ബÊ 
െÐ¸ വർ£് ഷീÜòകൾ കംÑീÜ്  
െചÛòËു. 

 ലളിതമായ ഗണിത ¢കിയക 
ളിൽ ഏർെÐടുËു. 

 ഉÞാസ ഗണിതം ¢പവർÄന 
¯ൾ. 

 സംഖ കളòെട പകുതി തുല ം 
എËിവ തിരി°റിയുËു. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ജനുവരി 
 
 
 
 
 
 
 

െഫ¢ബുവരി 
 
 
 

മാർ°് 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 

 

The goal for the first grader is to handle English fluently. The first grader 
must go from small words to big words. They must be able to read, write and 
speak English. Every child should be able to speak English fluently, like 
Malayalam. We have to keep the language English close to our heart.  

The academic master plan is designed to ensure that not a single child 
goes illiterate 
 

AIM ACTIVITIES TIME 

 
 Respond to simple 

instructions in the 
classroom.  

 Describe orally about 
the pictures and 
objects.  

 Familiarise with 
simple words.  

 Enjoy songs and sings 
them with Rhythm 
and action.  

 Familiarise the names 
of birds, animals, their 
young ones and 
identifies them from 
pictures. 

 Introduce symbol words. 
 Provides picture cards. 

June 

 Identify familiar words.  
 Say familiar words.  
 Read familiar words.  
 Write familiar words. 

July 

 Enjoy songs and sings them with 
Rhythm and action. 

 Describes orally about pictures and 
objects using adjectives 

 
August 

 Read and write simple words and 
Simple sentences 

 Provides picture cards and reading 
cards. 

 
September 

 Introduce symbol picture descriptions.  
 Make word chain, sentence chain.  
 Make riddles.  
 Describing words, rhyming words.  
 Text book activities. 

 
October 

 Prepare reading cards. 
 Provide more opportunities to read, 

right and speak English. 
 Writes five English words daily. 

 
November 



 Read and understand simple 
instructions in the classroom.  

 Encourage digital reading. 

 
December 

 Enjoy songs and sings them with 
Rhythm and action. 

 Make picture albums. 
 Collect pictures of animals and its 

young ones. 

 
January 

 Provide the opportunity to express 
myself in the classroom.  

 English assembly once in a week 

 
February 

 Speaks English fluently.  
 Read and write simple sentences  
 Picture reading and picture 

description. 

 
March 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

മലയാളം, പരിസരപഠനം 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

ര¿ാം ¦ാസിെല ഓേരാ 
കു¸ി£ും സÉർഭÄിനനു 
സരി°് സ¡Îം ഭാഷയിൽ 
ആശയ¯ൾ എഴുതിയും 
പറ·ും 
അവതരിÐി£ുË തിനുß 
േശഷി േനടുËതിന്  

 ചി¢ത കാർഡുകൾ 
നൽകൽ. 

 ഭാഷണÄിന് ¦ാസിൽ 
അവസരെമാരു£ൽ. 

 വായനയും എഴുÄും 
വികസിÐി£ാനുß 
ത¢Î¯ൾ 
വികസിÐി£ൽ 

ജൂൺ- 
ജൂൈല ¦ാസ് ടീ°ർ 

എÞാ കു¸ികളòെടയും 
ആശയ¢ഗഹണ വായന 
ഉറÐാ£ുക 

 ¦ാസ് ൈല¢ബറി 
കാര §മമാ£ൽ. 

 വായി° കഥെയ 
സംഭാഷണമാ£ൽ. 

 േചാദ ¯ൾ ഉ¿ാ£ൽ 
 വായി° കഥകൾ പറയൽ 

ജൂൈല - 
ആഗç്  ¦ാസ് ടീ°ർ 

റീേഡഴ് സ് തിേയÜർ 
പാഠപുസ്തക¯ളിെലയും 
ലഘു ബാലസാഹിത  കൃതി 
കളിെലയും സÉർഭ¯െള 
റീേഡഴ് സ് തിേയÜറിെÍ 
ഭാഗമായി അവതരിÐി£ൽ 

 മിക° അവതരണ¯െള 
േ¢പാÃാഹിÐി£ുËു. 

 എÞാ കു¸ികെളയും 
പ­ാളികളാ£ുËു. 

ജൂൈല - 
മാർ°്  

¦ാസ് ടീ°ർ 

എഴുÄ് പരിേപാഷിÐി£ൽ 
 പാഠഭാഗ¯ളിൽ നിËും 

പഠന ¢പവർÄന¯ളിൽ 
നിËും േനടിയ േശഷികൾ 

ജൂൺ - 
മാർ°്  

SRG 
¦ാസ് ടീ°ർ 

പാ¸ര¯് കു¸ി£വിതകൾ 
വായി°് ആസ¡ദി£ുËു. 
ഒÜ£ും സംഘമായും 
ആവിഷ് £രി£ുËു. 

 ഈണം, താളം, ഭാവം, 
ആശയം എËിവ 
പരിഗണി°് പുതിയ 
വരികൾ കൂ¸ിേ°ർ£ൽ 

െസപ്Üംബർ ¦ാസ് ടീ°ർ 
ര§ിതാവ്  

പരിസര പഠനÄിലൂെട 
ഭാഷാ പഠന സാധ തകൽ 
ഒരു£ുËു. 

 ¢പകൃതി നിരീ§ണÄി 
ലൂെട ¢ഗഹി° ആശയ¯ൾ 
െതÜിÞാÄ ഭാഷയിൽ 
എഴുതാൻ കഴിയുËു. 

 നിരീ§ണം മുതൽ 
പരീ§ണം വെരയുß 
¢പ¢കിയാേശഷികൾ ഉറÐò 
വരുÄി ¦ാസ് ¢പവർÄ 
ന¯ൾ ആസൂ¢തണം 
െചÛòËു. 

ജൂൈല - 
മാർ°് 

SRG 

Class: II 



ഗണിതം 

േമഖല : അ£ാദമികം 
ഉപേമഖല : ഗണിതം 
¦ാസ്  : 2 

¢പവർÄന 
ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØÄിക 
വിശകലനം 

ഗണിത 
ചിÎാേശഷി 
വളർÄൽ 

 ഒരു ദിനം ഒരു േചാദ ം 
(കുസൃതി കണ£ുകളòം 
ഗണിത പസിലുകളòം 
പരിചയെÐടൽ) 

ആഴ്ചയിൽ 
ഒË് വീതം 

¦ാസ് 
ടീ°ർ 

 

 ഗണിത ക ാØ് (ഗണിതം 
കളികളിലൂെട) 

മാസÄിൽ 
ഒË് വീതം 

¦ാസ് 
ടീ°ർ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

 ര¿ാം ¦ാസിെല കു¸ിെയ 
100 വെരയുß സംഖ ാ 
േബാധം, സംഖ കെള വ ാ 
ഖ ാനി£ാനും സ­ലനം 
വ വകലനം ¢പശ് നാപ ¢ഗ 
ഥനം എËി¯െനയുß 
േശഷി ഉറÐാ£ൽ. 

 സംഖ ാേബാധവും, ¢കിയാ 
േശഷികളòം എÞാവരിലും 
േനടിെയടു£ുËതിന ്. 

 ഗണിത കിÜ് ഉപേയാഗി°് 
ഗണിതാശയ¯ൾ ഉറÐി 
£ൽ. 

 ഒരു നിâിത സംഖ യിൽ 
നിË ് ¢കമമായി എ¾òËു 
എഴുതുËു. 

 1, 2, 3, 4, ………………...……………. 
 1, 3, 5, 7, ………….…………..………. 
 10, 20, 30, 40, …………………..….. 
 5, 10, 15, 20, …………………………. 

തുട¯ീ പാേÜണുകളിെല 
സംഖ ാേബാധം കെ¿Äൽ. 

 ഒരു സംഖ േയാട് ഒË് കൂ¸ò 
േØാൾ െതാ¸ടുÄ സംഖ യും 
1 കുറ°ാൽ െതാ¸òമുØുß 
സംഖ യും കി¸òം എË് തിരി° 
റിവ ്ഉ¿ാ£ൽ. 

 ഒരു കൂ¸ം വസ്തു£േളാട് 
അേത ഇനÄിൽെÐ¸ മെÜാരു 
£ൂ¸ം വസ്തു£ൾ േചർÄ് 
ആദ കൂ¸ÄിെÍ 
തുടർ°യായി എ¾ി ആെക 
എ¾ം പറയൽ. 

 ഗണിത£ിÜ് എÞാ കു¸ികളി 
ലും ഉറÐാ£ൽ. 

 പÄിെÍയും ഒËിെÍയും 
കൂ¸¯ൾ േചർÄ് ര¿£ 
സംഖ കൾ രൂപീകരി£ുËു. 

 വിവിധ പാേÜണുകൾ രൂപീകരി 
£ൽ. 

 സംഖ കളòെട ¢പേത കതകൾ 
കെ¿Äൽ 

 
 
 
 
 

ജൂൺ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ജൂൈല-
ഡിസംബർ 

 
 
 
 
 
 
 

ഡിസംബർ-
മാർ°്  

¦ാസ് 
ടീ°ർ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 

AIM ACTIVITIES TIME 

To Speak Read & write 
English without any 
mistakes. 

Reading Cards, Make word web, Identity 
the action words from the same pictures 

June, July, August 

To develop listing skills 
& reading skills 

Games, Actions songs, Conversation, use 
ICT. 
Library books reading, text book activities 

August - October 

To develop writing skills 
Make word web, Picture description, Make 
riddles, Conversations, Add more lines, 
Picture description. 

November 
December 

January 
February 

March 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

മലയാളം 

¢പവർÄന 
ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØÄി
ക 

വിശകല
നം 

വായന 
മലയാളം 
െതÜòകൂടാെതയും 
അ§രസ്ഫുടത
േയാെടയും 
അനായാസമായി 
വായി£ുവാൻ 

¢പീ-െടç്  ജൂൺ അധ ാപകൻ പി.ടി.എ 

¦ാസ് ൈല¢ബറി വിസകനം 
അധ ായന 

വർഷം 
മുഴുവൻ 

സി.പി.ടി.എ സി.പി.ടി.എ 

¦ാസ് ൈല¢ബറി 
ആകർഷകമാ£ൽ 

ജൂൺ അധ ാപകൻ അധ ാപക
ൻ 

അ× വായന അ× 
മാരുെട വായനാ 
കുറിÐòകൾ സി.പി.ടി.എ 
കളിൽ അവതരിÐി£ുËു. 

അധ ായന 
വർഷം 

മുഴുവൻ 
സി.പി.ടി.എ ഇÞ 

വായനാ കാർഡുകൾ 
തÛാറാ£ൽ 

ജൂൺ - 
ജൂൈല അധ ാപകൻ സി.പി.ടി.എ 

േലഖനം 
 
 വിവിധ 

വ വഹാര 
രൂപ¯ൾ 
ആസ¡ദി 
£ാനും 
എഴുതുവാനും 
ഉß േശഷി 
വികസിÐി£ുക
. 

 ദിനാചരണ¯ളòമായി 
ബÊെÐ¸ വിവിധ 
വ വഹാര രൂപ¯ ളിൽ 
രചനകൾ നടÄുക. 

 ജൂൺ 5 പരിéിതി 
ദിനം േപാçർ 

 ജൂൺ 19 വായനാദിനം 
വായനാവാരം 

 

ജൂൺ 
 

ജൂൺ 
അധ ാപകൻ സി.പി.ടി.എ 

Class: III 



അ§രം െതÜò 
കൂടാെത 
എഴുതുവാനുß 
േശഷി 
ൈകവരി£ാൻ, 
വിവിധ 
ഭാഷാവ വഹാര
¯ൾ രചന 
നടÄുവാനുß 
േശഷി 
ൈകവരി£ൽ 

 ആഗç് 6 ഹിേരാഷിമ 
ദിനം േപാçർ 

 
 ആഗç് 9 നാഗസാ£ി 

ദിനം േപാçർ 
 

 ആഗç് 15 
സ¡ാത¢Î ദിനം 

 
 െസപ്തംബർ 5 

അധ ാപകദിനം 
പഴയകാല 
അധ ാപകരുമായി 
അഭിമുഖം 

 
 ഒക്േടാബർ 2 

ഗാÊിജയÎി കുറിÐ ്
തÛാറാ£ൽ 

 
 ഒക്േടാബർ 10 േദശീയ 

തപാൽ ദിനം 
കൂ¸òകാരെനാരു കÄ്  

 
 നവംബർ 1 േകരളÐിറവി 

¢പസംഗം 
 

 നവംബർ 14 ശിശുദിനം 

ആഗç് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

െസപ്തംബ
ർ 
 
 
 
 
 
ഒക്േടാബർ 

 
 
 
 
 
 
 
 

നവംബർ 

അധ ാപകൻ സി.പി.ടി.എ 

സർഗാÂക 
¢പകടനം 

കു¸ികൾ തÛാറാ£ിയ 
വിവിധ വ വഹാര രൂപ 
¯ൾ അവതരിÐി£ൽ 
േവദി-സി.പി.ടി.എ 

അധ യന 
വർഷം 

മുഴുവൻ 
സി.പി.ടി.എ ഇÞ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 

AIM ACTIVITIES DURATION CHARGE 
ECONOMIC 

SOURCE 

To Study alphabets 
 Pre-Test 
 Write simple words 

June - July 
Teacher 
Students 

PTA 

To Study, Write and 
read simple words 

Circle the word from TB 
and read 

August –  
September 

Teacher 
Students 

Nil 

Create more 
opportunities for 
English speaking in 
the class room 

Class room communication 
should be in English, like 
may I drinks some water? 
May I go to bathroom? 
 Hello. 
 Hello, everyone 
 Good morning 
 Good morning everyone 
 Good morning class. 
 Good Afternoon 

everyone 
 How are you? 
 How are you all? 
 How are you today? 
 Let me take attendance 

etc 

Academic 
year 

Teacher 
Students 
Parents 

Nil 

 

 

 

 

 

 

 

 



ഗണിതം 

¢പവർÄന 
ല§ ം 

¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØÄി
ക 

വിശകല
നം 

ചതുരം, വൃÄം 
¢തിേകാണം എËീ 
രൂപ¯െള£ുറി
°òß ധാരണ 
നൽകുËു 

¢പീ-െടç്  ജൂൺ അധ ാപകൻ പി.ടി.എ 

ഈർ£ിലുകൾ, കØുകൾ, 
വള എËിവ ഉപേയാഗി°് 
ചതുരം, ¢തിേകാണം, 
വൃÄം എËിവ 
നിർമി£ുËു. 

ജൂൺ 
ജൂൈല 

അധ ാപകൻ 
സി.പി.ടി.എ 

ഇÞ 

999 വെരയുß 
സംഖ കെള 
വ ത സ്ത 
രീതിയിൽ 
വ ാഖ ാനി£ുËു. 

സംഖ ാപാേÜണുകൾ ആഗç്  അധ ാപകൻ ഇÞ 

 നാണയ¯ൾ, 
കളിേനാ¸òകൾ 

 പാേÜണുകൾ (ഗണിത 
¦Ó്) 

ആഗç്  
അധ ാപകൻ 

കു¸ികൾ 
സി.പി.ടി.എ 

എÞാ കു¸ികളിലും 
സംഖ ാേബാധം 
ഉ¿ാ£ുക 

വസ്തു£ൾ ഉപേയാഗി°് 
സംഖ കൾ ഉറÐി£ൽ 

െസപ്Üംബർ അധ ാപകൻ 
കു¸ികൾ 

ഇÞ 

സ­ലന 
വ വകലന 
¢കിയകൾ£ ്
കു¸ികെള 
¢പാപ്തരാ£ുക 

 മനഃ കണ£ുകൾ 
 നിത ജീവിതവുമായി 

ബÊെÐ¸ ¢പവർÄന 
¯ൾ 

ഒക്േടാബർ 
നവംബർ 

അധ ാപകൻ 
കു¸ികൾ 

ഇÞ 

ഗുണന 
വസ്തുതകൾ 
േനടൽ 

 മനഃ കണ£ുകൾ 
 മ´ാടി£ളി 

ഡിസംബർ 
ജനുവരി 

അധ ാപകൻ 
കു¸ികൾ 

സി.പി.ടി.എ 
ഇÞ 

ഹരണ 
¢കിയയുമായി 
ബÊെÐ¸ 
േശഷികൾ േനടൽ 

 നിത ജീവിതവുമായി 
ബÊെÐ¸ 
¢പവർÄന¯ൾ. 

 ഐ.സി.ടി വിഭവ¯ൾ 
ഉപേയാഗി°് 

െഫ¢ബുവരി 
മാർ°്  

അധ ാപകൻ 
കു¸ികൾ ഇÞ 

 

 

 

 

 



പരിസരപഠനം 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല സാØÄിക 
വിശകലനം 

ന×ുെട ചുÜòപാടിെന 
കുറി°് കു¸ികളിൽ നÞ 
േബാധം ഉ¿ാ£ുക, 
ൈജവ ൈവവിധ  
ഉദ ാന സംര§ണം 

സസ ¯െള 
തരംതിരി£ൽ 

ജൂൺ 
ജൂൈല 

അധ ാപകൻ ഇÞ 
¢പകൃതി നടÄം 
(പാടം, 
വിദ ാലയÄിെല 
ൈജവ ൈവവിധ  
ഉദ ാനം) 

¢പകൃതി സംര§ണം 

 മ¾്, ജലം, വായു 
എËിവ 
സംര§ി£ുËതി
നാവശ മായ 
േപാçറുകൾ 
éാപി£ുക. 

 മഴ£ുഴി 
നിർ×ാണം. 

 വിദ ാലയÄിെല 
Ñാçിക് േശഖരി°് 
ഹരിത 
കർ×േസന£് 
ൈകമാറൽ 

ആഗç് 
െസപ്Üംബ

ർ 

അധ ാപകൻ 
പി.ടി.എ 
ഹരിത 

കർ×േസന 

പി.ടി.എ 

വ ¤ി ശുചിത¡ം 

ൈക കഴുകൽ - 
പരിശീലനം 
േപാçർ നിർ×ാണം 
ശുചിത¡ 
സേÉശ¯ൾ 
വിദ ാലÄിെല 
വിവിധ ഇട¯ളിൽ 
പതി£ൽ 

െസപ്തംബ
ർ 

ഒക്േടാബർ 

െജ.ആർ.സി 
യൂണിÜ് 

അധ ാപകൻ 
കു¸ികൾ 

പി.ടി.എ 
ഇÞvv 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

പരിസരപഠനം 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØÄിക 
വിശകലനം 

 
അടിéാന ഭാഷാ 
േശഷി വികസനം 
 
 അനുേയാജ മായ 

ഭാവം, ഒഴു£്, 
അർÅം, ¢പകടമാ 
കുË ഊËലുകൽ 
എËിവേയാെട വായ 
ന£ുß അവസര 
¯ൾ ഒരു£ുക. 
 

 പാഠപുസ്തക¯
ൾ£് പുറെമ മÜò 
വായനാ സാമ¢ഗി 
കൾ ലഭ മാ£ുക. 

 
 േലഖന േശഷി 

പരിേപാഷിÐി£ുക. 
 
 വിവിധ വ വഹാര 

രൂപ¯ൾ തÛാറാ 
£ുËതിന് സർ¨ാ 
ർÂക രചനകൾ 
പരിേപാഷിÐി£ുË
തിന്  

 മുെËാരു£ 
¢പവർÄന¯ളി
ലൂെട കു¸ികളòെട 
നിലവാരം 
തിരി°റിയുËു. 

 ¢പീ-െടç്. 
 ¦ാസ് ൈല¢ബറി 

ഒരു£ൽ. 
 കവിതകൾ 

പരിചയെÐടൽ 
 താളാÂകമായി 

അവതരിÐി£ൽ 

ജൂൺ 
ജൂൈല ¦ാസ് ടീ°ർ ഇÞ 

 റീേഡഴ് സ് 
തിേÛÜർ 

 വായനാ 
മÃര¯ൾ 

 ആനുകാലിക 
വായന 

 ഭാവാÂ വായന 
 സർ¨ാÂ ഡയറി 

ആഗç് 
െസപ്Üംബ

ർ 

¦ാസ് ടീ°ർ 
എസ്.ആർ.

ജി 
 

 വിവരണം, കുറിÐ് 
തുട¯ിയ െചറിയ 
രചനകൾ 
തÛാറാ£ുËു. 

 രചന 
പരിചയകുറിÐ് 
തÛാറാ£ുËു. 

ഒക്േടാബർ-
നവംബർ 

¦ാസ് ടീ°ർ 
 

 

 വിവിധ വ വഹാര 
രൂപ¯ൾ തÛാറാ 
£ുËു. (കÄ്, 
േനാ¸ീസ്, പ¢ത 
വാർÄ, വിവര 
ണം തുട¯ിയവ) 

 സർ¨ാÂക 
രചനകലിൽ 
ഏർെÐടുËു. 

ഡിസംബർ-
ജനുവരി 

¦ാസ് ടീ°ർ 
 

 

Class: IV 



 
 വിവിധ സർ¨േശ 

ഷികളòെട 
¢പദർശനം 

െഫ¢ബുവരി 
മാർ°്  

¦ാസ് ടീ°ർ 
എസ്.ആർ.

ജി 
പി.ടി.എ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENGLISH 

AIM ACTIVITIES DURATION CHARGE 
ECONOMIC 

SOURCE 

Improving the ability 
to Read, Speak and 
Write English 
effectively (English 
Assembly) 

Attending assembly twicer 
a week 

Through 
out the 

year 

Class 
Teacher 

 

Develop active 
listening skill 

Presenting News in school 
Radio for improving active 
English listening Skill. 
Twice in a week 

Through 4 
year 

Class 
Teacher 

 

English Magazine 
writing skill & 
Creativity 
development 

Preparation of Magazines 
containing Children’s 
Creative Writing 

Once in 
four 

months 

Class 
Teacher 

SMC 
 

English Land Writing 
Correspondence to 
Covering Special day 
celebrations at school  

Once in 
Three 

Months 

Class 
Teacher 

 

English Fest 
 Learners can 

achieve ability to 
listen Speak, Write 
Radio English well. 

 Develop Language 
skills & Build 
confidence 

 

LSRW 
Students can get 
opportunity to listen, 
Speak, Read and writing 
 Reading Competition. 
 Writing Competition. 
 Creative Work exhibition. 
 Listening Stall (Children 

English movie to hear 
English). 

 English Game Stall. 
 Story telling session. 
 Word Games. 
 English Quiz. 

Once in 
year 

(January – 
March) 

HM 
Class 

Teacher 
Parents 

SMC 

PTA 

 



പരിസരപഠനം 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല സാØÄിക 
വിശകലനം 

 
¢പകൃതി നടÄം 
 
 നിരീ§ണം 
 അറിവു നിർ×ാണം 

പാഠഭാഗവുമായി 
ബÊെÐ¸ ഫീൽഡ് 
¢ടിÐòകൾ 
സംഘടിÐി£ൽ 

ആവശ ാനു
സരണം 

¦ാസ് ടീ°ർ ഇÞ 

ശാസ്¢ത വിസ്മയ 
ചുമർ 

ശാസ്¢തവുമായി 
ബÊെÐ¸ 
വാർ°കൾ, 
ചി¢ത¯ൾ എËിവ 
¢പദർശിÐി£ൽ 

വർഷം 
മുഴുവൻ 

ബി.ആർ.ജി 
¦ാസ് ടീ°ർ 

 

ഭൂപട െമാരു£ാം 
ഇÎ  ഭൂപട രചന 
ഭൂപട വായന 

ജൂൈല 
എസ്.ആർ.

ജി  
¦ാസ് ടീ°ർ 

 

ശാസ് േ¢താÃവം 
ശാസ്¢ത 
പഠനÄിലൂെട േനടിയ 
അറിവുകലുെട 
¢പേയാഗം 

പതിÐ്, ചാർ¸്, 
ആൽബം, 
പഠേനാപകരണം, 
പരീ§ണം 
ഇവയുെട ¢പദർശനം 

വർഷÄി
െലാരി£ൽ 

എ°്.എം 
എസ്.ആർ.

ജി  
¦ാസ് ടീ°ർ 

 

െകാളാഷ് നിർ×ാണം 

കലാരൂപ¯ളòെട 
ചി¢ത¯ൾ 
ഉൾെÐടുÄി 
െകാളാഷ് 
നിർ×ാണം 

െസപ്തംബ
ർ 

¦ാസ് ടീ°ർ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ഗണിതം 

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØ 
Äിക 

വിശകല
നം 

ഗണിത പഠനം 
രസകരമാ£ൽ 
ചതുഷ് ¢കിയകൾ 
ലളിതമാ£ൽ 

വിവിധതരം കളികൾ 
ആസൂ¢തണം െചÛൽ 
നടÐാ£ൽ 
മൂല നിർ¾യം 
(ഏണിയും പാØും, 
ഡയസ് കളി, 
സ­ലനം-വ വകലനം 
(ക°വട£ളി) 

വർഷം 
മുഴുവൻ 

എസ്.ആർ.ജി 
¦ാസ് ടീ°ർ 

 

ഗണിത 
പഠേനാപകരണ 
ശിൽപശാല 
പഠേനാപകരണ¯ളി
ലൂെട ഗണിത പഠനം 
രസകരമാ£ൽ 

പാഠഭാഗവുമായി 
ബÊെÐ¸ 
പഠേനാപകരണ¯ളò
െട നിർ×ാണം-
¢പദർശനം 

ആവശ ാനു
സരണം ¦ാസ് ടീ°ർ പി.ടി.എ 

ഗണിത ചുമർ 
ഗണിത പഠന¯ളòെട 
¢പാേയാഗിക മൂല ം 
തിരി°റിയൽ 

ഗണിത ചുമർ 
ഒരു£ൽ 
ഉപേയാഗെÐടുÄൽ 

വർഷം 
മുഴുവൻ 

¦ാസ് ടീ°ർ പി.ടി.എ 

ഗണിത െപ¸ി 
ഗണിത പഠന 
¢പവർÄനം 
സുതാര മാ£ൽ) 

ഗണിത െപ¸ി ഒരു£ൽ 
പഠനÄിന് 
ഉപേയാഗെÐടുÄൽ 

വർഷം 
മുഴുവൻ 

¦ാസ് ടീ°ർ  

ഗണിതേമള 
ഗണിതേശഷികളòെട 
¢പദർശനം 

¢പശ് േനാÄരി, പസിൽ 
പാേÜൺ, പഠന 
ഉൽപË¯ളòെട 
¢പദർശനം 

വർഷÄിൽ 
ഒË്  

എസ്.ആർ.ജി 
¦ാസ് ടീ°ർ പി.ടി.എ 

 

 

 

 

 

 



അറബിക്  

¢പവർÄന ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ 
Äിക 

വിശകലനം 

വായി£ാം വളരാം 
െതÜòകൂടാെത അറബി 
വായി£ുവനുß 
കഴിവു¿ാ£ുËു. 

 ചി¢ത വായന 
 കഥാ വായന 
 അ§ര വായന 
 ¦ാസ് വായന 
 ൈല¢ബറി വായന 

ജൂൺ 
മുതൽ 

െഫ¢ബുവരി 
വെര 

അധ ാപകർ  

അറബി ഭാഷ 
എഴുതുËതിെÍ 
പരിേപാഷണം 

 അ§ര¯ൾ 
ഉറÐി£ൽ. 

 പദ¯ൾ ഉറÐി£ൽ 
 കെÛഴുÄ് മാസിക 
 കൂ¸ി എഴുÄ്  

ജൂൺ 
മുതൽ 

െഫ¢ബുവരി 
വെര 

അധ ാപകർ  

അറബിക് മധുരം 
അറബി ഭാഷയിൽ 
പിേËാ£ം 
നിൽ£ുË കു¸ികെള 
പരിേപാഷി£ാനുß 
പരിപാടി 

 ¢പീ-െടç് 
 ഭാഷ കളികൾ 
 അ§ര 

കാർഡുകൽ 
 അ§ര െഗയിം 

ജൂൺ 
മുതൽ 

ഡിസംബർ 
വെര 

അധ ാപകർ  

ദിനാചരണം 
പരിചയെÐടുÄൽ 

 േപാçർ 
നിർ×ാണം 

ജൂൺ 
മുതൽ 

ഡിസംബർ 
വെര 

അധ ാപകർ  

ഒരു ദിനം ഒരു 
അറിവ് പÈതി 

 വാട് സ്ആÐ് 
¢ഗൂÐിലൂെട സ് കൂൾ 
¢പവൃÄി ദിവസ 
¯ളിൽ േചാദ വും 
ഉÄരവും 
നൽകുËു 

ജൂൺ 
മുതൽ 

െഫ¢ബുവരി 
വെര 

അധ ാപകർ 
  

 





 

 

സംസ് കൃതം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല പിÎുണ 

 
1. ഇÎ യിെല 
ഔേദ ാഗിക ഭാഷക 
ളിൽ ഒËാണ് 
സംസ് കൃതം. 
 
UP തലÄിെല എÞാ 
കു¸ികൾ£ും അ§ 
ര¯ളòം പദ¯ളòം 
ഉറÐി£ൽേനടുËു. 

 
1. ഭാഷ ³ാനം 

 അ§രം എഴുÄ് 
 ചിìം ഉറÐി£ൽ 
 അ§ര കാർഡ് 
 വാ£ുകൾ എഴുതിയ 

കാർഡ് 
 ¦ാസിൽ അ§രമാല 

¢പദർശനം 
 അ§രമാല കളികൾ 
 അ§രമരം 

നിർ×ി£ൽ 
 കാർ¸óൺ ¢പദർശനം 
 പാ¸òകളòം കഥകളòം 

േകൾÐി£ുക. 

 
ജൂൺ-
ഓഗç് 

 
 

 

 
അ§ര 
ചാർ¸്  

 
പാഠപു
സ്തകം 

 
ICT 

 
PTA 

 
റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

 2. പറയാം പഠി£ാം 
 ചി¢ത¯ളòെട േപര് 

പറയൽ. 
 ചി¢ത കഥകൾ. 
 ലഘു സംഭാഷണ¯ൾ 

നിത ജീവിതÄിൽ 
ഉപേയാഗി£ുË 
സംസ് കൃത പദ¯ൾ 

ജൂൺ-
ജൂൈല 

സംസ്  
കൃത 

കഥാപു
സ്തകം 

 
ICT 

റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

2. വീട് ഒരു 
പരീ§ണശാല 
 
കാണുËതും ഉപേയാ 
ഗി£ുËതുമായ 
വസ്തു£ളòെട േപര് 
സംസ് കൃതÄിൽ 
പഠി£ുക 

 വീ¸ിൽ ഉപേയാഗി£ുË 
വസ്തു£ളòെട പ¸ിക 
സംസ് കൃതÄിൽ 
തÛാറാ£ുക. 

 ICT സഹായÄിലൂെട 
വസ്തു£ളòം വാ£ുക 
ളòം പരിശീലി£ാനുß 
അവസരം 

െസപ്തം 
ബർ-

ഒക്േടാബർ 

സംസ്  
കൃത 

നിഘ¿ു 
 

Class: 5, 6, 7 



3. വായനാേലാകം 
കു¸ിെയ വായനയുെട 
േലാകേÄ£് 
െകാ¿ുവരൽ 

 തിരെ·ടുÄ ലളിത 
മായ പുസ്ത േശഖരണ 
Äിലൂെട സംസ് കൃത 
ൈല¢ബറി സ²ീകരി 
£ുക. 

 ഓേരാ സംസ് കൃതം പിരി 
യഡിലും ആദ െÄ 
അ´് മിനു¸ിൽ ഒരു 
കു¸ി ഒരു പുസ്തകÄി 
െÍ േപജ് ഉറെ£ വായി 
£ുക. 

 വായി° പുസ്തക¯ൾ 
േരഖെÐടുÄുക. 

 കൂടുതൽ പുസ്തക¯ൾ 
വായി° കു¸ിെയ 
അസംÖിയിൽ 
അനുേമാദി£ുക. 

6 മാസം 
¦ാസ് 

ൈല¢ബ
റി 

റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

4. കരി£ുലം 
ല§ ം വായ്£ുË 
സംസ്കൃത ഭാഷാ 
പഠന േന¸¯ൾ 

 ¦Ó് രൂപീകരണം. 
 പഠേനാപകരണ 

നിർ×ാണം. 
 കല¿ർ നിർ×ാണം. 
 ഗൃഹ സÉർശനം 
 പഠനയാ¢ത 

ജൂൺ-
മാർ°് 

ചാർ¸് 
ചി¢തം 

റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

5. മÃര 
പരീ§കൾ£് 
തÛാറാ£ൽ. 

 ആനുകാലിക¯ൾ 
വായി£ാൻ നകുËു. 

 എÞാ മാസവും ക¡ിസ് 
മÃരം നടÄുËു. 

 മാതൃകാ 
േചാദ േപÐറുകൾ 
തÛാറാ£ുËു. 

ജൂൺ-
മാർ°് 

¦ാസ് റൂം 
റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

6. ആസ¡ാദന 
േലാകം 
ഓേരാ കു¸ിയുെടയും 
ആസ¡ാദനേശഷി 
വർÈിÐി£ുവാനും 
സഭാകØം 
നിവാരണം െചÛാനും 
േവ¿ി 

 നാടകം, കൂÄ് 
തുട¯ിയവയുെട 
വീഡിേയാ കാണുËതിന് 
അവസരം നൽകുËു. 

 എഴുതാനും പറയാനും 
കഴിവുß കു¸ികെള 
കെ¿Äി അവർ£ ്
അവസരം നൽകൽ. 

 മാസÄിൽ ഒരുതവണ 
ആസ¡ാദനസഭ േചരുËു. 

 ഒരി£ൽ അവതരിÐി° 
കു¸ി അടുÄ സഭയിൽ 
ആസ¡ാദകൻ ആകണം. 

5 മാസം 
സംസ്കൃ 

ത 
¦ാസ്റൂം 

റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 



7. ¢പേത കം 
പരിഗണന 
അർഹി£ുËവർ
£ായുß 
¢പവർÄന¯ൾ 

 ¢പേത കം പരിഗണന 
അർഹി£ുËവർ£ ്
ഉപകാര¢പദമായ 
പഠേനാപകരണ¯ൾ 
നിർ×ി£ുËു. 

 ¢പേത കം ¦ാസുകൾ 
നൽകുËു. 

 ഗൃഹസÉർശനം 
നടÄുËു. 

ജൂൺ-
മാർ°് ¦ാസ് റൂം 

റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

8. ¦ാസ് റൂം 
ആകർഷകമാ£ു
Ëത് 

 െപയ്Íîംഗ.് 
 ൈല¢ബറി ഒരു£ൽ. 
 സൗകര  ¢പദമായ 

ഇരിÐിടം ഒരു£ൽ. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



മലയാളം 

േമഖല  : സർഗസÞാപം 
ഉപേമഖല : ഭാഷാവികസനം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ
Äിക 

വിശകലം 

 
ഭാഷയിലൂെട 
വിവധ 
േശഷികളിൽ 
മികവുേനടുക. 

¢പാേദശിക എഴുÄുകാരു 
മായി അഭിമുഖം. അവുെട 
എഴുÄ്, വായന, അനുഭവ 
¯ൾ പ­ുെവയ്£ൽ, 
കുറിÐ്, ആസ¡ാദന£ുറിÐ്, 
രചനകൾ, സർഗാÂകത 
യ്£് അവസരം, ¦ാസ് 
ൈല¢ബറി, ദിനാചരണ¯ 
ളòമായി ബÊെÐ¸ 
¢പസംഗം, പതിÐ്, ചുമർ 
പ¢തിക നിർ×ാണം, 
പുസ്തക പരിചയം 

ജൂൺ-
െഫ¢ബു

വരി 
 

െഹഡ്മാ
çർ 

 
പി.ടി.എ 

 
മലയാളം 

¦Ó ്
 

വിദ ാരം
ഗം 

 
PTA 

 
റിേസാഴ് സ് 
അധ ാപി

ക 

 
േമഖല  : നാടകകളരി, അഭിനയകളരി 
ഉപേമഖല : ഭാഷാവികസനം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯നൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ
Äിക 

വിശകലം 
ഒരു സാഹിത  
രൂപെÄ മെÜാരു 
സാഹിത  
രൂപÄിേല£് 
മാÜൽ, അഭിനയം, 
കലാപഠനം, 
സർഗാÂകത 

ബഷീർ കൃതികൾ, ജൂൈല-
5 ബഷീർ ദിനÄിൽ 
പരിചയെÐ¸ി¸òßനൂ 
പുസ്തക¯ൾ വായി°് 
നടക രൂപÄിേല£് 
മാÜòക, പതിÐ് 

ജൂൈല 
 

വിദ ാരം
ഗം ¦Ó ്

 
¦ാസ് 
ടീ°ർ 

 

 
 

 
േമഖല  : കു¸ികളòെട ആകാശവാണി 
ഉപേമഖല : ഭാഷാവികസനം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯നൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ
Äിക 

വിശകലം 

കവിതകൾ, പാ¸്, 
നാടൻ പാ¸്. 
േമാേണാആക്ട് 
എËിവ 
അവതരിÐി£ൽ 

വിദ ാലയÄിെല 
േറഡിേയാ േçഷൻ വഴി 
ദിനാചരണം-പാ¸òകൾ, 
കവിതകൾ, കഥ, നാടകം, 
േമാേണാആക്ട്, 
ദൃശ ാവിഷ്£ാരം 

ആഴ്ചയിൽ 
ഒരി£ൽ 

 
ദിനാചരണ
¯ളòമായി 
ബÊെÐ¸് 

 

വിദ ാരം
ഗം ¦Ó ്

 
¦ാസ് 
ടീ°ർ 

 

 
 



േമഖല  : പാവനാടക പരിശീലനം 
ഉപേമഖല : ഭാഷയുെട സർഗാÂക വികസനം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯നൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ
Äിക 

വിശകലം 

കലാവാസനകെള 
പരിേപാഷിÐി£ൽ 

പാഠഭാഗ¯െള 
പാവനാടക¯ളാ£ി 
അവതരിÐി£ൽ 

ജൂൺ-
മാർ°് 

 

മലയാളം 
¦Ó ്

 

 
 

 

േമഖല  : േàാഗ് നിർ×ാണം 
ഉപേമഖല : ഭാഷാ വികസനം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯നൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ
Äിക 

വിശകലം 

പരിéിതി 
നിരീ§ണം വർണന 

പഠനയാ¢ത സംഘടിÐി 
£ുËു (യാ¢തകൾ 
േപായതുമാവാം) 
പാഠഭാഗÄിനനുസരി°് 
വിശദീകരണ വീഡിേയാ 
നിർ×ാണം 

വർഷÄി
ൽ മൂേËാ 

നാേലാ 
തവണ 

 

ടൂർ ¢ഗൂÐ് 
 

 
 

 

േമഖല  : ¢ഗÏശാല ശാ¤ീകരണം 
ഉപേമഖല : ഭാഷാ വികസനം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯നൾ കാലയളവ്  ചുമതല 
സാØ
Äിക 

വിശകലം 

വായന കളരി 
എÞാവേരയും 
വായനയ്£് 
¢പാപ്തരാ£ൽ 
പുസ്തക¯ൾ 
വായി£ാൻ 
അവസരം ഒരു£ൽ 
ആസ¡ാദന കുറിÐ് 
തÛാറാ£ൽ 

പ¢തവായന, വിശകലനം, 
ആഴ്ചÐതിÐòകൾ, 
കഥാപുസ്തക¯ൾ, 
ൈല¢ബറി പുസ്തക¯ൾ 
വായന, ആസ¡ാദന കുറിÐ് 
തÛാറാ£ൽ, പതിÐ് 

ജൂൺ-
മാർ°് 

 

െഹഡ്മാ
çർ 

പി.ടി.എ 
ൈല¢ബ
റിയൻ 

മലയാളം 
ടീ°ർ 
¦ാസ് 
ടീ°ർ 

വിദ ാരം
ഗം ¦Ó ്

 
 

 

 

 



അറബിക്  

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

വായി£ാം... വളരാം... 
 
െതÜò കൂടാെത അറബി 
വായി£ുവാനുß 
കഴിവു¿ാ£ുËു. 

 ചി¢ത വായന 
 കഥാവായന 
 അ§ര വായന 
 ¦ാസ് വായന 
 ൈല¢ബറി വായന 
 വായന മÃരം 

 
ജൂൺ-

െഫ¢ബുവരി 
 
 

 

അധ ാപ
കർ 

അറബി ഭാഷാ 
എഴുÄിെÍ 
പരിേപാഷണം 

 അ§ര¯ൾ ഉറÐി£ൽ 
 പദ¯ൾ ഉറÐി£ൽ 
 കെÛഴുÄ് മാസിക 
 കൂ¸ി എഴുÄ് 

ജൂൺ-
െഫ¢ബുവരി  

അലിഫ് അറബിക് ¦Ó് 
രൂപീകരണം 
െമഗാ അറബിക് ടാലÍ ്
െടç് 

 പതിÐ് നിർ×ാണം. 
 ദിനാചരണം. 
 ¢പവർÄന കല¿ർ 
 ക¡ിè് മÃരം 

ജൂൺ-
െഫ¢ബുവരി 

 

അറബിക് കാലി¢ഗാഫി 
ക ാØ്  

 മÃര¯ൾ 
സംഘടിÐി£ൽ 

 ¢പദർശനം 

ആഗç്-
ഡിസംബർ 

 

അറബി ഭാഷാ 
സംസാരി£ുËതിന് 
ആÂവിശ¡ാസം 
ഉ¿ാ£ൽ 

 ¦ാസ് സംഭാഷണം 
 ഇ-െടക്ç് ഉപേയാഗി°് 

സംഭാഷണം. 
 ലാംേഗ¡ജ് െഗയിം 

ജൂൺ-
െഫ¢ബുവരി  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ഉർദു 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

ഉർദു അ´ാം 
തരÄിൽ നിË് 
തുട¯ുË 
ഭാഷയായതിനാൽ 
അ§ര¯െളയും 
ഭാഷെയയും 
പരിചയെÐടുÄുËു. 
ഭാഷെയ കുറി°് 
കൂടുതൽ 
പഠി£ാനുß 
അവസരം 
ഒരു£ുËു. 

പുതിയ പദ¯ൾ, 
വാചക¯ൾ, പദ ¯ൾ, 
അതിൽ വരുË അ§ര 
¯െള േബാധ െÐടു 
ÄുËു. ചി¢ത¯ൾ, 
ചാർ¸òകൾ, അ§രമാല 
കാർഡ് എËിവ ഉപേയാ 
ഗെÐടുÄുËു. 

ജൂൺ-
മാർ°് 

 

ഉർദു 
അധ ാപ

കൻ 
 

വായന 
െതÜòകൂടാെത 
വായനാേശഷി 
േനടുËതിനുß 
അവസരം 
ഉ¿ാ£ുËു 

െതÜòകൂടാെത വായി£ു 
വാനും എഴുതുവാനുമുß 
കഴിവ് േനടുË തലÄി 
േല£് എÄി£ൽ. ചി¢ത 
¯ൾ, കഥകൾ, ചാർ¸ò 
കൾ, ICT എËിവ ഉപേയാ 
ഗെÐടുÄുËു 

ജൂൺ-
മാർ°് 

ഉർദു 
അധ ാപ

കൻ 
 

സംസാരി£ുËതിനു
ß േശഷി േനടൽ 
ആവശ മായ കാര  
¯ൾ ഉർദുവിൽ 
പറയാനും ¢പകടിÐി 
£ാനുമുß േശഷി 
േനടൽ 

ഭാഷാവിനിമയ േശഷി 
വർÈിÐി£ാൻ ആവശ  
മായ തലÄിേല£് 
നിരÎരമായ വായനയി 
ലൂെടയും മÜòം ചി¢തകഥ 
എËിവയിലൂെട സംസാ 
രേശഷി േനടുËു. 

ജൂൺ-
മാർ°് 

ഉർദു 
അധ ാപ

കൻ 
 

പതിÐ് നിർ×ാണം, 
ചി¢ത¯ൾ, 
ചാർ¸òകൾ 
എËിവയിലൂെടയും 
മÜòം എഴുÄിലൂെട 
¢ശÈെചാലുÄുËു. 

നിരÎരമായ ¢പവർÄന 
¯ളിലൂെടയും മÜòം ആവ 
ശ മായ േശഷി കെ¿Äു 
Ëു. കു¸ികൾ അധ ാപക 
െÍ സഹായേÄാെട 
കെ¿Äിയ കാര ¯ൾ 
രചനയിലൂെട ¢പകടിÐി£ു 
Ëു. 

ജൂൺ-
മാർ°് 

ഉർദു 
അധ ാപ

കൻ 
 

 

 

 



ഹിÉി 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

5,6,7 ¦ാസ് 
അ§രേബാധം 
ഉറÐി£ൽ 
 
ഹിÉി അ´ാംതരം 
മുതൽ ആരംഭി£ു 
Ëതിനാൽ ഹിÉി 
ഇഷ്ടെÐടാനും 
അ§ര¯െള 
പരിചയെÐടാനും 
അവസരം ഒരു£ൽ 

പുതിയ പദ¯ൾ, പദ ¯ൾ 
െചാÞി അതിൽ വരുË 
ഹിÉി അ§ര¯െള 
മനസിലാ£ിെകാടുÄ് 
പഠിÐി£ും. ചി¢ത¯ൾ, 
അ§രമാല ചാർ¸് 
സിഡിയിൽ അ§ര രചന 
കാണി£ൽ എËിവ 

ജൂൺ-
െഫ¢ബുവരി 

 

ഹിÉി 
അധ ാപ

കർ 
 

ഹിÉി വായന 
െതÜòകൂടാെത ഹിÉി 
വായി£ുവാനുß 
പരി¢ശമം െചÛòം 

നിരÎരം പുസ്തകം 
വായി°് േകൾÐി°് 
വായനയിേല£് 
ആകർഷിÐി£ും മÜ് ഹിÉി 
ചി¢തകഥകൾ അതിെÍ 
സി.ഡി താെഴ ഹിÉിയിൽ 
വാക മുßവ കാണി£ും. 

ജൂൺ-
െഫ¢ബുവരി 

ഹിÉി 
അധ ാപ

കർ 
 

ഹിÉി സംസാരം 
ഹിÉി സംസാരി£ാ 
നുß കഴിവു¿ാ£ി 
എടു£ും നിത ജീവി 
തÄിൽ ആവശ ം 
വരുËത് ഹിÉിയിൽ 
സംസാരി£ാനുß 
ഭാഷ പരിചയെÐടു 
Äും 

ഹിÉി മാ¢തം മി£വാറും 
¦ാസുകളിൽ ഉപേയാഗി 
£ും. അവരുെട െചറിയ 
െചറിയ ആവശ ¯ൾ 
ഹിÉിയിൽ തെË േചാദി 
£ും. ഹിÉിയിൽ മാ¢തം 
സംസാരി£ുË വെര 
¦ാസിൽ െകാ¿ുവരും. 
 
വായനയ്£്... 
ഹിÉി െതÜി°് അധ ാപകൻ 
വായി£ും കു¸ികൾ ¢ശÈ 
േയാെട അത് ശരിയാ£ി 
വായി£ും. Readery fight 
മÃരവായന െതÜാെത 
ആവർÄി£ാെത പാസി 
Þാെത കൂടുതൽ വരി 
വായി£ണം. ആ കു¸ി£് 
സ×ാനം നൽകുËു. 

ജൂൺ-
െഫ¢ബുവരി 

ഹിÉി 
അധ ാപ

കർ 
 

 



ENGLISH 

ACTIVITIES OBJECTIVES DURATION 
EVALUATION 
SUGGESTION 

EXPEN 
DITURE 

 
 Conduct English 

assembly once in a 
month, reading stories, 
poems etc… 

 To develop interel in 
English among 
children and to 
create opportunities 
for expression. 

Month   

 Spell Bee, Reading 
competition, Elocution 
to be conducted as 
class wise. 

 To enable students 
to present their 
talent in English 

Weekly   

Meet the foreigner 
Enacting a scence where a 
foreigner visite a village. 
 
One man show 
Students perform their 
own stories 

 To assers proficieny 
in English language 

   

Corner 
A Reading of month 
Award for the best English 
Reader 

 To Promote reading 
culture 

Monthly   

My Dropleto 
Personal experience to be 
shared to English 

 To develop 
communicative 
compelince 

   

Fun time 
Fun English activities 

 Create internt 
among children. 

   

Camp 
English Camp with 
multiple activities like 
story telling, reading, 
conversation etc… 

 To help students to 
acquire basic 
English speaking 
and writing skills 

   

Play 
Performing English 
dialogues 

 To develop language 
and presentation 
skills. 

   



സയൻസ് 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയള
വ്  

ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

ശാസ്¢തÄിെÍ രീതി 
സ¡ായÄമാ£ാനു
ß അനുഭവ¯ൾ 
ഒരു£ൽ. 

പഠന¢പവർÄന¯ൾ£് 
ആവശ മായ പഠന ഉപകര 
ണ¯ൾ നിർ×ി£ൽ 
(ശിൽÐശാല) 

ഒരു വർഷം 
നീ¿ുനിൽ

£ുË 
¢പവർÄ

നം 

സയൻസ് 
അധ ാപക

രും 
വിദ ാർÅി

കളòം 

2000 
രൂപ 

ശാസ്¢തപഠനം 
രസകരമാ£ൽ 

ശാസ്¢ത ¢പാധാന മുß 
éല¯ളിേല£ും, വന  
ജീവി സേ­ത¯ളിേല£ു 
മുß പഠനയാ¢ത (െനÞ് 
ഗേവഷണ േക¢Éം പ¸ാØി, 
ÑാനേÜാറിയം, കരിØുഴ 
വന ജീവി സേ­തം 

ഒരു േടമിൽ 
ഒË ്

സയൻസ് 
¦Ó് 

 
പി.ടി.എ 

1000 
രൂപ 

ശാസ്¢താഭിമുഖ ം 
വളർÄൽ ശാസ്¢ത 
¢പ¢കിയാേശഷി 
വികസിÐി£ൽ 

 ¢പഗÁ ശാസ്¢തകാരÌാ 
രുെട ¦ാസുകൾ, പരീ 
§ണ¯ൾ പഠേനാപക 
രണ നിർ×ാണം. 

 വാനനിരീ§ണം. 
 ശാസ്¢ത ¦Ó് രൂപീക 

രി°് വ സ്ത പരീ§ണ 
¯ൾ ¦Óിൽ നടÐാ£ 
ൽ. 

 ഊർജ ¦Ó്, ആേരാഗ  
¦Ó്, ശാസ്¢ത ¦Ó് 

 സ്കൂൾതല ശാസ്േ¢താ 
Ãവം സംഘടിÐി 
£ുËു. 

അ£ാദമി
ക വർഷം 

സയൻസ് 
¦Ó് 

 
െഹൽÄ് 

¦Ó് 

 

ശാസ്¢ത രംഗെÄ 
നൂതന ആശയ¯ൾ 
ആധുനിക ശാസ്¢ത 
സാേ­തിക വിദ യു 
െട സാധ തകളòമായി 
ബÊെÐടുÄി 
ശാസ്¢ത പഠനÄിനാ 
യി ¢പേയാജനെÐടു 
Äുക.  

 ഐ.ടി.സി സഹായ 
േÄാെട ശാസ്¢ത 
വിസ്മയ¯ൾ കു¸ികളി 
േല£് എÄി£ുËു. 
പുതിയ കെ¿Äലു 
കൾ, ശാസ്¢ത സത ¯ 
ൾ ശാസ്¢തകാരÌാരുെട 
ജീവചരി¢ത¯ൾ പാഠഭാ 
ഗവുമായി ബÊെÐ¸ 
കൂടുതൽ അറിവുകൾ 
എËിവയുെട ¢പദർശനം 

അ£ാ 
ദമിക 

വർഷം 

ശാസ്¢ത 
¦Óòകൾ  

 



സാമൂഹ ശാസ്¢തം 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയള
വ്  

ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

സാമൂഹ ശാസ്¢തÄി
െÍ അടിéാനതല 
അറിവുകൾ 
ആശയ¯ൾ ഇവ 
പരിേശാധി£ൽ, 
േനടിെയടു£ൽ 

െചÛാം പഠി£ാം 
സാമൂഹ ശാസ്¢തവുമായി 
ബÊെÐ¸് പഠിതാവിെÍ 
അടിéാനതല 
അറിവുകൾ 
പരീ§ി£ുËതിനുß 
¢പേഹളികകൾ ഓേരാ 
പഠിതാവിനും നൽകുËു. 

അ£ാദമി
ക വർഷം 

എസ്.എസ് 
ടീ°ർ 

10000 
പി.ടി.എ 

സാമൂഹ ശാസ്¢തം 
പഠനം കൂടുതൽ 
ശാസ്¢തീയമാ£ൽ 

എസ്.എസ് ലാബ് 
സ²ീകരണം 

വർഷÄി
ൽ 1 

തവണ 

എസ്.എസ് 
¦Ó് 

25000 
പി.ടി.എ 
മാേനജ

ർ 

ചരി¢ത അവേബാധം 
സൃഷ്ടി£ാൻ 

കാണാം അറിയാം 
ഫീൽഡ് ¢ടിÐòകൾ 

വർഷÄി
ൽ 5 

തവണ 

എസ്.എസ് 
¦Ó് 

50000 
ര§ിതാ

വ ്

അ§ാംശ േരഖാംശ 
േരഖകൾ 
തിരി°റിയൽ 

േരഖകൾ ൈകവിരലിൽ 
പരീ§ണം 
േ¬ാബ് നിർ×ാണം 
വർ£് േഷാÐ് 
പസിൽ 

വർഷÄി
ൽ 1 

തവണ 

എസ്.എസ് 
¦Ó് 

5000 
പി.ടി.എ 

 

ജനാധിപത പരമാ 
ജീവിത സംസ്കാരം 
വളർÄിെയടു£ൽ 

ജനാധിപത ÄിെÍ 
കാവലാളാകൽ 
സ്കൂൾ പാർലിെമÍ ്
തിരെ·ടുÐ് ചി¸േയാെട 
നടÄുËു. 

വർഷÄി
ൽ 1 

തവണ 

എസ്.എസ് 
¦Ó് 

 
അധ ാപകർ 

3000 
പി.ടി.എ 

ജനാധിപത മൂല  
¯ൾ വളർÄിെയടു 
£ൽ 

അഭി¢പായ 
സമന¡യമാണ് 
ജനാധിപത ം. 
േമാക് പാർലിെമÍ ്
സംഘടിÐി£ൽ 

വർഷÄി
ൽ 2 

തവണ 

എസ്.എസ് 
ടീ°ർ 

100 
പി.ടി.എ 

ദുരÎ നിവാരണ 
¢പവർÄന¯ൾ 

താ¯ാവാം തണലാവാം 
ദുരÎ നിവാരണ 
¢പവർÄന¯ളിൽ 
¢പാവീണ ം േനടുക. 
ഫയിൻ, മസ്കÜ് 
സഹായേÄാെട 

വർഷÄി
ൽ 1 

തവണ 

എസ്.എസ് 
¦Ó് 

 

5000 
പി.ടി.എ 



ഭരണഘടനാ 
മൂല ¯ൾ 
സംര§ി£ാം 

നാടിെÍ നെ¸Þാകാം 

ജനുവരി 26ന് എÞാ 
വിദ ാർÅികളòം 
ഭരണഘടനയുെട ആമുഖം 
വൃÄിയായി എഴുതി 
കൂ¸മായി വായി£ുക. 

വർഷÄി
ൽ 1 

തവണ 

എസ്.എസ് 
¦Ó് 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ഗണിതം 

ഗണിത ¦ിനി£് 
ഗണിതÄിെല 
അടിéാന 
ആശയ¯ൾ 
ഉറÐി£ൽ 

ഗണിതÄിൽ പിേËാ£ം 
നിൽ£ുË കു¸ികെള 
കെ¿Äി ഗണിത അധ ാ 
പകരും, മുൻനിരയിൽ 
നിൽ£ുË കു¸ികളòം 
േചർË് േവ¿ മാർഗ¯ൾ 
നിർേÇശി£ുËു. േപാരാ 
യ്മകൾ കെ¿Äി ആവ 
ശ മായ ¢പവർÄന¯ൾ 
നൽകുËു. 

ആഴ്ചയി
ൽ ഒരു 
പിരീഡ ്

ഗണിത 
അധ ാപക

രും 
സമർഥരാ

യ 
കു¸ികളòം 

 

ഗണിത േമഖലയിൽ 
കു¸ികലുെട 
താൽപര ം 
വർÈിÐി£ൽ 

ഗണിതÄിൽ 
¢പാവീണ മുß 
അധ ാപകർ (സ്£ൂളിൽ 
നിËും പുറെമ നിËും മÜ് 
േമഖലയിൽ 
¢പവർÄി£ുËവരും) 
പിേËാ£ം നിൽ£ുË 
കു¸ികൾ£് താൽപര ം 
ഉ¿ാ£ുË രീതിയിൽ 
¦ാസുകൾ ൈകകാര ം 
െചÛòËു. 

വർഷÄി
ൽ 2 

തവണ 

ഗണിത 
അധ ാപകർ 

2000 
രൂപ 

ജിേയാമ¢ടി£ൽ 
ചാർ¸് ശിൽÐശാല 

ജിേയാമ¢ടി£ൽ ചാർ¸ിൽ 
താൽപര ം ഉß കു¸ികെള 
കെ¿Äി ജിേയാമ¢ടി£ 
ൽ ചാർ¸ിൽ ¢പാവീണ ം 
ഉß അധ ാപകർ ഒരു ദിവ 
സെÄ ശിൽÐശാല 
നടÄുËു. 

ജൂൈല 
ഗണിത 

അധ ാപക
ൻ 

2000 
രൂപ 

ടി.എൽ.എം, çിൽ 
േമാഡൽ 
നിർ×ാണം 
ഗണിതപഠനം 
സുഖമമാ£ാൻ 
പഠേനാപകരണ¯ൾ 
നിർ×ി£ുËു 

6,7 ¦ാസുകളിെല ഭിË 
സംഖ  പാഠഭാഗം കു¸ിക 
ളിൽ എളòÐമാ£ാൻ 
ഫ്റാ§ൻ ഡിസ്£് നിർ 
×ാണം. 5-ാം ¦ാസിെല 
സംഖ കൾ£ുßിൽ എË 
പാഠഭാഗÄിൽ നിË ്
സംഖ ാേപാ£Ü് നിർ×ാ 
ണവും ¦ാസ്തല ¢പവർ 
Äനം. ഗണിത പാഠഭാഗവു 
മായി ബÊെÐ¸് കൂടുതൽ 
പഠേനാപകരണ¯ളòെട 
നിർ×ാണം, ¢പദർശനം 

വർഷം 
മുഴുവൻ 

ഗണിത 
അധ ാപകർ 

1000 
രൂപ 

 



ഫിസി£ൽ എഡ óേ£ഷൻ 

 

ആമുഖം 

ഒരു വ ¤ിയുെട വികസന ¢പ¢കിയയിൽ ആേരാഗ -കായിക വിദ ാഭ ാസÄിന് 
അതുല മായ éാനമാണുßത്. കു¸ിയുെട ശാരീരികവും മാനസികവുമായ, 
സാമൂഹികവും, ൈവകാരികവുമായ വികാസÄിന് കായികാഭ ാസവും േയാഗച 
ര കളòം െചÛòËതിന് പാഠ പÈതി അവസരെമാരു£ുËു. കായിക §മതയ£്് 
പുറെമ കു¸ികളòെട ആേരാഗ  ¢പശ്മന¯ൾ ശാരീരിക വളർ°, െകൗമാര ¢പശ്ന¯ൾ 
എËിവ സംബÊി° അവേബാധവും ആേരാഗ -കായിക വിദ ാഭ ാസÄിെÍ 
ഭാഗമാണ്. അേതാെടാÐം താൽപര മുß കായിക േമഖലകൾ തിരെ·ടുÄ് 
അവയിൽ മികവ് േനടുËതിനുß അവസരവും ഉറÐാ£ണം. 

 

 

അ£ാദമികം (ആേരാഗ -കായിക ¢പശ്ന¯ൾ) 

1. എÞാ കു¸ികൾ£ും പാഠ പÈതി നിർേÇശി£ുË േശഷികൾ േനടാൻ 
കഴിയുËിÞ. 

2. കായിക §മത ¢പവർÄന¯ൾ ഫല¢പദമായി നടÐാ£ുËതിന് അനുവദി° 
പിരീയഡ് അപര ാപ്തമാണ്. 

3. ൈവവിധ മാർË കായിക ¢പവർÄന¯ൾ പരിശീലിÐി£ുവാൻ േവ¿¢ത 
പരിശീലകരിÞ. 

4. കായിക വിദ ാഭ ാസÄിന് ¢പാധാന ം വിദ ാർÅികളòം ര§ിതാ£ളòം 
സമൂഹവും പൂർ¾മായി തിരി°റി·ി¸ിÞ. 

5. കായിക വിദ ാഭ ാസÄിെÍ പിരീയഡുകൾ ¢കമീകരി£ുËതിൽ പരിമിതിക 
ളò¿്. 

6. ഓേരാ കു¸ികൾ£ും ആവശ മായ േപാഷകാഹാരം നിർ¾യി£ുËതിന ്
ഡയÜീഷ െÍ േസവനം ലഭ മÞ. 

 

ഭൗതികം 

1. പാഠ പÈതി നിർേÇശി£ുË കായിക വിദ ാഭ ാസ ¢പവർÄന¯ൾ 
നടÐാ£ുËതിന് ആവശ മായ സൗകര മിÞ. 

2. ജംപിങ് പിÜ്, ജംപിങ് മാÜ് എËിവ ഇÞ. 

 

 

 



സാമൂഹികം 

¢പാഥമിക വിദ ാലയ¯ളിൽ കായിക വിദ ാഭ ാസÄിെÍ ¢പാധാന ം സംബÊി°് 
എÄി£ുËതിനുß പരിപാടികളിÞ. 

 

പരിഹാര ¢പവർÄനം വിശദാംശ¯ൾ 

 

1. ടാലÍ ്റിസർá് പÈതി 
കു¸ികൾ£് താൽപര മുß കായിക ഇന¯ൾ െതരെ·ടു£ാൻ അവസരം 
നൽകൽ. നിâിത ഇന¯ളിൽ കൂടുതൽ വിദഗ്ധരുെട േസവനം ലഭ മാ£ൽ. 
കൃത മായ േമാണിÜറിംഗ്. 

2. കായിക ശിൽപശാല 
കായിക േമഖല തിരെ·ടുÄ മുഴുവൻ കു¸ികെളയും ഉൾെ£ാßി°ò 
െകാ¿് ഏകദിന ശിൽപശാല സംഘടിÐി£ും. ശിÝശാലയിൽ കായിക 
പഠനÄിെÍ ¢പാധാന ം സാധ തകൾ എËിവ വിദഗ്ദരായ കായികാധ ാപകർ 
വിശദമാ£ും. 

3. കായിക പരിശീലനം 
എÞാ ദിവസവും കായിക പരിശീലനം ലഭ മാ£ും. കു¸ികളòെട ഹാജർ 
നിർബÊമാ£ും. നിâിത േമഖലയിൽ കഴിയുË¢ത വിദഗ്ദരുെട േസവനം 
ലഭ മാ£ും. മികവ് പുലർÄുËവെര സബ്ജിÞ, ജിÞ, സംéാന, േദശീയ 
മÃര¯ളിൽ പെ­ടുÐി£ും. 

4. ഭൗതിക സൗകര ¯ൾ 
ജംപിങ്, ജംപിങ് മÜ് എËിവ നിർമി£ൽ, കൂടുതൽ കളിéല¯ൾ 
സൗകര െÐടുÄും. കൂടുതൽ കായിക ഉപകരണ¯ളòം ലഭ ത എËിവ 
ഉറÐാ£ും. 

5. പഠന സമയം വർÈിÐി£ൽ 
കായിക പഠനÄിന് ൈടം േടബിൾ നൽകിയ കൃത മായ സമയം 
ഉപേയാഗെÐടുÄുക. കൂെട ശനിയാഴ്ച ആവശ ാനുസരണം പഠന പÈതികൾ 
നടÐിലാ£ുക. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.¢പവർÄന പÈതി വിശകലനം 

േമഖല  : അ£ാദമികം 
¢പവർÄനം-1  : ടാലÍ ്െസർ°് 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയളവ്  ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

കായിക പഠനÄിൽ 
സവിേശഷ 
താൽപര മുß 
കു¸ികെള കെ¿Äി 
അനുഭവ¯ൾ 
നൽകുËതിന് 

കായിക പഠനÄിന് 
താൽപര മുß കു¸ികെള 
കെ¿Äൽ ഇനം 
നിâയി£ൽ 

െമയ ് കായിക 
സമിതി 

 

നിâിത േമഖലയിൽ 
കു¸ികളòെട േശഷി 
അറിയാനുß ¢പവർÄനം 

െമയ ്
കായിക 
സമിതി 

 

¢പതിവാര പരിശീലന 
പരിപാടി ജൂൺ 

കായിക 
സമിതി  

 

¢പശ് നം  : വിശകലനം 
േമഖല  : അ£ാദമികം 
¢പവർÄനം-1  : എÞാ കു¸ികൾ£ും പാഠ പÈതി നിർേÇശി£ുË േശഷികൾ േനടാൻ 

  കഴിയുËിÞ. 

കാരണ¯ൾ പരിഹാര നിർേÇശം ¢പവർÄനം 

 
കു¸ികൾ 

1. കായിക ¢പവർന¯ളിൽ 
ഏർെÐടുËതിൽ 
െപൺകു¸ികൾ വിമുഖത 
കാണി£ുËു. 

2. മÜò വിഷയ¯ളòെട 
¢പാധാന ം കു¸ികൾ 
കായിക പഠനÄിന് 
നൽകുËിÞ. 

3. അനുേയാജ മായ കായിക 
¢പവർÄനÄിന് 
െസൗകര മിÞ. 

 
അധ ാപകർ 

1. മുൻ അനുഭവമിÞാÄ 
കു¸ികെള 
പരിശീലിÐി£ുËതിനുß 
¢പയാസം 

 
1. കായിക §മതയുെട 

¢പാധാന ം കു¸ികെള 
േബാധ െÐടുÄുക. 

2. എÞാവിധ കായിക 
പഠനÄനും 
െസൗകര െമാരു£ൽ 

3. എൽ.പി ¦ാസുകളിൽ 
കായിക പഠനÄിന് 
സൗകര െമാരു£ൽ 

4. ൈവവിധ മാർË കായിക 
പഠനÄിന് 
അവസരെമാരു£ൽ 

5. ര§ാകർതൃ 
േബാധവൽ£രണ 
പരിപാടികൾ 
നടÐിലാ£ൽ. 

1. ടാലÍ ്െസർ°് 
പരിപാടി 

2. കു¸ികൾ£് 
കായിക ശിÝശാല 

3. എൽ.പി, യു.പി 
തല¯ളിൽ 
കായിക 
അധ ാപക 
േസവനം 

4. ഭൗതിക സൗകര  
െമാരു£ൽ 

5. സ്േപാർടസ്് 
െകൗൺസിൽ 
സഹായം 

6. പഠന സമയം 
വർÈിÐി£ൽ 



2. എÞാ േമഖലയിലും 
പരിശീലനം നൽകൽ 

 
ര§ിതാവ് 

1. കു¸ികൾ കായിക 
¢പവർÄന¯ളിൽ 
പെ­ടു£ുËതിൽ 
താൽപര മിÞ. 

2. കായിക §മതാ 
¢പവർÄനÄിെÍ 
¢പാധാന ം 
തിരി°റി·ി¸ിÞ. 

 
സംവിധാനം 

1. കായിക 
¢പവർÄന¯ൾ£് 
േവ¿ സൗകര മിÞ. 

2. താെഴ ¦ാസുകളിൽ 
കായിക പഠനÄിന് 
അധ ാപകരിÞ. 

 

േമഖല  : അ£ാദമികം 
¢പവർÄനം-1  : കായിക ശിÝശാല 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ 
കാലയള

വ്  ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

കായിക പഠനÄി 
െÍ ല§ ം 
¢പാധാന ം, സാധ ത 
എËിവ െതരെ·ടു 
£െÐ¸ കു¸ികൾ 
£ും ര§ിതാ£ൾ 
£ും േബാധ െÐടു 
ÄുËതിന് 

കു¸ികെളയും ര§ിതാ£ 
െളയും ¦ാെസടു£ുËവ 
െരയും അറിയി£ൽ 

ജൂൺ കായിക 
സമിതി 

 

ശിÝശാല സൂ§്മ 
¢പവർÄനം 

ജൂൺ കായിക 
സമിതി 

 

പഠന ¦ാസ്, ¢ഗൂÐ് 
¢പവർÄനം ജൂൺ കായിക 

സമിതി  

വിലയിരുÄൽ ജൂൺ 
കായിക 
സമിതി 

 

 

 

 

 

 



 

േമഖല    : അ£ാദമികം 
¢പവർÄനം-1.3 : കായിക ശിÝശാല 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ കാലയള
വ്  ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

നിâിത േമഖലയിൽ 
നിരÎരവും 
ഗുണേമÌയുßതുമാ
യ പരിശീലനം 
ഉറÐാ£ുËതിന് 

കായിക പഠന സംഘ¯ൾ 
രൂപീകരി£ൽ ജൂൺ 

കായിക 
സമിതി  

പഠന സംഘ¯ൾ£് 
പരിശീലകെരയും സഹായ 
സംഘെÄയും 
കെ¿Äൽ 

ജൂൺ-
ജൂൈല 

കായിക 
സമിതി 

 

പരിശീലന ൈടം േടബിൾ 
തÛാറാ£ൽ ജൂൺ കായിക 

സമിതി  

പുേരാഗതി വിലയിരുÄൽ 
(േടമിെലാരി£ൽ) 

ആഗç് 
നവംബർ 
െഫ¢ബുവ

രി 

കായിക 
സമിതി 

 

 

 

േമഖല  : അ£ാദമികം 
¢പവർÄനം  : ഭൗതിക സൗകര ¯ൾ 

ല§ ം ¢പവർÄന¯ൾ 
കാലയള

വ്  ചുമതല 

സാØ 
Äികം 
വിശക 
ലനം 

കായിക പഠനം 
ഫല¢പദമാ£ുËതി
നുß ഭൗതിക 
സൗകര ¯ൾ 
ഒരു£ുËതിനുß 
കാഴ്ചÐാട് 
വികസിÐി£ൽ 

ഭൗതിക സൗകര ¯ൾ 
ആവശ മായവ 
സംബÊി°് ധാരണ 
രൂപീകരി£ുËു 

ജൂൈല 
SRG 

കായികാ
ധ ാപകർ 

 

പÈതി രൂപീകരണ 
ശിÝശാല 

ആഗç്-
െസപ്Üംബ

ർ 

SRG 
കായികാ
ധ ാപകർ 

 

പÈതി രൂപീകരണം 
ഒക്േടാബ

ർ 
നവംബർ 

SRG 
കായികാ
ധ ാപകർ 

 

    



 


