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നി�ലാ�വ്�

                                                     THE SEASON

 The summer,

when all just sweat and like to fly,

The Autumn,

All the dry leaves fly away,

The winter ,

It’s so cold, and freezy

We all feel sleepy and lazy

The spring,

All the flowers which has bloom makes us happy

The spring makes no one gloomy

Is there anyone who doesn’t like good SEASON?

                                                JYOTHI LAKSHMI

                                                          BHAMA A.S
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എ  ന്റെ�   പൂന്ത�ോട്ടം  

ഞാനെ�നെ� വീടിനെ� മുറ്റനെ നെ�ാടിയിലായ്
�ട്ടുവളർിയ പൂന്ത�ാട്ടം

പൂന്ത�ാട്ടിൽ �ിറയും പൂക്കൾ
�ിറയും പൂവിൻ വർണങ്ങൾ

ഞാനെ�ൻ നെ�ാടിയിൽ നെ"ന്നീടുന്ത%ാൾ 
�ിറയും പൂവിൻ ശലഭങ്ങൾ

പൂവിൽ �ിറയും ശലഭങ്ങൾക്ക്
�ിറങ്ങന്തളഴും നെ�ളിയുന്നു

ഞാനെ�ൻ നെ�ാടിയിൽ നെ"ന്നീടുന്ത%ാൾ
പൂവിൽ �ിറയും ആ�ന്ദം

ആ�ന്ദിൽ നെ�ാടിയിൽ നെ"ന്നാൽ
എൻ്നെറ മ�സ്സിൽ സന്ത�ാഷം

എൻ്നെറ മ�സ്സിൽ കുളിരുകന്തളകാൻ
പൂന്ത�ാട്ടങ്ങൾ വരവായി

പൂന്ത�ാട്ടിൽ വരവും കാ്

എൻ്നെറ മ�സ്സ് തുറന്നീടും.

                                 SAFRIN 
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അമ്മ
ന്ത9ഹസാ�്വ�മാനെണ�ിനെക്ക�ൻനെറയമ്മ

എൻനെറ ജീവ�ാനെണ�ിനെക്കൻനെറയമ്മ
എൻനെറ പ്രകാശമാനെണൻനെറയമ്മ

അമ്മയാനെണൻനെറ ന്തലാകം
അമ്മയാനെണ�ിനെക്കല്ലാം

എ�ിക്ക് അറിവ് പകരുന്ന
വിളക്കാനെണൻനെറയമ്മ

അമ്മ എ�ിനെക്കാരു സ്വർഗ്ഗമാണ്
�ണലാനെണ�ി്നെക്കൻനെറയമ്മ

അമ്മയാനെണൻനെറ ദൈBവം

[ �ീ വരൂ ...ഞാൻ വരാം....

ഇന്നീ രാവിൽ ഞാൻ വരാം...]2

ന്ത�ടൂ �ീ അന്നു  ഞാൻ വരാം...

[ഇന്നു �ീ �ാനെള  ഞാൻ.. ]2

ആന്തരാടും പറയാനെ� 

�ാന്തളക്കായ് ,�ി�ക്കായ്

കരു�ാം നെപാൻകി�ാവുകൾ,

�ൽകാം മധുരാനുഭവങ്ങൾ 

                                                              -ASAL MUSAFFA
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SILENCE

Silence of the darkness

Draw me to its deepness

Silence of the beauty

Adore me with glory 

Silence of the oceans

Minstrelled to me a song of peace

Silence of the child 

Simplify me to nothing

Silence of the mind

Remind me of its vastness

Silence of the nature

Bury me with garlands of flowers

Silence of the eyes

Speak to me of its insight

Silence of the world

Wake me to a dream

Silence of the heart

Release me to the ultimate

Bliss of the universe.

-HIBA FATHIMA 
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അമ്മ
പ്രണയം പ്രകൃ�ിനെകാണ്ടുന്തപായി 
ന്ത9ഹം അവകാശികളും 
വാത്സലൃം ഓർമ്മനെറ്റുകളായന്തOാൾ
പുറകിൽ വാ�ിലുകളടഞു
�ടന്നുന്തപായ�്
"രിഞുവീണ ആകാശം ന്ത�ാക്കി…
ഇരുൾ ഇറങിവന്നന്തOാൾ കാഴ്ച
�ക്ഷത്രങൾക്ക് നെകാടുത്തു
ന്തകൾവി കാറ്റിന്നും
ശബ്ദം �ിരമാലകൾക്കും നെകാടുത്തു
ഗഡം പൂമരങൾക്കും  
രു"ി ജലിന്നും നെകാടുത്തു
ഊഷ്മാവ് നെവയിലിന്നും 
ദൈശതൃം �ിലാവിന്നും നെകാടു്
പിളരുന്ന ഭൂമിന്തയയും കാ്…

                                                -  NEELANJANA
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പ്ലോസ്റ്റിക്ക്

ഇന്നനെല,

കാഴ്ചയുനെട കാണാപ്പുറങ്ങളിൽ,

ഹരി�മന്ത�ാഹര ദൃശ്യങ്ങൾ തുടിച്ചിരുന്നു.

തുഷാരബിന്ധുക്കൾ നെപയ്തിറങ്ങിയ
സ്വപ്നOക്ഷികൾ �ാ�സ്വരിൽ 
പാടിയിരുന്ന �ാവിവാരങ്ങൾ

പ്ര�ീക്ഷകനെള ഗർഭം ധരിച്ചിരുന്നു.

ഉടഞ്ഞുന്തപാകുനെമങ്കിലും 
മൺകാത്രങ്ങളായിരുന്നവൻ്നെറ ഗൃഹങ്ങളിൽ

കാൺമൂ ഞാൻ,മരുOച്ച

ന്ത�ടിയലയാ മിഴികനെള.

ഇവിനെട ന്ത�ാക്കൂ,�ാഗരിക� 

�ളംനെകട്ടിയ നെ�രുന്തവാരങ്ങളിൽ.

"വറ്റുകുട്ടയിൽ,

ആധു�ികൻ്നെറ മഹായ കണ്ടുപിടും

“പ്ലാസ്റ്റിക്ക്"

മണ്ണിലുന്തപക്ഷിച്ചാൽ കഴിയില്ല;

ആBിയിനെല ഒന്തരകന്തകാശജീവിക്കും

"പ്ലാസ്റ്റിക്കി"നെ� മണ്ണിൻ 

ഹൃBയ�ാളമാക്കുവാൻ.

പാശ്ചാ�്യപാ�ീയങ്ങൾ

വിപണിയിൽ കൂാടുന്ത%ാൾ,

പിന്തന്നയും വഴിന്തയാരങ്ങളിൽ 

കൂ%ാരമാകുന്നു "പ്ലാസ്റ്റിക്ക് ”.

മർ്യൻ �ടത്തുന്നു ന്തമളകൾ,
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ആന്തzാഷങ്ങൾ,

ബാക്കിനെവക്കുന്നനെ�ാരു 

"പ്ലാസ്റ്റിക്ക്" കൂ%ാരം മാത്രം.

ജലന്തരഖന്തപാനെലാരു നൂറു

ഗുണങ്ങളുണ്ട�ിനെ�ന്നറിയുക �ീ..

പനെക്ഷ,  

�ീയിലീളു%ാൾ,

പുകയിൽ പിറന്ന�ിനെല 

കരാള�; �ൽകിയന്ത�ാ മാറാന്തരാഗങ്ങളും.

ന്തഹ മർ്യാ...

"പ്ലാസ്റ്റിക്ക്" അവ�ിനെയ ആവരണം 

നെ"യ്യുന്ത%ാൾ,

പച്ചO് ഓർമകളിൽ 

ആത്മഹ�്യ നെ"യ്യും.

ന്തകൾക്കുന്നില്ലന്തയാ പ്രകൃ�ി�ൻ

Bീ�ന്തരാB�ം?

നെപാട്ടില്ല, മുളക്കില്ലി�ിനെയാരു 

പുൽനെക്കാടിയും.

ഉൾക്കണ്ണുതുറക്കുവാൻ 

സമയമനുവBിച്ചീടിൽ,തുറക്കുക
�ീയായിരുട്ടു പു�യാക്കാ
വാ�ായ�ങ്ങൾ ഈ കരാളൻ

�ിനെന്ന ഗ്രസിക്കും മുൻപ്.

-     മുഹ്സിൻ പി.എ
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ജീവിതം

ഒരു കുഞ്ഞു �ീ�ാളിനു
സമാ�നെമൻ ജീവി�ം

നെ�ന്നലിൽ �ന്തലാടനെല�ിക്കു

സൂ"�ന്തയാ?
നെകടാൻ തുടങ്ങിയിട്ടും പിനെന്ന
നെയാരു ഉയർനെഴുന്തന്നൽO്

വരും കാലിനെലൻ അ�്യനെ

കുറിക്കുന്നുന്തവാ?
ഒന്നുമറിയാനെ� എ�ിന്ത�ാന്തവണ്ടി 

ആർന്തക്കാ ന്തവണ്ടിയുള്ള പിറവി
��ിക്കു പ്രിയമായവരുനെട
ജ��ം മു�ൽ മരണം വനെര

ന്ത�ാക്കുകുിയാം ഞാന്ത�ാ സാക്ഷി
ഒന്നുമാകാനെ� എരിഞ്ഞു �ീരുനെമൻ ജീവി�ം

നെവള്ളിൽ "ിത്രീകരിച്ച 

വരയ്ക്കു സമാ�ന്തമാ????

                                    HIBA FATHIMA

ന്ത�ോദ്ധോവ്

പുറ് മഴ ക�ത്തു നെപയ്യുകയാണ്.പണ്ടനെ �ാലുനെകട്ടു മുറികൾ മരനെക്കട്ടുകൾ നെകാണ്ട് 
ഉറപ്പുള്ള�ി�ാൽ പുറനെ മഴയുനെട ശക്തി അകനെ മുറിയിൽ ഒട്ടും �നെന്ന 

അസ്വസ്ഥ�യുണ്ടാക്കിയില്ല.�ണു കാറ്റിൻ്നെറ ലാഞ്ച� മറി മുഴുവൻ 

�ിറഞ്ഞിരുന്നു.അതുനെകാണ്ടു�നെന്നയാകാം തുരക്കാൻ ശ്രമിക്കുന്ന മിഴികൾ �ാനെ� അടഞ്ഞു

നെകാന്തണ്ടയിരുന്നു.ഉറക്കിൻ്നെറ ഗാഢ� മിഴികളുനെട പരിശ്രമനെ Bയ�ീയമായി 

പരാജയനെOടുത്തുകയായിരുന്നു.പനെക്ഷ അടുക്കളയിൽ �ിന്നും എിയ അമ്മയുനെട നെ�യ്യ് 
പുരട്ടിയ ന്തBാശയുനെടയും സാ%ാറിൻനെറയും മ�ം മയക്കുന്ന മണം എൻ്നെറ മൂക്കിനെ�യും 
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മ�സ്സിനെ�യും ഒരുന്തപാനെല പിടിച്ചു കുലുക്കി.പു�Oിൻ്നെറ ആവരണനെ 

വലിച്ചുമാറ്റിനെക്കാണ്ട് ഞാൻ അടുക്കളയിന്തലക്ക് ഓടി.പൂർണ്ണ"ന്ദ്രനെ� ന്തപാനെല എനെന്ന 
ന്ത�ാക്കി "ിരിച്ചു നെകാണ്ട് �ട്ടിൽ നെമാരിയുന്ന ന്തBാശ എൻ്നെറ വായിൽ ഒരു കടന്തലാളം 

നെവള്ളമുണ്ടാക്കി.ആർിന്തയാനെട അമ്മയുണ്ടാക്കി നെവച്ച ന്തBാശയിൽ ദൈക കടന്തവ 

അമ്മയുനെട വാത്സല്യമാർന്ന ഒരു നുള്ള് കിട്ടി.കുട്ടൂ..അങ്ങനെ�നെയാന്നും വാരിക്കഴിക്കാനെ� �ീ 

ന്തപായി പന്നു ന്ത�ക്കൂ.പുറ് വരാ�യിൽ ഒരു പാത്രിൽ 

ഉമിക്കരിയിരിപ്പുണ്ട്.അമ്മയുനെട കുട്ടു നെ"ന്ന് പല്ലു ന്ത�ക്കുന്ത%ാന്തഴക്കും അമ്മ എല്ലാം ആക്കി 

നെവക്കാം.അമ്മ �നെന്ന ന്തമാനു വാരീം �രാം. ഏന്ത�ാ പുരസ്ക്കാരം വാങ്ങിക്കാനുള്ള 

ധൃ�ിയിൽ,സന്ത�ാഷന്താനെട ഞാൻ ഉമിക്കരിനെയടു് പല്ലു ന്ത�ച്ചു.അമ്മയുനെട �ാറാവ് 
കൂച്ചങ്ങൾ വരിവരിയായി മാർച്ച് നെ"യ്ത് കുലക്കടവിന്തലക്ക് ന്തപാകുന്നതു കണ്ടന്തOാൾ 

മ�സ്സിൽ എനെ�ന്നില്ലാ ആBിയും,ആ�ന്ദവും ന്ത�ാന്നി.രാജ്യാ�ിർിയിൽ 
യുദ്ധസമയ് ന്ത�ാക്കുന്തമ�ി മാർച്ച് നെ�യ്യുന്ന �നെന്നന്തOാലുള്ള പട്ടാളക്കാരുനെട 

ദുരവസ്ഥനെയ ഓർമിOിക്കുകയായിരുന്നു ആ �ാറാവ് കൂട്ടങ്ങൾ.അങ്ങനെ�യുനെള്ളാരു ആBി 

മ�സ്സിൽ പടരു%ാഴും �ാടിൻ്നെറ ദൈ�ർമല്യിൻ്നെറയും,വിശുദ്ധിയുനെടയും പ്ര�ീകമായി 

മാറിയ ആ �ാറാവ് കൂട്ടങ്ങൾ മ�സ്സിൽ ആ�ന്ദവും ഉണ്ടാക്കി.ആ �ാറാവ് കൂട്ടങ്ങളുനെട 

പിന്നാനെല പണ്ടനെ പത്തു വയസ്സുകാര�ായ അമ്മയുനെട കുട്ടുവായി ഞാനും �ടന്നു.�ാറാവ്

കൂട്ടങ്ങൾ എനെന്ന കുലിന്തലക്ക് ആ�യിനെച്ചിച്ചിരിക്കുന്നു.ഞാൻ കുളിന്തലക്ക് എടുത്തു

"ാടി.20 വയസ്സുവനെര ഞാൻ "ാടിിമർിരുന്ന എൻ്നെറ കുളം.ഏഴ് വർഷിനു ന്തശഷം

ഇന്തOാഴും ഞാൻ �ീ�ൽ മറന്നില്ല.ഹാവൂ ഭാഗ്യം.പണ്ടനെ കുളിനെല കുളിയുനെട ഹരം 

എന്നിൽ കയറി.കുളികഴിഞ്ഞ് കയറനെവ അമ്മയ�ാ ന്ത�ാർത്തും

രാസ�ാBിനെOാടിയുമായി പുറ് �ിൽക്കുന്നു.അമ്മ �നെന്ന �ല 

ന്ത�ാർിന്നു.രാസ�ാBിനെOാടിയും പുരട്ടി.എ�ി�ാമന്തമ്മ ഇത്രയും കാലമില്ലാ ഈ 

ശീലങ്ങൾ ഇ�ിനെയമ്�ി�ാ.ന്തമാനു പ�ി വരിന്തല്ല. അമ്മ വികാരഭരി�യായി 

പറഞ്ഞു.അന്തOാഴന്തമ്മ ഈനെയാരു മാസനെ അവധിക്കു ന്തശഷം  ഞാൻ �ിരിനെക 

യുദ്ധിനു ന്തപാകുന്ത%ാൾ ആരാനെണ�ിക്ക് രാസ�ാBിനെOാടി ന്ത�ച്ചു�രിക?അല്ലാ ആB്യം 

അതു ന്ത�ക്കാൻ ഈ �ലയുണ്ടാകുന്തമാ ആന്തവാ?അമ്മ മകനെ� വായ 
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നെരാിOിടിച്ചു.അങ്ങനെ�നെയാന്നും പറയനെല്ല ന്തമാനെ�.ഒന്നും വരില്ല.എനെ� കുട്ടീനെ� ദൈBവം 

കാക്കും. ന്തമാ�് ന്തപാകാ�ിരുന്നൂനെട?ഒരു കല്ല്യാണന്തമാനെക്ക കഴിച്ച് കുട്ടികനെളാനെക്കയായിട്ട് 

ഇവിനെട �മുനെക്കാരുമിച്ച് സുഖായിട്ട് കഴിയാം.അനെ�ങ്ങനെ�യാ അന്തമ്മ �മ്മുനെട കുടുംബം 

പട്ടിണി കൂടാനെ� സുഖമായിട്ട് ന്തപാകണം.അ�ി�ീ ന്തജാലിക്ക് ന്തപായന്തല്ല പറ്റൂ.അ�ി�ിടയ്ക്ക് 

നെപണ്ണും നെപടന്തക്കാഴിനെയാന്നും ഇ�ി ന്തവണ്ട.വാ അന്തമ്മ �മുക്ക് ന്തBാശ �ിന്നാം.അമ്മ 

അവൻ്നെറ കവിള് ഒരുമ്മ കടുിട്ട് അകന്തക്കു കടന്നു.വിള%ി നെവച്ച ന്തBാശയിൽ 

�ിന്നും ഒരു കഷണം അവനു �ീട്ടി.ആ വാത്സല്യഭരി�മായ മുഹൂർിൽ ഒരപശകു�ം 

ന്തപാനെല ന്ത¢ാൺ നെബല്ലടിച്ചു.അവൻ ആ ന്ത¢ാനെണടുത്തു.നെപനെട്ടന്നാ മുഖനെ പ്രസാBവും 

"ിരിയും മങ്ങി കണ്ണകൾ �ിറഞ്ഞു.ഒരു ന്തയാദ്ധാവിൻ്നെറ നെ"ാടിന്തയാനെട അവൻ മറുപടികൾ 

പറഞ്ഞു.ന്ത¢ാൺ �ാനെഴ നെവച്ച് �ല�ാഴ്ത്തി അവൻ അമ്മയുനെട അടുക്കൽ �ിന്നു. അന്തമ്മ 

ഞാൻ ന്തപാകുകയാണ്. അടിയ�ിരമായി അവിനെട എണനെമന്ന് പറഞ്ഞു. ഒരു യുദ്ധം 

ഏ�് �ിമിഷവും ഉണ്ടാകാം. അവൻ അമ്മയുനെട കാൽക്കൽ വീണു. ന്തപായി വരനെട്ട എന്ന് 

ന്ത"ാBിക്കാൻ ദൈധര്യമില്ല. അന്തമ്മ ന്തപായി വരുന്തമാ എന്നറിയില്ല. ന്തപാകുകയാണ്. അവൻ 

ധൃBിയിൽ പട്ടാളക്കാരൻ്നെറ ന്തവഷം ധരിച്ചു. നെപട്ടിനെയടുത്തു. ന്തമാന്ത� , അമ്മ വിതു%ന്ന 

ചുണ്ടുകന്തളാനെട വിളിച്ചു. ഭക്ഷണം കഴിച്ചിട്ട് ന്തപാകാം ന്തമാനെ�. ന്തവണ്ട അന്തമ്മ , ഒരു 

ന്തയാദ്ധാവിനു വലു�് ഭക്ഷണന്തമാ , സ്വ�ം ജീവന്ത�ാ അല്ല . രാജ്യിൻ്നെറ ജീവ�ാണ്. 

ഞാൻ ന്തപാകുന്നു . അവൻ അമ്മനെയ �ിരിഞ്ഞു ന്ത�ാക്കാനെ� �ടന്നു �ീങ്ങി. �ൻ്നെറ 

മകൻ്നെറ �ിഴൽ അപ്ര�്യക്ഷമാകും വനെര ആ അമ്മ ന്ത�ാക്കി �ിന്നു . ന്തമശയിൽ �ിന്നും 

പാത്രം വീഴുന്ന ശബ്ദം ന്തകട്ട് അമ്മനെഞട്ടിിരിഞ്ഞു ന്ത�ാക്കി.പൂച്ച മക�ായി എടുത്തു നെവച്ച 

ന്തBാശ മുഴുവനും �ട്ടിയിട്ടിരിക്കുന്നു. "ി�റിക്കിടക്കുന്ന ന്തBാശ അമ്മയുനെട കണ്ണീരി�് ആക്കം 

കൂട്ടി.

                                     

                                                                     മു�വർ പി.എ & ആBിൽ.വി.എൻ
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by Munawar
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A FRIEND IS ONE SOUL ABIDING IN TWO BODIES
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   by Adhil.VN
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IF THERE IS MAGIC IN THIS PLANET,IF THERE IS MAGIC IN THIS PLANET,

IT IS CONTAINED IN WATER
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