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െപാ വിദ ാഭ ാസ
 േമഖലെയ ശ ിെ ക എ

 ല േ ാെട സർ ാർ ആവി രി  ൈഹെടക് ൾ പ തി െട 
ഭാഗമായാണ് ലി ിൽ ൈക ്സ് എ  ് പം െകാ ത് . ഇ വഴി 

തന സാേ തിക വിദ ാ ഉപകരണ ൾ പഠന വർ ന ൾ ് 
എ െന ഉപേയാഗെ ാം എ തിെന റി  പരിശീലനം 

ികൾ ് ലഭി  . 
       അതിേവഗം േരാഗമി  ഡിജി ൽ സാേ തികവിദ  വളെര 
എ ി ം കാര മമാ ം ൈകകാര ം െച ാൻ ലി ിൽ ൈക ്സ് 

വഴി സാധി  . 2023- 24 വർഷ ിൽ ലി ിൽൈക ്സിെ  
േന ത ിൽ വ ത ളായ നിരവധി വർ ന ൾ 

നട ിയി ് . ഭി േശഷി ാർ ം അ മാർ ം ഉ  പരിശീലനം, 
െടക് ഇവൻ്റ് വിസി ് , ഡിജി ൽ മാഗസിൻ എ ിവ എ  പറേയ  

വർ ന ളാണ് . ഇ രം വ ത ളായ വർ ന മായി 
ഈ ളിെന ൻനിരയിൽ നിലനിർ ാൻ ലി ിൽൈക ്സ് ബ് 

അംഗ ൾ ം അതിന് േന ത ം നൽ  അധ ാപകർ ം കഴിയെ  
എ ് ആശംസി  .

രശ് മി െക
ിൻസി ാൾ

ഗവ.ഡി വി എ ് എസ് എസ്   ചാരമംഗലം

സസേേ ശശംം
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ഒ പാട് സാധ തകൾ നിറ താണ് വളർ വ  
ഈ ഡിജി ൽ ഗം . വിവര ൾ ൈകമാ തി ം 
േ പണം െച തി ം എ ാം ഡിജി ൽ മീഡിയ 

ഒ  ധാന പ  വഹി ് .ഡിജി ൽ 
സി ീകരണ െട സമാഹാരമായ ഡിജി ൽ 

മാഗസി കൾ ൻ സാധ തക െട 
പതി കളാണ് .ലി ിൽ ൈക ്സ് അംഗ ൾ 2023-24 

വർഷേ ് ത ാറാ ിയ e-താൾ എ  ഈ 
മാഗസിൻ നാെള െട തൽ ാ ം എ തിൽ 
സംശയമി  . സർ വാസനകെള കെ ക ം 
ഉയർ ിെ ാ  വരിക ം െച േതാെടാ ം 

ഡിജി ൽ സാധ തകെള മിക  രീതിയിൽ 
േയാജനെ ാ ം ഇതി െട സാധി ് .

     ഇ രം ഒ  മാഗസിൻ നിർ ി തിന് പി ിൽ 
വർ ി  എ ാവർ ം അഭിന ന ൾ.ഒ പാട് 

തിഭകെള ി ാ ം അവർ ് ഒ പാട് ഉയര ൾ 
കീഴട ാ ംഈെയാ  മാഗസിൻ േവദിയാകെ  എ ് 

ആ ാർ മായി ആശംസി
            നിഖില ശശി    

           െഹഡ് മിസ് സ്
ഗവ.ഡി വി എ ് എസ് എസ്   ചാരമംഗലം

സസേേ ശശംം
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 സാേ തിക രംഗെ  വിവിധ േമഖലകളി  അടി ാന 
ൈന ണികൾ പരിചയെ ടാൻ അവസരം നൽകി , ത 
സേ ത ൾ സമർ മാ ം ഫല ദമാ ം ഉപേയാഗി ാൻ 

ൈവദഗ് ധ ം അഭി ചി  ഒ  തല റെയ 
പെ ിെയ ാൻ പരി മി  െകാ ിരി  ലി ിൽ 

ൈക ്സ് ാ െട ഭാഗമായി ഗവ ഡി വി എ ് എസ് എസ് 
ചാരമംഗലം സ് ളിെല ലി ിൽ ൈക ്സ് വിദ ാർഥികൾ 

അവ െട പഠന വർ ന ിെ  ഭാഗമായി ത ാറാ  , 
സ് ളിെ  സർ വാസനകെള ഡിജി ലായി േരഖെ  ഇ-

താൾ എ  മാഗസിന് എ ാ വിധ ആശംസക ം 
അഭിന ന ം േന

അക്ബർ പി
പി ി എ സിഡ ്

ഗവ ഡി വി എ ് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

സസേേ ശശംം
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                എഎഡഡിിേേ ാാററിിയയൽൽ  േബേബാാർർഡഡ്്

അമൽ േഡാമിനി ് ഭവ  കൃ  ി എസ്

അമൃത രജീഷ്ാൺജി ് പി

ഷാജി പി െജ
ൈക ് മാ ർ വിജു ിയ വി എസ്

ൈക ് മിസ് സ്
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                  ഉഉൾൾേപേപജജുുകകൾൾ

ൂൂൾൾ  --പപരരിിണണാാമമ ിിെെ   വവഴഴിികകളളിിൽൽ

LLiittttllee  kkiitteess  PPaaggeess

  േദേദശശീീേയേയാാദദ്് ഥഥനനംം  േനേനരരിി   െവെവ വവിിളളിികകൾൾ

TTeecchh  WWoorrlldd--AAbbbbrreevviiaattiioonn

ഭഭിി േശേശഷഷിിെയെയ  തതിിരരിി ററിി കക  െടെട  നനിിർർ കക

കകലലാാംം  വവചചനന ൾൾ  

MMaarrvveellll

വവിിശശ ിിെെ   വവിിളളിി

ഗഗാാ ിി  ൾൾ

  സസ്്  ൾൾ  കകൗൗൺൺസസിിലലിിംംങങിിെെ   ാാധധാാനന ംം    

വവരര--വവർർ െടെട  ൈകൈകെെ ാാ ്്  
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റവന ൂ ജി

ആല ുഴ

വിദ ാഭ ാസ ജി

േചർ ല
ആല ുഴ ജി യിെല േചർ ല 

വിദ ാഭ ാസ ജി യിൽ േചർ ല 
ഉപജി യിെല ചാരമംഗലം അഥവാ 

കൂ ുേവലി എ  ല ു  ഒരു സർ ാർ 
വിദ ാലയമാണ് ഗവ ഡി വി എ ് എസ് എസ് 
ചാരമംഗലം. ഗവ ഡി വി ഹയർെസ ൻഡറി 

ൂളിെല പഠന പഠേനതര േമഖലകളിൽ 
ഉ ായ കുതി ും വളർ യും നാടി ം 
സമൂഹ ി ം മുതൽ ൂ ് ആവുകയാണ്. 
അ ാദമിക-ൈവ ാനിക രംഗെ  
മുേ ൾ, േദശീയ കായിക ഭൂപട ിെല 
മികവുകൾ എ ിവ ന ുെട ൂളിെന 
തിള മു താ ു ു. െപാതു വിദ ാഭ ാസ 
സംര ണ യ ിെ  ഭാഗമായി സർ ാർ 
വിദ ാലയ ൾ അ ാരാ  നിലവാര ിേല ് 
ഉയരുകയാണ്, ന  പൗര ാെര 
വാർെ ടു ു തിൽ െപാതു 
വിദ ാലയ ൾ ് അ പമമായ പ ു ്. ഈ 
ഉയർ ് േനതൃത ം വഹി ു ത് 
ദീർഘവീ ണമു  ഭരണ സംവിധാനവും 
അർ ണ േബാധമു  അധ ാപകരും 
ആ ാർ തയു  പി. ി. എ യും ആണ്. 

ഗുണനിലവാരമു  

ധാന അ ാപിക

നിഖിലാ ശശി

പി ി എ സിഡ ്

അക് ബർ പി

എം പി ി എ സിഡ ്

സംഗീത

ഗഗവവ..  ഡഡിി  വവിി  എഎ്്  എഎസസ്്  എഎസസ്്,,
  ചചാാരരമമംംഗഗലലംം 

പപരരിിണണാാമമ ിിെെ
  വവഴഴിികകളളിിൽൽ
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വിദ ാഭ ാസെമ ാൽ അ ാദമിക 
വർ ന ൾ മാ മ , കു ികളുെട 

സർ വാസനകെളയും 
കായിക മികവുകെളയും 
പരിേപാഷി ി ു താക
ണം. പാഠ -പാേഠ തര 

വർ ന ളിെല േവറി  
കാ ാടുകൾ തിക ും 

ാമിണേമഖലയിൽ 
ിതിെച ു , 

സാധാരണ ാരുെട 
കു ികൾ പഠി ു , 
കാർഷിക സംസ് കൃതിയു  ഈ ൈജവ 

ൂളിെന മ ് വിദ ാലയ ളിൽനി ും 
വ ത മാ ു ു .2021-22 വർഷെ  
മിക  പി ി എ ു  സം ാന 
പുര ാര ിൽ മൂ ാം ാനം. ഗവ. ഡി 
വി എ ്എസ്എസ് , ചാരമംഗലം ൂൾ 
ഏ ുവാ ി. 3 ല ം രൂപയും ശ ി 
പ വും അട ു താണ് 
പുര ാരം,.െപാതു വിദ ാഭ ാസ വകു ി  
േവ ി ൈക ് ത ാറാ ിയ ഓൺൈലൻ 
വി ാനേകാശമായ ൂൾ വി ിയിെല 
പ ാളി  രൂപ ിലു  വിവരേശഖരണ 
മികവി ളള അംഗീകാരമായി ,2021-22 െല 
സം ാനതല  ശബരീഷ് ാരക ൂൾ 
വി ി അപ്േഡഷൻ മ ര ിൽ ജി ാ 
തല ിൽ ഒ ാം ാനം കര മാ ി 
െകാ ് ഗവ. ഡി.വി എ ് എസ് 
ചാരമംഗലം ജി ്  അഭിമാനമായി 
മാറിയിരി ു ു . സം ാന അ ാപക 
പുര ാരം കര മാ ിയ 

ഥമാധ ാപകൻ ീ ി ജി സുേരഷ് , 
കായികാ ാപകൻ ീ താപൻ ,ഡി വി 
എ ് എസ് എ ിെ  ഒളി ൻ ീ. െക. 
െജ. മേനാജ് ലാൽ- എ ിവർ ഈ ൂ 
ളിെ  അഭിമാന ംഭ ളാണ് .ന ുെട 
വിദ ാലയ ിെ  വളർ  ഒരു 
തുടർ യാണ് .പല േമഖലകളിൽ നിരവധി 
പുരസ് ാര ൾ ഈ ൂളിെന 
േതടിെയ ിയി ു ്. എ േയാ 
മഹാരഥ ാർ േചാരയും നീരും നൽകി 
െവ വും വളവും നൽകി 
പടു ുയർ ിയ മഹാ ാപനം. 
അ ാപകർ, ര ിതാ ൾ, 
അന ാപകർ, പി.ടി എ ഭാരവാഹികൾ, 
സാമൂഹ  വർ കർ , പൂർ  - 

വിദ ാർഥികൾ , ന വരായ നാ ുകാർ 

എ ാവരും ഈ ച ലയിെല 
ക ികളാണ്....'' എ ാവേരയും 

ന ിേയാെട രി ു ു.

ഗവൺെമ ് ദുർഗാ 
വിലാസിനി ഹയർ 
െസ റി ൂൾ (Govt: 
D.V.H.S.S), േചർ ല 
ആല ുഴ നാഷണൽ 

ൈഹേവയിൽ തിരുവിഴ കവലയിൽ നി ും 
കിഴേ ാ ് 1 കിേലാമീ ർ ഉ ിലായാണ്  

ഈ 
ൂൾ 
ി

തി 
െച
ു ത്
.ക

ി
ുഴി 
ാമ

പ ായ ിെല ഏക ഹയർ െസ റി 
ൂളാണിത്. ഈ േദശ ാെക 

അ രെവളി ം നൽകിയ ഈ ൂൾ, 
കായികരംഗം ഉൾ െട വിവിധേമഖലകളിൽ 

ശ രായി തീർ  നിരവധി തിഭകെള 
സംഭാവനെച ി ു ്. തിക ും 

ാമീണ
മായ 
ഒര രീ

ി
ൽ 
അേനക
ം 
പരിമിതി
കൾ ു

ിൽ നി ുെകാ ് വിദ ാഭ ാസരംഗ ് 
ുത ർഹമായ േന ം ൈകവരി ുവാൻ ഈ 

വിദ ാലയ ി  കഴി ി ു ്. 
സാ ികമായി പിേ ാ ം നിൽ ു  
വിദ ാർ ികൾ കൂടുതലായി പഠി ു  
ഈ ൂളിൽ തുടർ യായ 
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പരീശീലന ിലൂെട കു ികളുെട 
പഠന നിലവാരം ഉയർ ി എസ് . 

എസ്. എൽ.സി, സ്  ടു പരീ കളിൽ 
ഉ ത വിജയം േനടുവാൻ ഈ ൂളിന്  

കഴിയു ു ്.

കൂ ുേവലി േ ിൽ കൂ ു േവലി 
ഭഗവതിെയ േ ഹേ ാെടയും 
ആദരേവാെടയും േവലി െക ി 
സംര ി ിരു തിന് അതിെ  ആദരവ് 
കാണി ു തിനായി 'കൂറു േവലി, 
എ റിയെ ു. ാേദശിക ഭാഷയുെട 

ർശന ാൽ കൂ ുേവലി എ  
നാമ ിന് വഴിമാറി. കൂ ുേവലി യുെട 
ചരി െ  വിളിേ ാതു  കൂ ുേവലി 

േദശവാസികളുെട ൈഹ വ 
ആരാധനാലയമായ കൂ ുേവലി 
േ ിലാണ്.കൂ ുേവലി ീ ദുർ ാ 
േദവി േ ം എ ാണ് ഇതിെ  
പൂർ നാമം. ടി ുസുൽ ാെ  
പടേയാ ാല ് വട ൻ 

േദശ ളിെല ആ മണ ളിൽ നി ് 
ര േനടാനായി ാ ണ ം 
ഭഗവതിയും കൂ ുേവലി യുെട 
സമീപ േദശമായ മായ റ (ഇ െ  
മായി റ) എ  ലെ ി. 
കാല േമണ അവർ കൂറു 
േവലിയിെല ി. ( ാ ണ േനാെടാ ം 
വട ൻ േദശ ളിൽ നി ും 
െകാ ുവ  വി ഹെ  ആണ് 
ഇവിെട ഭഗവതിയായി സൂചി ി ു ത്). 
പി ീട് േദശവാസികൾ ഭഗവതിെയ 
കൂ ുേവലി േ ിൽ തി ി ു. 

ആദ കാല ളിൽ ആനമറുത 

യായിരു ു ഇവിടെ  ധാന 
തി . കാല േമണ 

സമുദായസംഘടനകളും േ  
ഭാരവാഹികളും േചർ ് േ െ  
ഉയർ ിെ ാ ുവ ു േ ിെ  
നട ി ിനായി കാലാ ൽ കുടുംബം 
േമെല കുടുംബം വടേ ട ് കുടുംബം 
തുട ിയ കുടുംബ ൾ േനതൃത ം 
ഏെ ടു ു. മാ ഗതമായി 
ഉ വ ളും അവർ നട ി.

1917ൽ വടേ ട ു മഠ ിൽ ീ 
രാമകർ ാവ് ആരംഭി  ദുർഗാ 
വിലാസം എൽ പി ൂൾ പി ിട് 
സർ ാറി  ൈകമാറുകയും തുടർ ് 
അ ർ ൈ മറി, ൈഹ ൂൾ, ഹയർ 
െസ റി എ ീ നിലകളിേല ് 
പടിപടിയായി ഉയർ ു. 1979ൽ 
പ ായ ് സിഡ ്  ീ ടി.െക, 
പളനിയുെട േനതൃത ിൽ രൂപികരി  
അപ്േ ഡി ് ക ി ഈ 
വിദ ാലയെ  അ ർ ൈ മറി ൂളായി 
ഉയർ ുവാ  മ ൾ ആരംഭി ു. 
ഇതിനായി മൂേ ർ ലവും 
െക ിടവും നിർ ി ് ാസുകൾ 
ആരംഭി ു. ൈഹസ് ൂളുകൾ ഇ ാ  
പ ായ ുകളിൽ അവ 
ആരംഭി ു തി  സർ ാർ 
തീരുമാനം ആയിട ു ായി, 

മകരെമ ിലും ഈ അവസരം 
ഉപേയാഗി ുവാൻ ീ ടി.െക, പളനി 
(കൺവീനർ), വടേ ട ് ീ 
വിശ നാഥകർ ാവ്  (െസ റി), 
കമലാലയ ിൽ ീ ദാേമാദരൻ നായർ 
(ഖജാൻജി) എ ിവർ ഉൾെ  
അപ്േ ഡി ് ക ി തീരുമാനി ു. 
അ െ  എം. എൽ. എ. ആയിരു  ീ 
ഏ. വി. താമരാ ൻ ഉൾ െട നിരവധി 
സുമന ുകളുെട സഹായേ ാെട ആ 
വർഷം തെ  ൈഹ ൂൾ 
ആരംഭി ുവാ ം കഴി ു. 1998ൽ ഈ 

ൂൾ ഹയർ െസ റി ൂൾ ആയി 
ഉയർ ി ഉ രവായി.
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2019-20 േകരള സർ ാറിെ  3 േകാടി 
കിഫ്ബി ഫ ും ബഹുമാന നായ ഭ  
സിവിൽ സൈ സ് മ ി 
പി.തിേലാ മൻ അവർകളുെട ആ ി 
വികസനഫ ിൽ നി ും 1 േകാടിയും 
ലഭി േതാെട ചാരമംഗലം ഗവ. 
ഡി.വി.എ ്.എസ്.എ ും അ ാരാ  
നിലവാര ിേല ്ഉയർ ത് ന ിേയാെട 

രി ു ു. അത ാധുനിക 
സൗകര േളാടുകൂടിയ 19 മുറികളു  2 
െക ിട സമു യമാണ് ഈ തുക 
ഉപേയാഗി ് നിർ ി ത്. ഇതിൽ ഭി  
േശഷി ാർ ് ഉൾെ െട 
ഉപേയാഗി ാൻ പാക ിലു  
ഗുണനിലവാരമു  േടായ് ല ുകൾ 
സ ീകരി ി ു ് .2020 ഒേ ാബർ 3 ന് 
ബഹു. വിദ ാഭ ാസ മ ി ീ. സി. 
രവീ നാഥ് അവർകളുെട 
അധ തയിൽ ബഹു. മുഖ മ ി ീ 
പിണറായി വിജയൻ, ഓൺൈലനായി ഉദ് 
ഘാടനം നിർ ഹി ു.

ക ി ുഴി പ ായ ് റർബൻ മിഷൻ 
പ തിയിൽെപടു ി ഒരു േകാടി രൂപ 
മുട ി 8 ാസ് മുറികളു  ഇരുനില 
െക ിടം 
പണിതു.ഷീ ി തും ,േമാശവും ,പഴയതുമാ
യ െക ിട ൾ മാ ി പുതിയ െക ിടം 
നിർ ി ാൻ പി. ി.എ സിഡൻറ് ീ 
പി. അൿബർ കൂടി അംഗമായിരു  
പ ായ ് ഭരണസമിതി 
തീരുമാനി ുകയായിരു ു. ൂളിെൻറ 

വർ ന മികവി  
അംഗീകാരമായിരു ു ഈ 
സ ാനം.ക ി ുഴി ാമ പ ായത് 
റർബൻ മിഷൻ പ തിയിൽ നി ും ഒരു 
േകാടി രൂപ െചലവഴി ു നിർമി  
ബഹുനില െക ിട ിെ  ഉദ്ഘാടനം 
ബഹു വിദ ാഭ ാസ മ ി ീ വി 
ശിവൻകു ി അവർകൾ നിർവഹി ു 
േവദിയും സദ ും നിറ  ൗഢ 
ഗംഭീരമായ ചട ിെ  അധ  ാനം 

അല രി തു േചർ ലയുെട 

സ ം എം എൽ എ യും 
നാടിെ  ിയെ  കൃഷി മ ിയും 
ആയ ീ പി സാദ് അവർകളാണ്.

അ ാരാ  നിലവാരവും ാേദശിക 
സ വുമായ ീസ് കൂൾ വിദ ാഭ ാസം 

ഉറ ാ ുക എ  ല േ ാെട 
നട ാ ു  പ തിയാണ് 
വർ ൂടാരം. ഇതിനായി ീൈ മറി 
കു ികളുെട വികാസ േമഖലകളിൽ കഴിവ് 
ഉറ ാ ാൻ പര ാ മായ ആ ിവി ി 
ഏരിയകൾ സ ീകരി ു തിനായി 10 
ല ം രൂപ വീതം നൽകും. സ് കൂൾ 
െക ിട ിന് പുറ ും അ ഭവ ഇട ൾ 
രൂപെ ടു ുകെയ താണ് 
പ തിെകാ ുേ ശി ു ത്.കു ികളുെട 
കലാ കടന ൾ ു  
ആവിഷ് കാരയിടം, കരകൗശലയിടം, 
ശാ ഭവ ൾ ു  ഇടം, വായന ും 
എഴു ിേല ും േചാദി ി ു  

ഭാഷാവികസന ഇടം, വർണയിടം , 
ഗണിതയിടം എ ി െന 
വികാസേമഖലകൾ ും 
പേ ീയാ ഭവ ൾ ും ാധാന ം 
നൽകു  രീതിയിൽ 13 വർ ന 
ഇട ളാണ് വർ ൂടാരം പ തിയിൽ 
സ ീകരി ു ത്.27/06/2023ൽ 

ാർസ് പ തി കാരം എസ് എസ് െക 
ആല ുഴGovt DVHSS ചാരമംഗല ് 
അ വദി  പ ുല ം രൂപയുെട വർ  
കൂടാര ിെ  ഉദ്ഘാടനം 
ബഹുമാനെ  എം പി A M ആരിഫ് 
നിർവഹി ു
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LLiittttllee  kkiitteess  PPaaggeess

LK BATCH 202326

LK BATCH 2022325
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േറാേബാ ി ് വർ നം

ലി ിൽൈക ്സ് ാസ്

Little kites Activities

ഡിജി ൽ ള മ രം

ഭി േശഷികാർ  ക ർ പരിശീലന ിൽ 

ൂൂൾൾ  വവിി ിി  അഅപപ്്  േഡേഡഷഷൻൻ

േപാ ർ രചനാ മ രം
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അ മാർ ു  
േബാധവൽ രണ ാസ്

ൂൾ ഐ ി േകാർണർ ഡിസ് േ ചിൽ ൻസ് ഫിലിം  െഫ ്

ഡിജി ൽ മാഗസിൻ നിർ ാണ ിൽ

EExxppEEYYEE  പപരരിിശശീീലലനന  ാാസസ്് ഏഏകക  ദദിിനന  കക ാാ ്്
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Littlekites Poster Designs
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ന ുെട രാജ േ ാടു  കട ാട് എ ാവരുേടയും മന ിൽ എ ും മാറാെത 
നിലെകാ ു  ഒരു വികാരമാണ്.ന ുെട രാജ ം ഇ (ഭാരതം) എ ു പറയുേ ാൾ 
തെ  എേ ാഴും ഒരു പുളകമാണ്. ഞാൻ ഒരു ‘ഭാരതീയ’നാണ് എ ു ശിര ുയർ ി 
പറയു  ഓേരാ ഭാരതീയെ  ഉ ിലും അഭിമാനവും, അേതാെടാ ം സേ ാഷവും 
അലത  ും എ തതിൽ സംശയമി . ഇതിേന വും വലിയ ഉദാഹരണമാണ് ി ് 
േലാകക ്. ഇ യുെട ഓേരാ വിജയവും ജന ൾ തെ  ജയമാ ി കണ ാ ു ു. 
അവർ ത ളുെട സേ ാഷം ജാതി, മത, വർ , വർ  വിേവചന ളി ാെത 
ഒ െ ായി ആേഘാഷി ു ു. അതിേന ാൾ ഉപരിയായി ‘നാനാത ിൽ ഏകത ം’ 
എ  ചി  എ ാ ഭാരതമന ുകേളയും കീഴട ി അവയിൽ അഭിമാനിതമാ ാൻ  
പഠി ി ു. ഭാരതമാണ് ഔേദ ാഗികമായി ഒരു മതമി ാ  രാജ ം.  പാകി ാൻ, സൗദി, 
ഇറാൻ തുട ിയ ഇ ാമിക രാജ ൾ ് മു ിലും ഇ ലി, ജർ നി, സീൽ, 
വ ി ാൻ, അേമരി , െമ ിേ ാ തുട ിയ ൈ വ രാ ൾ ് മുൻപിലും ‘ഇ ’ 
തെ  ൗഢിയിലഭിമാനി ് െകാ ് 140 േകാടി ജന ളിെല വിവിധ  മത േളയും 
ഒ ായി  ഉയർ ി ിടി ് നാനാത ിൽ ഏകത ിെ  മൂല ം മന ിലാ ി  
ഐക േ ാെട േദശിേയാദ് ഥനം ൈകവരി തിലൂെട േലാക ി  ഏവർ ും  

േചാദനമായി മാറി എ തിൽ തർ മി . കൃ േനയും അ ാഹുവിേനയും, 
കർ ാവിേനയും ഒേര ക ിൽ വീ ി ു  ഒരു സമൂഹെ   പടു ുയുർ ി 
എ തിൽ നാം ഓേരാർ ർ ും അഭിമാനി ാം. എ ിരു ാലും  േദശിേയാദ് ഥനം  
ധാരാളം െവ ുവിളികൾ േനരിടു ു.

എ ാണ് േദശിേയാദ് ഥനം ?
         
  േദശീയതയിൽ നി ാണ് േദശിേയാദ് ഥനം ഉദ്ഭവി ു ത്. േദശം മുഴുവൻ 
ഐക േ ാെട നിലനിൽ ുേ ാൾ അവർ ത ളുെട സ ാർ ത ് േവ ി േദശെ  
ചൂഷണം െച ാെത അതിെ  ഐക ി ം അഖ ത ും േവ ി യ ി ുേ ാൾ  
മതതീ വാദമി ാ , അയി മി ാ , ജ ിത വും, ഫ ൂഡലിസവുമി ാ , 
വർ വിേവചനമി ാ , ലിംഗാസമത ളി ാെത നിലെകാ ുേ ാൾ അ ര ിലു  
ഒരു രാജ ിന് േദശീയതയും േദശീയ േബാധവുമു ു  തിരി റിവു ാകും. 
ഇ ര ിലു  േദശീയ ഐക ം ഉയർ ുവരുേ ാഴാണ് നാം അതിെന േദശിേയാദ് ഥനം 
എ ു വിേശഷി ി ു ത്. മ ുരാജ ളിേലതുേപാെല  വളെര എളു മ  ന ുെട 
ഇ യിലിതു സാ ാത്കരി ാൻ .കാരണം, ഇ യിെല ജനസംഖ യും ൈവവിധ വും 
േവഷഭ ൂഷകളിൽ തുട ി ഭാഷകളിൽ വെര എ ാം വിഭി മായ ഇ യിലാണ് നാം 
ജീവി ു ത്. ഇ ര ിൽ േദശിേയാദ് ഥനം േനരിടു  െവ ുവിളികൾ ധാരാളമാണ്. 
 

െവ ുവിളികൾ          
           ഇ െ  േദശിേയാദ് ഥനം ധാരാളം െവ ുവിളികൾ േനരിടു ു ്. 

നിര ന കൃ  യു    9B

 േദശീേയാദ് ഥനം േനരി  െവ വിളികൾ



17 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

അതിൽ ഏ വും ധാനമു വയാണ് :-  
മതതീ വാദം, വിഘടനവാദം, അസമത ം, ഭാഷാരീതിയിലു  വിേവചനം, 
േവഷധാരണരീതി, ഭാഷാൈശലി, ജാതിവ വ , വർ വിേവചനം 

1, മതതീ വാദം
 ഇ യിൽ എ വും ശ മായി അലയടി ുെകാ ിരു  ഒരു മായിരു ു 

മതതീ വാദം. തെ  മത ിെ  ഉയർ ് േവ ി മ ു മത െള ഇ ാതാ ാൻ േവ ി 
വർ ി ിരു  ധാരാളം  തീ വാദ സംഘടനകൾ ന ുെട 

രാജ ുടനീളമു ായിരു ു. ഇ ാമികരും ഹി ു ളുമായിരു ു പ ു കാല ളിൽ 
ഇ യിലു ായിരു ത്. ഇവർ ത ിൽ ധാരാളം യു ളും കലാപ ളും 
നട ിരുെ ിലും ഒരുപാട് േപരുെട വർ നഫലമായി എ ാം 
ശാ മാ െ ടുകയും സമാധനപരമായ രീതിയിൽ അവ മാറുകയും െച ു എ ിലും  
ഇ ് ചിലയിട ളിെല ാം മത ി േവ ി െചറിയ െചറിയ കലാപ ൾ ഉ ാകു ു. 
അതിെലാ ാണ് കർ ാടകയിെല ഹിജാബി േവ ി വിദ ാർ ികൾ നട ിയ സമരം. 
ന ുെട രാജ ് മതം എ ത് വികാരമായി മാറിെ ാ ിരി ു ു. മെ ാരുദാഹരണം 
പറയുകയാെണ ിൽ െമയ് െത ് എ  േഗാ വിഭാഗവും, കു ി േഗാ വിഭാഗവും 
ത ിലു  കലാപം. ഇ രം സംഭവ ൾ ‘മതം’ എ തിലടി ാനെ ിരി ു ു. 

 2, വിഘടനവാദം
 സ ം രാജ ിെ  നിയമ ൾ െത ാെണ ും  ത ൾ ് ഇ രം രാജ ിൽ 

നിൽ ാൻ താൽപര മിെ ും, ഇവിടുെ  നിയമ ൾ അ സരി യി െയ ും 
ത ൾ ായി ഒരു പുതിയ രാജ ം േവണെമ ും പറയു  ഒരു സമൂഹമുെ ിൽ 
അവെര നാം വിഘടനവാദികൾ എ ു വിളി ു ു. ഖാലി ാൻ വിഘടനവാദികൾ 
ത ൾ ് പുതിയ രാജ മാകണെമ ാവശ െ ുെകാ ് പല കലാപ ളു ാ ി 
സൂര േ ി ിൽ ഒളി ിരു േ ാൾ ഇത് രാജ ിെനതിെര ു മനസിലാ ിയ 
അ െ  ഭരണാധികാരി ൈസനികനടപടിയിലൂെട അവെര ഇ ാ  െച ു എ ിലും 
അവർ വിേദ ഷ ാൽ ആ ഭരണാധികാരിെയ വകവരു ി. എ ിലും പി ീടുവ  

ധാനമ ിമാർ  ഇവെര എതുർ ു തിൽ പൂർ  പി ുണനൽകിെ ാ ് ഇവെര 
പൂർ മായി ഇ ാ  െച ു. ഇതുേപാെല ജ ു കാ ീർ  വിഘടനവാദവും, സിഘ് 
വാദവുെമ ാം ഇതി ദാഹരണമാണ്. 
      
 3, അസമത ം

അസമത ം െകാടികു ി വാണിരു  ഇ യായിരു ു കുറ ു വർഷ ൾ ു 
മുൻപ് വെര. ലിംഗാസമത മായിരു ു ഇതിൽ ഏ വും ധാനം. ആൺ െപൺ എ  
േപരിൽ ഓേരാ േജാലി ് വ ത  േവതനം നൽകിയും അേതാെടാ ം ചില 
േജാലികളിൽ ീകെള ഒഴുവാ ുകയും െച ിരു ു. ഇതു കൂടാെത േകരള ിൽ 
നിലനി ിരു  ഒരു അനാചാരമായിരു ു അയി വും, െതാ ുകൂടാ യും. 
കീഴാളൻമാെര ും ജ ികെള ും പല കാ ാടുകളിൽ ഒേര െത ിന് പല ശി  
നട ിലാ ിയ കാല ുനി ് നിയമ ിൻ മുൻപിൽ എ ാവരും സമൻമാരാെണ ് 
പറ ുെകാ ് ഇവ ് ഒരറുതി വരു ി. ഇവകൂടാെത വ വിേവചനവും 
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ഭാഷാരീതിയിലു  വിേവചനവും നിലനി ിരു ു. കഴി ിെട മണി ൂരിൽ ക  കാ  
ഏവേരയും ദുഖഃ ിലാ ു താണ്. മണി ൂരിൽ ഒരു ദളിത് യുവതിെയ പൂർ  ന യാ ി 
വഴിയിലൂെട ഇഴ ുെകാ ുേപായതും ജാതിയ അസമത ിന് ഉദാഹരണമാണ്. 
േകരള ിൽതെ  അരി േമാ ി തിന് ഒരു േഗാ വിഭാഗ ിെല യുവാവായ മധുവിെന 
അടി ുെകാ   ഒരു സമൂഹ ിലാണ് നാം ജീവി ു ത്.
      
      
      
4,ഭാഷാവിേവചനം                                                                                 

 ഭാഷയുെട േപരിൽ എ െയ  വിേവചന ൾ 28 സം ാന ളിൽ തെ  
എ െയ  ഭാഷകളാണ് സംസാരി ു ത്. അതിൽ േകരള ിൽ തെ  എ  
ഭാഷാൈശലികളാണു ത്. കാസർേഗാഡിൽ നി ് തിരുവന പുരം വെര 14 ജി കളിലും 
പല ഭാഷാൈശലികളാണ് ഉപേയാഗി ു ത്. അതുേപാെല തെ  ഭാഷയാണ് ഏ വും 
ഉയർ െത  കാ ാടു  ഒരു ജനതയാണ് നമു ് മുൻപിലു ത്. ആയതിനാൽ പല 

ളുമു ാകു ു. വർ വ ത ാസമു  ഒരു രാജ മാണ് ഇ . ആയതിനാൽ 
ഉ േമഖല മുതൽ മിേതാ േമഖല വെര നിവർ ുകിട ു  ഇ യിൽ പല 
വർ ളിലാണ് ആളുകളു ത്. എ ിലും എ ാവരും ഒരുമേയാെട കഴി ുേപാരു ു. 

     പരിഹാര ൾ

         നാം കൂടുതൽ േദശീയേബാധം വളർ ു  വർ ന ിലൂെട  
േദശിേയാദ് ഥനം േനരിടു   ഇ രം െവ ുവിളികെള തകർ ാ  
കഴിയും .അസമത ചി കൾ ് ഏ വുമടി ാനമായത് മതം തെ യാണ്. 
മത ി പകരം ന ുെട രാജ മാണ് എെ  മതം. എെ  വീടാണ് എെ    രാജ െമ  
കാ ാട് എ ാവരിലും വളർ ിെയടു ാൽ അവ കൂടുതൽ രാ േബാധം 
ശ ിെ ടു ാൻ സഹായി ുകയും  എ ാവരും രാ േ ഹികളാകുകയും െച ും. 
േദശിേയാദ് ഥനം നാം ൈകവരി ു തി  ലൂെട നാം ഒ െ ാെണ  ധാരണ 
ഏവരിലുളവാ ുകയും അത് േദശീയ പുേരാഗതി ് കാരണമാകുകയും െച ു ു. 
                         “രാ ം പുേരാഗതി േനടണെമ ിൽ േദശിേയാദ് ഥനം 
അത ാേപ ിതമാണ്. അതിനാൽ നമുെ ാവർ ും േദശിേയാദ് ഥന ിനായി 

വർ ി ാം.”

    • ഉപസംഹാരം
                   ന ുെട ഇ െ  രാജ ം പ ു കാലെ  അേപ ി ് വളെരേയെറ 
മുൻപ ിയിെല ിയിരി ു ു. എ ിലും പലരും ഇ ും മത ിെ യും നിറ ിെ യും 
ജാതിയുേടയും േപരും പറ ് പല കലാപ ളു ാ ു ു. േദശീയേബാധം 
വളർ ു തിനായി നാം പല മുൻകരുതലുകൾ എടുേ തു ്. ‘ഇ ’ എ ു 
േകൾ ുേ ാൾ തെ  നാം ഓേരാരു രും അഭിമാനപൂരിതമാേക തു ്. ഇത് 
ഉ ാ ിെയടുേ ത് ഈ രാജ ിെല ഓേരാ പൗരെ യും കടമയാണ്.. 
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‘സർ േള ാളും വലുതാണ് രാജ ം ’ എ  കാ ാട് നാം ഓേരാരു രിലും 
വളർ ിെയടുെ തു ്. അ െന നാം വളർ ു തിലൂെട ന ുെട രാജ ം 
പുേരാഗതി ൈകവരി ു ു.  ഭാരത െല ഓേരാ പൗര ാരും ‘നാനാത ിൽ ’ 
അധി ിതമായ തെ  രാജ ിൽ ബഹുസ രതെയ അംഗീകരി ു ,സ് ീ -പുരുഷ, ജാതി-
മത,വർ -വർ  - ാേദശികചി കൾ തീതമായി ഇ ാ ാെര ാവരും ഒ ാെണ  
കാ ാേടാെട ജീവി ുവാൻ പഠി ുകയാെണ ിൽ നാം േദശീയേബധം ൈകവരി ു 
എ തിൽ  നാം ഓേരാരു ർ ും സേ ാഷി ാം
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ATM.             :Automated teller machine

CPU.             : Central processing unit

CCTV.          :Closed Circut Television 

DVD.            : Digital Versatile disk

DATA.          : Discrete AnalogType Accumulated

DCIM.          : Data Center Infrastructure Management 

EMAIL.        : Electronic mail

.com            : Dot Commerical

GIF.              : Graphics interchange Format

GPS.            : Global Positioning System

HDMI.         : High Definition Multimedia Interface

HTML.        : Hypertext Markup language

HTTP.         : Hypertext Transfer Protocol

HTTPS.      : hypertext Transfer Protocol Secure

IP.               : Internet Protocol 

INTERNET: Inter Connected Network

IT.               : Information Technology

JPEG.        : Joint Photographic experts group

LED.          : Light Emitting diode 

MP4.         : MPED-V AVC

MP3.         : MPEG AUDIO LAYER3

OTP.          : One Time Password

OTT.          : Over the top

അമൽേഡാമിനി ് 9A

TTEECCHH  WWOORRLLDD  AABBBBRREEVVIIAATTIIOONN
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R P W D Act 2016 കാരം താെഴ പറയു  21 വിഭാഗ ൾ 
ഭി േശഷിയായി പരിഗണി െ ടു ു.  Blindness, Low vision, Leprosy cured, 
Dwarfism, Hearing impairment, Locomotor disability, Intellectual disability, mental 
illness, cerebral palsy, Autism spectrum disorder, muscular dystrophy, chronic 
neurological condition,  specific learning disabilities, multiple sclerosis, speech and 
language disability, Thalassemia, Hemophilia, sickle cell disease, Acid attack victim, 
parkinson’s disease, multiple disabilities including deaf blindness.

        ഭി േശഷി ാെര ഒരി ലും ഒ െ ടു ി മാ ി നിർ വര ; 
േചർ ു നിർ ി സമൂഹ ിെൻ മുഖ ധാരയിേലെ ി ുവാൻ 
നാേമാേരാരു രും ബാധ രാണ്. അവെര ഉൾേ ർ ുക വഴി അവരുെട 
മാനസിക, സാമൂഹിക വികാസം സാധ മാകും. 

വിദ ാഭ ാസ കാര ിൽ താമസ ല ു നി ും ഒ ു മുതൽ മൂ ു 
കി. മി. വെര അകല ിൽ ാഥമിക, െസ റി വിദ ാഭ ാസം 
ലഭ മാേ താണ്. പഠന വർ ന ളിൽ ഓേരാ കു ി ും 
അ േയാജ മായ രീതിയിൽ അ രൂപീകരണം നൽേക താണ്. പരീ  
വ വ കളിലും കു ികൾ ് സഹായം നൽകി വരു ു.
 
   ഭി േശഷി ാരുെട സർേ ാ ുഖമായ ഉ മനം ല മാ ി സാ ിക 
സഹായം, വിവിധ    െതറാ ി സൗകര ം എ ിവയും നൽകി വരു ു. കൂടാെത 
വിവിധ ശാരീരിക പരിമിതികളാൽ കിട ിലായ കു ികൾ ് ഗൃഹാധി ിത 
വിദ ാഭ ാസം നൽകി വരു ു.

      ഭി േശഷി ാരുെട സമ  വികസനം സാധ മാകണെമ ിൽ നാമിനിയും 
ഒരുപാട് മുേ ാ ് േപാേവ തു ്. െതാഴിലധി ിത വിദ ാഭ ാസം വഴി 
ഭി േശഷി ാെര ഒരു വരുമാന മാർ ം അവരുെട അഭിരുചി ന സരി ്  
കെ ി സ ം  കാലിൽ നിൽ ാൻ ാ രാ ും.  Mild , moderate 
വിഭാഗ ാെര സംബ ി ിടേ ാളം പരിശീലന ിലൂെട സ യം 
പര ാ തയിേലെ ി ാൻ മി ാം. എ ാൽ severe, profound വിഭാഗം 
കു ികെള സംബ ി ിടേ ാളം ര ിതാ ളുെട മന ിെല മായാ  ഒരു 
േവദനയാണ്, ത ളുെട കാലേശഷം ഇ രം കു ികൾ എ ു െച ും 
എ ത്.

 നിഷ M
െ ഷ ൽ ഇഡ ൂേ ഷൻ ടീ ർ

ഭി േശഷിെയ തിരി റി ക
- െട നിർ ക
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                             പഴയകാല കാ ാടുകളിൽ നി ് സമൂഹം ഇ ് 
ഒരുപാട് മുേ ാ ് േപായിരി ു ു. വീടിെ  നാലു മൂലകളിൽ 
ഒതു െ ടാെത ഇ ് െപാതുസമൂഹ ിേല ് െകാ ുവരാൻ എ ാവരും 

ി ു ു ്. അവർ േയാജ മായ ഒരു േലാകം െക ിെ ടു ുവാൻ 
അവരുെട  ൈക ാ ായി സമൂഹവും ഇ ് കൂടയു ്. വരും കാല ളിൽ 
എ ാ ര ിലും അ േയാജ മായ ഒരു ഭി േശഷി സൗഹൃദ 
േലാക ിനായി നമു ് കാ ിരി ാം....
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"വികാരപരമായി കറു ് ഒരു ന  നിറമ ായിരി ാം, എ ാൽ ഓേരാ 
ാ ് േബാർഡുകളുമാണ് വിദ ാർ ികളുെട ജീവിതം േശാഭനമാ ു ത്”

  “മതെമ ത് മഹാ ാർ ് സൗഹൃദം സ ാദി ാ  ഒരു മാർ മാണ്. 
എ ാൽ അൽപ ാർ ് അെതാരായുധവും”

 “നി ൾ ചിറകുകേളാട് ജനി വരാണ് .ഇഴയരുത് ചിറകുകൾ 
ഉപേയാഗി ുക പറ ാൻ പഠി ുക”

  “ആദ വിജയം ഉ രവാദിത ളിൽ കൂ ു ു. ര ാമേ ത് 
പരാജയമായാൽ ആദ േ ത് ഭാഗ ിെ  പിൻബല ിലാെണ ് 
പറയെ ടാം”

 
“കഴിവും കർ േശഷിയു  ന  മ ഷ െര 
വാർെ ടു ലാണ് വിദ ാഭ ാസ ിെ  
ല ം”

 "െപാതുേവ ശ് ന െള ാം ഏതാ ് 
ഒേര േപാെലയാണ്. എ ാൽ അതിെന 
സമീപി ു  രീതി എെ തിലാണ് 
വിജയ ിെ  സാധ ത "

"അഹംഭാവെമ ത് ക ിൽ േപായ കരടുേപാെലയാണ്. അെതടു ു 
കളയു തു വെര നി ൾെ ാ ും ശരിയായി േനാ ി കാണാനാവി ”

“േജാലിയിൽ നി ൾ ു  ൈവദഗ് ധ േ ാൾ  എ േയാ ധാന മു ് 
നി ൾ ിതിൽ എ മാ ം  അർ ണേബാധം ഉെ ു തിന്”

 “നി ളുെട പ ി ാെത നി ൾ ് വിജയി ാനാവി . നി ളുെട പേ ാട് 
കൂടി നി ൾ ് േതാൽ ാ ം”

  “വിദ ാഭ ാസ ിെ  യാഥാർ  േബാധവും ല വും തിരി റി ് 

        കകലലാാംം  വവചചനന ൾൾ  
ാൺജി ് പി 9A
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ഓേരാ മ ഷ ം മുേ ാ ു േപാകുേ ാഴാണ് േലാകം ജീവിത ിന് 
ഉപയു മാകു ത്"”

 “ആരും സ രി ാ  പാതകളിലൂെട സ രി ാ  
ൈധര ം,അസാധ മായവ കെ ാ  ൈധര ം, തിബ െള 
കീഴട ി വിജയ ിെല ാ  ൈധര ം എ ിവ യുവാ ൾ ് 

ൈകമുതലായി േവണം"

“ശാ ം എ ത് മാനവികത ് ലഭി  ഏ വും മഹ രമായ 
സ ാനമാണ് .അതിെ  ഉപേയാഗം സമൂഹന ു േവ ി മാ മാവണം"

“നെ ാരധ ാപകനായാണ് എെ  ജനം ഓർമി ു െത ിൽ അത് 
എനി ു കി ു  വലിയ ആദരവായി ഞാൻ കരുതും”

“ഉറ ിൽ നി ൾ കാണു ത  
സ ം. നി െള ഉറ ാൻ 

അ വദി ാ താണ് ശരി ു  
സ ം”

“സേ ാഷ ൾെ ാ ം 
യാസ േളയും േനരിേട ിവരു  

സ ാഭാവികമായ അവ യിലാണ് 
ജീവിതം ആസ ാദ കരമാവു ത്”

“േ ഹ ാൽ നിറ  ഒരു 
ഹൃദയവും മ ു വെര േകൾ ാൻ 
ത ാറു  ഒരു കാതും  മ ു വെര 
സഹായി ാൻ ത ാറായു  ഒരു 
ൈക ുമാവണം ഒരു വ ിയുെട ഏ വും ഉപകാര ദമായ ആ ികൾ”

“എെ  സംബ ി ിടേ ാളം ശാ െമ ത് ആ  സാ ാത്  
കാര ിേ യും ആ ീയ സ ൂർ തയുേടയും മാർ മാണ്”

“ഏകാ തയും അർ ണ േബാധവും ഉെ ിൽ മാ േമ ശരിയായ 
ല വും വിജയവും ാപ മാവു”

“സ ം െത ും മന ിലാ ി  അത് സ തി ുക എ ത് വളെര 
ബു ിമു ു  കാര വും മ ു വരുെട െത ുകൾ ക ുപിടി ് പറ ു 



25 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

നട ുക എ ത് ഏെറ എളു മു  കാര വുമാണ്”

“നാെളെയ ുറി ു  സ ൾ കരുതി 
െവ ു വരിൽ മാ േമ വിജയ ിെ  
സാധ ത തീ ി ാനാവു”

“സൂര െനേ ാെന എരിയാനാവു വർ ു  
മാ േമ സൂര ഭാവേ ാെട  
തിള ാനാവൂ”

"വിജയികളുെട കഥകളിൽ നി ് ഒരാേവശം 
മാ േമ ലഭി ു. പരാജിതരുേടതിൽ നി ് 
വിജയ ിേല ു  ഊർ മാണ് 
ലഭി ുക”

“എ ാവരും ഒരുേപാെല കഴിവു വരാവി  
എ ാൽ കഴിവുകെള 
വികസി ിെ ടു ാ  സാധ തകൾ എ ാവർ ു മു ിലും ഏെറ ുെറ 
ഒരു േപാെലയാണു ത്"

“ഒരു രാജ ം അഴിമതിമു വും സു ര ഹൃദയ ളുെട നാടും 
ആവുകയാെണ ിൽ അവിെട മാ ം െകാ ുവരാൻ കഴിയു  ാധാന 
സാമൂഹികാംഗ ൾ അ ൻ, അ , അധ ാപകൻ എ ിവരാണ്”

“സ����ം ല����ം മ�ഷ�ന് തീർ�യാ�ം ആവശ�മാണ്. അതി�ാെത വ��ത് ഒ�  ��മാെണ�് ഞാൻ പറ�ം”
“ജീവിത ിേല ് ബു ിമു ുകളും ളും കട ുവരു ത് നി െള 
തകർ ാനായി ാെണ  രീതിയിൽ ചി ി രുത്. ഉ ിെല കഴിവുകളും 

തിേരാധവുെമ ാെണ ് സ യം തിരി റിയി ാൻ േവ ിയാവാം അത്”

“ന ുെട െവറുെമാരു കെ ാ ് ഒരു ഓേ ാ ാഫ് ആവുേ ാൾ അറിയുക 
ന ൾ ജയി ു”
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ക ാടിയുെട മു ിലിരു ് ാപൂ ർ ം മുടിെക ുകയാണ് അ ു. 
ൂളിേല ് േപാകുവാ  ഒരു ിലാണ്. ക ുകൾ എഴുതി െപാ ുെതാ ് 

അ െന സ ം മുഖസൗ ര ം ആസ ദി ു നിൽ ുേ ാഴാണ് അ യുെട 
വിളിെയ ിയത്. “ എടീ അ ുേവ .... എെ ടു ുകയാ? േവഗം േപാകാൻ 
േനാ ്. ” തെ  യാ യാ ിയി ് േവണം അ ് േജാലി ് േപാകാൻ. 
വളെര ദാരി ം നിറ  ജീവിതാവ യായിരു ു അവളുേടത്. അ െ  
മരണേശഷം വീ ുേജാലി ് േപായി ാണ് അ  അവെള വളർ ു ത്. 
അവെള ഒരു ന  നിലയിൽ എ ി ണം എ  സ ം മാ േമ അ ു ൂ. 
അ ു സമർ യായ ഒരു കു ിയാണ്. ന ായി പഠി ും. ഭാവിയിൽ 
ആരാകണം എ ് േചാദി ാൽ കൃത മായ ഒരു ഉ രം അവൾ ി . പേ  
ന ായി പഠി ുകയും അതിലൂെട ലഭി ു  ആ ക ൂല ിൽ അ െയ 
സംര ി ുകയും െച ുെമ ് അവൾ ് വിശ ാസമു ്. അ ുവിെ  ഏെറ 
നാളെ  ആ ഹമാണ് വീ ിൽ ഒര ു പൂേ ാ മു ാ ുക എ ത്. 
െവറുെമാരു പൂേ ാ ം േപാരാ... ഒരു ശലഭ ഉദ ാനം തെ  ആയിരി ണം. 
എേ ാൾ േനാ ിയാലും മു മാെക ശലഭ ൾ  വ മി ുപറ ണം. 
എ െനയാണ് പൂേ ാ ം ത ാറാ ുക? ൂളിൽനി ും വരു വഴി അവൾ 
േമാളിയാ ിയുെട വീടി  മു ിൽ സംശയി ുനി ു. അവെള ക പാെട അവർ 
അവെള ൈകകാ ി വിളി ു. േഗ ് തുറ ് അക ് കട ് തെ  അ ഹം 
അവൾ അവെര അറിയി ു. പേ , അവളുെട ആ ഹെ  പറിെ റിയു  
മറുപടിയാണ് അവൾ ് ലഭി ത്. ഗാർഡനിൽ േപായി ന  െചടികൾ 
വാ ണം. അവ ് ആവശ മായ വള ൾ മാർ ിൽ നി ് വാ ണം. 
പ ുെസ ് േവണം. അ െന... അ െന. അതി  സൗകര ൾ അവളുെട 
വീ ിൽ ഉ ായിരു ി . എ ിലും ചില സുഹൃ ു ൾ വഴി കുറ ് 
വി ുകളും ക ുകളും േശഖരി ു. അ യുെട സഹായേ ാെട മു ് 
പൂേ ാ ിനായു  നിലം ശരിയാ ി അവന ു. അ  എ ും ൈവകുേ രം 
കുള ിൽനി ും െവ ം േശഖരി ് ഒഴി ും. അടു ു  പറ ിൽനി ും 
ചാണക ിെ  അവശി ൾ െകാ ുവ ് ഇ ുെകാടു ും. അ െന 
െചടികൾ വളരാൻ തുട ി. ഇേ ാൾ അ ുനിെ  ിയെ  കൂ ുകാർ 
അവരാണ്. എ ും ൈവകി ് െചടികളുെട അടു ് േപായിരി ും. അവേരാട് 
സംസാരി ും. തെ  സേ ാഷ ൾ, സ ൾ, പരിഭവ ൾ അ െന 
എ ാം. അവളുെട നിശ േകഴ് വി ാരായി െചടികളും. അ െന അ ുവിെ  

സസ ാാനനംം

ഹരികീർ ന എസ് 9B
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പിറ ാൾ ദിനം വ ു. അ യുമായി നാെള രാവിെല അ ല ിൽ േപാകണം. 
അ ായിരു േ ാൾ അവളുെട പിറ ാൾ ഒരു ആേഘാഷമായിരു ു. 
കുേറേയെറ പിറ ാൾ സ ാന ൾ അവൾ ് ലഭി ിരു ു. ഇേ ാൾ ആരുമി . 
െമാ ിടാൻ തുട ിയ െചടികളുെട അടു ് അവൾ ഇരു ു. “ നാെള എെ  
പിറ ാളാണ്. എനി ് നി ൾ എ ് സ ാനമാണ് തരിക? ”െചടികെള 
തഴുകിെ ാ ് അവൾ േചാദി ു. ‘ എനി ് ഒരു പൂ തരുേമാ, മുടിയിൽ ചൂടി 
അ ല ിൽ േപാകാൻ? ’ ആേരാ കുലു ിവിളി േ ാഴാണ് പിേ ് അ ു 
ഉണർ ത്. ക ുതുറ േ ാൾ അടു  വീ ിെല പാറു. അ ു അ രേ ാെട 
പാറുവിെന േനാ ി. ‘ േവഗം വാ ’ പാറു അവെള വലിെ ഴുേ ൽപി ു. 
വാതിൽ ൽ അ യുെട ചിരി േക ു. മു േ ിറ ിയേ ാൾ അവൾ 
അ ുതെ ു. സേ ാഷ ാൽ അവളുെട ക ുനിറ ു. 
ഒരാൾെപാ േ ാളം ഉയര ിൽ പറ ു  ശലഭ ു ൾ. അവ ുതാെഴ 
അവെളേനാ ി പു ിരി ു  പു ൾ. മ , െവ , ചുവ ് നിറ ളിൽ 
അവ തലയുയർ ി നിൽ ു ു. അവളുെട ൈകകളിൽ വ ിരു  ശലഭ ൾ 
അവൾ ് ന ി പറ ു. മറ ാനാവാ  മേനാഹരമാർ  ആ സ ാനെ , 
അവളുെട ക ുനീർ ു ികൾ തിഫലി ി ുെകാ ിരു ു.
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സാേഹാദര ിെ  മെ ാരു രൂപമാണ് സൗഹൃദം. കൂ ുകാെര 
കൂട ിറ ുകളായി കാണാൻ തുട ുേ ാഴാണ് സൗഹൃദം 
മധുരമാകു ത്.
    "എെ  നെ ാരു സുഹൃ ാണ് മി ു. അവൻ എെ യും 
നെ ാരു കൂ ുകാരനായാണ് കാണു ത്. ഇ ് 
അവനി ായിരുെ ിൽ  എ ാകുമായിരു ു എെ  അവ !  
ഇ യും നാൾ ഞാനവെന എ ിൽ നി ും 
അക ിനിർ ുകയായിരു ു. അവെ  നിറെ   ഞാൻ 
അപമാനി ു. അവെ  നിറം കറു ാെണ ് പറ ് കൂ ുകാരുെട 
കൂെട േചർ ് ഞാനവെന കളിയാ ി. അവെ   കറു  
െതാലിയുെടയു ിലു  െതളി  മന ് കാണാൻ ഞാെനേ  
ൈവകിേ ായി! ഇ ്  എെ  ര ി ത് അവെ  ന  മന ്! 
ൈസ ിളുമായി െചളിയിൽ വീണു കിട  എെ  ര ി ാൻ 
എെ  കൂ ുകാർ മടി ു നി ു. െചളിയിൽ ഇറ ാൻ അറ ുനി  
അവെര ത ിമാ ി  മി ു എെ  ര ി േ ാൾ എെ  ക ുകൾ 
അറിയാെത നിറ ു േപായി. ഞാൻ അ യും അപമാനി തേ  
അവെന.   അവൻ തെ  േവ ിവ ു എെ  ര ി ാൻ. 
യഥാർ  സൗഹൃദം മന ിലാ ാൻ ഞാൻ എേ  ൈവകി? ഈ 
ചി കൾ േസാ വിെ  ക ുകെള അറിയാെത ഈറനണിയി ു . 
ഒേര ാ ിൽ പഠി ു  കു ികളാണ് മി ുവും േസാ വും. 
മി ുവിെ  നിറം കറു ായതിനാൽ അവെന േസാ വും കൂ ുകാരും 
അക ി നിർ ി. ' കറു വൻ, കരുമാടി' എ ീ േപരുകൾ വിളി ് 
മി ുവിെന അവർ കളിയാ ി. മി ു എ ാം േക ് സഹി ിരു ു. 
അവൻ അവേരാട് കൂ ുകൂടാൻ െച ുമായിരു ു. എ ാൽ േസാ  
അവെന കളി ാ ം പഠി ാ ം എ ിന് കൂെട നട ാൻ േപാലും 
അ വദി ിരു ി . മി ു എ ാം  അവെ  അ േയാട് െച ് 
പറയുമായിരു ു. അ  അവെന സമാധാനി ി ുെകാ ്  
പറയുമായിരു ു, " ഒരി ൽ അവർ നിെ  മന ിലാ ും. എ  

  സസൗൗ ദദംം  സസാാേഹേഹാാദദരര ംം  

ആര ന  ബിജു 7C
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അവഗണി ാലും നീ അവെര െവറു രുത്. അതിലുപരി 
േ ഹി ണം. " അ യുെട ഈ വാ ുകൾ മി ു അ രം തി 
പാലി ിരു ു. േസാ വിെനയും കൂ േരയും മി ു കൂട ിറ ുകെള 
േപാെല േ ഹി ു. ഒരു ദിവസം േസാ  മി ുവിെന 
വികൃതരൂപ ിൽ വര ്  ാ ിൽ ദർശി ി ു. ഇത് മി ുവിെന 
വളെരയധികം സ ടെ ടു ി. പേ  അ യുെട വാ ുകൾ 
അവന് കരുേ കി. ഇെത ാം അവരുെട ാസ് ടീ ർ 
കാണുമായിരു ു. അവർ മി ുവിെന സമാധാനെ ടു ുകയും 
േസാ വിെന ഉപേദശി ുകയും െച ുമായിരു ു. പേ  േസാ  
അെതാ ും െചവിെ ാ ി . മി ുവിെന അപമാനി ു തിൽ 
അവൻ ഒ ാമതായി നി ു. എെ ിലും തെ  േസാ  
മന ിലാ ും എ  വിശ ാസ ിൽ മി ു ഇരു ു. േസാ വിെ  
കൂ ുകാരും അ  േമാശമ ായിരു ു മി ുവിെന കളിയാ ാൻ. 
പേ  അവർ മാറി നി ് േസാ വിെ  കു ം പറയുമായിരു ു. 
എ ാൽ േസാ  അവെര പൂർണമായും വിശ സി ു.
      സൗഹൃദ ിന് ര ് മുഖ ളു ്. നേ ാട് സൗഹൃദം 
നടി ു  വരും യഥാർ  സുഹൃ ു ളും. മി ുവിെ  മന ിൽ 
േസാ വിേനാട് യഥാർ  സൗഹൃദമാണ് ഉ ായിരു ത്. 
എ ാൽ േസാ  വിശ സി ിരു  അവെ  കൂ ുകാർ അവേനാട് 
സൗഹൃദം നടി ുകയാണ് െച ിരു ത്. സുഹൃ ു െള 
മന ിലാ ാൻ നമു ് കഴിയുേ ാഴാണ് സൗഹൃദം 
പൂർണമാകു ത്.
       ഒരു ദിവസം േസാ  കൂ ുകാരുമായി പാടവര ് കൂടി 
ൈസ ിളിൽ േപാവുകയായിരു ു. മഴെപ ് മുഴുവൻ 
െചളിയായിരി ു  സമയം. േസാ വിെ  ൈസ ിൾ ഓര ു ത ി 
െചളിയിേല ് വീണു. പാടം മുഴുവൻ െചളിയായതുെകാ ് 
കൂ ുകാർ അവെന ര ി ാൻ അവിേട ് അടു ു ു േപാലുമി . 
േസാ  ഉറെ  നിലവിളി ു. കൂ ുകാർ ഓടാൻ ഒരു ി. അവെന 
ര ി ാൻ ആരുമി . ആ സമയം അതുവഴി വ  മി ു 
േസാ വിെ  നിലവിളി േക ു. കൂ ുകാെര ത ിമാ ി മി ു 
പാടേ ് ചാടി േസാ വിെന വലി ു കയ ി. കൂ ുകാെര 
ത ിമാ ി േസാ   മി ുവിെന െക ി ിടി ു. െചളിപുര  
േസാ വിെന മി ുവും െക ി ിടി ു. അ െന അവർ 
സുഹൃ ു ളാവുകയാണ്. െചളിപുര  വ ളും 
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ൈസ ിളുമായി വീ ിേല ് േപാകു  സമയ ് േസാ വിെ  
മന ു മുഴുവൻ മി ുവിെന കുറി ു  ചി കൾ ആയിരു ു.
     സൗഹൃദം ഒരുതര ിൽ പറ ാൽ സാേഹാദര മാണ്. 
സുഹൃ ു ൾ കൂട ിറ ുകളും. സുഹൃ ു ൾ പര രം 
മന ിലാ ുേ ാഴാണ്  സൗഹൃദ ിന് അടി റ 
യു ാകു ത്. േ ഹം, പിണ ം, േദഷ ം, സഹായമന ത 
എ ിവയാണ് അതിന് ജീവൻ നൽകു ത്.
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Jeffery  Odriguez ,his wife Georgina Rodriguez and their only son 
HarryRodriguez were leading a very happy and peaceful life . But Harry 
was always alone as he was the  only child to Mr. and Mrs. Rodriguez . 
He always begged for a company .

 Once they planned to go for a picnic . They proposed the matter to 
Harry . He was very excited as they get very less time to talk with each 
other because of their tight work schedule. So it was a golden opportunity 
to Harry . One morning they got up and packed up for their picnic . 
Mr.Rodiguez jumped into the car when everyone was ready . “Ahoy! Are 
we all set?” Mr.Rodriguez and Harry  together said “ yes, we are ” . They 
started the trip happily, but after sometime suddenly the car stopped“uh 
oh!” “what will we do now ?” little Harry asked. “it’s okay, sweetheart” 
Georgina replied . Both Jeffery and Georgina got out of the car . Jeff 
started  repairing the car . Little Harry noticed a chipmunk on the tree 
nearby and gets out of the car without his parents notice . While  
following the chipmunk  he gets lost in the woods . A little pup comes to 
him. It was very hungry. Harry was very kind even though he was just 5 
years old ,he offered a biscut and it ate it . Suddenly Harry became sad as 
he started to miss his parents . But the pup stood by his side which was  a 
relief to him . He started to feel afraid as it was almost very dark . A 
snake came near him but the he pup bit it into pieces and protected the 
boy . Suddenly Harry started to hear his parents calling for him  . He was 
happy and he found out his parents . They picked up the pup and pattet 
him . The pup was also very happy . They let  Harry to keep him . He 
named the pup “MARVEL”as he was the savior to Harry.  They went to a 
Hotel and took a room . They went for the picnic they next day 
along with a new member “MARVEL” . They enjoyed the picnic with 
him .

ീ ദുർ  പി ഭു 9B

  MMAARRVVEELL
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ദീനേരാദന ൾ മുരളൽ 
 ശ ിൽ ഒളി ു
ക ുകൾ െപാടി ാ ിൽ മറ ിരുളായി
എ ലുകൾമ ിൻ മാറിൽ ഉറ ് 
േപായി..
കുരു ുകൾ േപാൽ
ആകാശ നൗകകൾ
വിര  പ ികൽ
ദി ുകൾ േതടി പറ ു
നിര ുകൾ ചാ ൽ കൂനകൾ
നെ ുെപാ ി തലകൾ ചത ്
ശകട ൾവഴി നീെള .
സിെമ ് സൗധ ൾ
ശവ കൂ ാര ൾ
അ ുേപായ ൈകകൾ..
നാ ൾ കടി ു വലി ു ു..തുറി  
ക ുകളുമായി
െതറി  തലകൾ

െവളു  കു ായ ിൽ
കറു  ഹൃദയം
ഉറ  ര ം കുഴലിലൂെട
ഒഴുകി െകാ ു ു തലേ ാറിെന
അ ലെ  മൂരളലിൽ
കുരു ു ഹൃദയം നടു ി
തുരു ി  കരളുകൾ
ൈക ുനീർ വമി ു ു 
യ  പ ികൾ
തീ ുമായ് റാകി പറ ു..
വിഷമു ുമായി കൂ ൻ
േതളുകൾ-ചലി ു ിരു ് ച ളിൽ
ഒരി ു െവ ം േതടി 
ഇഴയു  ജ ൾ..
കുഴിയിെല പ ി പട ിൽ
ചിതറി െതറി ു ൂ ധൂളിയായ്
വരുെമാരുനാൾ ..േബാധി തണൽ വിരി ും 
ദിനം..
അ ് തലേ ാർ
െചവിയിൽ മ ി ും
എ ിനായിരു ു..ഈ

ജയ് ലാൽ എസ്
എൽ പി എസ് ി

യയ   പപ ിികക െടെട  രരളളൽൽ
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ഒരുരുളേ ാറു ഞാൻ നൽകീടെ
േചാറിതു ബലിേ ാെറ റി ുെകാ ് ...
ഒരുരുള േചാറു ഞാൻ നൽകീടെ
എൻ പി ു ൈപതേല കഴി ാലും
വിശ ിെ  ഭീമമാം അ ി  വിഴു ുേ ാൾ
വാടി ളർ ് കരയുെമൻ െപാ ു ി
േപ ുേനാവി ിൽ നീറി ുക ി ു
മാേറാടമർ ും ഞാെന ും പതിവായ് 
വാടി ളർ വ റ ീടുെമ ും
ഒരുപിടി േചാറിനായി സ വും ക ് 
പാഴ് കിനാവാെണ റിയാെത പിെ യും 
നീ  ദിന രാ ൾ പി ി ുെയൻ 
ബാലൻ
പി ുേമനിയിയിൽ അ ികൾ 
െപാ ുേ ാൾ 
േനർ  ഭി ിേപാൽ മൂടു  പാടയും
ഒരു ു മധുര ിൻ രണ 
െകാ ാവണം 
ഒരി ു നീരവൻ ചു ിൽ ണയു ു 
ഉമിനീരു േപാലും ഉണ ിയ െതാ യിൽ
ഒരി ് ജലകണം ക േതാ ഭാഗ ം
വാടി ര െയൻ ഉ ിെയ വാരി-

ുണർ ു ഞാൻ േതാളിൽ കിട ി 
നട ുവാനായു  േലാലമാം പാദ ൾ
ബലി മാം തളർ െയ േനരിടു ു.
ചുവടുകൾ മ ിലുറ ും േനരം  കാൽ -
ചുവ ിെല മ ും എനിെ തിെര
നട ു ഞാെന ിേ ർ ു മണൽ - 

ായ വിരിെ ാരു  പുഴേയാര ് 
ക ു ഞാനവിെട കീറിയ വാഴയിലയിൽ 
എ ു കുഴെ ാരുരുള േചാറ് 
ആ ഒരുരുള േചാറു തി ീടുവാൻ
ആർ ുവരു ു ബലികാ കൾ
ഓടിയടു ിെ ാ ാ ു ൈക വിശീ 
ഞാൻ 
പറ ടു  ബലികാ കെള
ദുർബലമാെമൻ ൈക ബലം െകാ ാവണം
വീ ുെമനിെ ാ ു വിേശ ി വ ു
പിെ  ഞാെനടു ു ഒരു കു ുരുള 
എ ി - 
െ ൻ പി ു ബാലെ  വായിലായ് വ ു
അത മാേവശേ ാെട ണ വൻ 
ൈവകികി ിയ ആ ഒരു പിടിേ ാറിെന
ആേവശേ ാെട പറ ടു
ബലി ാ കെള ാം ചു ും തെ
എൻ പി ു ബാലൻ കഴിേ ാെ  ......
ബലി ാ കെള െപാറു ാലും .......

വവിിശശ ിിെെ   വവിിളളിി

നിഖില ശശി
െഹഡ് മിസ് സ്
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A jungle Day

   

    It  was  a  sunday  in  our  summer  holiday.   Me  and  my  brother  were 
planning    a  picnic  .   Our  planning  was  all  about    enjoying    with 
our  small  family.   We  approached  our  parents  and  had  a 
conversation  with  our  mother  and  father  about  our  planning  .  
They  were  not  ready  for  that  but  they  accepted  it  and  shifted  the 
day  for  picnic  to  next  sunday  .   Me  and  my  brother  were  planning 
the  whole  week  and  waiting  for  the  sunday  .   After  all,   it  was 
Saturday.   We  were  so  excited  about  the  next  day  and  were 
packing  some  snacks  and  searching  for  a  comfortable  dress  to 
wear  .

  Sunday  morning  at  9:30  we  got  out  from  our  house  and 
locked  it  .   We  were  so  happy  and  father  started  the  car  and  our 
journey  began  .   It  was  about  5km  from  our  house.   Suddenly  a 
deer  jumped  onto  the  road.     It  was  unexpected  and  we  were 
shocked  .   Suddenly  father  stopped    the  car  and  let  the  deer  cross 
the  road  .   And  as  we  continued  our  journey  we  saw  a  pond  ,where 
two  children  were  sitting  on  a  bridge  .     We  jumped  from  the  car 
and  I  ran  to  a  beautiful  spot  where  there  was  a  big  tree.     I   coudn’t 
recognize  which  tree  it  was  .   We  made  the  place  comfortable  to  sit 
and  I  took  a  look  at  that  pond  and  saw  a  white  lily  .   I   told  my 
brother  to  pluck  it  .   We  got  closer  to  the  pond  and  we  noticed  that 
those  kids  were  staring  at  as  .   We  never  paid  attention  to  them.  
Then  I  got  near  the    lily  and  plucked  it  .   I   ran  back  with  brother 
towards  mother  and  showed  what  we  have  got.   She  took  it  from 
me  and  placed  on  my  hair  .   The  lily  on  my  long  hair  was  very 
beautiful  and  I  loved  it.   Suddenly  a  ball  hit  my  head.   I  took  a  look 
to  the  direction  where  the  ball  came  from  and  I  saw  that  those 
kids  were  appologizing  for  their  mistake  .   I   just  smiled  and 
passed  the  ball  .   They  invited  me  to  play  with  them.   I  took  a  look 
at  my  brother  and  he  smiled  .   Then  we  joined  them  and  played  for 
a  long  time.   Then,   we  had  our  snacks  and  rested  a  little  bit  and 
decided  to  go  back  .   We  said  goodbye  to  those  kids.   We  had   
become  thick  friends  with  those  kids  within  a  few  minitues,   that 
we  were  not  able  to  leave  them  behind  ,but  we  had  to.  

േരതു ി സുനിൽ 10 A
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"എെ  ജീവിതമാണ് എെ  സേ ശം"

"അഹിംസാ കമായ കർ ൾ ് പരിധിയി . അവ ഒരി ലും 
പരാജയെ ടുകയി  "

"ഒരു ന  വീടിന് 
തുല ം െവ ാൻ 
േലാകെ ാരു 
സ് കൂളുമി . ന യു  
മാതാപിതാ ൾ ് 
തുല ം െവ ാൻ 
േലാകെ ാരു 
അധ ാപക മി "" 

"ഒാേരാ വിദ ാലയവും 
വിശു ിയുെട 

ലമാണ്. 
വിശു മ ാ തും 
അധമമായി ു തുമായ യാെതാ ും അവിെട ഉ ാവാൻ പാടി "

"ഹിംസയിലൂെട േനടു  വിജയം വിജയമ , അത് േതാൽവിയാണ്. 
എെ ാൽ അത് െവറും ൈനമിഷികം മാ ം"

"സമൂഹന  ആ ഹി ു  മ ഷ ൻ സ ജീവിതം അതി  
മാതൃകയാ ണം. പറയു  കാര ൾ ജീവിത ിൽ പകർ ാ ം 
സ നാവണം"

"ആദ ം നി െള അവർ അവഗണി ും പിെ  പരിഹസി ും പു ി ും 
ഒടുവിൽ ആ മി ും. പിെ യായിരി ും നി ളുെട വിജയം"

ഭവ കൃ  ി എസ് 9A

ഗാ ി ൾ
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"െത ുകൾ വരു ാ  സ ാത ം കൂടി ഉൾെ ടുേ ാെഴ 
സ ാത ിന്  അതിെ  വിലയു ാവൂ"

"സ യം കെ ാ  ഏ വും ന  മാർ ം മ ു വരുെട േസവന ിൽ 
സ യം ന െ ടുക എ താണ്"

"സത െമ ത് െവറും വാ . ജീവിതം മുഴുവൻ സത മായി തീർ ണം"
 

"നിർ ലമായ സ് േനഹ ാൽ േനടാൻ കഴിയാ  ഒ ുമി " 

"ദുർബലർ ് ഒരി ലും മി ാൻ കഴിയി , മി ുക എ ത് 
ശ രുെട ഒരു ഗുണമാണ്

"സമാധാന ിേല ായി ഒരു പാതയി . സമാധാനെമ തു തെ യാണ് 
പാത"

"എെ  ശരീരെ  നി ൾ ് തടവിലാ ാം . എ ാൽ മന ിെന 
 ച ല ിടാനാവി  "

"ഇ ു െച ു  വൃ ിെയ അ സരി ായിരി ും ന ുെട ഭാവി 

വിശ ് വലയു വെ  ഈശ രൻ എ ത് ആഹാരമാണ്"

"ക ിന് ക ് എ ാെണ ിൽ േലാകം അ തയിേല ് േപാകും "

"നീ േലാക ിൽ കാണാനാ ഹി ു  മാ ം നി ിലാരംഭി ണം"

"മനസാ ിെയ ബാധി ു  ളിൽ ഭൂരിപ  നിയമ ിന് േത ക 
ാനെമാ ുമി "

"സത ം എ താണ് എെ  ൈദവം. ഞാൻ ആ ൈദവെ  
കെ ിയി ി , എ ാൽ അേന ഷി ുെകാേ യിരി ു ു "

"സ ം വിയർ ുെകാ ് മാ ം അ ം േനടു തിനാണ് ൈദവം മ ഷ െന 
സൃ ി ിരി ു ത്"

"ആദർശമി ാ  മ ഷ ൻ വഴിെത ിയ ക ൽ േപാെലയാണ്"

"ഇ യുെട ആ ാവ് ാമ ളിലാണ് "

"നി ളുെട വിശ ാസ ൾ നി ളുെട ചി കളാകു ു. ചി കൾ 
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വാ ുകളും, വാ ുകൾ വൃ ികളും , വൃ ികൾ 
മൂല ളുമാവു ു. നി ളുെട മൂല ളാണ് വിധിയായി മാറു ത് "

"അ ട ം ര ് വിധ ിലു ് .ശാരീരികവും മാനസികവും . ഏെതാരു 
വ ിയുെടയും ശി ണ ിന് ഏവ ര ും അത ാേപ ിതമാണ്".

"സത ിെ  െചടി വളർ ു കാ ണെമ ിൽ അഹിംസെകാ ് അതിെ  
േവരുകൾ നനയ് ണം"

" ാർഥനാനിരതനായ ഒരു മ ഷ ൻ തേ ാട് തെ യും േലാകേ ാടും 
സമാധാനം പുലർ ുക"

"സത ിേ ലു  പിടിവി ാൽ ഒരി ലും ഗഹനമായ അഹിംസാരഹസ ം 
ഹി ാനാവി "

"ജീവിതം കൃതിയുെട ദാനമാണ്. സു രമായ ജീവിതം ബു ിയുെടയും 

"ദരി ർ ് േവ ി അധ ാനി ു തിേന ാൾ ഈശ രൻ ഇ െ ടു  
മെ ാരു മാർ മി  "

"സമു ിെല ഏതാനം തു ികൾ മലിനമായതു െകാ ് സമു ജലം 
മുഴുവൻ മലിനമാകു ി . മ ഷ ം മ ഷ വംശവും അതുേപാെലയാണ്"

"മ ഷ െ  ആ ഹം നിറേവ ാൻ ഭൂമി ് കഴിയും . അത ാ ഹം 
നിറേവ ാൻ കഴിയി "

"കർ വ  േബാധമു ാ ു താണ് യഥാർ  വിദ ാഭ ാസം "

"ശ ിയുെട ഉറവിടം ശരീരേശഷിയ . ഇ ാശ ിയാണ്"

"അഹിംസയുെട സജീവമായ അവ യാണ് സ് േനഹം" 

"േകാപം അ ി േപാെലയാണ്, നാശം ഉ ാ ിേയ അത് അട ൂ 
ഹിംസയുെട സൂ രൂപമാണ് വിേദ ഷം "

"ന  ം പരിധിയി ാ  ന യുെട ച വാളമാണ് "

"നമു ് നീതി ലഭി ാ  എളു മാർ ം അപരേനാട് നീതി കാണി ുക 
എ താണ് "

"അ മരാഹിത ം വിേരാധമ  ഒരുമയാണ് ഉ ാ ു ത്"

" ാർ ന ഭാത ിെ  താേ ാലും രാ ിയുെട സാ ിയുമാണ്"

"എെ  പരിമിതികെള ി എനി ു ന  േബാധ മു ്. അതാണ് എെ  
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ബലവും "

"ഹൃദയശു ിയിലാണ് യഥാർ  സൗ ര ം ിതി െച ു ത്"

"മന ിെ യും ശരീര ിെ യും ശു ിയാണ് വിദ ാഭ ാസ ിെ  ഒ ാം 
പാഠം "

"ന ളറിയു തിേന ാൾ ന ായി നെ യും ന ുെട ഹൃദയെ യും 
ഈശ രൻ അറിയു ു വി ും മരവും േപാെല അത ഗാധമായ ബ മു ് 
ല വും മാർ വും ത ിൽ "

"മത ൾ അേന ാന ം േവർതിരി ാന  പര രം കൂ ിയിണ ാനാണ്"

"സാ ിക സമത ം അഹിംസയിൽ അധി ിതമായ സ ാത ിെ  
ആണി ാണിത്"

"അഹിംസ അഥവാ സ് േനഹം അതുല വീര മു  അജ മായ 
ഒരായുധമാണ്"

"ന ിൽ നിേ ാ പ ിൽ നിേ ാ േവറി ു നിൽ ു  ഒരു വ ിയ  
ഈശ രൻ"

"ഏ വും ഉദാ മായ ാർ ന നീതിപൂ ർ ം വർ ി ുക എ താണ്"

"ശാശ തമായ േന ം ൈകവരി ണെമ ിൽ നിർഭയത ം 
അത ാേപ ിതമാണ്"

"ചി യാണ് വിദ ാഭ ാസ ിെ  കാതൽ"

"വിനയം ുതഗതിയിലു  വിജയ ിെ  താേ ാലാണ്"

"േസവന ിെ  തിഫലം േസവനം തെ യാണ്"

"ആയുധമി ാ  ആ ശ ിെയ േനരിടുേ ാൾ ആയുധബലം ഹീനമാണ്"

"മാതൃഭാഷെയ േ ഹി ാ വന് മാതൃഭൂമിെയ േ ഹി ാനാവി "

"ലളിതമായ ജീവിതം ഉയർ  ചി  അതായിരി ണം നാം 

ഭീരുത േ ാൾ ന ത് െപാരുതി മരി ലാണ്"

"എെ  മതം സത മാണ്. അതിേല ു  വഴി അഹിംസ മാ വും "

"േ ഹവും അഹിംസയും ജീവിതെ  വിലയു താ ി തീർ ു ു"

"അഹിംസ അതിെ  ിയാ കമായ രൂപ ിൽ േബാധപൂർവമായ 
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പീഢാ ഭവമാണ്"

"സ ം കടമ കൃത മായി നിർവഹി ാ വന് യാെതാരു വിധ 
അവകാശ ളുമി "

" ാർ നയും ആരാധനയും ഉറവെയടു ു ത് ഹൃദയ ിെ  
ആഴ ിൽ നി ാവണം "

"ന ുെട േമാ മാർ ം കർഷകരാണ്. "

"തീയും െവ വും ഫല ദമായി ഉപേയാഗേയാഗ മാ ണെമ ിൽ 
വർ നം നിയ ി ണം എ ത് േപാെല ജന ളുെട ഉണർ ിെനയും 

ആേവശെ യും അ ട ിലൂെട നിയ ി ണം"
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സ് ൾ കൗൺസിലിംങ ്എ ാൽ ഒ  പരിശീലനം ലഭി  
െ ാഫഷണൽ കൗൺസിലർ പി ണ നൽ ക ം വ ിഗത 
സാ ഹിക അ ാദമിക േമഘലയിൽ കഴി കൾ പഠി ി ക ം 
നൽ  േ ാ ാമാണ.് ഒ  സ് ൾ കൗൺസിലർ വിദ ാർ ികെള 
സാ ഹികമാ ം ൈവകാരിമാ ം സഹായി . മാ  
സ ഹ ിൽ ികൾ ിടയിൽ ൾ കൗൺസിലിംങിെ  

ാധാന ം വർ ി  വ . 
               ഇ െ  കാലഘ ിൽ വിദ ാർ ികൾ ിടയിൽ 
കൗൺസിലിംങിെ  ാധാന ം വർ ി  വ . 
പഴയകാലഘ ിൽ തി മായി ഇണ ിേ ർ  ്ജീവി ി  
മ ഷ ർ  ്ഉതക് കേളാ ആ ലതകേളാ ൈവകാരിക 
ൈവകല േളാ ഉ ായി ി . ംബവ വ ിതിയിൽ തെ  

ികൾ ിടയിൽ വ ിത വികസനം ശരിയായ രീതിയിൽ തെ  
നട ി .എ ാൽ ഇ െ  സാഹചര ം കാലഘ ിെ  
സ ാധീന ം വ ത മാണ.്ഇ െ  അ ംബ ം 
വ വസായിക യ വൽ ത സ ഹ ം മ ഷ െ  ജീവിതം 
സ ീർ മാ . ഇ ര ിൽ ഉ ിരി  ൾ 
ൈകകാര ം െച ാൻ മ ഷ ർ നേ  പാ െപ . ഇത ്ഏ ം 

തൽ സ ാധീനി ത ് ികെള തെ യാണ.്കാരണം 
ംബ ളിൽ നി  തെ യാണേ ാ ഒ  ി െട െഎഡ ി ി 

െ ത.്ന െട വിദ ാഭ ാസരംഗ ം വികസി  
െകാ ിരി കയാണേ ാ മഝര ൾ നിറ  ഇ െ  
സ ഹ ിൽ ികൾ  ്അവ െട യഥാർ  കഴി കൾ 
കെ ാൻ സാധി േ ാ എ ം അവരവ െട 
അഭി ചി സരി  ് കരിയർ തിരെ ാൻ സാധി േ ാ 
എ ം േചാദ ചി മാണ.് ര ിതാ ൾ ിടയി ം ഇ ര ിൽ 

  സസ്്  ൾൾ  കകൗൗൺൺസസിിലലിിംംങങിിെെ   ാാധധാാനന ംം    

സീത. പി    
 ൈസേ ാ േസാഷ ൽ ൂൾ കൗൺസിലർ 
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ഉതക് കൾ ഏെറയാണ.് പല െള ം 
അഭി ഖീകരി േ ാ ം ഇതിെ  റ  പറ ി കൾ  ഇടം 

ംബ ളിൽ റവായതിനാ ം കൗൺസിലിംങിെ  ാധാന ം 
വിദ ാലയ ളിൽ അത ാവശ ം േവ  ഒ തെ യാണ.് 
                                    രാ  ഏഴാം ാ വെര ന രീതിയിൽ 
പഠി  വിദ ാർ ിയായി .എ ാം ാസിേല  ്കട േതാ ടി 
അവെ  പഠന ി  താൽ ര ം റ ക ം തൽ 

ളിേല  ്നീ  ഒ  സ ഭാവം ഉ തായി േതാ ക ം 
ിേയാട് സംസാരി തി െട അവെന േകൾ ാൻ ആ ം 

ഉ ായി ി  എ  തെ യാണ.്  ഇ ര ിൽ 
കൗമാര ായ ിേല  ്എ േ ാൾ സമ ായ ാ െട സ ാധീനം 
വളെരയധികമാണ.് അത ്ന ം ചിലേ ാൾ േമാശ മായ 
രീതിയിേല  ് ികെള നയി ാം. ഇ ര ിൽ അവ ാ  
ഉതക് ം ആ ലതക ം റ  സംസാരി തി െട ഒ  തിയ 
തലം അവനിൽ റ  കി . ികൾ ഒേര രീതിയിൽ 
അഭി ഖീകരി  ാവാം . ഇ ര ിൽ ഒേര ം 
അഭി ഖീകരി  ികെള കെ ക ം  ്
കൗൺസിലിംങി െട നിര രമായ follow up െട ം ൾ 
പരിഹരി ാൻ സാധി . ികളിൽ ജീവിതൈന ണി 
വിദ ാഭ ാസം ( Life Skill Education ) വളർ ിെയ തി ത  

 ്ആ ിവി ിക ം വളർ ിെയ ാൻ ഒ  കൗൺസിലർ  ്
സാധി ം. വ ികത കൗൺസിലിംങി െട ം നിരവധി 
േബാധവൽ രണ ാ കളി െട ം ികൾ  ്സ യം 
മന ിലാ തി  അവസരം ലഭി കയാണ.് ഇ ര ിൽ 
സ് ൾ കൗൺസിലിം ം കൗൺസില ം ികൾ ിടയിൽ 
വളെരയധി ം സ ാധീനം െച .്..
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വിമൽസാദ് എസ്  7A
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അമ ത രജീഷ് 9A
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സവിൻ സേ ാഷ്  7 D
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TTHHAANNKK  YYOOUU


