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െപാGവിദ7ാഭ7ാസ
 േമഖലെയ ശ<ിെQCJക എM

 ല>7േIാെട സർ:ാർ ആവിZരിA ൈഹെടക് [ൾ പKതിVെട 
ഭാഗമായാണ് ലി_ിൽ ൈക_്സ് എM =S് Xപം െകാFത് . ഇGവഴി 
Lതന സാേ?തിക വിദ7ാ ഉപകരണ@ൾ പഠനRവർIന@ൾ:് 
എ@െന ഉപേയാഗെQCIാം എMതിെന;റിB^ പരിശീലനം 

9Dികൾ:് ലഭിB . 
       അതിേവഗം Pേരാഗമി;M ഡിജി_ൽ സാേ?തികവിദ7 വളെര 
എ]QIിYം കാര7>മമാVം ൈകകാര7ം െചWാൻ ലി_ിൽ ൈക_്സ് 

വഴി സാധി;N . 2023- 24 വർഷIിൽ ലി_ിൽൈക_്സിെO 
േനHത8Iിൽ വ7ത7\@ളായ നിരവധി RവർIന@ൾ 

നടIിയിEF് . ഭിMേശഷി:ാർ;ം അUമാർ;ം ഉ^ പരിശീലനം, 
െടക് ഇവൻ്റ് വിസി_് , ഡിജി_ൽ മാഗസിൻ എMിവ എCJ പറേയF 
RവർIന@ളാണ് . ഇIരം വ7ത7\@ളായ RവർIന@]മായി 

ഈ [ളിെന Tൻനിരയിൽ നിലനിർIാൻ ലി_ിൽൈക_്സ് =ബ് 
അംഗ@ൾ;ം അതിന് േനHത8ം നൽ9M അധ7ാപകർ;ം കഴിയെD 

എM് ആശംസി;N .
രശ് മി െക

ņിൻസിńാൾ
ഗവ.ഡി വി എð് എസ് എസ്   ചാരമംഗലം

സസേ�േ�ശശംം
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ഒbപാട് സാധ;തകൾ നിറHതാണ് വളർVവbU 
ഈ ഡിജിpൽ ^ഗം . വിവരEൾ ൈകമാoUതിdം 

[േAപണം െചaUതിdം എfാം ഡിജിpൽ മീഡിയ 
ഒb [ധാന പD വഹി?VL് .ഡിജിpൽ 

[സിRീകരണEmെട സമാഹാരമായ ഡിജിpൽ 
മാഗസിSകൾ XNൻ സാധ;തകmെട 

പതിZകളാണ് .ലിpിൽ ൈകp്സ് അംഗEൾ 2023-24 
വർഷേN>് ത`ാറാ>ിയ e-താൾ എU ഈ 

മാഗസിൻ നാെള^െട \തൽ@Jാ<ം എUതിൽ 
സംശയമിf . സർBവാസനകെള കെLOക^ം 
ഉയർNിെ>ാM വരിക^ം െചaUേതാെടാYം 

ഡിജിpൽ സാധ;തകെള മികF രീതിയിൽ 
[േയാജനെYINാSം ഇതിeെട സാധി?VL് .

     ഇNരം ഒb മാഗസിൻ നിർ]ി?Uതിന് പിUിൽ 
[വർNിF എfാവർ?ം അഭിനTനEൾ.ഒbപാട് 

[തിഭകെള jiി>ാSം അവർ>് ഒbപാട് ഉയരEൾ 
കീഴട>ാSംഈെയാb മാഗസിൻ േവദിയാകെJ എU് 

ആQാർPമായി ആശംസി?V
            നിഖില ശശി    

           െഹഡ് മിസ് Kസ്
ഗവ.ഡി വി എF് എസ് എസ്   ചാരമംഗലം

സസേ�േ�ശശംം
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 സാേCതിക രംഗെN വിവിധ േമഖലകളിdn അടിlാന 
ൈനXണികൾ പരിചയെYടാൻ അവസരം നൽകി , [kത 
സേCതEൾ സമർPമാ^ം ഫല[ദമാ^ം ഉപേയാഗി>ാൻ 

ൈവദഗ് ധ;gം അഭിbചി^\n ഒb തല\റെയ 
cപെYINിെയI>ാൻ പരിhമിG െകാLിരി?U ലിpിൽ 

ൈകp്സ് =Jാ_^െട ഭാഗമായി ഗവ ഡി വി എF് എസ് എസ് 
ചാരമംഗലം സ്=ളിെല ലിpിൽ ൈകp്സ് വിദ;ാർഥികൾ 

അവbെട പഠന [വർNനNിെW ഭാഗമായി ത`ാറാ?U , 
സ്<ളിെW സർBവാസനകെള ഡിജിpലായി േരഖെYIOU ഇ-

താൾ എU മാഗസിന് എfാ വിധ ആശംസകmം 
അഭിനTനEmം േനbV

അക്ബർ പി
പി pി എ [സിഡW്

ഗവ ഡി വി എF് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

സസേ�േ�ശശംം
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                എഎഡഡിിേJേJാാററിിയയൽൽ  േബേബാാർർഡഡ്്

അമൽ േഡാമിനിÓ് ഭവƿ കൃƒ Ƽി എസ്

അമൃത രജീഷ്ņാൺജിĕ് പി

ഷാജി പി െജ
ൈകƼ് മാƥർ വിജുņിയ വി എസ്

ൈകƼ് മിസ് āസ്



6 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

                  ഉഉൾൾേപേപജജുുകകൾൾ

Qൂൂൾൾ  --പപരരിിണണാാമമ??ിിെEെE  വവഴഴിികകളളിിൽൽ

LLiittttllee  kkiitteess  PPaaggeess

  േദേദശശീീേയേയാാദദ്്99ഥഥനനംം  േനേനരരിി<<DD  െവെവOOവവിിളളിികകൾൾ

TTeecchh  WWoorrlldd--AAbbbbrreevviiaattiioonn

ഭഭിിDDേശേശഷഷിിെയെയ  തതിിരരിി;;ററിിMMകക  22െടെട  നനിിർർ@@കക

കകലലാാംം  വവചചനന::ൾൾ  

MMaarrvveellll

വവിിശശGGിിെEെE  വവിിളളിി

ഗഗാാCCിി  PP55::ൾൾ

  സസ്്  22ൾൾ  കകൗൗൺൺസസിിലലിിംംങങിിെEെE  HHാാധധാാനന00ംം    

വവരര--വവർർ>>::TTെടെട  ൈകൈകെNെNാാGG്്  

സLാനം

AA  jjuunnggllee  DDaayy

07

11

16

20

21

23

26

28

31

32

33

34

35

40

42

യB പ7ികTെട Jരളൽ

  സസൗൗSSദദംം  സസാാേഹേഹാാദദരര00ംം  



7 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

റവനƿൂ ജിƀ

ആലńുഴ

വിദƿാഭƿാസ ജിƀ

േചർĕല
ആലńുഴ ജിƀയിെല േചർĕല 

വിദƿാഭƿാസ ജിƀയിൽ േചർĕല 
ഉപജിƀയിെല ചാരമംഗലം അഥവാ 

കൂƼുേവലി എĺ Ɲലĕുƭ ഒരു സർÓാർ 
വിദƿാലയമാണ് ഗവ ഡി വി എð് എസ് എസ് 
ചാരമംഗലം. ഗവ ഡി വി ഹയർെസÓൻഡറി 
Ƙൂളിെല പഠന പഠേനതര േമഖലകളിൽ 
ഉČായ കുതിńും വളർðയും നാടിİം 
സമൂഹĕിİം മുതൽÓൂĀ് ആവുകയാണ്. 
അÓാദമിക-ൈവöാനിക രംഗെĕ 
മുേĺƼîൾ, േദശീയ കായിക ഭൂപടĕിെല 
മികവുകൾ എĺിവ നţുെട Ƙൂളിെന 
തിളÓമുƭതാÓുĺു. െപാതു വിദƿാഭƿാസ 
സംരÚണ യöĕിെĿ ഭാഗമായി സർÓാർ 
വിദƿാലയîൾ അĳാരാǀƐ നിലവാരĕിേലŨ് 
ഉയരുകയാണ്, നƀ പൗരļാെര 
വാർെĕടുÓുĺതിൽ െപാതു 
വിദƿാലയîൾÓ് അİപമമായ പíുČ്. ഈ 
ഉയർðÓ് േനതൃതǂം വഹിÓുĺത് 
ദീർഘവീÚണമുƭ ഭരണ സംവിധാനവും 
അർńണ േബാധമുƭ അധƿാപകരും 
ആĚാർėതയുƭ പി.Ƽി. എ യും ആണ്. 

ഗുണനിലവാരമുƭ 

ņധാന അħƿാപിക

നിഖിലാ ശശി

പി Ƽി എ ņസിഡĿ്

അക് ബർ പി

എം പി Ƽി എ ņസിഡĿ്

സംഗീത

ഗഗവവ..  ഡഡിി  വവിി  എഎ඼඼്്  എഎസസ്്  എഎസസ്്,,
  ചചാാരരമമംംഗഗലലംം 

പപരരിിണണാാമമคคിിെȊെȊ
  വവഴഴിികകളളിിൽൽ
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വിദƿാഭƿാസെമĺാൽ അÓാദമിക 
ņവർĕനîൾ മാěമƀ, കുĀികളുെട 
സർáവാസനകെളയും 
കായിക മികവുകെളയും 
പരിേപാഷിńിÓുĺതാക
ണം. പാഠƿ-പാേഠƿതര 
ņവർĕനîളിെല േവറിĀ 
കാƱńാടുകൾ തികðും 
çാമിണേമഖലയിൽ 
ƝിതിെചŰുĺ, 
സാധാരണÓാരുെട 
കുĀികൾ പഠിÓുĺ, 
കാർഷിക സംസ് കൃതിയുƭ ഈ ൈജവ 
Ƙൂളിെന മƼ് വിദƿാലയîളിൽനിĺും 
വƿതƿƜമാÓുĺു .2021-22 വർഷെĕ 
മികð പി Ƽി എÓുƭ സംƝാന 
പുരƘാരĕിൽ മൂĺാം Ɲാനം. ഗവ. ഡി 
വി എð്എസ്എസ് , ചാരമംഗലം ƙൂൾ 
ഏƼുവാîി. 3 ലÚം രൂപയും ņശƜി 
പěവും അടîുĺതാണ് 
പുരƘാരം,.െപാതു വിദƿാഭƿാസ വകുńിİ 
േവČി ൈകƼ് തŰാറാÓിയ ഓൺൈലൻ 
വിöാനേകാശമായ ƙൂൾ വിÓിയിെല 
പíാളിĕ രൂപĕിലുƭ വിവരേശഖരണ 
മികവിİളള അംഗീകാരമായി ,2021-22 െല 
സംƝാനതല  ശബരീഷ് ơാരക Ƙൂൾ 
വിÓി അപ്േഡഷൻ മĝരĕിൽ ജിƀാ 
തലĕിൽ ഒĺാം Ɲാനം കരƝമാÓി 
െകാČ് ഗവ. ഡി.വി എð് എസ് 
ചാരമംഗലം ജിƀÓ്  അഭിമാനമായി 
മാറിയിരിÓുĺു . സംƝാന അħƿാപക 
പുരƙാരം കരƝമാÓിയ 
ņഥമാധƿാപകൻ Ɗീ Ƽി ജി സുേരഷ് , 
കായികാħƿാപകൻ Ɗീ ņതാപൻ ,ഡി വി 
എð് എസ് എƤിെĿ ഒളിšƿൻ Ɗീ. െക. 
െജ. മേനാജ് ലാൽ- എĺിവർ ഈ Ƙൂ 
ളിെĿ അഭിമാന Ɯംഭîളാണ് .നţുെട 
വിദƿാലയĕിെĿ വളർð ഒരു 
തുടർðയാണ് .പല േമഖലകളിൽ നിരവധി 
പുരസ് Óാരîൾ ഈ ƙൂളിെന 
േതടിെയĕിയിĀുČ്. എěേയാ 
മഹാരഥļാർ േചാരയും നീരും നൽകി 
െവƭവും വളവും നൽകി 
പടുĕുയർĕിയ മഹാ Ɲാപനം. 
അħƿാപകർ, രÚിതാÓൾ, 
അനħƿാപകർ, പി.ടി എ ഭാരവാഹികൾ, 
സാമൂഹƿ ņവർĕകർ , പൂർƄ - 

വിദƿാർഥികൾ , നƀവരായ നാĀുകാർ 

എƀാവരും ഈ ചîലയിെല 
കĒികളാണ്....'' എƀാവേരയും 

നĶിേയാെട ơരിÓുĺു.

ഗവൺെമĿ് ദുർഗാ 
വിലാസിനി ഹയർ 
െസÓĿറി Ƙൂൾ (Govt: 
D.V.H.S.S), േചർĕല 
ആലńുഴ നാഷണൽ 

ൈഹേവയിൽ തിരുവിഴ കവലയിൽ നിĺും 
കിഴേÓാĀ് 1 കിേലാമീƼർ ഉƭിലായാണ്  

ഈ 
Ƙൂൾ 
Ɲി
തി 
െചŰ
ുĺത്
.ക
þി
Óുഴി 
çാമ

പüായĕിെല ഏക ഹയർ െസÓĿറി 
Ƙൂളാണിത്. ഈ ņേദശĕാെക 
അÚരെവളിðം നൽകിയ ഈ Ƙൂൾ, 
കായികരംഗം ഉൾńെട വിവിധേമഖലകളിൽ 
ņശƜരായി തീർĺ നിരവധി ņതിഭകെള 
സംഭാവനെചūിĀുČ്. തികðും 

çാമീണ
മായ 
ഒരĳരീ
Úĕി
ൽ 
അേനക
ം 
പരിമിതി
കൾÓു

ƭിൽ നിĺുെകാČ് വിദƿാഭƿാസരംഗĕ് 
Ɯുതƿർഹമായ േനĀം ൈകവരിŨുവാൻ ഈ 
വിദƿാലയĕിİ കഴിþിĀുČ്. 
സാšĕികമായി പിേĺാÓം നിൽÓുĺ 
വിദƿാർėികൾ കൂടുതലായി പഠിŨുĺ 
ഈ Ƙൂളിൽ തുടർðയായ 
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പരീശീലനĕിലൂെട കുĀികളുെട 
പഠന നിലവാരം ഉയർĕി എസ് . 

എസ്. എൽ.സി, Ňസ്  ടു പരീÚകളിൽ 
ഉĺത വിജയം േനടുവാൻ ഈ Ƙൂളിന്  

കഴിയുĺുČ്.

കൂƼുേവലി േÚěĕിൽ കൂƼു േവലി 
ഭഗവതിെയ േƞഹേĕാെടയും 
ആദരേവാെടയും േവലി െകĀി 
സംരÚിðിരുĺതിന് അതിെĿ ആദരവ് 
കാണിÓുĺതിനായി 'കൂറു േവലി, 
എĺറിയെńĀു. ņാേദശിക ഭാഷയുെട 
Ɵർശനĕാൽ കൂƼുേവലി എĺ 
നാമĕിന് വഴിമാറി. കൂƼുേവലി യുെട 
ചരിěെĕ വിളിേðാതുĺ കൂƼുേവലി 
ņേദശവാസികളുെട ൈഹĶവ 
ആരാധനാലയമായ കൂƼുേവലി 
േÚěĕിലാണ്.കൂƼുേവലി Ɗീ ദുർáാ 
േദവി േÚěം എĺാണ് ഇതിെĿ 
പൂർĒനാമം. ടിńുസുൽĕാെĿ 
പടേയാĀÓാലĕ് വടÓൻ 
ņേദശîളിെല ആØമണîളിൽ നിĺ് 
രÚേനടാനായി śാƨണİം 
ഭഗവതിയും കൂƼുേവലി യുെട 
സമീപņേദശമായ മായĕറ (ഇĺെĕ 
മായിĕറ) എĺ Ɲലെĕĕി. 
കാലØേമണ അവർ കൂറു 
േവലിയിെലĕി. (śാƨണ േനാെടാńം 
വടÓൻ ņേദശîളിൽ നിĺും 
െകാČുവĺ വിçഹെĕ ആണ് 
ഇവിെട ഭഗവതിയായി സൂചിńിÓുĺത്). 
പിĺീട് ņേദശവാസികൾ ഭഗവതിെയ 
കൂƼുേവലി േÚěĕിൽ ņതിƑിðു. 

ആദƿകാലîളിൽ ആനമറുത 

യായിരുĺു ഇവിടെĕ ņധാന 
ņതിƑ. കാലØേമണ 
സമുദായസംഘടനകളും േÚě 
ഭാരവാഹികളും േചർĺ് േÚěെĕ 
ഉയർĕിെÓാČുവĺു േÚěĕിെĿ 
നടĕിńിനായി കാലാŨൽ കുടുംബം 
േമെല കുടുംബം വടേÓടĕ് കുടുംബം 
തുടîിയ കുടുംബîൾ േനതൃതǂം 
ഏെƼടുĕു. Øമാİഗതമായി 
ഉĝവîളും അവർ നടĕി.

1917ൽ വടേÓടĕു മഠĕിൽ Ɗീ 
രാമകർĕാവ് ആരംഭിð ദുർഗാ 
വിലാസം എൽ പി Ƙൂൾ പിĺിട് 
സർÓാറിİ ൈകമാറുകയും തുടർĺ് 
അńർ ൈņമറി, ൈഹƘൂൾ, ഹയർ 
െസÓĿറി എĺീ നിലകളിേലŨ് 
പടിപടിയായി ഉയർĺു. 1979ൽ 
പüായĕ് ņസിഡĿ്  Ɗീ ടി.െക, 
പളനിയുെട േനതൃതǂĕിൽ രൂപികരിð 
അപ്േçഡിî് കţƼി ഈ 
വിദƿാലയെĕ അńർ ൈņമറി Ƙൂളായി 
ഉയർĕുവാİƭ Ɗമîൾ ആരംഭിðു. 
ഇതിനായി മൂേĺÓർ Ɲലവും 
െകĀിടവും നിർţിð് Ùാസുകൾ 
ആരംഭിðു. ൈഹസ് Óൂളുകൾ ഇƀാĕ 
പüായĕുകളിൽ അവ 
ആരംഭിÓുĺതിİƭ സർÓാർ 
തീരുമാനം ആയിടŨുČായി, 
Ɗമകരെമíിലും ഈ അവസരം 
ഉപേയാഗിŨുവാൻ Ɗീ ടി.െക, പളനി 
(കൺവീനർ), വടേÓടĕ് Ɗീ 
വിശǂനാഥകർĕാവ്  (െസØĀറി), 
കമലാലയĕിൽ Ɗീ ദാേമാദരൻ നായർ 
(ഖജാൻജി) എĺിവർ ഉൾെńĀ 
അപ്േçഡിî് കţƼി തീരുമാനിðു. 
അĺെĕ എം. എൽ. എ. ആയിരുĺ Ɗീ 
ഏ. വി. താമരാÚൻ ഉൾńെട നിരവധി 
സുമനƤുകളുെട സഹായേĕാെട ആ 
വർഷം തെĺ ൈഹƘൂൾ 
ആരംഭിŨുവാİം കഴിþു. 1998ൽ ഈ 
Ƙൂൾ ഹയർ െസÓĿറി Ƙൂൾ ആയി 
ഉയർĕി ഉĕരവായി.
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2019-20 േകരള സർÓാറിെĿ 3 േകാടി 
കിഫ്ബി ഫČും ബഹുമാനƿനായ ഭÚƿ 
സിവിൽ സൈŇസ് മĴി 
പി.തിേലാĕമൻ അവർകളുെട ആƜി 
വികസനഫČിൽ നിĺും 1 േകാടിയും 
ലഭിðേതാെട ചാരമംഗലം ഗവ. 
ഡി.വി.എð്.എസ്.എƤും അĳാരാǀƐ 
നിലവാരĕിേലŨ്ഉയർĺത് നĶിേയാെട 
ơരിÓുĺു. അതƿാധുനിക 
സൗകരƿîേളാടുകൂടിയ 19 മുറികളുƭ 2 
െകĀിട സമുðയമാണ് ഈ തുക 
ഉപേയാഗിð് നിർţിðത്. ഇതിൽ ഭിĺ 
േശഷിÓാർÓ് ഉൾെńെട 
ഉപേയാഗിÓാൻ പാകĕിലുƭ 
ഗുണനിലവാരമുƭ േടായ് ലƼുകൾ 
സõീകരിðിĀുČ് .2020 ഒേÔാബർ 3 ന് 
ബഹു. വിദƿാഭƿാസ മĴി Ɗീ. സി. 
രവീķനാഥ് അവർകളുെട 
അധƿÚതയിൽ ബഹു. മുഖƿമĴി Ɗീ 
പിണറായി വിജയൻ, ഓൺൈലനായി ഉദ് 
ഘാടനം നിർƄഹിðു.

കþിÓുഴി പüായĕ് റർബൻ മിഷൻ 
പħതിയിൽെപടുĕി ഒരു േകാടി രൂപ 
മുടÓി 8 Ùാസ് മുറികളുƭ ഇരുനില 
െകĀിടം 
പണിതു.ഷീƼിĀതും ,േമാശവും ,പഴയതുമാ
യ െകĀിടîൾ മാƼി പുതിയ െകĀിടം 
നിർţിÓാൻ പി.Ƽി.എ ņസിഡൻറ് Ɗീ 
പി. അൿബർ കൂടി അംഗമായിരുĺ 
പüായĕ് ഭരണസമിതി 
തീരുമാനിÓുകയായിരുĺു. Ƙൂളിെൻറ 
ņവർĕന മികവിİƭ 
അംഗീകാരമായിരുĺു ഈ 
സţാനം.കþിÓുഴി çാമ പüായത് 
റർബൻ മിഷൻ പħതിയിൽ നിĺും ഒരു 
േകാടി രൂപ െചലവഴിðു നിർമിð 
ബഹുനില െകĀിടĕിെĿ ഉദ്ഘാടനം 
ബഹു വിദƿാഭƿാസ മĴി Ɗീ വി 
ശിവൻകുĀി അവർകൾ നിർവഹിðു 
േവദിയും സദƤും നിറþ ņൗഢ 
ഗംഭീരമായ ചടîിെĿ അധƿÚ Ɲാനം 

അലíരിðതു േചർĕലയുെട 

സǂĳം എം എൽ എ യും 
നാടിെĿ ņിയെńĀ കൃഷി മĴിയും 
ആയ Ɗീ പി ņസാദ് അവർകളാണ്.

അĳാരാǀƐ നിലവാരവും ņാേദശിക 
ņസÕവുമായ ņീസ് കൂൾ വിദƿാഭƿാസം 
ഉറńാÓുക എĺ ലÚƿേĕാെട 
നടńാÓുĺ പħതിയാണ് 
വർĒÓൂടാരം. ഇതിനായി ņീൈņമറി 
കുĀികളുെട വികാസ േമഖലകളിൽ കഴിവ് 
ഉറńാÓാൻ പരƿാłമായ ആÔിവിƼി 
ഏരിയകൾ സõീകരിÓുĺതിനായി 10 
ലÚം രൂപ വീതം നൽകും. സ് കൂൾ 
െകĀിടĕിന് പുറĕും അİഭവ ഇടîൾ 
രൂപെńടുĕുകെയĺതാണ് 
പħതിെകാČുേĦശിÓുĺത്.കുĀികളുെട 
കലാņകടനîൾÓുƭ 
ആവിഷ് കാരയിടം, കരകൗശലയിടം, 
ശാǀƜİഭവîൾÓുƭ ഇടം, വായനŨും 
എഴുĕിേലÓും ņേചാദിńിÓുĺ 

ഭാഷാവികസന ഇടം, വർണയിടം , 
ഗണിതയിടം എĺിîെന 
വികാസേമഖലകൾÓും 
പേüķീയാİഭവîൾÓും ņാധാനƿം 
നൽകുĺ രീതിയിൽ 13 ņവർĕന 
ഇടîളാണ് വർĒÓൂടാരം പħതിയിൽ 
സõീകരിÓുĺത്.27/06/2023ൽ 
ƥാർസ് പħതി ņകാരം എസ് എസ് െക 
ആലńുഴGovt DVHSS ചാരമംഗലĕ് 
അİവദിð പĕുലÚം രൂപയുെട വർĒ 
കൂടാരĕിെĿ ഉദ്ഘാടനം 
ബഹുമാനെńĀ എം പി A M ആരിഫ് 
നിർവഹിðു
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LLiittttllee  kkiitteess  PPaaggeess

LK BATCH 2023­26

LK BATCH 20223­25
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േറാേബാ=ി8് Hവർ?നം

ലിVിൽൈകV്സ് 6ാസ്

Little kites Activities

ഡിജിVൽ F3ള മAരം

ഭിDേശഷികാർ4U കK1=ർ പരിശീലന?ിൽ 

QQൂൂൾൾ  വവിി33ിി  അഅപപ്്  േഡേഡഷഷൻൻ

േപാRർ രചനാ മAരം
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അţമാർÓുƭ 
േബാധവൽÓരണ Ùാസ്

Qൂൾ ഐVി േകാർണർ ഡിസ് േI ചിൽćൻസ് ഫിലിം  െഫƥ്

ഡിജിVൽ മാഗസിൻ നിർLാണ?ിൽ

EExxppEEYYEE  പപരരിിശശീീലലനന  ÙÙാാസസ്് ഏഏകക  ദദിിനന  കകƿƿാാšš്്
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Littlekites Poster Designs
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നţുെട രാജƿേĕാടുƭ കടńാട് എƀാവരുേടയും മനƤിൽ എĺും മാറാെത 
നിലെകാƭുĺ ഒരു വികാരമാണ്.നţുെട രാജƿം ഇĳƿ(ഭാരതം) എĺു പറയുേšാൾ 
തെĺ എേńാഴും ഒരു പുളകമാണ്. ഞാൻ ഒരു ‘ഭാരതീയ’നാണ് എĺു ശിരƤുയർĕി 
പറയുĺ ഓേരാ ഭാരതീയെĿ ഉƭിലും അഭിമാനവും, അേതാെടാńം സേĳാഷവും 
അലതƀ ും എĺതതിൽ സംശയമിƀ. ഇതിേനƼവും വലിയ ഉദാഹരണമാണ് ØിÓƼ് 
േലാകകń്. ഇĳƿയുെട ഓേരാ വിജയവും ജനîൾ തെĿ ജയമാÓി കണÓാÓുĺു. 
അവർ തîളുെട സേĳാഷം ജാതി, മത, വർĒ, വർá വിേവചനîളിƀാെത 
ഒƼെÓĀായി ആേഘാഷിÓുĺു. അതിേനÓാൾ ഉപരിയായി ‘നാനാതǂĕിൽ ഏകതǂം’ 
എĺ ചിĳ എƀാ ഭാരതമനƤുകേളയും കീഴടÓി അവയിൽ അഭിമാനിതമാÓാൻ  
പഠിńിðു. ഭാരതമാണ് ഔേദƿാഗികമായി ഒരു മതമിƀാĕ രാജƿം.  പാകിƝാൻ, സൗദി, 
ഇറാൻ തുടîിയ ഇƣാമിക രാജƿîൾÓ് മുšിലും ഇƼലി, ജർţനി, śസീൽ, 
വĕിÓാൻ, അേമരിÓ, െമÝിേÓാ തുടîിയ ൈØƜവ രാǀƐîൾÓ് മുൻപിലും ‘ഇĳƿ’ 
തെĿ ņൗഢിയിലഭിമാനിð് െകാČ് 140 േകാടി ജനîളിെല വിവിധ  മതîേളയും 
ഒƼÓĀായി  ഉയർĕിńിടിð് നാനാതǂĕിൽ ഏകതǂĕിെĿ മൂലƿം മനƤിലാÓി  
ഐകƿേĕാെട േദശിേയാദ്çഥനം ൈകവരിðതിലൂെട േലാകĕിŴ ഏവർÓും  
ņേചാദനമായി മാറി എĺതിൽ തർÓമിƀ. കൃƒേനയും അƭാഹുവിേനയും, 
കർĕാവിേനയും ഒേര കĒിൽ വീÚിÓുĺ ഒരു സമൂഹെĕ  പടുĕുയുർĕി 
എĺതിൽ നാം ഓേരാർĕർÓും അഭിമാനിÓാം. എĺിരുĺാലും  േദശിേയാദ്çഥനം  
ധാരാളം െവƀുവിളികൾ േനരിടുĺു.

എĳാണ് േദശിേയാദ്çഥനം ?
         
  േദശീയതയിൽ നിĺാണ് േദശിേയാദ്çഥനം ഉദ്ഭവിÓുĺത്. േദശം മുഴുവൻ 
ഐകƿേĕാെട നിലനിൽÓുേšാൾ അവർ തîളുെട സǂാർėതŨ് േവČി േദശെĕ 
ചൂഷണം െചŰാെത അതിെĿ ഐകƿĕിİം അഖďതŨും േവČി ņയĘിÓുേšാൾ  
മതതീƂവാദമിƀാĕ, അയിĕമിƀാĕ, ജļിതǂവും, ഫƿൂഡലിസവുമിƀാĕ, 
വർĒവിേവചനമിƀാĕ, ലിംഗാസമതǂîളിƀാെത നിലെകാƭുേšാൾ അĕരĕിലുƭ 
ഒരു രാജƿĕിന് േദശീയതയും േദശീയ േബാധവുമുČĺുƭ തിരിðറിവുČാകും. 
ഇĕരĕിലുƭ േദശീയ ഐകƿം ഉയർĺുവരുേšാഴാണ് നാം അതിെന േദശിേയാദ്çഥനം 
എĺു വിേശഷിńിÓുĺത്. മƼുരാജƿîളിേലതുേപാെല  വളെര എളുńമƀ നţുെട 
ഇĳƿയിലിതു സാÚാത്കരിÓാൻ .കാരണം, ഇĳƿയിെല ജനസംഖƿയും ൈവവിധƿവും 
േവഷഭ ൂഷകളിൽ തുടîി ഭാഷകളിൽ വെര എƀാം വിഭിĺമായ ഇĳƿയിലാണ് നാം 
ജീവിÓുĺത്. ഇĕരĕിൽ േദശിേയാദ്çഥനം േനരിടുĺ െവƀുവിളികൾ ധാരാളമാണ്. 
 

െവƀുവിളികൾ          
           ഇĺെĕ േദശിേയാദ്çഥനം ധാരാളം െവƀുവിളികൾ േനരിടുĺുČ്. 

നിരýന കൃƒ യു    9B

 േദശീേയാദ്6ഥനം േനരി9> െവFവിളികൾ
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അതിൽ ഏƼവും ņധാനമുƭവയാണ് :-  
മതതീƂവാദം, വിഘടനവാദം, അസമതǂം, ഭാഷാരീതിയിലുƭ വിേവചനം, 
േവഷധാരണരീതി, ഭാഷാൈശലി, ജാതിവƿവƝ, വർĒവിേവചനം 

1, മതതീƂവാദം
 ഇĳƿയിൽ എƼവും ശÕമായി അലയടിðുെകാČിരുĺ ഒരു ņƈമായിരുĺു 

മതതീƂവാദം. തെĿ മതĕിെĿ ഉയർðŨ് േവČി മƼു മതîെള ഇƀാതാÓാൻ േവČി 
ņവർĕിðിരുĺ ധാരാളം  തീƂവാദ സംഘടനകൾ നţുെട 
രാജƿĕുടനീളമുČായിരുĺു. ഇƣാമികരും ഹിĶുÓളുമായിരുĺു പČു കാലîളിൽ 
ഇĳƿയിലുČായിരുĺത്. ഇവർ തţിൽ ധാരാളം യുħîളും കലാപîളും 
നടĺിരുെĺíിലും ഒരുപാട് േപരുെട ņവർĕനഫലമായി എƀാം 
ശാĳമാÓെńടുകയും സമാധനപരമായ രീതിയിൽ അവ മാറുകയും െചūു എíിലും  
ഇĺ് ചിലയിടîളിെലƀാം മതĕിİേവČി െചറിയ െചറിയ കലാപîൾ ഉČാകുĺു. 
അതിെലാĺാണ് കർĒാടകയിെല ഹിജാബിİേവČി വിദƿാർėികൾ നടĕിയ സമരം. 
നţുെട രാജƿĕ് മതം എĺത് വികാരമായി മാറിെÓാČിരിÓുĺു. മെƼാരുദാഹരണം 
പറയുകയാെണíിൽ െമയ് െതŰ് എĺ േഗാěവിഭാഗവും, കുÓി േഗാěവിഭാഗവും 
തţിലുƭ കലാപം. ഇĕരം സംഭവîൾ ‘മതം’ എĺതിലടിƝാനെńĀിരിÓുĺു. 

 2, വിഘടനവാദം
 സǂĳം രാജƿĕിെĿ നിയമîൾ െതƼാെണĺും  തîൾÓ് ഇĕരം രാജƿĕിൽ 

നിൽÓാൻ താൽപരƿമിെƀĺും, ഇവിടുെĕ നിയമîൾ അİസരിÓയിƀെയĺും 
തîൾÓായി ഒരു പുതിയ രാജƿം േവണെമĺും പറയുĺ ഒരു സമൂഹമുെČíിൽ 
അവെര നാം വിഘടനവാദികൾ എĺു വിളിÓുĺു. ഖാലിƝാൻ വിഘടനവാദികൾ 
തîൾÓ് പുതിയ രാജƿമാകണെമĺാവശƿെńĀുെകാČ് പല കലാപîളുČാÓി 
സൂരƿേÚěĕിİƭിൽ ഒളി þിരുĺേńാൾ ഇത് രാജƿĕിെനതിെരĺു മനസിലാÓിയ 
അĺെĕ ഭരണാധികാരി ൈസനികനടപടിയിലൂെട അവെര ഇƀാů െചūു എíിലും 
അവർ വിേദǂഷĕാൽ ആ ഭരണാധികാരിെയ വകവരുĕി. എíിലും പിĺീടുവĺ 
ņധാനമĴിമാർ  ഇവെര എതുർÓുĺതിൽ പൂർĒ പിĳുണനൽകിെÓാČ് ഇവെര 
പൂർĒമായി ഇƀാů െചūു. ഇതുേപാെല ജţു കാƉീർ  വിഘടനവാദവും, സിഘ് 
വാദവുെമƀാം ഇതിİദാഹരണമാണ്. 
      
 3, അസമതǂം

അസമതǂം െകാടികുĕി വാണിരുĺ ഇĳƿയായിരുĺു കുറðു വർഷîൾÓു 
മുൻപ് വെര. ലിംഗാസമതǂമായിരുĺു ഇതിൽ ഏƼവും ņധാനം. ആൺ െപൺ എĺ 
േപരിൽ ഓേരാ േജാലിÓ് വƿതƿƜ േവതനം നൽകിയും അേതാെടാńം ചില 
േജാലികളിൽ ǀƜീകെള ഒഴുവാÓുകയും െചūിരുĺു. ഇതു കൂടാെത േകരളĕിൽ 
നിലനിĺിരുĺ ഒരു അനാചാരമായിരുĺു അയിĕവും, െതാĀുകൂടാůയും. 
കീഴാളൻമാെരĺും ജļികെളĺും പല കാƱńാടുകളിൽ ഒേര െതƼിന് പല ശിÚ 
നടńിലാÓിയ കാലĕുനിĺ് നിയമĕിൻ മുൻപിൽ എƀാവരും സമൻമാരാെണĺ് 
പറþുെകാČ് ഇവŨ് ഒരറുതി വരുĕി. ഇവകൂടാെത വǀƜവിേവചനവും 
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ഭാഷാരീതിയിലുƭ വിേവചനവും നിലനിĺിരുĺു. കഴിþിെട മണിńൂരിൽ കČ കാƱ 
ഏവേരയും ദുഖഃĕിലാƴുĺതാണ്. മണിńൂരിൽ ഒരു ദളിത് യുവതിെയ പൂർĒ നåയാÓി 
വഴിയിലൂെട ഇഴðുെകാČുേപായതും ജാതിയ അസമതǂĕിന് ഉദാഹരണമാണ്. 
േകരളĕിൽതെĺ അരി േമാƐിðതിന് ഒരു േഗാěവിഭാഗĕിെല യുവാവായ മധുവിെന 
അടിðുെകാĺ  ഒരു സമൂഹĕിലാണ് നാം ജീവിÓുĺത്.
      
      
      
4,ഭാഷാവിേവചനം                                                                                 

 ഭാഷയുെട േപരിൽ എěെയě വിേവചനîൾ 28 സംƝാനîളിൽ തെĺ 
എěെയě ഭാഷകളാണ് സംസാരിÓുĺത്. അതിൽ േകരളĕിൽ തെĺ എě 
ഭാഷാൈശലികളാണുƭത്. കാസർേഗാഡിൽ നിĺ് തിരുവനĳപുരം വെര 14 ജിƀകളിലും 
പല ഭാഷാൈശലികളാണ് ഉപേയാഗിÓുĺത്. അതുേപാെല തെĿ ഭാഷയാണ് ഏƼവും 
ഉയർĺെതĺ കാƱńാടുƭ ഒരു ജനതയാണ് നമുÓ് മുൻപിലുƭത്. ആയതിനാൽ പല 
ņƈîളുമുČാകുĺു. വർĒവƿതƿാസമുƭ ഒരു രാജƿമാണ് ഇĳƿ. ആയതിനാൽ 
ഉƒേമഖല മുതൽ മിേതാƒേമഖല വെര നിവർĺുകിടÓുĺ ഇĳƿയിൽ പല 
വർĒîളിലാണ് ആളുകളുƭത്. എíിലും എƀാവരും ഒരുമേയാെട കഴിþുേപാരുĺു. 

     പരിഹാരîൾ

         നാം കൂടുതൽ േദശീയേബാധം വളർĕുĺ ņവർĕനĕിലൂെട  
േദശിേയാദ്çഥനം േനരിടുĺ  ഇĕരം െവƀുവിളികെള തകർÓാĲ 
കഴിയും .അസമതǂചിĳകൾÓ് ഏƼവുമടിƝാനമായത് മതം തെĺയാണ്. 
മതĕിİപകരം നţുെട രാജƿമാണ് എെĿ മതം. എെĿ വീടാണ് എെĿ   രാജƿെമĺ 
കാƱńാട് എƀാവരിലും വളർĕിെയടുĕാൽ അവ കൂടുതൽ രാǀƐേബാധം 
ശÕിെńടുĕാൻ സഹായിÓുകയും  എƀാവരും രാǀƐേƞഹികളാകുകയും െചŰും. 
േദശിേയാദ്çഥനം നാം ൈകവരിÓുĺതി  ലൂെട നാം ഒƼെÓĀാെണĺ ധാരണ 
ഏവരിലുളവാÓുകയും അത് േദശീയ പുേരാഗതിÓ് കാരണമാകുകയും െചŰുĺു. 
                         “രാǀƐം പുേരാഗതി േനടണെമíിൽ േദശിേയാദ്çഥനം 
അതƿĳാേപÚിതമാണ്. അതിനാൽ നമുെÓƀാവർÓും േദശിേയാദ്çഥനĕിനായി 
ņവർĕിÓാം.”

    • ഉപസംഹാരം
                   നţുെട ഇĺെĕ രാജƿം പČു കാലെĕ അേപÚിð് വളെരേയെറ 
മുൻപĳിയിെലĕിയിരിÓുĺു. എíിലും പലരും ഇĺും മതĕിെĿയും നിറĕിെĿയും 
ജാതിയുേടയും േപരും പറþ് പല കലാപîളുČാÓുĺു. േദശീയേബാധം 
വളർĕുĺതിനായി നാം പല മുൻകരുതലുകൾ എടുേÓČതുČ്. ‘ഇĳƿ’ എĺു 
േകൾÓുേšാൾ തെĺ നാം ഓേരാരുĕരും അഭിമാനപൂരിതമാേകČതുČ്. ഇത് 
ഉČാÓിെയടുേÓČത് ഈ രാജƿĕിെല ഓേരാ പൗരെĿയും കടമയാണ്.. 
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‘സർƄîേളÓാളും വലുതാണ് രാജƿം ’ എĺ കാƱńാട് നാം ഓേരാരുĕരിലും 
വളർĕിെയടുെÓČതുČ്. അîെന നാം വളർĕുĺതിലൂെട നţുെട രാജƿം 
പുേരാഗതി ൈകവരിÓുĺു.  ഭാരതĕെല ഓേരാ പൗരļാരും ‘നാനാതǂĕിൽ ’ 
അധിƑിതമായ തെĿ രാജƿĕിൽ ബഹുസǂരതെയ അംഗീകരിðു ,സ് ěീ -പുരുഷ, ജാതി-
മത,വർĒ-വർá -ņാേദശികചിĳകൾÓതീതമായി ഇĳƿാÓാെരƀാവരും ഒĺാെണĺ 
കാƱńാേടാെട ജീവിÓുവാൻ പഠിÓുകയാെണíിൽ നാം േദശീയേബധം ൈകവരിðു 
എĺതിൽ  നാം ഓേരാരുĕർÓും സേĳാഷിÓാം
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ATM.             :Automated teller machine

CPU.             : Central processing unit

CCTV.          :Closed Circut Television 

DVD.            : Digital Versatile disk

DATA.          : Discrete AnalogType Accumulated

DCIM.          : Data Center Infrastructure Management 

EMAIL.        : Electronic mail

.com            : Dot Commerical

GIF.              : Graphics interchange Format

GPS.            : Global Positioning System

HDMI.         : High Definition Multimedia Interface

HTML.        : Hypertext Markup language

HTTP.         : Hypertext Transfer Protocol

HTTPS.      : hypertext Transfer Protocol Secure

IP.               : Internet Protocol 

INTERNET: Inter Connected Network

IT.               : Information Technology

JPEG.        : Joint Photographic experts group

LED.          : Light Emitting diode 

MP4.         : MPED-V AVC

MP3.         : MPEG AUDIO LAYER3

OTP.          : One Time Password

OTT.          : Over the top

അമൽേഡാമിനിÓ് 9A

TTEECCHH  WWOORRLLDD  AABBBBRREEVVIIAATTIIOONN
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R P W D Act 2016 ņകാരം താെഴ പറയുĺ 21 വിഭാഗîൾ 
ഭിĺേശഷിയായി പരിഗണിÓെńടുĺു.  Blindness, Low vision, Leprosy cured, 
Dwarfism, Hearing impairment, Locomotor disability, Intellectual disability, mental 
illness, cerebral palsy, Autism spectrum disorder, muscular dystrophy, chronic 
neurological condition,  specific learning disabilities, multiple sclerosis, speech and 
language disability, Thalassemia, Hemophilia, sickle cell disease, Acid attack victim, 
parkinson’s disease, multiple disabilities including deaf blindness.

        ഭിĺേശഷിÓാെര ഒരിÓലും ഒƼെńടുĕി മാƼി നിർĕČവരƀ; 
േചർĕു നിർĕി സമൂഹĕിെൻ മുഖƿധാരയിേലെÓĕിÓുവാൻ 
നാേമാേരാരുĕരും ബാധƿƝരാണ്. അവെര ഉൾേðർÓുക വഴി അവരുെട 
മാനസിക, സാമൂഹിക വികാസം സാധƿമാകും. 

വിദƿാഭƿാസ കാരƿĕിൽ താമസƝലĕു നിĺും ഒĺു മുതൽ മൂĺു 
കി. മി. വെര അകലĕിൽ ņാഥമിക, െസÓČറി വിദƿാഭƿാസം 
ലഭƿമാേÓČതാണ്. പഠന ņവർĕനîളിൽ ഓേരാ കുĀിÓും 
അİേയാജƿമായ രീതിയിൽ അİരൂപീകരണം നൽേകČതാണ്. പരീÚ 
വƿവƝകളിലും കുĀികൾÓ് സഹായം നൽകി വരുĺു.
 
   ഭിĺേശഷിÓാരുെട സർേƄാĚുഖമായ ഉĺമനം ലÚƿമാÓി സാšĕിക 
സഹായം, വിവിധ    െതറാńി സൗകരƿം എĺിവയും നൽകി വരുĺു. കൂടാെത 
വിവിധ ശാരീരിക പരിമിതികളാൽ കിടńിലായ കുĀികൾÓ് ഗൃഹാധിƑിത 
വിദƿാഭƿാസം നൽകി വരുĺു.

      ഭിĺേശഷിÓാരുെട സമç വികസനം സാധƿമാകണെമíിൽ നാമിനിയും 
ഒരുപാട് മുേĺാĀ് േപാേവČതുČ്. െതാഴിലധിƑിത വിദƿാഭƿാസം വഴി 
ഭിĺേശഷിÓാെര ഒരു വരുമാന മാർáം അവരുെട അഭിരുചിÓനİസരിð്  
കെČĕി സǂĳം  കാലിൽ നിൽÓാൻ ņാłരാÓും.  Mild , moderate 
വിഭാഗÓാെര സംബĸിðിടേĕാളം പരിശീലനĕിലൂെട സǂയം 
പരƿാłതയിേലെÓĕിÓാൻ ƊമിÓാം. എĺാൽ severe, profound വിഭാഗം 
കുĀികെള സംബĸിðിടേĕാളം രÚിതാÓളുെട മനƤിെല മായാĕ ഒരു 
േവദനയാണ്, തîളുെട കാലേശഷം ഇĕരം കുĀികൾ എĳു െചŰും 
എĺത്.

 നിഷ M
െƟഷƿൽ ഇഡƿൂേÓഷൻ ടീðർ

ഭി>േശഷിെയ തിരി8റിEക
-3െട നിർ;ക
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                             പഴയകാല കാƱńാടുകളിൽ നിĺ് സമൂഹം ഇĺ് 
ഒരുപാട് മുേĺാĀ് േപായിരിÓുĺു. വീടിെĿ നാലു മൂലകളിൽ 
ഒതുîെńടാെത ഇĺ് െപാതുസമൂഹĕിേലÓ് െകാČുവരാൻ എƀാവരും 
ƊħിÓുĺുČ്. അവർÓİേയാജƿമായ ഒരു േലാകം െകĀിെńടുÓുവാൻ 
അവരുെട  ൈകĕാîായി സമൂഹവും ഇĺ് കൂടയുČ്. വരും കാലîളിൽ 
എƀാĕരĕിലും അİേയാജƿമായ ഒരു ഭിĺേശഷി സൗഹൃദ 
േലാകĕിനായി നമുÓ് കാĕിരിÓാം....
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"വികാരപരമായി കറുń് ഒരു നƀ നിറമƀായിരിÓാം, എĺാൽ ഓേരാ 
ŜാÓ് േബാർഡുകളുമാണ് വിദƿാർėികളുെട ജീവിതം േശാഭനമാÓുĺത്”

  “മതെമĺത് മഹാļാർÓ് സൗഹൃദം സšാദിÓാİƭ ഒരു മാർáമാണ്. 
എĺാൽ അൽപļാർÓ് അെതാരായുധവും”

 “നിîൾ ചിറകുകേളാട് ജനിðവരാണ് .ഇഴയരുത് ചിറകുകൾ 
ഉപേയാഗിÓുക പറÓാൻ പഠിÓുക”

  “ആദƿവിജയം ഉĕരവാദിതǂîളിൽ കൂĀുĺു. രČാമേĕത് 
പരാജയമായാൽ ആദƿേĕത് ഭാഗƿĕിെĿ പിൻബലĕിലാെണĺ് 
പറയെńടാം”

 
“കഴിവും കർţേശഷിയുƭ നƀ മİഷƿെര 
വാർെĕടുÓലാണ് വിദƿാഭƿാസĕിെĿ 
ലÚƿം”

 "െപാതുേവ ņശ് നîെളƀാം ഏതാČ് 
ഒേര േപാെലയാണ്. എĺാൽ അതിെന 
സമീപിÓുĺ രീതി എെĳĺതിലാണ് 
വിജയĕിെĿ സാധƿത "

"അഹംഭാവെമĺത് കĒിൽ േപായ കരടുേപാെലയാണ്. അെതടുĕു 
കളയുĺതു വെര നിîൾെÓാĺും ശരിയായി േനാÓി കാണാനാവിƀ”

“േജാലിയിൽ നിîൾÓുƭ ൈവദഗ് ധƿേĕÓാൾ  എěേയാ ņധാനƿമുČ് 
നിîൾÓിതിൽ എěമാěം  അർńണേബാധം ഉെČĺുƭതിന്”

 “നിîളുെട പíിƀാെത നിîൾÓ് വിജയിÓാനാവിƀ. നിîളുെട പേíാട് 
കൂടി നിîൾÓ് േതാൽÓാİം”

  “വിദƿാഭƿാസĕിെĿ യാഥാർė േബാധവും ലÚƿവും തിരിðറിþ് 

        കകലലാാംം  വവചചനന77ൾൾ  
ņാൺജിĕ് പി 9A
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ഓേരാ മİഷƿİം മുേĺാĀു േപാകുേšാഴാണ് േലാകം ജീവിതĕിന് 
ഉപയുÕമാകുĺത്"”

 “ആരും സüരിÓാĕ പാതകളിലൂെട സüരിÓാİƭ 
ൈധരƿം,അസാധƿമായവ കെČĕാİƭ ൈധരƿം, ņതിബĸîെള 
കീഴടÓി വിജയĕിെലĕാİƭ ൈധരƿം എĺിവ യുവാÓൾÓ് 

ൈകമുതലായി േവണം"

“ശാǀƜം എĺത് മാനവികതÓ് ലഭിð ഏƼവും മഹĕരമായ 
സţാനമാണ് .അതിെĿ ഉപേയാഗം സമൂഹനļÓു േവČി മാěമാവണം"

“നെƀാരധƿാപകനായാണ് എെĺ ജനം ഓർമിÓുĺെതíിൽ അത് 
എനിÓു കിĀുĺ വലിയ ആദരവായി ഞാൻ കരുതും”

“ഉറÓĕിൽ നിîൾ കാണുĺതƀ 
സǂŃം. നിîെള ഉറîാൻ 

അİവദിÓാĕതാണ് ശരിÓുƭ 
സǂŃം”

“സേĳാഷîൾെÓാńം 
ņയാസîേളയും േനരിേടČിവരുĺ 
സǂാഭാവികമായ അവƝയിലാണ് 
ജീവിതം ആസǂാദƿകരമാവുĺത്”

“േƞഹĕാൽ നിറþ ഒരു 
ഹൃദയവും മƼുƭവെര േകൾÓാൻ 
തŰാറുƭ ഒരു കാതും  മƼുƭവെര 
സഹായിÓാൻ തŰാറായുƭ ഒരു 
ൈകŰുമാവണം ഒരു വƿÕിയുെട ഏƼവും ഉപകാരņദമായ ആƜികൾ”

“എെĺ സംബĸിðിടേĕാളം ശാǀƜെമĺത് ആĚ സാÚാത്  
കാരĕിേĿയും ആĚീയ സšൂർĒതയുേടയും മാർáമാണ്”

“ഏകാçതയും അർńണ േബാധവും ഉെČíിൽ മാěേമ ശരിയായ 
ലÚƿവും വിജയവും ņാപƿമാവു”

“സǂĳം െതƼും മനƤിലാÓി  അത് സţതിÓുക എĺത് വളെര 
ബുħിമുĀുƭ കാരƿവും മƼുƭവരുെട െതƼുകൾ കČുപിടിð് പറþു 
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നടÓുക എĺത് ഏെറ എളുńമുƭ കാരƿവുമാണ്”

“നാെളെയÓുറിðുƭ സíżîൾ കരുതി 
െവÓുĺവരിൽ മാěേമ വിജയĕിെĿ 
സാധƿത ņതീÚിÓാനാവു”

“സൂരƿെനേńാെന എരിയാനാവുĺവർÓു  
മാěേമ സൂരƿņഭാവേĕാെട  
തിളîാനാവൂ”

"വിജയികളുെട കഥകളിൽ നിĺ് ഒരാേവശം 
മാěേമ ലഭിÓു. പരാജിതരുേടതിൽ നിĺ് 
വിജയĕിേലÓുƭ ഊർõമാണ് 
ലഭിÓുക”

“എƀാവരും ഒരുേപാെല കഴിവുƭവരാവിƀ 
എĺാൽ കഴിവുകെള 
വികസിńിെðടുÓാİƭ സാധƿതകൾ എƀാവർÓു മുĺിലും ഏെറÓുെറ 
ഒരു േപാെലയാണുƭത്"

“ഒരു രാജƿം അഴിമതിമുÕവും സുĶര ഹൃദയîളുെട നാടും 
ആവുകയാെണíിൽ അവിെട മാƼം െകാČുവരാൻ കഴിയുĺ ņാധാന 
സാമൂഹികാംഗîൾ അñൻ, അţ, അധƿാപകൻ എĺിവരാണ്”

“സ����ം ല����ം മ�ഷ�ന് തീർ�യാ�ം ആവശ�മാണ്. അതി�ാെത വ��ത് ഒ�  ��മാെണ�് ഞാൻ പറ�ം”
“ജീവിതĕിേലÓ് ബുħിമുĀുകളും ņƈîളും കടĺുവരുĺത് നിîെള 
തകർÓാനായിĀാെണĺ രീതിയിൽ ചിĳിÓരുത്. ഉƭിെല കഴിവുകളും 
ņതിേരാധവുെമĳാെണĺ് സǂയം തിരിðറിയിÓാൻ േവČിയാവാം അത്”

“നţുെട െവറുെമാരു കെŰാń് ഒരു ഓേĀാçാഫ് ആവുേšാൾ അറിയുക 
നţൾ ജയിðു”
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കĒാടിയുെട മുĺിലിരുĺ് Ɗħാപൂ ർƄം മുടിെകĀുകയാണ് അţു. 
ƘൂളിേലÓ് േപാകുവാİƭ ഒരുÓĕിലാണ്. കĒുകൾ എഴുതി െപാĀുെതാĀ് 
അîെന സǂĳം മുഖസൗĶരƿം ആസǂദിðു നിൽÓുേšാഴാണ് അţയുെട 
വിളിെയĕിയത്. “ എടീ അţുേവ .... എെĳടുÓുകയാ? േവഗം േപാകാൻ 
േനാÓ്. ” തെĺ യാěയാÓിയിĀ് േവണം അţŨ് േജാലിÓ് േപാകാൻ. 
വളെര ദാരിīƿം നിറþ ജീവിതാവƝയായിരുĺു അവളുേടത്. അñെĿ 
മരണേശഷം വീĀുേജാലിÓ് േപായിĀാണ് അţ അവെള വളർĕുĺത്. 
അവെള ഒരു നƀ നിലയിൽ എĕിÓണം എĺ സǂŃം മാěേമ അţŨുƭൂ. 
അţു സമർėയായ ഒരു കുĀിയാണ്. നĺായി പഠിÓും. ഭാവിയിൽ 
ആരാകണം എĺ് േചാദിðാൽ കൃതƿമായ ഒരു ഉĕരം അവൾÓിƀ. പേÚ 
നĺായി പഠിÓുകയും അതിലൂെട ലഭിÓുĺ ആİക ൂലƿĕിൽ അţെയ 
സംരÚിÓുകയും െചŰുെമĺ് അവൾÓ് വിശǂാസമുČ്. അţുവിെĿ ഏെറ 
നാളെĕ ആçഹമാണ് വീĀിൽ ഒര ു പൂേĳാĀമുČാÓുക എĺത്. 
െവറുെമാരു പൂേĳാĀം േപാരാ... ഒരു ശലഭ ഉദƿാനം തെĺ ആയിരിÓണം. 
എേńാൾ േനാÓിയാലും മുƼമാെക ശലഭîൾ  വĀമിĀുപറÓണം. 
എîെനയാണ് പൂേĳാĀം തŰാറാÓുക? Ƙൂളിൽനിĺും വരുĺവഴി അവൾ 
േമാളിയാĿിയുെട വീടിİ മുšിൽ സംശയിðുനിĺു. അവെള കČപാെട അവർ 
അവെള ൈകകാĀി വിളിðു. േഗƼ് തുറĺ് അകĕ് കടĺ് തെĿ അçഹം 
അവൾ അവെര അറിയിðു. പേÚ, അവളുെട ആçഹെĕ പറിെðറിയുĺ 
മറുപടിയാണ് അവൾÓ് ലഭിðത്. ഗാർഡനിൽ േപായി നƀ െചടികൾ 
വാîണം. അവŨ് ആവശƿമായ വളîൾ മാർÓƼിൽ നിĺ് വാîണം. 
പšുെസƼ് േവണം. അîെന... അîെന. അതിİƭ സൗകരƿîൾ അവളുെട 
വീĀിൽ ഉČായിരുĺിƀ. എíിലും ചില സുഹൃĕുÓൾ വഴി കുറð് 
വിĕുകളും കšുകളും േശഖരിðു. അţയുെട സഹായേĕാെട മുƼĕ് 
പൂേĳാĀĕിനായുƭ നിലം ശരിയാÓി അവനĀു. അţ എĺും ൈവകുേĺരം 
കുളĕിൽനിĺും െവƭം േശഖരിð് ഒഴിÓും. അടുĕുƭ പറšിൽനിĺും 
ചാണകĕിെĿ അവശിƐîൾ െകാČുവĺ് ഇĀുെകാടുÓും. അîെന 
െചടികൾ വളരാൻ തുടîി. ഇേńാൾ അţുനിെĿ ņിയെńĀ കൂĀുകാർ 
അവരാണ്. എĺും ൈവകിĀ് െചടികളുെട അടുĕ് േപായിരിÓും. അവേരാട് 
സംസാരിÓും. തെĿ സേĳാഷîൾ, സǂŃîൾ, പരിഭവîൾ അîെന 
എƀാം. അവളുെട നിശŗേകഴ് വിÓാരായി െചടികളും. അîെന അţുവിെĿ 
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പിറĺാൾ ദിനം വĺു. അţയുമായി നാെള രാവിെല അšലĕിൽ േപാകണം. 
അñİČായിരുĺേńാൾ അവളുെട പിറĺാൾ ഒരു ആേഘാഷമായിരുĺു. 
കുേറേയെറ പിറĺാൾ സţാനîൾ അവൾÓ് ലഭിðിരുĺു. ഇേńാൾ ആരുമിƀ. 
െമാĀിടാൻ തുടîിയ െചടികളുെട അടുĕ് അവൾ ഇരുĺു. “ നാെള എെĿ 
പിറĺാളാണ്. എനിÓ് നിîൾ എĳ് സţാനമാണ് തരിക? ”െചടികെള 
തഴുകിെÓാČ് അവൾ േചാദിðു. ‘ എനിÓ് ഒരു പൂ തരുേമാ, മുടിയിൽ ചൂടി 
അšലĕിൽ േപാകാൻ? ’ ആേരാ കുലുÓിവിളിðേńാഴാണ് പിേƼĺ് അţു 
ഉണർĺത്. കĒുതുറĺേńാൾ അടുĕ വീĀിെല പാറു. അţു അšരേńാെട 
പാറുവിെന േനാÓി. ‘ േവഗം വാ ’ പാറു അവെള വലിെðഴുേĺൽപിðു. 
വാതിൽÓൽ അţയുെട ചിരി േകĀു. മുƼേĕÓിറîിയേńാൾ അവൾ 
അęുതെńĀു. സേĳാഷĕാൽ അവളുെട കĒുനിറþു. 
ഒരാൾെപാÓേĕാളം ഉയരĕിൽ പറÓുĺ ശലഭÓുĀîൾ. അവŨുതാെഴ 
അവെളേനാÓി പുüിരിÓുĺ പുƓîൾ. മþ, െവƭ, ചുവń് നിറîളിൽ 
അവ തലയുയർĕി നിൽÓുĺു. അവളുെട ൈകകളിൽ വĺിരുĺ ശലഭîൾ 
അവൾÓ് നĶി പറþു. മറÓാനാവാĕ മേനാഹരമാർĺ ആ സţാനെĕ, 
അവളുെട കĒുനീർĕുƭികൾ ņതിഫലിńിðുെകാČിരുĺു.
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സാേഹാദരƿĕിെĿ മെƼാരു രൂപമാണ് സൗഹൃദം. കൂĀുകാെര 
കൂടńിറńുകളായി കാണാൻ തുടîുേšാഴാണ് സൗഹൃദം 
മധുരമാകുĺത്.
    "എെĿ നെƀാരു സുഹൃĕാണ് മിĀു. അവൻ എെĺയും 
നെƀാരു കൂĀുകാരനായാണ് കാണുĺത്. ഇĺ് 
അവനിƀായിരുെĺíിൽ  എĳാകുമായിരുĺു എെĿ അവƝ!  
ഇěയും നാൾ ഞാനവെന എĺിൽ നിĺും 
അകƼിനിർĕുകയായിരുĺു. അവെĿ നിറെĕ  ഞാൻ 
അപമാനിðു. അവെĿ നിറം കറുńാെണĺ് പറþ് കൂĀുകാരുെട 
കൂെട േചർĺ് ഞാനവെന കളിയാÓി. അവെĿ  കറുĕ 
െതാലിയുെടയുƭിലുƭ െതളിþ മനƤ് കാണാൻ ഞാെനേĳ 
ൈവകിേńായി! ഇĺ്  എെĺ രÚിðത് അവെĿ നƀ മനƤ്! 
ൈസÓിളുമായി െചളിയിൽ വീണു കിടĺ എെĺ രÚിÓാൻ 
എെĿ കൂĀുകാർ മടിðു നിĺു. െചളിയിൽ ഇറîാൻ അറðുനിĺ 
അവെര തĀിമാƼി  മിĀു എെĺ രÚിðേńാൾ എെĿ കĒുകൾ 
അറിയാെത നിറþു േപായി. ഞാൻ അěയും അപമാനിðതേƀ 
അവെന.   അവൻ തെĺ േവČിവĺു എെĺ രÚിÓാൻ. 
യഥാർė സൗഹൃദം മനƤിലാÓാൻ ഞാൻ എേĳ ൈവകി? ഈ 
ചിĳകൾ േസാİവിെĿ കĒുകെള അറിയാെത ഈറനണിയിðു . 
ഒേര ÙാƤിൽ പഠിÓുĺ കുĀികളാണ് മിĀുവും േസാİവും. 
മിĀുവിെĿ നിറം കറുńായതിനാൽ അവെന േസാİവും കൂĀുകാരും 
അകƼി നിർĕി. ' കറുĕവൻ, കരുമാടി' എĺീ േപരുകൾ വിളിð് 
മിĀുവിെന അവർ കളിയാÓി. മിĀു എƀാം േകĀ് സഹിðിരുĺു. 
അവൻ അവേരാട് കൂĀുകൂടാൻ െചƀുമായിരുĺു. എĺാൽ േസാİ 
അവെന കളിÓാİം പഠിÓാİം എĳിന് കൂെട നടÓാൻ േപാലും 
അİവദിðിരുĺിƀ. മിĀു എƀാം  അവെĿ അţേയാട് െചĺ് 
പറയുമായിരുĺു. അţ അവെന സമാധാനിńിðുെകാČ്  
പറയുമായിരുĺു, " ഒരിÓൽ അവർ നിെĺ മനƤിലാÓും. എě 
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അവഗണിðാലും നീ അവെര െവറുÓരുത്. അതിലുപരി 
േƞഹിÓണം. " അţയുെട ഈ വാÓുകൾ മിĀു അÚരംņതി 
പാലിðിരുĺു. േസാİവിെനയും കൂĀേരയും മിĀു കൂടńിറńുകെള 
േപാെല േƞഹിðു. ഒരു ദിവസം േസാİ മിĀുവിെന 
വികൃതരൂപĕിൽ വരð്  ÙാƤിൽ ņദർശിńിðു. ഇത് മിĀുവിെന 
വളെരയധികം സíടെńടുĕി. പേÚ അţയുെട വാÓുകൾ 
അവന് കരുേĕകി. ഇെതƀാം അവരുെട Ùാസ് ടീðർ 
കാണുമായിരുĺു. അവർ മിĀുവിെന സമാധാനെńടുĕുകയും 
േസാİവിെന ഉപേദശിÓുകയും െചŰുമായിരുĺു. പേÚ േസാİ 
അെതാĺും െചവിെÓാČിƀ. മിĀുവിെന അപമാനിÓുĺതിൽ 
അവൻ ഒĺാമതായി നിĺു. എെĺíിലും തെĺ േസാİ 
മനƤിലാÓും എĺ വിശǂാസĕിൽ മിĀു ഇരുĺു. േസാİവിെĿ 
കൂĀുകാരും അě േമാശമƀായിരുĺു മിĀുവിെന കളിയാÓാൻ. 
പേÚ അവർ മാറി നിĺ് േസാİവിെĿ കുƼം പറയുമായിരുĺു. 
എĺാൽ േസാİ അവെര പൂർണമായും വിശǂസിðു.
      സൗഹൃദĕിന് രČ് മുഖîളുČ്. നേţാട് സൗഹൃദം 
നടിÓുĺ വരും യഥാർė സുഹൃĕുÓളും. മിĀുവിെĿ മനƤിൽ 
േസാİവിേനാട് യഥാർė സൗഹൃദമാണ് ഉČായിരുĺത്. 
എĺാൽ േസാİ വിശǂസിðിരുĺ അവെĿ കൂĀുകാർ അവേനാട് 
സൗഹൃദം നടിÓുകയാണ് െചūിരുĺത്. സുഹൃĕുÓെള 
മനƤിലാÓാൻ നമുÓ് കഴിയുേšാഴാണ് സൗഹൃദം 
പൂർണമാകുĺത്.
       ഒരു ദിവസം േസാİ കൂĀുകാരുമായി പാടവരšĕ് കൂടി 
ൈസÓിളിൽ േപാവുകയായിരുĺു. മഴെപū് മുഴുവൻ 
െചളിയായിരിÓുĺ സമയം. േസാİവിെĿ ൈസÓിൾ ഓരĕു തĀി 
െചളിയിേലÓ് വീണു. പാടം മുഴുവൻ െചളിയായതുെകാČ് 
കൂĀുകാർ അവെന രÚിÓാൻ അവിേടÓ് അടുÓുĺു േപാലുമിƀ. 
േസാİ ഉറെÓ നിലവിളിðു. കൂĀുകാർ ഓടാൻ ഒരുîി. അവെന 
രÚിÓാൻ ആരുമിƀ. ആ സമയം അതുവഴി വĺ മിĀു 
േസാİവിെĿ നിലവിളി േകĀു. കൂĀുകാെര തĀിമാƼി മിĀു 
പാടേĕÓ് ചാടി േസാİവിെന വലിðു കയƼി. കൂĀുകാെര 
തĀിമാƼി േസാİ  മിĀുവിെന െകĀിńിടിðു. െചളിപുരČ 
േസാİവിെന മിĀുവും െകĀിńിടിðു. അîെന അവർ 
സുഹൃĕുÓളാവുകയാണ്. െചളിപുരČ വǀƜîളും 
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ൈസÓിളുമായി വീĀിേലÓ് േപാകുĺ സമയĕ് േസാİവിെĿ 
മനƤു മുഴുവൻ മിĀുവിെന കുറിðുƭ ചിĳകൾ ആയിരുĺു.
     സൗഹൃദം ഒരുതരĕിൽ പറþാൽ സാേഹാദരƿമാണ്. 
സുഹൃĕുÓൾ കൂടńിറńുകളും. സുഹൃĕുÓൾ പരƟരം 
മനƤിലാÓുേšാഴാണ്  സൗഹൃദĕിന് അടിĕറ 
യുČാകുĺത്. േƞഹം, പിണÓം, േദഷƿം, സഹായമനƘത 
എĺിവയാണ് അതിന് ജീവൻ നൽകുĺത്.
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Jeffery  Odriguez ,his wife Georgina Rodriguez and their only son 
HarryRodriguez were leading a very happy and peaceful life . But Harry 
was always alone as he was the  only child to Mr. and Mrs. Rodriguez . 
He always begged for a company .

 Once they planned to go for a picnic . They proposed the matter to 
Harry . He was very excited as they get very less time to talk with each 
other because of their tight work schedule. So it was a golden opportunity 
to Harry . One morning they got up and packed up for their picnic . 
Mr.Rodiguez jumped into the car when everyone was ready . “Ahoy! Are 
we all set?” Mr.Rodriguez and Harry  together said “ yes, we are ” . They 
started the trip happily, but after sometime suddenly the car stopped“uh 
oh!” “what will we do now ?” little Harry asked. “it’s okay, sweetheart” 
Georgina replied . Both Jeffery and Georgina got out of the car . Jeff 
started  repairing the car . Little Harry noticed a chipmunk on the tree 
nearby and gets out of the car without his parents notice . While  
following the chipmunk  he gets lost in the woods . A little pup comes to 
him. It was very hungry. Harry was very kind even though he was just 5 
years old ,he offered a biscut and it ate it . Suddenly Harry became sad as 
he started to miss his parents . But the pup stood by his side which was  a 
relief to him . He started to feel afraid as it was almost very dark . A 
snake came near him but the he pup bit it into pieces and protected the 
boy . Suddenly Harry started to hear his parents calling for him  . He was 
happy and he found out his parents . They picked up the pup and pattet 
him . The pup was also very happy . They let  Harry to keep him . He 
named the pup “MARVEL”as he was the savior to Harry.  They went to a 
Hotel and took a room . They went for the picnic they next day 
along with a new member “MARVEL” . They enjoyed the picnic with 
him .

Ɗീ ദുർá പി ņഭു 9B
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ദീനേരാദനîൾ മുരളൽ 
 ശŗĕിൽ ഒളിðു
കĒുകൾ െപാടിÓാƼിൽ മറþിരുളായി
എîലുകൾമĒിൻ മാറിൽ ഉറþ് 
േപായി..
കുരുÓുകൾ േപാൽ
ആകാശ നൗകകൾ
വിരČ പÚികൽ
ദിÓുകൾ േതടി പറĺു
നിരĕുകൾ ചാšൽ കൂനകൾ
നെĀƀുെപാĀി തലകൾ ചതþ്
ശകടîൾവഴി നീെള .
സിെമĿ് സൗധîൾ
ശവ കൂšാരîൾ
അƼുേപായ ൈകകൾ..
നാŨൾ കടിðു വലിÓുĺു..തുറിð 
കĒുകളുമായി
െതറിð തലകൾ

െവളുĕ കുńായĕിൽ
കറുĕ ഹൃദയം
ഉറþ രÕം കുഴലിലൂെട
ഒഴുകി െകാƀുĺു തലേðാറിെന
അÓലെĕ മൂരളലിൽ
കുരുĺു ഹൃദയം നടുîി
തുരുšിð കരളുകൾ
ൈകńുനീർ വമിÓുĺു 
യĴ പÚികൾ
തീÓĒുമായ് റാകി പറĺു..
വിഷമുƭുമായി കൂƼൻ
േതളുകൾ-ചലിÓുĺിരുš് ചØîളിൽ
ഒരിƼു െവƭം േതടി 
ഇഴയുĺ ജļîൾ..
കുഴിയിെല പĺി പടÓĕിൽ
ചിതറി െതറിÓുĺൂ ധൂളിയായ്
വരുെമാരുനാൾ ..േബാധി തണൽ വിരിÓും 
ദിനം..
അĺ് തലേðാർ
െചവിയിൽ മĴിÓും
എĳിനായിരുĺു..ഈ

ജയ് ലാൽ എസ്
എൽ പി എസ് Ƽി

യയ<<  പപ55ിികകIIെടെട  CCരരളളൽൽ
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ഒരുരുളേðാറു ഞാൻ നൽകീടെĀ
േചാറിതു ബലിേðാെറĺറിþുെകാČ് ...
ഒരുരുള േചാറു ഞാൻ നൽകീടെĀ
എൻ പിüു ൈപതേല കഴിðാലും
വിശńിെĿ ഭീമമാം അåി  വിഴുîുേšാൾ
വാടിĕളർĺ് കരയുെമൻ െപാĺുĒി
േപƼുേനാവിİƭിൽ നീറിńുകþിĀു
മാേറാടമർĕും ഞാെനĺും പതിവായ് 
വാടിĕളർĺവİറîീടുെമĺും
ഒരുപിടി േചാറിനായി സǂŃവും കČ് 
പാഴ് കിനാവാെണĺറിയാെത പിെĺയും 
നീČ ദിന രാěîൾ പിĺിĀുെയൻ 
ബാലൻ
പിüുേമനിയിയിൽ അƝികൾ 
െപാîുേšാൾ 
േനർĕ ഭിĕിേപാൽ മൂടുĺ പാടയും
ഒരു İƭു മധുരĕിൻ ơരണ 
െകാČാവണം 
ഒരിƼു നീരവൻ ചുČിൽ İണയുĺു 
ഉമിനീരു േപാലും ഉണîിയ െതാČയിൽ
ഒരിƼ് ജലകണം കČേതാ ഭാഗƿം
വാടിÓരþെയൻ ഉĒിെയ വാരി-
ńുണർĺു ഞാൻ േതാളിൽ കിടĕി 
നടÓുവാനായുĺ േലാലമാം പാദîൾ
ബലിƐമാം തളർðെയ േനരിടുĺു.
ചുവടുകൾ മĒിലുറÓും േനരം  കാൽ -
ചുവĀിെല മĒും എനിെÓതിെര
നടĺു ഞാെനĕിേðർĺു മണൽ - 

ńായ വിരിെðാരു  പുഴേയാരĕ് 
കČു ഞാനവിെട കീറിയ വാഴയിലയിൽ 
എƭു കുഴെðാരുരുള േചാറ് 
ആ ഒരുരുള േചാറു തിĺീടുവാൻ
ആർĕുവരുĺു ബലികാÓകൾ
ഓടിയടുĕിെĀാĺാþു ൈക വിശീ 
ഞാൻ 
പറĺടുĕ ബലികാÓകെള
ദുർബലമാെമൻ ൈക ബലം െകാČാവണം
വീČുെമനിെÓാĺു വിേശČി വĺു
പിെĺ ഞാെനടുĕു ഒരു കുþുരുള 
എĺി - 
െĀൻ പിüു ബാലെĿ വായിലായ് വðു
അതƿĳമാേവശേĕാെട İണþവൻ 
ൈവകികിĀിയ ആ ഒരു പിടിേðാറിെന
ആേവശേĕാെട പറĺടുĕ
ബലിÓാÓകെളƀാം ചുƼും തെĺ
എൻ പിüു ബാലൻ കഴിേðാെĀ ......
ബലിÓാÓകെള െപാറുĕാലും .......

വവിിശശ@@ിിെ?െ?  വവിിളളിി

നിഖില ശശി
െഹഡ് മിസ് āസ്
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A jungle Day

   

    It  was  a  sunday  in  our  summer  holiday.   Me  and  my  brother  were 
planning    a  picnic  .   Our  planning  was  all  about    enjoying    with 
our  small  family.   We  approached  our  parents  and  had  a 
conversation  with  our  mother  and  father  about  our  planning  .  
They  were  not  ready  for  that  but  they  accepted  it  and  shifted  the 
day  for  picnic  to  next  sunday  .   Me  and  my  brother  were  planning 
the  whole  week  and  waiting  for  the  sunday  .   After  all,   it  was 
Saturday.   We  were  so  excited  about  the  next  day  and  were 
packing  some  snacks  and  searching  for  a  comfortable  dress  to 
wear  .

  Sunday  morning  at  9:30  we  got  out  from  our  house  and 
locked  it  .   We  were  so  happy  and  father  started  the  car  and  our 
journey  began  .   It  was  about  5km  from  our  house.   Suddenly  a 
deer  jumped  onto  the  road.     It  was  unexpected  and  we  were 
shocked  .   Suddenly  father  stopped    the  car  and  let  the  deer  cross 
the  road  .   And  as  we  continued  our  journey  we  saw  a  pond  ,where 
two  children  were  sitting  on  a  bridge  .     We  jumped  from  the  car 
and  I  ran  to  a  beautiful  spot  where  there  was  a  big  tree.     I   coudn’t 
recognize  which  tree  it  was  .   We  made  the  place  comfortable  to  sit 
and  I  took  a  look  at  that  pond  and  saw  a  white  lily  .   I   told  my 
brother  to  pluck  it  .   We  got  closer  to  the  pond  and  we  noticed  that 
those  kids  were  staring  at  as  .   We  never  paid  attention  to  them.  
Then  I  got  near  the    lily  and  plucked  it  .   I   ran  back  with  brother 
towards  mother  and  showed  what  we  have  got.   She  took  it  from 
me  and  placed  on  my  hair  .   The  lily  on  my  long  hair  was  very 
beautiful  and  I  loved  it.   Suddenly  a  ball  hit  my  head.   I  took  a  look 
to  the  direction  where  the  ball  came  from  and  I  saw  that  those 
kids  were  appologizing  for  their  mistake  .   I   just  smiled  and 
passed  the  ball  .   They  invited  me  to  play  with  them.   I  took  a  look 
at  my  brother  and  he  smiled  .   Then  we  joined  them  and  played  for 
a  long  time.   Then,   we  had  our  snacks  and  rested  a  little  bit  and 
decided  to  go  back  .   We  said  goodbye  to  those  kids.   We  had   
become  thick  friends  with  those  kids  within  a  few  minitues,   that 
we  were  not  able  to  leave  them  behind  ,but  we  had  to.  

േരതു Ƽി സുനിൽ 10 A
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"എെĿ ജീവിതമാണ് എെĿ സേĶശം"

"അഹിംസാĚകമായ കർţîൾÓ് പരിധിയിƀ. അവ ഒരിÓലും 
പരാജയെńടുകയിƀ "

"ഒരു നƀ വീടിന് 
തുലƿം െവÓാൻ 
േലാകെĕാരു 
സ് കൂളുമിƀ. നļയുƭ 
മാതാപിതാÓൾÓ് 
തുലƿം െവÓാൻ 
േലാകെĕാരു 
അധƿാപകİമിƀ"" 

"ഒാേരാ വിദƿാലയവും 
വിശുħിയുെട 
Ɲലമാണ്. 
വിശുħമƀാĕതും 
അധമമായിĀുƭതുമായ യാെതാĺും അവിെട ഉČാവാൻ പാടിƀ"

"ഹിംസയിലൂെട േനടുĺ വിജയം വിജയമƀ, അത് േതാൽവിയാണ്. 
എെĳĺാൽ അത് െവറും ൈനമിഷികം മാěം"

"സമൂഹനļ ആçഹിÓുĺ മİഷƿൻ സǂജീവിതം അതിİ 
മാതൃകയാÓണം. പറയുĺ കാരƿîൾ ജീവിതĕിൽ പകർĕാİം 
സĺħനാവണം"

"ആദƿം നിîെള അവർ അവഗണിÓും പിെĺ പരിഹസിÓും പുñിÓും 
ഒടുവിൽ ആØമിÓും. പിെĺയായിരിÓും നിîളുെട വിജയം"

ഭവƿകൃƒ Ƽി എസ് 9A

ഗാ=ി G47ൾ
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"െതƼുകൾ വരുĕാİƭ സǂാതĴƿം കൂടി ഉൾെńടുേšാെഴ 
സǂാതĴƿĕിന്  അതിെĿ വിലയുČാവൂ"

"സǂയം കെČĕാİƭ ഏƼവും നƀ മാർáം മƼുƭവരുെട േസവനĕിൽ 
സǂയം നƐെńടുക എĺതാണ്"

"സതƿെമĺത് െവറും വാÓƀ. ജീവിതം മുഴുവൻ സതƿമായി തീർÓണം"
 

"നിർţലമായ സ് േനഹĕാൽ േനടാൻ കഴിയാĕ ഒĺുമിƀ" 

"ദുർബലർÓ് ഒരിÓലും ÚമിÓാൻ കഴിയിƀ, ÚമിÓുക എĺത് 
ശÕരുെട ഒരു ഗുണമാണ്

"സമാധാനĕിേലÓായി ഒരു പാതയിƀ. സമാധാനെമĺതു തെĺയാണ് 
പാത"

"എെĿ ശരീരെĕ നിîൾÓ് തടവിലാÓാം . എĺാൽ മനƤിെന 
 ചîലŨിടാനാവിƀ "

"ഇĺു െചŰുĺ ņവൃĕിെയ അİസരിðായിരിÓും നţുെട ഭാവി 

വിശĺ് വലയുĺവെĿ ഈശǂരൻ എĺത് ആഹാരമാണ്"

"കĒിന് കĒ് എĺാെണíിൽ േലാകം അĸതയിേലÓ് േപാകും "

"നീ േലാകĕിൽ കാണാനാçഹിÓുĺ മാƼം നിĺിലാരംഭിÓണം"

"മനസാÚിെയ ബാധിÓുĺ ņƈîളിൽ ഭൂരിപÚ നിയമĕിന് ņേതƿക 
Ɲാനെമാĺുമിƀ"

"സതƿം എĺതാണ് എെĿ ൈദവം. ഞാൻ ആ ൈദവെĕ 
കെČĕിയിĀിƀ, എĺാൽ അേനǂഷിðുെകാേČയിരിÓുĺു "

"സǂĳം വിയർńുെകാČ് മാěം അńം േനടുĺതിനാണ് ൈദവം മİഷƿെന 
സൃƐിðിരിÓുĺത്"

"ആദർശമിƀാĕ മİഷƿൻ വഴിെതƼിയ കńൽ േപാെലയാണ്"

"ഇĳƿയുെട ആĚാവ് çാമîളിലാണ് "

"നിîളുെട വിശǂാസîൾ നിîളുെട ചിĳകളാകുĺു. ചിĳകൾ 
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വാÓുകളും, വാÓുകൾ ņവൃĕികളും , ņവൃĕികൾ 
മൂലƿîളുമാവുĺു. നിîളുെട മൂലƿîളാണ് വിധിയായി മാറുĺത് "

"അðടÓം രČ് വിധĕിലുČ് .ശാരീരികവും മാനസികവും . ഏെതാരു 
വƿÕിയുെടയും ശിÚണĕിന് ഏവ രČും അതƿĳാേപÚിതമാണ്".

"സതƿĕിെĿ െചടി വളർĺു കാŨണെമíിൽ അഹിംസെകാČ് അതിെĿ 
േവരുകൾ നനയ് Óണം"

"ņാർഥനാനിരതനായ ഒരു മİഷƿൻ തേĺാട് തെĺയും േലാകേĕാടും 
സമാധാനം പുലർĕുക"

"സതƿĕിേļലുƭ പിടിവിĀാൽ ഒരിÓലും ഗഹനമായ അഹിംസാരഹസƿം 
çഹിÓാനാവിƀ"

"ജീവിതം ņകൃതിയുെട ദാനമാണ്. സുĶരമായ ജീവിതം ബുħിയുെടയും 

"ദരിīർÓ് േവČി അധǂാനിÓുĺതിേനÓാൾ ഈശǂരൻ ഇƐെńടുĺ 
മെƼാരു മാർáമിƀ "

"സമുīĕിെല ഏതാനം തുƭികൾ മലിനമായതു െകാČ് സമുīജലം 
മുഴുവൻ മലിനമാകുĺിƀ. മİഷƿİം മİഷƿവംശവും അതുേപാെലയാണ്"

"മİഷƿെĿ ആçഹം നിറേവƼാൻ ഭൂമിÓ് കഴിയും . അതƿാçഹം 
നിറേവƼാൻ കഴിയിƀ"

"കർĕവƿ േബാധമുČാÓുĺതാണ് യഥാർė വിദƿാഭƿാസം "

"ശÕിയുെട ഉറവിടം ശരീരേശഷിയƀ. ഇñാശÕിയാണ്"

"അഹിംസയുെട സജീവമായ അവƝയാണ് സ് േനഹം" 

"േകാപം അåി േപാെലയാണ്, നാശം ഉČാÓിേയ അത് അടîൂ 
ഹിംസയുെട സൂÜരൂപമാണ് വിേദǂഷം "

"നƀ çĵം പരിധിയിƀാĕ നļയുെട ചØവാളമാണ് "

"നമുÓ് നീതി ലഭിÓാİƭ എളുńമാർáം അപരേനാട് നീതി കാണിÓുക 
എĺതാണ് "

"അØമരാഹിതƿം വിേരാധമƀ ഒരുമയാണ് ഉČാÓുĺത്"

"ņാർėന ņഭാതĕിെĿ താേÓാലും രാěിയുെട സാÚിയുമാണ്"

"എെĿ പരിമിതികെളńƼി എനിÓു നƀ േബാധƿമുČ്. അതാണ് എെĿ 
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ബലവും "

"ഹൃദയശുħിയിലാണ് യഥാർė സൗĶരƿം Ɲിതി െചŰുĺത്"

"മനƤിെĿയും ശരീരĕിെĿയും ശുħിയാണ് വിദƿാഭƿാസĕിെĿ ഒĺാം 
പാഠം "

"നţളറിയുĺതിേനÓാൾ നĺായി നെţയും നţുെട ഹൃദയെĕയും 
ഈശǂരൻ അറിയുĺു വിĕും മരവും േപാെല അതƿഗാധമായ ബĸമുČ് 
ലÚƿവും മാർáവും തţിൽ "

"മതîൾ അേനƿാനƿം േവർതിരിÓാനƀ പരƟരം കൂĀിയിണÓാനാണ്"

"സാšĕിക സമതǂം അഹിംസയിൽ അധിƑിതമായ സǂാതĴƿĕിെĿ 
ആണിÓƀാണിത്"

"അഹിംസ അഥവാ സ് േനഹം അതുലƿവീരƿമുƭ അജŰമായ 
ഒരായുധമാണ്"

"നţിൽ നിേĺാ ņപüĕിൽ നിേĺാ േവറിĀു നിൽÓുĺ ഒരു വƿÕിയƀ 
ഈശǂരൻ"

"ഏƼവും ഉദാĕമായ ņാർėന നീതിപൂ ർƄം ņവർĕിÓുക എĺതാണ്"

"ശാശǂതമായ േനĀം ൈകവരിÓണെമíിൽ നിർഭയതǂം 
അതƿĳാേപÚിതമാണ്"

"ചിĳയാണ് വിദƿാഭƿാസĕിെĿ കാതൽ"

"വിനയം īുതഗതിയിലുƭ വിജയĕിെĿ താേÓാലാണ്"

"േസവനĕിെĿ ņതിഫലം േസവനം തെĺയാണ്"

"ആയുധമിƀാĕ ആĚശÕിെയ േനരിടുേšാൾ ആയുധബലം ഹീനമാണ്"

"മാതൃഭാഷെയ േƞഹിÓാĕവന് മാതൃഭൂമിെയ േƞഹിÓാനാവിƀ"

"ലളിതമായ ജീവിതം ഉയർĺ ചിĳ അതായിരിÓണം നാം 

ഭീരുതǂേĕÓാൾ നƀത് െപാരുതി മരിÓലാണ്"

"എെĿ മതം സതƿമാണ്. അതിേലÓുƭ വഴി അഹിംസ മാěവും "

"േƞഹവും അഹിംസയും ജീവിതെĕ വിലയുƭതാÓി തീർÓുĺു"

"അഹിംസ അതിെĿ ØിയാĚകമായ രൂപĕിൽ േബാധപൂർവമായ 
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പീഢാİഭവമാണ്"

"സǂĳം കടമ കൃതƿമായി നിർവഹിÓാĕവന് യാെതാരു വിധ 
അവകാശîളുമിƀ"

"ņാർėനയും ആരാധനയും ഉറവെയടുÓുĺത് ഹൃദയĕിെĿ 
ആഴĕിൽ നിĺാവണം "

"നţുെട േമാÚമാർáം കർഷകരാണ്. "

"തീയും െവƭവും ഫലņദമായി ഉപേയാഗേയാഗƿമാÓണെമíിൽ 
ņവർĕനം നിയĴിÓണം എĺത് േപാെല ജനîളുെട ഉണർƄിെനയും 
ആേവശെĕയും അðടÓĕിലൂെട നിയĴിÓണം"
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സ് Jൾ കൗൺസിലിംങ ്എkാൽ ഒw പരിശീലനം ലഭിX 
െpാഫഷണൽ കൗൺസിലർ പിiണ നൽIകuം വGOിഗത 
സാrഹിക അLാദമിക േമഘലയിൽ കഴി|കൾ പഠിoിMകuം 
നൽIk േpാRാമാണ.് ഒw സ് Jൾ കൗൺസിലർ വിദGാർeികെള 
സാrഹികമാuം ൈവകാരിമാuം സഹായിMl. മാ�k 
സrഹcിൽ I\ികൾLിടയിൽ �ൾ കൗൺസിലിംങിെm 
pാധാനGം വർfിY വwl. 
               ഇkെc കാലഘ\cിൽ വിദGാർeികൾLിടയിൽ 
കൗൺസിലിംങിെm pാധാനGം വർfിY വwl. 
പഴയകാലഘ\cിൽ pKതിuമായി ഇണVിേXർk ്ജീവിXിwk 
മgഷGർL് ഉതക്`കേളാ ആIലതകേളാ ൈവകാരിക 
ൈവകലGVേളാ ഉ_ായിwkി{. I[ംബവGവ�ിതിയിൽ തെk 
I\ികൾLിടയിൽ വGOിതHവികസനം ശരിയായ രീതിയിൽ തെk 
നടkിwl.എkാൽ ഇkെc സാഹചരG|ം കാലഘ\cിെm 
സHാധീന|ം വGതG�മാണ.്ഇkെc അ^I[ംബ|ം 
വGവസായിക യjവൽKത സrഹ|ം മgഷGെm ജീവിതം 
സUീർaമാMl. ഇcരcിൽ ഉwcിരിuk p}Vൾ 
ൈകകാരGം െചvാൻ മgഷGർ നേk പാ[െപ[l. ഇത ്ഏ�|ം 
J[തൽ സHാധീനിMkത ്I\ികെള തെkയാണ.്കാരണം 
I[ംബVളിൽ നിl തെkയാണേ{ാ ഒw I\ിuെട െഎഡmി�ി 
xെo[kത.്നtെട വിദGാഭGാസരംഗ|ം വികസിY 
െകാ_ിരിMകയാണേ{ാ മഝരVൾ നിറZ ഇkെc 
സrഹcിൽ I\ികൾL് അവwെട യഥാർe കഴി|കൾ 
കെ_cാൻ സാധിMlേ_ാ എkbം അവരവwെട 
അഭിwചിLgസരിX്  കരിയർ തിരെZ[Lാൻ സാധിMlേ_ാ 
എkbം േചാദGചി�മാണ.് രQിതാLൾLിടയിyം ഇcരcിൽ 

  സസ്്  33ൾൾ  കകൗൗൺൺസസിിലലിിംംങങിിെ?െ?  BBാാധധാാനന22ംം    

ņസീത. പി    
 ൈസേÓാ േസാഷƿൽ Ƙൂൾ കൗൺസിലർ 
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ഉതക്`കൾ ഏെറയാണ.് പല p}Vെളuം 
അഭിqഖീകരിMേsാ�ം ഇതിെm bറl പറXിyകൾM� ഇടം 
I[ംബVളിൽ Iറവായതിനാyം കൗൺസിലിംങിെm pാധാനGം 
വിദGാലയVളിൽ അതGാവശGം േവ_ ഒlതെkയാണ.് 
                                    രാq ഏഴാം Pാ~വെര ന{രീതിയിൽ 
പഠിMk വിദGാർeിയായിwl.എ\ാം PാസിേലL് കടkേതാ[Jടി 
അവെm പഠനcിy� താൽoരGം Iറuകuം J[തൽ 
p}VളിേലL് നീWk ഒw സHഭാവം ഉ�തായി േതാlകuം 
I\ിേയാട് സംസാരിXതിzെട അവെന േകൾLാൻ ആwം 
ഉ_ായിwkി{ എkb തെkയാണ.്  ഇcരcിൽ 
കൗമാരpായcിേലL് എdേsാൾ സമpായLാwെട സHാധീനം 
വളെരയധികമാണ.് അത ്ന{bം ചിലേoാൾ േമാശ|മായ 
രീതിയിേലL് I\ികെള നയിLാം. ഇcരcിൽ അവg_ാIk 
ഉതക്`uം ആIലതക�ം bറl സംസാരിMkതിzെട ഒw nതിയ 
തലം അവനിൽ bറl കി]l. I\ികൾ ഒേര രീതിയിൽ 
അഭിqഖീകരിMk p}q_ാവാം . ഇcരcിൽ ഒേര p}ം 
അഭിqഖീകരിMk I\ികെള കെ_dകuം So് 
കൗൺസിലിംങിzെട നിരhരമായ follow upzെടuം p}Vൾ 
പരിഹരിLാൻ സാധിMl. I\ികളിൽ ജീവിതൈനnണി 
വിദGാഭGാസം ( Life Skill Education ) വളർcിെയ[MkതിgതIk 
So് ആNിവി�ിക�ം വളർcിെയ[Lാൻ ഒw കൗൺസിലർL് 
സാധിMം. വGOികത കൗൺസിലിംങിzെടuം നിരവധി 
േബാധവൽLരണ Pാ~കളിzെടuം I\ികൾL് സHയം 
മന�ിലാMkതിg� അവസരം ലഭിMകയാണ.് ഇcരcിൽ 
സ് Jൾ കൗൺസിലിംTം കൗൺസില�ം I\ികൾLിടയിൽ 
വളെരയധിIം സHാധീനം െചydl_്...



42 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം



43 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

വിമൽസാദ് എസ്  7A



44 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

അമƿത രജീഷ് 9A



45 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

സവിൻ സേĳാഷ്  7 D



46 ഗവ. ഡി വി എ�് എസ് എസ്, ചാരമംഗലം

TTHHAANNKK  YYOOUU


