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 താхകൾ മറി േ̵͆ാൾ
˗Ņതി സംരŬ ണം

˗Ņതി ം͆ മʎ,ഷĿʎം
മാȬ വʟനം
തേമാഗർȮ ം

മ̨ി പിʭിേലň് കറƵേ̵ാൾ
പȒ െȮ  പാǳകൾ
രാǉവിെ  ʾതʗ ം

Ńѭനരി ം͆ Ńരƴʎം
െഎകമതĿം മഹാബലം



ʽīതി സംരŒ ണം 
സĨാഭാവികമായി നിലനിൽįന ʽīതിെയ 

സംരŒ ിįʓതിനായി െച ʓ͍ വ̔ർȔ ികെളയാണ് ʽīതി 
സംരŒ ണം എʓത് േകാǸ ് അർȜ മാįʓത് . ʽīതി 
ന െ̣ട അ̢യാണ്. ജലͼം, ജീവജാലƚЫം, മരƚЫം, 

ʨĮЫ̔Э ϓʅരമായ ʽīതിെയ മɴഷĥൻ 
നശി ിʁƠെകാǸ ിരിįകയാണ്.

ജനƚЫെട അΚɔമായ വ̔ർȔ ികൾ ʽīതിവിഭവƚЫെട 
അമിത ഉപേയാഗം. ജനസംഖĥവർɔനവ്, 

നഗരവത്കരണȔ ിന്െട േപരിൽ മɴഷĥൻ കാǘിİǙʓ 
പലതരം മലിനീകരണ വ̔ർȔ നƚൾ എʓിവ ʽīതിയിൽ 

മാѕം വ ȕ͏ ʔ. വനƚൾ നശി ിʁƠം, വനĥ̖ഗƚെള 
േവǘയാടി ം̬, വയ ക͒ൾ നികȔ ി ം̬, ĩʔകൾ ഇടിƠം 

മɴഷĥൻ ʽīതിെയ Ɲഷണം െച ʔ͍.
അƚെന മ̍ി െ̬ട സɹലിതാവസ് ഥത െ̬ട താളം െതіേ̛ാൾ 

ʽകടതിേŒ ാഭƚൾ ഉǸ ാĩʔ. ഇതിൽ നിʔം േമാചനം. 
ഉǸ ാവാണെമƖിൽ നാം ʽīതിെയ സംരŒ ിേƟ മതിയാĪ. 

ന െ̣ട ജീവിതകാലȔ ് ഒ  ͏മരം എƖി ം͒ നാം െവƠ 
പിടി ിʁĮണം. ന െ̣ട പരിസ് ഥിതി ം̬ ʽīതിവിഭവƚЫം വ ം͏ 

തല റ്̳̔ Īടി അവകാശെ ǘʁതാണ് എʓ് നാം മനЎിലാĮണം. 
വ  ͐ന Į്̔ ʽīതിയിെല ;Œ ƚЫം െചടികЫെമാെĮ 

സംരŒ ിĮാം.



                                  
ʽīതി ം̬മɴഷĥɴം 

ആകാശം,വാ ,͆ജലം,മȤ്, മ̨ി 
ഇവേചർʭതാണ് ˗Ņതി .˗Ņതി ന̽െട 
അ̼യാണ് മʎഷĿർ  ˗Ņതി െ͆ട ഒ  ͩഭാഗം 
തെʭയാണ്. ജീവജാലƴെള േപാെലതെʭ 
˗Ņതിയിൽ നിʭ് േവറിെǲാ  ͩനിലനിൽː് 
മʎഷĿന് സാധĿമΓ. പേŬ  ˗Ņതിെയ 
മʎഷĿൻ സംരŬ ിŉʭതിʎ പകരം 
ആധിപതĿം Ѝ ാപിňാനാണ് 
δമിŉʭത് .പലതരȮ ിൽ ന̼ൾ 
˗Ņതിെയ നശി ിːƺെകാെȒ രിŉʮ. Ńʭ് 
ഇടിƺം വഴി നികȮ ി ം͆ ജലേТാതЩകൾ 
മലിനീകരിƺം ാ̊Яിക് മാലിനĿകൾ 
നിേŬ പിƺം കȮ ിƺം ന̼ൾ ˗Ņതിെയ 
നശി ിːƺെകാേȒ യിരിŉʮ. പെŬ  ഒ  ͩ 
കാലȯ ം ˗Ņതിെയ ന̼ൾň് 
േതാൽ ിːňാനാവിΓ. ˗Ņതി തിരിƹ് 
അടിŉക തെʭ െച ംͨ. ˗Ņതി 
ɥരʒƴളാ ം͆ ൈവറϭകളാ ം͆ ˗Ņതി 
മʎഷĿെനതിെര തിരിƹടിŉം. ഇേ ാːൾ 
തെʭ കȥകൾ െകാȓ േപാ ംͬ കാണാൻ 
കഴിയാȮ  ൈവറസിെനതിെര േലാകെമ̵ാǮം 
വിറƺനിൽŉകയാണ്. േലാകെമ̵ാǮ̮ч 
ലŬ ňണňിʎ ആхകെള ഇത് 
െകാെʭാǮňിയിരിŉʮ. ഇȪ ന ň്̮ ഒ  ͩ
പാഠം തെʭയാണ്. ˗Ņതിň് ̵̮ ിൽ 
മʎഷĿൻ ഒʮമΓ എʭ വലിെയാ  ͩപാഠം 
പഠി ിːŉʮ. അȪെകാȒ ് ˗Ņതിേയാെടാ ംː 
നിʭ് സഹജീവികെള േБഹിƺം സംരŬ ിƺം 
ന ň്̮ ജീവിňാം. എΓാ ജീവികൾŉം  
ന കɹൾ മാɃം നൽകി ഇനി ഉч തല റ̮കൾ 
േ̮ʭാട് േപാകെǲ എʭ് ആശംസിƺെകാȒ ് 

നിർȯ ʮ നʟി നമϱാരം .  
                                                              

                           -സാ Ϛ͌



 മാȬവʟനം 

വʟി ാːൻ മാതാവിെന  വʟി ാːൻ 
മാതാവിെന

വʟി ാːൻ വേരണĿെയ  വʟി ാːൻ 
വരദെയ 

എɃ ം͆ തപκŘ ി Ȓ˂  
ജാമദƘĿʮ   

സɃജിȮ ിʎ പȓ  സഹТകരൻ 
േപാെല 

പΥ്ചിമരȺാകരം ീ̠തിയാൽ ദാനം 
െച͓

വിൈശłകമഹാരȺമΓീ ന̽െട 
രാജĿം?

വʟി ിːൻ മാതാവിെന, വʟി ിːൻ 
മാതാവിെന

വʟി ിːൻ സ ɽ̮ാȿ വ̨ാമീ 
δീേദവിെയ

പƹയാം വിരി ിːǲ സഹĿനിൽ തല 
െവƺം

സłƼാ̕ിമണൽȮ ിǲാം 
പാേദാപധാനം



തേമാഗർȔ ം

പȓ ത̮െͳ മʎഷĿരാശിയിൽ വളെര വലിയ സłാധീനം 
ച Ȯͬ ിയ ഒʭാണ്  ബഹിരാകാശം.ശാЊസാംϱാരിക 

േമഖലകളിൽ  ഇȪ കാണാം. ഇതിൽ ഇȪവെര 
മനШിലാňാൻ കъയാȮ  ഒ  ͩ˗തിഭാസമാണ് 
തേമാഗർȮ ƴൾ.വിചിɃമായ ͪപീകരണΖം 
സłഭാവസവിേശഷതകхം ഉч ഇവ മʎഷĿെര 

ജിǑ ാസാഭരിതരാŉʮ.നŬ Ƀƴളിൽ ഊർേജാൽപാദനം 
നടŉʭത് ൈഹȇജൻ ല̯കȮ ിെ  ʾന Ŀ ൂũിയാർ ഫിഷൻ 

എʭ ˗വർȮ നംവഴിയാണ് .ϮരĿെ  ʾപിș Ȯ ിെനňാхം 
ʭ്̯ മടƴ ്  ഭാര ч̮ നŬ Ƀƴൾ അവ െ͆ട 

ഇʦ നം(ൈഹȇജൻ) തീ േ̵ͩാൾ സłʒം 
Ɓരഗതłാകർഷണബലം കാരണം അകേȮ ň് Ʒͩ ƴി 
േപാŃʮ.ഇത്  അതിനǮȯ ч Ѝ ലകാലǳȪണിെയ 

അനʒമായ ഗർȮ മായി Ʒͩ ŉʮ.Яീഫൻ 
േഹാňിങ്സ്,ആൽെബർǲ് ഐൻЯീൻ എʭിവർ ഈ 

േമഖലയിൽ ˗വർȮ ിƹവരാണ്



           മ̨ി പിʭിേലň് കറƵകയാെണưിൽ?

ി̠യ ϭзȯ ňെള, മ̨ി അതിെ  ʾϯϏി കാലം ത̮ൽ 
പടിǫ ാറ് നിʭ് കിഴേňാǲ് അതിെ  ʾഅƺതȒ ിൽ 
കറƴിെňാȒ ിരിŉകയാെണʭ് നിƴൾെňΓാവർŉം 
അറിയാം. ന̼ൾ ഉȮ രʌവȮ ിൽ നിʭ് േനാňിയാൽ, മ̨ി 
എതിർ ഘടികാരദിശയിൽ കറƵʮ . പിʭിേലň് 
കറƴിയാൽ എʒ് സംഭവിŉെമʭ് നിƴൾ എേ ാːെഴưി ംͬ 
ചിʒിƹിǳേȒ ാ? മ̨ി അതിെ  ʾഅƺതȒ ിൽ മണിŊറിൽ 1674 
കിേലാമീѯർ േവഗതയിൽ കറƵʭത് ന ň്̮ കാണാൻ കഴി ം͆. 

മ̨ി ͪപെ ǲːേ ാːൾ നാേലാ അേǠ ാ മണിŊർ െകാȒ ് ഒ  ͩ
മ̫ണം ർ˂Ȯ ിയാŉം. ചʣൻ നയിŉʭ േവലിേയѯƴхമായി 

ബʦ െ ǲː ഘർഷണ ഫലƴൾ കാരണം മ̨ി െ͆ട മ̫തിൻ്െറ 
േവഗത Ńറ ʮ͎
ഭാവിയിൽ മ̨ി സവതാനതിൽ നിŉക ം͆ അȪ കിഴŉനിʮം 
പടിǫ ാറ് ദിňിലŉ മ̫ണം െച ിͦതൽ എʓ സംഭവിŉം 
ന̽ŉ േനാňം

ϮരĿൻ കിഴേň ദിňിൽ ഉദിŉക ം͆ പടിǫ ാേറ ദിňിൽ 
അЅമിŉക ം͆ െച െͧമʭ് ന ň̮റിയാം. ചʣʎം പടിǫ ാറ് 
ഉദിŉക ം͆ കിഴň് അЅമിŉക ം͆ െച ʮͧ . മാക് സ് ാ̊ư് 
ഇൻЯിѯŁǲ് േഫാർ െമѯീരിേയാളജി ഈ ˗Ŧിയെയŉറിƹ് 
പഠിŉക ം͆ ഇത് ന̽െട കാലാവЍ െയ ം͆ സ ɽ̮ 
˗വാഹƴെള ം͆ ƸǮч കാѯിെ  ʾദിശെയ ം͆ ബാധിŉെമʭ് 
മനസിലňി. മ̨ി പിʭിേലň് കറƵകയാെണưിൽ, 
അѯ്ലാ ിʾക് സ ɽ̮Ȯ ിൽ സംഭവിŉʭ സ ɽ̮ ˗വാഹം 
പസഫിക് സ ɽ̮Ȯ ിലŉ മാѭം, പസഫിക് സ ɽ̮Ȯ ീീൻ്െറ 
നീളം കരണം ˗വാഹȮ ിെ  ʾശŘ ി വർɮിŉക ം͆ 
സłാഭാവികമാ ം͆ Ƹട് കാѯിെ  ʾതീΙത വർɮിŉക ം͆ െച ംͧ. 
ഇത് ഖ̨ș ƴളിൽ പല മാѯƴхം ഉȒ ാŃം.
--

- ലിൻസ്



രാǉവിെ  ʾതʗ ം
രാǉ സമർȶ നായ ഒ  ͩ
Ńǲിയായി ʮͩ. 
ഒരിňൽ അവെനാ  ͩ
പഴ 
വി ന́ňാര
നിൽ നിʭ് 
Ńെറ 
െചѭപഴം 
വാƴി. 
അയാൾ 
പഴƴൾ 
ȫňȮ ിൽ 
Ńറƹാണ് നൽകിയത്. 
രാǉവിന് അയാхെട 
തǲിː് മനШിലായി.
" നിƴൾ പഴƴൾ 
ȫňിയത് 
ശരിയായിΓേΓാ "രാǉ 
അയാേളാട് പറǬ .
കƹവടňാരൻ വളെര 
കൗശല ർ˂വമാണ് 
മѭപടി പറǫ ത് "ഭാരം 
Ńറവാെണưിൽ േമാʎ 
െകാȓ േപാവാൻ 
എхː മാെണേΓാ എʭ് 
ക തͩിയാണ് 
രാǉ ഒʮം മിȒ ാെത 

പഴƴൾ വാƴി പണം 
െകാǮȯ  തിരിെക 
നടʮ പണം എȤി 

േനാňിയ
േ ാːൾ 
അത് 
െകാറവാ
ണ് എʭ് 
കȓ  
കƹവടňാ
രൻ 
രാǉവിെന 

ത ിരിെക 
വിളിƹǳ പറǬ ;"അേ ാͦ 
Ńǲി നീ പണം 
ŃറവാണേΓാ തʭത്!"
"ഓ, അേത, പണം 
Ńറവാെണưിൽ 
നിƴൾň് എȤാൻ 
എхː മാŃമേലാ എʮ 
ക തͩിയാണ്," രാǉ 
തിരിƹടിƺ.
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                   Ńѭനരി ം͆ Ńരƴʎം                    

കാടിʎ െതാǲǮȯ  താമസിŉʭ കർഷകʎ ധാരാളം 
ആǮകхȒ ് . രാɃിയിെലȮ ി അവെയ േമാϏിƺ 
െകാȓ േപാŃകയാണ്  Ńѭനരി െ͆ട ഖ̮Ŀപരിപാടി. 
എɃ ബലȮ ിൽ അടƺ ǲ˂ിയാ ംͬ അവെ  ʾ
ആŦമണȮ ിൽനിʭ്  രŬ െ ടːാനാΖʭിΓ.
ഒǮവിൽ കർഷകൻ വളെര പണിെ ǲ്ː  ഒ  ͩ
െകണിെയാ ňͩി വാതിലിʎ̮ ʭിൽ വƺ. െപെǲʮ 
കȒ ാൽ െകണിയാെണʮ േതാʭിΓ. പേŬ  
അതിʎчിേലŉ കടʭാൽ കടŉʭവെന ം͆ െകാȒ ്  േനെര 
െപാƴിേ ാːŃക ം͆ െച ംͧ.
അǮȮ  ദിവസം പാവം Ńѭനരി Ńͩ ňിൽ െപെǲʭ്  പറേയȒ തിΓേΓാ.
Ńͩ ňിൽ ȫƴിയാǮʭ Ńѭനരിെയ െവхː ാൻകാലȯ  തെʭ ആദĿം 
കȒ ത്  ഒ  ͩŃരƴനാണ് .
“ഹഹഹ”
Ńരƴʎ ചിരി അടňാൻ കഴിǫ ിΓ.
“െപǳ േപായേΓ.” Ńരƴൻ േചാദിƺ.
“പിെʭ… െപǳേപായെതാʮമΓ. നീെയʓ മȒ നാണ് . രാവിെല ч͆ ഈ 
ഈǫ ാലാǲം എʓ രസമാെണേʭാ. ഞാൻ ഇട ി͍െട വʭ്  ഇƴെന 
കിടʭാǮം. ഹായ്  എʓരസമാെണേʭാ.”
“േവȒ  േവȒ  േചǲൻ െപǳേപായതേΓ.”’
“ഓ പിേʭം നിനŉ മനШിലാവണിΓ. നീ നΓ ̆ɮിമാനേΓ.
എʭിെǲേʒ ഇƴെന? ഈ ആǲം ഒʮ നടȮ ിയാൽ പിെʭ 

എΓാദിവസΖം ആടണെമʮ േതാʮം. എʒാ ഒ  ͩϭഖം.”
പറǬ പറǫ ്  ഒǮവിൽ Ńരƴʎം അതിൽ ഒʭാടിയാൽ 
െകാчാെമʮ േതാʭി. അǮȯ വʭ ŃരƴേനാǮ Ńѭനരി 
േБഹേȮ ാെട പറǬ .
“ആ െകǲഴിേƹ, എƴെനയാെണെʭാെň ഞാൻ 
പറǬ തരാം.”
Ńരƴൻ പതിെയ Ńѭനരിെയ സłതʗ മാňി. Ńരƴെന 
അതിʎчിലാňിയ Ńѭനരി Ńരƴെ  ʾ റˁം തടവിെňാȓ  
പറǬ .



ഐകമതĿം മഹാബലം

ഒരിടെȮ ാരാൾň് വഴňാളികളായ നാലാȧ ňൾ ഉȒ ായി ʮͩ. 
ഇവ െͩട സłഭാവം കȓ  സഹിെകǲ പിതാവ് ഇവെര ഒ  ͩപാഠം 
പഠി ിːňാൻ തീ മͩാനിƺ.
 
   അേɩഹം മňൾ ഓേരാ Ȯͩ േരാǮം ഓേരാ വടി െകാȒ ് വരാൻ 
നിർേɩശിƺ. മňൾ െകാȒ ് വʭ വടികൾ എΓാം േചർȮ ് അേɩഹം 
മňേളാട് പറǬ .
   "നിƴൾ ഓേരാ Ȯͩ ംͩ ഈ വടിെňǲ് ഒടിňണം. "
ഓേരാ മňхം ആ വാടിെňǲ് ഓടിňാൻ δമിƺ പരാജയെ ǳː. 
അേ ാːൾ അേɩഹം ആ െകǲഴിƹ് ഓേരാ വടിയായി ഒടിňാൻ പറǬ  
ഓേരാ Ȯͩ ംͩ അവരവർ െകാȒ ് വʭ വടി നിϡയാസം ഓടിƺ. ഇത് 
കȒ  പിതാവ് മňേളാട് പറǬ .
  " ഈ വടികൾ ഒ മͩിƹ് ഒ  ͩെകǲായി െകǲിയേ ാːൾ നിƴൾň് 
ഒടിŉവാൻ സാധിƹിΓ. പെŬ  േകǲഴിƺ ഓേരാ വടിയായി 
നിϡയാസം ഒടിŉവാൻ സാധിƺ. ഇത് േപാെല നിƴൾ ഒ മͩിƹ് 
നിʭാൽ ആർŉം നിƴെള േതാ ി́ňാൻ സാധിňിΓ. "

   ഈ വാŉകൾ േകǲ മňൾ അവ െͩട െതѯ് മനШിലാňി. അതിʎ 
േശഷം ത ി̼ൽ തΓാെത ഐകĿേȮ ാെട ജീവിňാൻ Ȫടƴി.
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