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B-ap-Jw- 

          Kp-Wta·-bp-Å- hn-Zym-̀ ym-kw- Hmtcm Ip-«n-bpsSbpw- A-h-Im-i-amsW¶- {]-Jym-

]-\w- A-Xn-\p-a-̧ p-dw- H-cp- {]-Xn-Ú-bm-bn- Cu- A-[y-b-\-h-À-j-hpw- Xn-cpta\n- F-kv.F-

³-.Un-.]n- F-Â-.]n- kvIq-Ä- GsäSp-¡p-¶p-. Ip-«n-I-fpsS hy-àn-X-z-hn-I-k\-hpw- ka-{K-  

D-¶-Xn-bpw- e-£y-am-¡n-  {]-h-À-¯-\-§-fpsS Ir-Xy-am-b- cq-]tcJ-bn-eqsS \-½psS 

kvIq-Ä- apt¶m«v -t]mIp-I-bm-Wv. 

      tIc-f- kÀ-¡m-cn-sâ ka-{K- Kp-Wta·- ]-²-Xn-  Cu- h-À-jw- ap-X-Â- kvIq-fp-I-fn-Â- 

kPo-h-am-¡p-¶tXm-sS, A-[ym-]-\-¯n-sâbpw- ]-T-\-¯n-sâbpw- Kp-W-\n-e-hm-cw- D-d-

¸m-¡p-¶-Xn-\m-bp-Å- \-S-]-Sn-I-Ä-¡v Iq-Sp-X-Â- Zn-imt_m[-hpw- e-̀ n-¡p-¶p-. Ip-«n-I-

fpsS -sshhn-[y-am-À-¶- ]-T-\-co-Xn-I-Ä- a-\-kn-em-¡n- B-h-iy-am-b- C-Ss]S-ep-I-Ä- e-£y-

an-«p-Å-Xm-Wv Cu- A-¡m-Z-an-I- am-kvä-À- ¹m-³-. 

    Cu- ]-Ým-̄ -e-̄ n-Â- A-[ym-]-I-cpsSbpw- c-£n-Xm-¡-fpsSbpw- kl-I-c-Wt¯m-

sS kvIq-Ä- X-e-̄ n-Â- X-¿m-dm-¡p-¶- A-¡m-Z-an-Iv am-kvä-À- ¹m-³- Hmtcm A-[ym-]-I-

\pw- Hmtcm ¢m-Ên-\pw- hy-à-am-b- ]-²-Xn-I-fm-bn- F-̄ p-¶p-. ¢m-kv X-e-̄ n-Â- Ip-«n-

I-fpsS {]m-b-̄ n-\pw- \n-e-hm-c-¯n-\pw- A-\p-kr-X-am-b- co-Xn-bn-Â- ]m-Ty-]-²-Xn-I-fpw- 

]-T-\-{]-h-À-¯-\-§-fpw- B-kq-{X-Ww- -sN¿p-¶p-.  Cu- ¹m-³-, A-[ym-]-I-À-¡v A-[ym-]-

\-¯n-Â- hy-à-X-bpw- Zn-i-bpw- \-Â-Ip-I-bpw-,  ]-T-\-an-I-hn-Â- h-f-À-¨-bp-@m-¡m-³- Ip-

«n-Isf klm-bn-¡p-I-bpw- -sN¿pw-. 

  



A-h-kvYm- hn-i-I-e-\w- 

 2025 - 26 A-[y-b-\- h-À-jw- \m-ep-hsc ¢m-kp-I-fn-Â- B-bn- 60 hn-Zym-À-°n-I-fpw-  4 

A-[ym-]-I-cpw- B-Wv D-Å-Xv. Iq-SmsX {]o- -ss{]a-dn- hn-̀ m-K-̄ n-Â- 15 Ip-«n-I-fpw- 2 A-

[ym-]-I-cpw- D@v 120 A-Sn- \o-f-ap-Å- -ssSen-«p-  at\ml-c-am-¡n-b- -sI«n-S-̄ n-Â-  6 ¢m-

kp-I-Ä- {]-h-À-¯n-¡p-¶p-. ]p-dtabp-Å- H-ä-ap-dn- kv-täPn-em-Wv H-cp- ¢m-kv {]-h-À-¯n-

¡p-¶-Xv.kvIq-fnse 120 A-Sn- \o-f-ap-Å- lm-fn-sâ -taÂ-¡q-c-  B-kv_-kv-tämkv jo-äp-

I-fm-Â- -taª-Xm-Wv. Im-e-{ItaW- Cu- -taÂ-¡q-c- Zp-cv_-e-am-b-Xv aq-ew- kp-c-£m-c-

ln-X-am-bn- am-dp-I-bpw- ]m-Ty-  ]mtTyX-c- {]-h-À-̄ -\-§-Ä-¡v Cu- lm-Ä- D-]tbmKn-¡m-

\p-Å- km-[y-X- C-Ãm-Xm-Ip-I-bpw- -sNbvXp-. \-Ã-h-cm-b- \m-«p-Im-cpsSbpw- kvIq-Ä- 

amt\Pv-saân-sâbpw- hn-I-k\- kan-Xn-bpsSbpw- kw-bp-à- {i-a-̂ -e-am-bn-, 2025–26 

A-[y-b-\- h-À-j-̄ n-Â- lm-Ä- ]p-\-À-\n-À-½n-¡m-³- Xo-cp-am-\n-¡s¸«p-. A-]-I-S-km-[y-X- 

D-Å- B-kv_-kv-tämkv jo-äp-I-Ä- ]q-À-W-am-bpw- \o-¡w- -sNbvXp-, Ip-«n-I-Ä-¡v kp-c-

£n-X-hpw- D-Õm-l-P-\-I-hp-am-b- ]-T-\-]-cn-kcw- H-cp-¡p-¶-Xn-\m-bn- \-ho-\- h-kvXp-¡-

fp-]tbmKn-̈ v ]p-Xp-¡n- \n-À-½n-¡m-\p-Å- {]-h-À-¯-\-§-Ä- B-cw-̀ n-̈ n-cn-¡p-I-bm-Wv. 

]p-Xp-Xm-bn- ]-Wn-I-gn-¸n-̈ - ]m-N-I-̧ p-c- \-Ã- \n-e-hm-c-ap-Å-Xm-Wv.Htc¡-À- kvY-e-̄ v -̂

e-hr-£-§-fpw- X-W-Â- hr-£-§-fpw- kar-²n-bm-bn-«p@v ]qt´m«-hpw- ]-¨-¡-

dnt¯m«-hpw- ]-cn-]m-en-¨p-h-cp-¶p-. B-h-iy-̄ n-\v ip-Nn-ap-dn-I-Ä- e-`y-am-Wv. ip-²-am-b- 

Ip-SnshÅw- btYãw- e-̀ y-am-Wv. Np-äp-a-Xn-Â- Ds@¦n-epw- A-\m-I-À-j-I-am-Wv.  Ip-«n-

I-fpsS ]m-À-¡n-Â- I-fn- D-]-I-c-W-§-Ä- Ip-«n-I-Ä-¡v A-\ptbmPy-am-b- co-Xn-bn-Â- H-cp-

¡n-bn-«p-@v a-g-¡m-e- v̄ A-kw-»n- \-S-¯p-¶-Xn-\pw- am-kv {Un-Â- D-Äs -̧sS \-S-̄ p-

¶-Xn-\pw- ku-I-cyw- Ip-d-hm-Wv. ]n- Sn- F-, a-Z-À- ]n- Sn- F- F-¶n-h- i-à-am-bn- {]-h-À-¯n-¨p-

h-cp-¶p-. kvIq-Ä- hn-I-k\- kan-Xn-bpw- ]q-À-h-hn-Zym-À-°n- kw-L-S-\-bpw- kPo-h-am-bn- 

{]-h-À-¯n-¨p-h-cp-¶p-. 

  



N-cn-{Xw- 

      I-®q-À- Pn-Ã-bnse In-g-¡-³- a-etbmc- ]-©m-b-̄ m-b- -sNdp-]p-g-bnse Xn-cpta\n- 

{Km-a-̄ n-em-Wv Xn-cpta\n- F-kvF-³-Un-]n- F-Â- ]n- kvIq-Ä- kvYn-Xn- -sN¿p-¶-Xv. a-e-\n-c-

I-fm-Â- -tIm«sI«n-b- Xn-cpta\n- {Km-a-̄ nse Xm-a-k¡m-cn-Â- `q-cn-]-£-hpw- I-À-j-I-

cpw- I-À-j-I- -sXmgn-em-fn-I-fp-am-Wv. 1961 -sabv 25\v \m-«p-Im-À- \n-À-½n-¨- ap-f-bpw- Hm-e-

bpw- -sIm@p-Å- -sI«n-S-̄ n-Â- kvIq-Ä- A-\-utZymKn-I-am-bn- {]-h-À-̄ -\-am-cw-̀ n-̈ p-. 

1964 -sabv 20\v  Go(ms) No : 220/64/Edn/dt 20.4.1964 \-¼-À- D-̄ -c-hv {]-Im-cw- kvIq-

fn-\v Aw-Ko-Im-cw- e-̀ n-̈ p-. F-kvF-³-Un-]n- X-fn-̧ -d-¼v Xm-eq-¡v bq-Wn-b-sâ -t\Xr-X-z-̄ n-

ep-Å- amt\Pnw-Kv I-½n-än-bm-Wv kvIq-fn-sâ {]-h-À-¯-\-§-Ä- \n-b-{´n-¡p-¶-Xv. {io-.]n- 

B-À- `-c-X-³- kvIq-Ä- amt\Pnw-Kv I-½n-än- {]-kn-U-@pw-  {io- -sI.Un- D-Z-b-³- amt\P-

cpw- B-Wv. {io- -sI.kn- {]-kq-¬- ]n-Sn-F- {]-kn-U@-pw- {io-a-Xn-Zo-]- kntPm  a-Z-À- ]n- Sn- 

F- {]-kn-U-@pw- B-Wv. {io- ]n-.Fw- sk_m-kväy-³- B-Wv Ct¸mgs¯ {]-[m-\-[ym-]-I-

³-. B-bn-c-¡-W-¡n-\v Ip-cp-¶p-I-Ä-¡v A-£-cshfn-̈ w- ]-I-À-¶- hn-Zym-e-b-̄ n-sâ ]-

g-b- {]-Xm-]-̄ n-\pw- {]-u-Vn-¡pw- Im-e-̄ n-sâ Ips¯mgp-¡n-Â- A-ev]w- a-§te-

sä¦n-epw- A-Xns\ a-dn-I-S-¶v hn-P-b-Xo-c-¯-W-bm-\p-Å- I-Tn-\- {i-a-̄ n-em-Wv A-[ym-

]-I-cpw- ]n-Sn-F-bpw- amt\Pv-saâpw- {]-Xn-kÔn-Isf A-Xn-Po-hn-̈ v hn-P-b-]m-X-bn-Â- Xn-

cns¨¯p-¶- Im-ew- hn-Zq-c-a-Ã-. Im-¯n-cn-¡p-¶- B- `m-hn-¡v _-e-am-b- ]m-Xsbmcp-¡p-

I-bm-Wv Cu- kvIq-Ä- C-¶n-hnsS-sb¶-Xn-Â-kw-i-b-an-Ã-. 

  



{]-Xn-kÔn-I-Ä- ]-cn-an-Xn-I-Ä- 

 `-u-Xn-I- km-l-N-cy-§-Ä- -sa¨s¸Sp-¯m-³- -̂@v  C-Ãm-̄ -Xv. 

 ¢m-kv ap-dn-I-fn-Â- sF-kn-Sn- km-[y-X-I-Ä- D-]tbmKn-¡m-³- ]-äp-¶- X-c-¯n-ep-Å- h-

b-dn-Mv e-̀ y-a-Ãm-¯-Xv.  

 \n-e-hm-c-ap-Å- I-fn-kvY-ew-,I-fn- D-]-I-c-W-§-Ä- ]-cn-io-e-I-À- F-¶n-h-cpsS A-̀ mhw 

 km-¼-¯n-I-am-bn- ]nt¶m¡w- \n-Â-¡p-¶- c-£n-Xm-¡sfbpw- hn-Zym-À-°n-Isfbpw- 

klm-bn-¡m-³- B-h-iy-am-b- ^-@n-sâ A-`m-hw-. 

 a-Xn-bm-b- hm-l-\- ku-I-cyw- G-Às¸Sp-¯m-³- I-gn-bm-̄ -Xv.  

 At©mfw- A-¬- F-bvU-Uv hn-Zym-e-b-§-Ä- hm-l-\-§-fpw- an-I-̈ - Hm-̂ -dp-I-fp-

am-bn- hn-Zym-À-°n-Isf Iym-³-hm-kv -sN¿pt¼mÄ- A-Xns\Xnsc -s]mcp-Xm-³- Cw-

¥o-jv ao-Un-bw- Un-hn-j-³- C-Ãm-̄ -Xv.   

 sse{_-dn- et_md-«-dn- F-¶n-h-bpsS ]-cn-an-Xn-.  

 Du-«p-]p-c-bpsS A-̀ m-hw-.  

t\«-§-Ä- 

 am-en-\y-ap-à- \-htIc-fw- Iym-¼-bnsâ `m-K-am-bn-, hn-Zym-e-bw- l-cn-X- hn-Zym-e-b-

¯n\m-bp-Å- ka-{K-am-b- {i-a-§-Ä- \-S-̄ n-b-Xv h-gn- l-cn-X- hn-Zym-e-bw- 10 kväm-À- ]-

Z-hnt\Sn-bn-cn-¡p-¶p-. -sNdp-]p-g- ]-©m-b-̄ nse G-I- hn-Zym-e-b-am-bpw-, ]-¿-¶q-À- -

t»m¡nse c-@v kvIq-fp-I-fn-Â- H-¶m-bpw- Cu-  Aw-Ko-Im-c-¯n-\v A-À-l-X- -t\Sn-b-

Xn-Â- hn-Zym-e-bw- A-`n-am-\n-¡p-¶p-.  

 2024–25 A-[y-b-\- h-À-js¯ F-Â-.F-kv.F-kv. kv-tImf-À-jn-̧ v ]-co-£-bn-Â-, 4 hn-

Zym-À-°n-I-Ä-¡v kv-tImf-À-jn-̧ v I-c-kvY-am-¡m-³- I-gn-ªp-. Cu- -t\«w- hn-Zym-e-b-

¯nse A-¡m-Z-an-I-  \n-e-hm-c-¯n-sâ D-b-À-¶- \n-e-hm-cw- -sXfn-bn-¡p-¶p-.  

 D-]-Pn-Ãm- im-kv{XK-Wn-X-im-kv{X- {]-h-À-¯n-]-cn-N-btaf-bn-Â-, hn-Zym-e-bw-  D-]- Pn-Ãm-

X-e-̄ n-Â- c-@mw- kvYm-\w- -t\Sn-. im-kv{Xo-b- Nn-́ -\tijn-bpw- Kthj-Wm-ß-I- 

kao-]-\-hp-ap-Å- hn-Zym-À-°n-Isf h-f-À-¯nsbSp-¡p-¶- hn-Zym-e-b- {]-h-À-¯-\-§-Ä-

¡p-Å- Aw-Ko-Im-c-am-bn- Cu- -t\«w- I-W-¡m-¡mw-.  



 ]-cn-kvYn-XntbmSpw- BtcmKyt¯mSp-ap-Å- kv-t\l-̄ n-sâ D-Zm-̄ - am-Xr-I- hn-

Zym-e-b-̄ n-Â- A-[ym-]-I-cpsSbpw- hn-Zym-À-°n-I-fpsSbpw- kw-bp-à- {i-a-̂ -e-am-

bn-, kvIq-fn-Â- A-\ptbmPy-am-b- C-S-§-fn-em-bn- ]-̈ -¡-dn- -tXm«-§-Ä- kÖ-am-

¡n-. Cu- {]-h-À-¯-\w- hn-Zym-À-°n-I-fn-Â- ]-cn-kvYn-Xn- -t_m[-hpw- Im-À-jn-I- ]-Ým-

¯-es¯ Ip-dn-̈ p-Å- A-ht_m[-hpsaÃmw- h-f-À-¯p-¶-Xn-\v h-gn-a-cp-¶m-bn- amdn-

.   

 Ip-«n-I-Ä- kz-́ w- ]-cn-N-c-W-̄ m-Â- -sNbvX- ]-¨-¡-dn-I-Ä- kvIq-fn-sâ D-¨-̀ -£-W- ]-

²-Xn-¡v D-]tbmKn-¡p-¶tXm-sSm¸w-, A-[n-I-am-bn- e-̀ n-¡p-¶- D-Â-̧ -¶-§-Ä- Ip-«n-

I-Ä-¡v ho-Sp-I-fnte¡v \-Â-Im-\pw-  km-[n-̈ p-.   

 C-Xv hn-Zym-À-°n-I-fn-Â- B-ß-hn-i-zm-khpw- -sXmgn-Â-K-u-c-h-hpw-, D-Xv]m-Z-\-Nn-́ -bpw- 

h-f-À-¯p-¶-Xn-\v klm-bn-¨p-. Cu- \q-X-\- {i-aw- hn-Zym-e-bs¯ kp-kvYn-c- hn-I-k\- 

e-£y-§tfmS-\p-_-Ôn-¨p-Å- am-Xr-Im- hn-Zym-̀ ym-k kvYm-]-\-am-bn- D-b-À-¯p-¶-Xn-

Â- h-en-b- ]-¦v h-ln-̈ p-. 

 {]-Xy-£-hn-P-b-§-Ä- am-{X-a-Ã-, hn-Zym-À-°n-I-fpsS Po-hn-Xss\]p-Wy-§-Ä-, kmw-

kvIm-cn-Ikm-ln-Xy- aq-ey-§-Ä-, kp-kvYn-c-am-b- io-e-§-Ä- F-¶n-h-bpsS h-f-À- -̈

bpw- Cu- am-kvä-À- ¹m-³- e-£y-an-Sp-¶p-.  

      s]mXp-hn-Zym-e-b-§sf G-ä-hpw- {]-K-Û-am-b- hn-Zym-̀ ym-k -tI{µ-§-fm-bn- am-äm-

\p-Å- kÀ-¡m-cn-sâ Z-u-Xy-̄ n-Â- -sNdp-Xm-bn- Ipsd am-ä-§-Ä- D-m-¡m-\pw- Cu- ]-²-

Xn-¡v km-[n-¡pw-.hn-Zym-`ym-k-s¯ Ip-S-ªp- a-\-Êp-I-fp-am-bn- -tNÀ-̄ v ]p-\-À-hn-Nn-

´-\w- -sN¿m-\p-f-f- A-h-kc-am-Wv Hmtcm A-¡m-Z-an-Iv  am-kvä-À- ¹m-\pw-. A-Xn-\m-Â- 

Xs¶, Cu- ¹m-³- \½psS-sbm-s¡ [m-c-W-I-fpw- B-{K-l-§-fpw- ]-¦p-h-̈ psIm@p-

Å- kmtlmZ-cy-]qÀ®- ]-²-Xn-I-fm-bn- \n-esImÅpw-. 



അ{ാദമിക മികവിനായി നട¬ിലാ{ു� Åപവർ�ന~ൾ 

ഭാഷ 
ലzÂ~ൾ   Åപവർ�ന~ൾ ചുമതലകൾ 

STD  1, 2 STD  3, 4  
കു¨ികെള 
സÇതÅ�വായന{ാ
രാ{ി മാµു�ു. 

ഒെ�ാരു{ം - STD 1 
വായേനാ�വം, 
കേഥാ�വം 
വായനകൂടാരം, 
വായനമൂല,വായന{ാർഡ് 
നിർ�ാണം, വായി{ാം 
എഴÕതാം. 

മധുരം മലയാളം  
£ാസ് ൈലÅബറി 
ശാ|ീകരണം. 
വായന കുറി¬് 
േഹാം ൈലÅബറി 
ഒരു{ൽ,  
അ� വായന. 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 

കു¨ികെള 
സÇതÅ�എഴÕ�ു
കാരാ{ി മാµു�ു. 

സംയു| ഡയറി 
കുെ�ഴÕ�ു, 
രചേനാ�വം, കു¨ി¬Åതം 
തനിെ¦ഴÕ�ു, 
അzരെ�ളി¦ം  
പ�തി. 

സർഗാ�കഡയറി 
എഴÕ�ുകൂ¨ം  
അzരെ�ളി¦ം  
പ�തി. 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 

ഗണിതം 
ലzÂ~ൾ   Åപവർ�ന~ൾ ചുമതലകൾ 

STD  1, 2 STD  3, 4  
ഗണിതേശഷി 
വികസനം. 
ഗണിതപഠനം 
പിേ�ാ{ാവ� 
പരിഹരി{ു�തി
നും. 

ഗണിത േകളികൾ.  
മ�ാടിസ�ി.  
എെ¾ കു�ുപുസ്തകം. 
ഗണിതം ലളിതം പരിശീലന 
പ�തി. 

ഗണിത േകളികൾ  
Honesty Shop game 
 
 
 
 
 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 

ഗണിതാശയ~ൾ  
അപÅഗഥി{ാനും 
വÂാഖÂനി{ാനും 
ഉ¡ 
കഴിവ്കു¨ികളിൽ 
വളർ�ു�ു.  

ഗണിത േകളികൾ  
Honesty Shop game 

ഗണിതം ലളിതം 
പരിശീലന പ�തി. 
 
 
 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 

ENGLISH 

ലzÂ~ൾ   Åപവർ�ന~ൾ ചുമതലകൾ 



STD  1, 2 STD  3, 4  
To develop listening 
And Speaking Skill. 

Spoken English class. 
Teacher conducts English 
classes in English. 

  

Spoken English 
class.  
Teacher conduct 
English classes in 
English 

Children in 
grade 1, 2, 3 and 
4, Teachers, 
Parents. 

To develop creative 
writing and speaking 
in suitable contexts. 
Improve the 
confidence to 
perform language 
discourses by orally 
and written form. 

 Skit and 
Dramatizations of 
stories. 

 Do and Learn game. 
 Word Pyramid. 
 English dairy. 
 English Magazine 
 Choreography 

 Skit and 
Dramatization
s of stories. 

 Do and Learn 
game. 

 Word 
Pyramid. 

 English 
Magazine 

 Choreography 

Children in 
grade 1, 2 ,3 and 
4,Teachers, 
Parents. 

                                         പരിസരപഠനം 
ലzÂ~ൾ   Åപവർ�ന~ൾ ചുമതലകൾ 

STD  1, 2 STD  3, 4  
ശാസ്Åതേപാഷണ 
പരിപാടി 

Åപകൃതി നട�ം - ഫീൽഡ് 
Åടി¬്  
ലഘു പരീzണ~ൾ  
സ്കൂൾ പൂേ�ാ¨ം  
സ്കൂൾ പ¦{റിേ�ാ¨ം 
പഴ~ൾ, പ¦{റികൾ 
പലഹാര~ൾ-Åപദർശനം   
 

Åപകൃതി നട�ം - 
ഫീൽഡ ്Åടി¬്  
ലഘു 
പരീzണ~ൾ  
സ്കൂൾ പൂേ�ാ¨ം  
സ്കൂൾ 
പ¦{റിേ�ാ¨ം 
പഴ~ൾ,പ¦{റി
കൾ 
പലഹാര~ൾ-
Åപദർശനം   
 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 

ശാസ്Åതീയവശ~ൾ 
മനസിലാ{ി 
നിരീzണ~ളിലൂെട 
പരീzണ~ളÊം 
കെ��ലുകളÊം 

ലഘ  ുപരീzണ~ൾ 
ആൽബം നിർ�ാണം  
ശാസÅ്ത¬തി¬ുകൾ 

ലഘ  ു
പരീzണ~ൾ 
ആൽബം 
നിർ�ാണം  
ശാസ്Åത 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 



നട�ി സÇ�മായി 
നിഗമന~ൾ 
രൂപെ¬ടു�ു�  ു
 

¬തി¬ുകൾ 

 
 
 
 

ആേരാഗÂ -കായിക വിദÂാഭÂാസം 
ലzÂ~ൾ   Åപവർ�ന~ൾ ചുമതലകൾ 

STD  1, 2 STD  3, 4  
കായികzമത 
േപശിവികാസം 
അ¦ട{ം ശാരീരിക 
മാനസീക വളർ¦  
എ�ിവയുെട 
അടി�റ 
രൂപെ¬ടു�ൽ. 
വിവിധ 
വÂായാമമുറകളÊെട 
പരിശീലനം 

Zumba പരിശീലനം. 
നിർ�ാണ 
Åപവർ�ന~ൾ.  
േ£ ഉപേയാഗി¦Ê¡ 
Åപവർ�ന~ൾ. 
hula hoopവÂായാമമുറകൾ 
(റിങ് ഡാൻസ്) 
ആേരാഗÂ പരിേശാധന 
േബാർഡ് െഗയിമുകൾ   

Zumba പരിശീലനം. 
നിർ�ാണ 
Åപവർ�ന~ൾ.  
േ£ ഉപേയാഗി¦Ê¡ 
Åപവർ�ന~ൾ 
hula 
hoopവÂായാമമുറക
ൾ (റിങ് ഡാൻസ്) 
ആേരാഗÂ 
പരിേശാധന 
േബാർഡ് 
െഗയിമുകൾ. 

1,2,3,4 
£ാസുകളിെല 

കു¨ികൾ 
അധÂാപകർ, 

രzിതാ{ൾ 
 

 
 

 

  



സ്കൂൾ - തനതു Åപവർ�ന~ൾ വിശദാംശ~ൾ  

വായനെ�ളി¦ം – ഓേരാ കു¨ിയും വായനയിേല{്. 
 
പ�തിയുെട ലzÂ~ൾ 

1. കു¨ികളിൽ സÇയം വായനാശീലം വളർ�ുക. 
2. ഭാഷാ �ാനം െമ¦െ¬ടു�ുക. 
3. വായനാനുഭവം പ}ുെവ{ു�തിലൂെട സാമൂഹിക 

ഇടെപടലുകൾ വർ�ി¬ി{ുക 
. 

പ�തി നട¬ിലാ{ു� £ാസുകൾ 
1 മുതൽ  4 വെര £ാസുകളിൽ 
 
കാലപരിധി 
ജൂൺ 19 , 2025 - മാർ¦്  2026 
 

Åപവർ�ന വിശദാംശ~ൾ 
£ാസ്തല വായന: 
 

 ഓേരാ £ാസിലും വായന േകാണുകൾ ഒരു{ു�ു. 
 കു¨ികൾ{ ്പÅതം, ബാലമാസിക, ൈലÅബറി പുസത്ക~ൾ 

എ�ിവ വായി{ാനു¡ സൗകരÂം ഒരു{ു�ു. 
 ദിവസവും £ാസ് സമയ�് െചറിയ വായന സമയം 

ഏർെ¬ടു�ു�ു. 
സ്കൂൾതല വായന: 

 
 എ¶ാ ദിവസവും രാവിെല ഓേരാ £ാസിൽ നി�ും നി�ിത എªം 

കു¨ികൾ തിരെ�ടു� പÅതം, ബാലമാസിക, 
പുസ്തകവിേശഷം, എ�ിവ ൈമ{ിലൂെട വായി{ു�ു. 
 

 കു¨ികളÊെട Åപസേ¾ഷൻ കഴിവുകൾ{ും വായനാശയ~ൾ 
പ}ുെവ{ാനും അവസരം  നൽകു�ു. 

 
  



അസം±ി വായന Åപവർ�ന~ൾ: 
 സ്കൂൾ അസം±ിയിൽ വായനാ അവതരണ~ൾ. 
 പÅതവായന 
 കഥ വായന 
 സാഹിതÂകാര�ാെര പരിചയെ¬ടു�ൽ 
 ആസÇാദന കുറി¬ുകൾ അവതരി¬ി{ൽ 
 പുസ്തക പരിചയം ഇവ നട�ു�ു. 

 
വായനാ മ�ര~ൾ: 

 കു¨ികൾ{ും രzിതാ{ൾ{ും േവ�ി ÅപേതÂകം വായനാ 
മ�ര~ൾ. 

 വാർ� വായന മ�രം 
 
േസാഷÂൽ മീഡിയ / മാധÂമ പ}ാളി�ം: 

 Åപാേദശിക ചാനലുകളിൽ കു¨ികളÊെട വാർ� അവതരണം, 
ശിശുദിന പരിപാടി 

 വാർ� ചാനൽ ഓഫീസ് സ�ർശനം, റിേ¬ാർ¨ിംഗ് , അഭിമുഖം 
 

“ഒരു പുസ്തകം വായി{ുേ�ാൾ ഒരു േലാകം തുറ{ു�ു. 
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