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സ്പന്ദനം 2020

      
              

  സന്ദേ�ശം

    
 നമ്മുടെ	  വിദ്യാലത്തിടെല  ലിറ്റിൽ  ടെടെ�റ്റ്സ്  അംഗങ്ങള്
അവരുടെ	  പ്രവർത്തനമണ്ഡലത്തിൽ  �ർമ്മനിരതമായി
നിലടെ�ാള്ളുന്നുടെവന്നതിൽ  ഞാന്  അഭിമാനിക്കുന്നു.അവർ
ഇന്ദേ+ാള്  തയ്യാറാക്കിടെക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന  ഡിജിറ്റൽ  മാഗസിന്
മി�ച്ച  നിലവാരം  പുലർത്തുന്നുടെവന്നറിഞ്ഞതിൽ
സന്ദേ6ാഷമുണ്ട്.ഈ  സംരംഭത്തിൽ  പങ്കാളി�ളാകുന്ന  ലിറ്റിൽ
കൈ�റ്റ്സു�ാർക്കും  അവർക്ക്  ന്ദേനതൃത്വം  നല്കുന്ന  അദ്ധ്യാപ�ർ
ക്കും  അഭിന�നമർ+ിക്കുന്നു.ഇവരുടെ	  പ്രവർത്തനം
ഉപരിപഠനത്തിനും ഭാവിജീവിതത്തിനും മുതൽക്കൂട്ടാ�ടെട്ട എന്ന്
ആശംസിക്കുന്നു.   
     
                                                ആശംസകള�ോടെ�,
                                                 സജിന്ദേജാസഫ് 
                                                   ഹെ�ഡ്മാസ്റ്റര്.
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ലിറ്റില് കൈ�റ്റ്സ്
ചിറ�ു�ളുള്ള പട്ടങ്ങളാണ്....
ഭാവനയുടെ� ചിറ�ു�ള് വി�ർത്തി
സാഹിത്യനഭസ്സില്
ഉയർന്നുപാറുന്ന പട്ടങ്ങള്...
�ൂ�ുതല് ഉയരങ്ങടെള
�ീഴ�ക്കാന്
ഈ ചിറ�ു�ള്ക്ക് 
ഇനിയും 
ശക്തിയുണ്ടാ�ടെട്ട...
പ്രതിഭയുടെ�
ചിറ��ിടെയാച്ചയാണ്
'സ്പന്ദന'ത്തിലൂടെ�
നാം അറിയുന്നത്....     

                         ആശംസ�ളളാടെ�,
                          സജിളതാമസ്
                          കൈ�റ്റ്സ് മാസ്റ്റർ

സെ�ന്റ് ജ�ോ�ഫ്�് ഹൈ� �്ക്കൂള് സെ�മ്പജ�ോട                                                            4
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           എഡിറ്റ�ോറിയല് റ്റ�ോര്ഡ്

       റ�ോസ്ന ടി. റ�ോയ്   ചീഫ് എഡിറ്റര്

      അംഗങ്ങള്

       അലീന ഡിക്റ്റ�ോ

       അശ്വതി പി എന്

       അന്സില് ജിറ്റജോ

       മുഹമ്മദ് സഹല്

       സെസബിന് റ്റജോസഫ്
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   'സ്പന്ദിച്ച് ' തുടങ്ങുകയാണ്
       ഞങ്ങളുടെട ഭാവനകള്...
     ഈ വിദ്യാലയത്തിടെല
     കലാസാഹിത്യ പ്രതിഭകളുടെട
     അക്ഷര സദ്യയാണിത്
     സാങ്കേ'തിക വിദ്യകളുടെട പിന്തുണ
     ഇതിന് ചാരുത നൽകുന്നുണ്ട്
     സഹൃദയ സമക്ഷം സമർപ്പിക്കുന്നു....
     സ്വീകരിച്ചാലും....

     റ�ോസ്ന റ്റി.റ�ോയ്

    ചീഫ് എഡിറ്റര്
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ഉൾത്താളുകളിൽ

01.   മഴ..........................................................................................മുഹമ്മദ്  സഹൽ

02.   പ്രശ്നോത്തരി.........................................................................മുഹമ്മദ്   സിനോൻ

03.   ജീവചരിത്രം.......................................................................ആൽബീന ശ്ന�ോമസ്

04.   മ�ം,മനുഷ്യശോപം...............................................................എയ്ഞ്ചലീന ബിജു

05.   ചിത്രം.....................................................................................അനന്തു  പി.ആർ

06.   കലകൾസംസോരിക്കുന്നു...............................................................ദിയ വിൻസന്റ്

07.   എ.പി.ജെജ................................................................................ശ്ന0ോസ്ന റ്റി  ശ്ന0ോയ്

08.   എഴുത്തച്ഛജെന്റ   ജെമോഴിമുത്തുകൾ....................................................0ിയ ജെജയിംസ്

09.  ഐ.ടി  ക്വിസ്......................................................................................ശ്നദവനന്ദ

10.   പഴജെഞ്ചോല്ലുകൾ........................................................................................ശ്ന;യ

11.   ശ്നചോരോത്തകീശ .........................................................................................ശിഖ

12.   ലില്ലിപ്പൂവിശ്നനോട്....................................................................അശ്വ�ി  പി. എൻ

13.   കുസൃ�ിക്കളം..........................................................................ശ്നജോസഫ്  ശ്നപോൾ

14.   പിരിജെDഴുതുക.................................................................................അശ്നനോൾഡ

15.   ജെകോതുകിജെന്റ പോട്ട്...........................................................................അഞ്ചുശ്നമോൾ

16.   എജെന്റ  കുട്ടിക്കോലം.........................................................................ആര�ി കൃഷ്ണ

17.   കടങ്കഥകൾ.......................................................................................എയ്ഞ്ചൽ

18.   കലോകോരന്മോരും  കലകളും......................................................അഭിശ്നഷക്  മോ�്യു

19.   പൂത്തുലഞ്ഞ വിദ്യോലയം..........................................................ശ്നസ്നഹ ശ്നമോഹനൻ

20.   ജെപോതുവിജ്ഞ ോനം..........................................................................വൈവഗലക്ഷ്മി

21.   പ്രകൃ�ി മനുഷ്യരുജെട ഭീഷണിയിൽ..........................................................അഖില

22.   അയൽവക്കജെത്ത  ഒരിലശ്നDോ0്.....................................................മരിയ ശ്ന�ോമസ്

23.   ചിത്രം...................................................................................................അലീന

24.  വീഡിശ്നയോ  ശ്നകോൺഫ0ൻസ്..............................................................................

25.   ചിത്രം...............................................................................................................

26.   ഒരു   നിമിഷം............................................................................സജി  ശ്ന�ോമസ്
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സ്പന്ദനം 2020

          ലിറ്റില് കൈ�റ്റ്സ് ചെ�മ്പന�ോട .

ചെ�മ്പന�ോട ചെ	ന്റ്ന�ോ	ഫ് 	്ഹൈ�സ്കുളിചെ� �ിറ്റില് 

ഹൈ�റ്റ്	ിചെന്റ പ്രവര്ത്ത�ം വി�യ�രമോയി തുടര്ന്നുചെ�ോണ്ടി-

രിക്കുന്നു.  10-ാോംക്ലോസ്സില് 26  കുട്ടി�ളും 9 ക്ലോസ്സില് 21

 കുട്ടി�ളും 8 ക്ലോസ്സില് 25   കുട്ടി�ളും പരിശി��ം 

ന�ടിവരുന്നു.

�ിര്വോഹ� സമിതി അംഗങ്ങള്

ചെ�യര്മാന് :                    ശ്രി.  ജ�ാബി എടജ�രി (പിടിഎ പ്രസി  ഡന്റ്)

കണ്വീനര്  :                   ശ്രീ. സ�ി ജ�ാസഫ്  (ചെ�ഡ്മാസ് റ്റര്)

വൈവസ്ചെ�യര്മാന്മാര് :     ശ്രീമതി ലൗലി എടജ�രി (MPTA പ്രസി.) 

                                       ശ്രീ. തങ്ക�ന് പുറവങ്ങാട്ട് (PTA വൈവ.ചെ�.)

ജ�ായിന്റ് കണ്വീനര് :     ശ്രീ. സ�ി ജതാമസ് (വൈകറ്റ് മാസ്സ്റ്റര്) 

                                       ശ്രീമതി സബിത മാത്യു (വൈകറ്റ് മിസ്ട്രസ്)

സാജകതിക ഉപജ/ഷ്ടാവ് : ശ്രീമതി മായ ആന്റണി

യൂണിറ്റ് ലീഡര്മാര്        : ജ�ാസഫ്  ജപാള്

                                       അശ്വതി പി.എന്

സ്കൂള് ലീഡര്                 : ആതിര ജറാബിന്
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                                                                മഴ

  ചില നേ�രങ്ങളിൽ    ഇരുളായി

 ചിലനേ�ാൾ തെ�ളിവാർന്ന്

 മ�സ്സിതെല വിങ്ങലിൽ  കൂതെ� 

 ചിണുങ്ങുന്ന മഴ

 ചിലനേ�രം നേ�ഹത്തിതെ" 

 തെചറു തുള്ളിയായി �നേലാടുന്നു

 �ിറമാർന്ന  എൻ സ്വപ്നത്തിൽ

 കുളിരായി  �ിറയുന്നു

 ആ കുഞ്ഞു തുള്ളികൾ

 എൻ കവിളിൽ ചുംബിക്കുന്നു

 അവതെയ �ഴുകാൻ എൻ

 ഹൃദയം  തെകാ�ിക്കുന്നു 

                                                                              മുഹമ്മദ് സഹൽ
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 മലയാളം പ്രശ്ന
ാത്തരി

1. മലയാളം ഏത് ഭാഷാ 

ഗ�ാത്രത്തിൽപ്പെ�ട്ട ഭാഷയാണ്?

       ദ്രാവിഡം

2. ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയിൽ മലയാള ഭാഷയുപ്പെട സ്ഥാനം?

       എട്ടാമത്

3. വപ്പെട്ടഴുത്തിൽ നിന്ന് ഉൽഭവിച്ച ലിപി ഏത് ?

       ഗ*ാപ്പെലഴുത്ത്

4. മണിപ്രവാളത്തിനും പാട്ടിനും നിർവചനം നൽ*ിയ ഗ്രന്ഥഗമത് ?

       ലീലാതില*ം

5. �ാഥ എന്ന വാക്കിൻപ്പെ4 പരിമിതമായ അർത്ഥം എന്ത് ?

       പാട്ട്

6. കൃഷ്ണ�ാഥയുപ്പെട മപ്പെ9ാരു ഗപര് ?
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 കൃഷ്ണപ്പാട്ട്

7. മണിപ്രവാളത്തെ� എത്രയായി തരംതിരിച്ചിരിക്കുന്നു ?

      അ ഞ്ച്

8. ചമ്പുവിത്തെ� ലക്ഷണത്തെമന്ത് ?

       ഗദ്യപദ്യമയം കാവ്യം ചമ്പുരിത്യഭീധീയതേത

9. പദ്യ�ിനർത്ഥം എഴുതിയതാര് ?

       തേ.ാ. പി .ത്തെക .നാരായണപിള്ള

10. പാക്കനാർ എന്ന പച്ചമലയാള കൃതി എഴുതിയതാര് ?

      കുണ്ടൂർ
                                                                                  

                     
മുഹമ്മദ് 
സിനാൻ 
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എഴുത്തച്ഛൻ (ജീവചരിത്രം)

 തുഞ്ചത്ത്  രാമാനുജൻ  എഴുത്തച്ഛൻ
എന്നാണ്  പേ�ര്  എന്ന്  കരുതുന്നു.
യഥാർത്ഥ  നപേമാദയത്തെത്തക്കുറിച്ച്
വ്യക്തമായ  അറിവില്ല.  �തിനാറാം
നൂറ്റാണ്ടിൽ  ജീവിച്ചിരുന്ന  വ്യക്തി

മലബാറിത്തെല  �ഴയ  ത്തെ�ാന്നാനി  താലൂക്കിൽ    തിരൂരിനടുത്ത്
തൃക്കണ്ടിയൂരാണ്  ജനനസ്ഥലം.  അവിത്തെ7നിന്ന്  തുഞ്ചൻ�റമ്പ്
എന്നറിയത്തെ9ടുന്നു.  മലയാളഭാഷയുത്തെ7  �ിതാവ്  അറിയത്തെ9ടുന്ന
ആചാര്യൻ  മലയാളത്തിത്തെല   ഭക്തി  പ്രസ്ഥാനത്തിത്തെA  മുഖ്യ
പ്രപേയാക്താവാണ്.  പുരാണ  കഥകൾ  കിളിത്തെയത്തെകാണ്ട്
�റയിക്കുന്ന രീതിയിൽ ആവിഷ്കരിച്ച കിളി9ാട്ട് പ്രസ്ഥാനത്തിൻത്തെറ
ഉ�ജ്ഞാതാവായി പേകരളീയ സമൂഹത്തെത്ത ജീർണതകളിൽ നിന്നും
പേമാചി9ിക്കുന്നതിനു  ഒരു  സമൂഹത്തെമന്ന  നിലയിൽ  ഒന്നായി
നിർത്തുന്നതിനും  ആചാര്യത്തെA  കൃതികൾക്ക്  കഴിഞ്ഞു.
ആദ്ധ്യാത്മരാമായണം,  ശ്രീ  മഹാഭാരതം,  ചിന്താരത്നം,
ഹരിനാമകീർത്തനം എന്നിവയാണ് പ്രധാന കൃതികൾ

                                                            
ആൽബീന ത�ോമസ്
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മതം,  മനുഷ്യന്

                                                             മതം, 

                                                        സമൂഹത്തിൽ അലറിവിളിക്കുന്ന യുദ്ധകാരി

                                                         മനുഷ്യനെ� പലതായി വേവർതിരിച്ചിരുന്നു �ാം �നെ#

                                                         തിരിച്ചറിയാൻ കഴിയാനെത വേപായിടുന്നു

                                                         ഹിന്ദുവായ് ക്രിസ്ത്�ായി മുസൽമാ�ായി മണ്ണിൽ

                                                         പലതായി  �#ൾ ജീവിച്ചിടുവേ0ാൾ

                                                         ദൈ2വങ്ങൾ വേപാലും അറയ്ക്കുന്നരീതിയിൽ

                                                          ഇന്നു�ാം �നെ# മാറ്റിയിരിക്കുന്നു.

                                                          മനുഷ്യനും ദൈ2വവും  ത#ിനെല ബന്ധ�ം

                                                          മതങ്ങൾ തൻ യുദ്ധത്തിൽ തകർന്നുവീണിടുവേ0ാൾ

                                                          അറിയുന്നില്ല  �#ൾ �ാം വേപാകും വഴികളിൽ

                                                          ഭക്തിയുനെ@ വിത്ത് വേപാലും മുളക്കുന്നിനെല്ലന്ന്

                                                          മനുഷ്യ ബന്ധനെത്തക്കാൾ മനുഷ്യൻ വിലകൽപ്പിക്കുന്നു 

                                                          മതങ്ങൾ തൻ    കറുത്ത ബന്ധ�ങ്ങനെള

                                                          നെകാല്ലും നെകാലയും ഇന്ന് മണ്ണിൽ അരവേങ്ങറുവേ0ാൾ
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                                                           ന�ോക്കി�ിൽക്കുവോൻ മോത്രനമ ദൈ�വത്തിനും സോധിപ്പൂ

                                                          ന�രിലൂടെ� വന്ന് ന�ർവഴിടെ�ടെ�ന്ന്

                                                          മറന്നു ന!ോകുന്നു മനുഷ്യജന്മം                       

                                                          എന്നോൽ മനുഷ്യൻ ഓർക്കുന്നില്ല

                                                          ഒനര സൂര്യനും, ഒനര വോയുവും, ഒനര മണ്ണുമോണ് 

                                                          ഏതു ജന്മത്തിനും എന്ന്...

                                                          ഒടുവിൽ ഒരു !ി�ി ചോരംമോവുന5ോൾ

                                                          മണ്ണിൻ അ�ി�ിലോകുന5ോൾ

                                                          ഓർക്കുക മനുഷ്യോ,

                                                          ജോതിന�ോ മതനമോ അല്ല പ്രധോ�ം

                                                          മനുഷ്യബന്ധങ്ങളോണ്, �ന്മകളോണ്

                                                
                                                                                                       -  എ�്ഞ്ചലീ� ബിജു  
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 കലകൾ സംസാരിക്കുന്നു

സംഗീതത്തിന് അനുഭവതലം വൈവവിധ്യങ്ങള�ോടുകുടിയതോണ്.   സംഗീതത്തിന്റെ� 
രസകരമോയ വശങ്ങള് വലിയ അനുഭൂതി തലവും മോനസിക വിമലിനീകരണവും 
സൃഷ്ടിക്കോറുണ്ട്.

                         
പ്രശസ്തമോയ ' 
ളമോണോലിസ' യുന്റെട
മുഖഭോവം ഏന്റെ3 ചർച്ച
ന്റെചയ്യന്റെ8ട്ടതോണ്. 
സള:ോഷളത്തോന്റെട
ളനോക്കുള=ോള് ഒരു
ന്റെചറുപുഞ്ചിരി വിടരോന്
ളBോകുന്നതോയി ളതോന്നോം.
ചിത്രത്തിൽ അൽB
വിവോദം ആന്റെണന്ന്
ളതോന്നും. നോം ഒരു
ന്റെBൺകുട്ടിളയോട്
പുഞ്ചിരിക്കുള=ോള് അവള്
തിരിച്ചു
മധുരമോയിപുഞ്ചിരിക്കുന്നത്
ളBോന്റെല , നോം ദുഃഖത്തിൽ ആന്റെണങ്കിൽ അവള് നമ്മുന്റെട ദുഃഖത്തിൽ  
സഹോനുഭൂതിളയോന്റെട Bങ്കുന്റെകോള്ളുന്നത് ളBോന്റെല ......  നിരീക്ഷിച്ചോൽ ഗൗരവവും 
ളകോBവും ഒന്റെക്ക ളമോണോലിസക്കും ളചർന്ന് ദിവസമോന്റെണന്ന് ളതോന്നും.  ളകവലന്റെമോരു
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ഭാവങ്ങൾ ആണെ	ന്നും താന്നാം. ത�വലം ഒരു ചിത്രത്തിന്  ഒരു അസ്തി്വം  
നൽ�ണെ�ടുന്നാ	് ഇവിണെ!. സംഗീം നമ്മുണെ! മനസ്സിണെന വിമലീ�രിക്കുന്നതു  
ത+ാണെല ഒരു ചിത്രം അത്ഭു�രമായ ഒരു  ഭാഷയിലൂണെ! നത0ാ!് സംസാരിക്കുന്നു

                                                 �ലാസൃഷ്ടി�ളിൽ അല്ലാണെ 
ണെന്ന നിർവചിക്കണെ�ട്ട ഒരു ഭാഷയിൽ, നത0ാ!് സംസാരിക്കുന്നുണ്ട്. ഒരു+ത: 
പ്ര+ഞ്ചത്തിണെ=  ഭാഷയിലൂണെ! സൃഷ്ടാവ് നൽകുന്ന  അർത്ഥലങ്ങൾക്കപ്പുറം 
സ്വന്തം അസ്തി്വണെത്ത കുറിച്ച്, അഭിപ്രായങ്ങണെളക്കുറിച്ച്  അവർ നത0ാ!് 
സംസാരിച്ചുണെ�ാണ്ടിരിക്കുന്നു.

                                                                               
                                                          -ദിയ    
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എ.പി.ജെ
ചില വസ്തുതകള്

* ഇന്ത്യയെ� സ്വപ്നം കാണാൻ പഠിപ്പിച്ച മഹാൻ

* ഇന്ത്യയുയെ� പതിയെ�ാന്നാമയെ� രാഷ്ട്രപതി�ാ�ിരുന്നു എ.പി.യെ! അബ്ദുൽ 

കലാം. ഇദ്ദേ'ഹം    1931 ൽ  രാദ്ദേമശ്വര�് !�ിച്ചു. പൂർണ്ണമാ� ദ്ദേപര്    അബുൽ  

ഫക്കീർ  യെയെ!നുലാബ്ദ  അബ്ദുൽ കലാം.

''  മിസൈസൽ മാൻ ഓഫ് ഇന്ത്യ'' ഇന്ത്യൻ മിസൈസൽ പദ്ധതികളുയെ� പിതാവ്'' 

എന്നിങ്ങയെ� അറി�യെപ്പട്ടു.

* 1998 ൽ   ഇന്ത്യയുയെ�  രണ്ടാമയെ� ആണവ  പരീക്ഷണം ആ� ഓപ്പദ്ദേറഷൻ 

ശക്തിക്ക് ദ്ദേ�തൃത്വം  �ൽകി� വ്യക്തി. 1997 ൽ   ഭാരതരത്നം ദ്ദേ��ി.   പിന്നീ�് 

1994 ൽ  ആര്യഭട്ട പുരസ്കാരവും ലഭിച്ചു. ഇന്ത്യയുയെ� പരിസ്ഥിതി അംബാസഡർ. 

ബ്രിട്ട�ിയെല ചാൾസ് 2 രാ!ാവ് ആദരിച്ചു ഏക ഭാരതീ�  ശാസ്ത്രജ്ഞൻ. ഹൂവർ 

പുരസ്കാരം ദ്ദേ��ി� ആദ്യ ഏഷ്യക്കാരൻ. ഏറ്റവും കൂടുതൽ ഓണറ്റി ദ്ദേഡാക്ടദ്ദേററ്റ് 

കൾ ലഭിച്ച ഇന്ത്യൻ പ്രസിഡൻറ്. അബ്ദുൽ കലാമിയെX ആത്മകഥ�ാണ് വിങ്സ് 

ഓഫ് ഫ�ർ എന്നത്.
                                                                                                          റ�ോസ്ന ടി റ�ോയ്
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എഴുത്തച്ഛന്റെ�
ന്റെ�ൊഴിമുത്തുകൾ

*'' ഭോഗങ്ങളെ�ല്ലോം 
ക്ഷണപ്രോച  ഞ്ച        ലം

     ഭ�ഭഗന  
നഷ്ടമോമോയുസ്സുഭമോർക്ക  
നീ

      �ഹ്നി  സന്തപ് 
തഭലോഹസ്ഥോംബു  ബിന്ദുനോ

        സന്നിം മർത്തൃജന്മം  ക്ഷണംഗുരം''

*'' നിത്യ�ും ളെചയ്യുന്ന കർമ്മഫല ഗുണം

        കർത്തോഭ�ോഴിഞ്ഞു   മറ്റന്യർ    ു                                            ജിക്കുഭമോ"

*'' തോൻ തോൻ നിരന്തരം  ളെചയ്യു കർമ്മങ്ങൾ

       തോൻ തോനനു�ിച്ചീടുളെകഭന്ന �രു.''

*'' പ്രത്യുപകോരം മറക്കുന്ന പുരുഷൻ

      ചത്തതിളെനോ ളെനോക്കുഭമജീ�ിച്ചിരിക്കിലും. "

*"    ആപത്തു �ന്നടുത്തീടുന്ന  കോലത്തു 

        ഭAോിക്കയിളെല്ലഭടോ   സജ്ജനോഷിതം"

*"   കജ്ജ�ം പറ്റിയോൽ 
സ്വർണ്ണ�ും നിഷ്പ്രം"

                                                       
 റിയ ജെ�യിംസ്
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                                ഐ. ടി ക്വിസ്         

- കമ്പ്യൂട്ടറിന്റെ� പിതാവ്   

* ചാൾസ് ബാബേബജ്

- സൂപ്പർ കമ്പ്യൂട്ടറിന്റെ� പിതാവ്    

* സൈസമർ ന്റെ!

- കമ്പ്യൂട്ടറിന്റെ� തലബേ#ാറ്

* സി പി യു 

- കമ്പ്യൂട്ടറിൻന്റെറ രണ്ടാമന്റെ) പ്രധാന ഭാഗങ്ങൾ

 *ഹാർഡ് ന്റെവയർ  ,ബേസാഫ്റ്റ് ന്റെവയർ

- കമ്പ്യൂട്ടറിന്റെല  ഇലബേ45ാണിക് ഘടകങ്ങൾ

*  ഹാക്കഡ് ന്റെവയർ 

- കമ്പ്യൂട്ടറിൽ ഉപബേയാഗിക്കുന്ന ബേപ്രാഗ്രാം

* ബേസാഫ്റ്റ് ന്റെവയർ

-ഇ-ന്റെമയിലിന്റെ�  പിതാവ് 

* ബേറ ബേടാമിക്ക് സൺ

- ഏറ്റവും കൂടുതൽ കമ്പ്യൂട്ടർ  ചിപ്പ് നിർമ്മിക്കുന്ന കമ്പനി

* ഇ�ൽ                                                

                                                                                                       ബേBവനന്ദ    

സെ�ന്റ് ജ�ോ�ഫ്�് ഹൈ� �്ക്കൂള് സെ�മ്പജ�ോട                                                                21



സ്പന്ദനം 2020

* എല്ലുമുറിയെ	 പണിയെ	ടുത്താൽ പല്ലുമുറിയെ	 തിന്നാം

* എടുത്തിട്ടലും പൂച്ച നാലുകാലിൽ

* ഒത്തുപിടിച്ചാൽ മലയും പപാരും

* കാക്ക കുളിച്ചാൽ യെകാക്കാകുപമാ

* ഉപ്പ് തിന്നവർ യെവള്ളം കുടിക്കും

* ആവശ്യം സൃഷ്ടിയുയെട മാതാവ്

* ഇക്കയെ1 നിന്നാൽ അക്ക1പ്പച്ച

* ഇല്ലം മുടക്കി ചാത്തം ഊട്ടരുത്

* ഉള്ളിലുള്ളത് കണ്ണിൽ അറി	ാം

* വിതച്ചപത യെകായ്യൂ                                                     പ8	
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                                                              ച�ോരോത്ത കീശ

ഹൈ
സ്കൂളിൽ നിന്നും പുറത്തിറങ്ങി അധികംഹൈ�കാതെ� ജ�ാണിന് ഒരു ജ�ാലി കിട്ടി .ഒരു 
കടയിൽ അടിച്ചു�ാരി �ൃത്തിയാക്കുന്ന പണിയായിരുന്നു അ�്. ശമ്പളം ആഴ്ചയിൽ മൂന്ന് 
ജ.ാളർ. മൂന്നുതെകാല്ലം അ�ിതെട ജ�ാലി തെ1യ്�ു. ശമ്പളത്തിൽ നിന്നു മിച്ചം പിടിച്ച് 
പണംതെകാണ്ട് തെ1റിതെയാരു കച്ച�ടം �ുടങ്ങി.

ജ�ാൺ .ി. ജറാക്ക്തെ4ല്ലർ(1839-1937)  എന്ന ജലാകത്തിതെല ആദ്യതെത്ത ജകാടീശ്വരൻ 
യാത്ര�ുടങ്ങിയ�്  അങ്ങതെനയായിരുന്നു. ജ�ാൺ ആദ്യം ജ�ാലിതെ1യ്� കടയിൽ മാജന�ർ 
അടക്കം കൂടു�ൽ ശമ്പളം �ാങ്ങിയ എത്രജയാ ജപരുണ്ടായിരുന്നു. അ�തെരാന്നും �ലിയ 
പണക്കാരായി.ല്ല. പജD �ുച്ഛ�രുമാനകാരൻ ജകാടീശ്വരനായി.  11, 40, 000 ജകാടി 
ജ.ാളറായിരുന്നു ജ�ാൺ ജറാക്ക്   തെ4ല്ലർറിതെH സ്വത്ത് .   �തെH സ്വത്തിതെH സിം
 
ഭാഗ�ും  പാ�ങ്ങതെള സ
ായിക്കാനാണ് അജK
ം �ിനിജയാഗിച്ച�്. പണം കയ്യിൽ 
�ന്നാൽ  1ില�ിതെന പറ്റിയാണ് പലരും ആദ്യം 1ിന്തിക്കുക. 1ിലരാകതെട്ട സമ്പാദ്യതെത്തപറ്റി 
1ിന്തിക്കുന്ന�ർ ധനികരായി മാറുന്നു.    ധൂർത്തടിച്ച് കഴിയുന്ന�ർ  പ്രജമ
ജരാഗികളും.
                                               കുട്ടിക്കാലം മു�ജല  സമ്പാദ്യതെത്ത പറ്റി അൽപ്പം  1ിന്തിക്കുക.
എങ്കിൽ ഭാ�ിയിൽ നമുക്കും ജറാക്ക് തെ4ല്ലർ ആകാം. സ്കൂളുകളിൽ ഉള്ള സമ്പാദ്യ 
പദ്ധ�ിയിൽ നമുക്കും ഒരു  ഒപ്പിടാം. ഇങ്ങതെന കൂട്ടി �യ്ക്കുന്ന ഓജരാ 1ില്ലിക്കാശും നല്ല 
കാര്യങ്ങൾക്കായി �ിനിജയാഗിക്കുജമ്പാ  നാം നാടിതെH സ്വത്തായി  മാറും 

                                                                                                                     ശിഖ
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  ലില്ലി പൂവിന�ോട് 

       ഇരുളിൽ

      ഒരു താരകയെപ്പ�ായെ�

      സ്വപ്നത്തിയെ�
       
      മാ�ാഖയെപ്പ�ായെ�           

      മുറ്റത്ത്  ചിരിച്ച്

      മഞ്ഞിയെ� മുത്തമണിഞ്ഞ്

      കുളിയെരകുന്ന സുഗന്ധവുമാി

      ചി� രാത്രികളിൽ നീ വിരിഞ്ഞിരുന്നു

       നിയെ� സുഗന്ധത്തിൽ

       കവിത നിറഞ്ഞിരുന്നു

       ഞായെനല്ലാം മറന്നിരുന്നു

       നീ വാടി വീഴുപ്പ0ാൾ

      എയെ� ഹൃദം  യെനാന്തിരുന്നു

       നീ മണ്ണി��ിയുപ്പ0ാൾ

      ഇനിയും തിരിച്ചു വരപ്പണ

       എന്ന പ്രാർത്ഥനാിരുന്നു   

                                                                                          അശ്വതി പി. എൻ

സെന്റ് ന�ോഫ്് ഹൈ� ്ക്കൂള് സെ�മ്പന�ോട                                                           25



സ്പന്ദനം 2020

                                                          കുസൃതിക്കളം

* കാൽചെ�വിയിൽ വച്ചിരിക്കുന്നവർ

       കണ്ണട

*  കുതിച്ചു പായാത്ത മാൻ?

     പപാസ്റ്റുമാൻ

* കയ്യില്ല കാലില്ല നീന്തുന്നുണ്ട്
ചെകാമ്പുണ്ട് കത്തുന്നില്ല

     പതാണി

*  വിപ*ശികൾക്ക് ഇഷ്ടചെ/ട്ട ഇസം 

     ടൂറിസം

*  ജീവൻ നൽകുന്ന പാത്രം

      കഥാപാത്രം

*  ഏറ്റവും  കൂടുതൽ ചെവള്ളം കുടിച്ചു മരിക്കുന്നതാര്

       തീ

 * അളക്കാൻ ഉപപയാഗിക്കാത്ത നാഴി

       ഇടനാഴി

*  മടി ആചെണങ്കിലും �ിരി/ിക്കുന്നചെതന്ത് 

       പകാമഡി

                                                                                                    ജ	ോസഫ് ജ�ോള്
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പിരിച്ചെ�ഴുതുക

* അച്ഛൻ                               അമ്മ

* അധ്യാപകൻ                         അധ്യാപിക

* കവി                                 കവിയിത്രി

* ഏകാകി                             ഏകാകിനി

*ഘാതകൻ                            ഘാതകി

* ചക്രവർത്തി                         ചക്രവർത്തിനി
 
* ചാക്യാർ                             ഇല്ലടമ്മ

*  ജനകൻ                            ജനനി

* തതാഴൻ                             തതാഴി

* പൗരൻ                              പൗര

* നമ്പൂതിരി                            അന്തർജനം

* പതി                                പത്നി

* പുത്രൻ                             പുത്രി

* ഭഗവാൻ                            ഭഗവതി

* മഹാൻ                             മഹതി

                                                                                                                                   അന�ോൾഡ
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ക�ൊതു�ിക� പൊട്ട്

ഉരുണ്ട തിണ്ണയിൽ പരന്ന പായിട്ട്

 ഞാൻ കിടന്നുറങ്ങുമ്പ�ാൾ

അലക്കുതെതങ്കിലും  തെപാടുപ്പും തെ%തെ&ാരു

തെകാതു%മ്പ' കടി&ത്.

കടിക്കമ്പ' തെകാതു,    ഉണർത്തമ്പ'  തെകാതു

ഞാൻ കിടന്നുറങ്ങുമ്പ�ാൾ

 എതെന്ന ഉണർത്തിയ പുന്നാര തെകാതുകിതെന

 തെ.കിടത്തു  രണ്ടടിയടി&ു.

 തെ.കിടത്തു  രണ്ടടിയടി&മ്പപ്പാൾ

 നടുമുറ്റത്ത് അമ്പ' %ീണത്.

 നടുമുറ്റത്ത് %ീണ തെകാതു

 നാണം തെകട്ടുമ്പപായി.

 നാണം തെകട്ടുമ്പപായ തെകാതു

 കൂട്ടതെര %ിളിക്കുന്നു.

 കൂട്ടതെര %ിളി&ു തെകാതു

 കും  കും  മൂളുന                                                                   അഞ്ചു മ�ൊള്
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എന്റെ�  കുട്ടിക്കാലം 

                                            ലണ്ടനിലെല ചേ�രികളിൽ
നിന്്ന  കലയുചേ�യും  മാനവികതയുലെ�യും  അനന്ത
വിസ്തൃതികളിചേലക്്ക ഉയർന്ന മഹാന�ൻ  �ാർലി
�ാപ്ലിലെ!   ഹൃദയ  ഹാരിയായ  ബാല്യകാല
സ്മരണകളാണ്  എൻലെ'  കുട്ടിക്കാലം.  ദാരിദ്രദ്യം
�ാർലി  �ാപ്ലിലെ!  മനസ്സിലെനവലെര
തളർത്തിയിരുന്നു.തലെ!  അമ്മലെയ  �ാപ്ലിൻ
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ജീവനുതുല്യം  സ്നേനഹിച്ചിരുന്നു.   അമ്മയുടെ�
കഷ്�പ്പാ�്  അവൻ  എന്നും  മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നു.
ചാപ്ലിടെ$  അമ്മ  ഒരു  നാ�ക  ന�ിയായിരുന്നു.
പനേ', അവരുടെ� ശബ്ദം നഷ�്ടെപ്പ�ുകയും അവർ
നാ�കം  ഉനേപ'ിക്കടെപ്പ�ുകയും   ടെചയ്യുതു.
ചാപ്ലിടെ$  അമ്മയും  അച്ഛനും  ഒരുമിച്ചല്ലായിരുന്നു
കഴിഞ്ഞിരുന്നത്. ചാപ്ലിടെ$  അമ്മ ചാപ്ലിൻ, അച്ഛൻ
ചാൾസ് ടെസപൻസ് ചാപ്ലിൻ, സനേഹാദരൻ ഡിസ്നി
ചാപ്ലിൻ  എന്നതായിരുന്നു  ചാപ്ലിടെ$  കു�ുംബം.
ഏറ്റവും  താഴ്ന്ന  ചുറ്റുപാ�ുകളിൽ  നിന്നുനേപാലും
ഒരാൾക്്ക  സ്വന്തം  പ്രപയത്നത്താൽ  നേലാകത്തിടെ$
അതിരുകൾക്്കഅപ്പുറനേത്തക്്ക  വളരാൻ
കഴിയുടെമന്നാണ്  ആ  അതുല്യപ്രപതിഭ   സ്വയം
ജീവിതത്തിലൂടെ� ടെതളിയിക്കുന്നത്

                                                                            ആരതി കൃഷണ്
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                                      കടംകഥകൾ
* വെ�ളുത്ത റ�ോഡിലൂവെ കറുത്ത കോറ�ോടുന്നു

- കണ്ണ്

*  വെ�ള്ളത്തിലിട്ടോൽ നനയില്ല വെ�യിലത്തിട്ടോൽ �ോടും

- റ�മ്പില

* ആയിരം തത്തയ്ക്ക് ഒറ്റവെകോക്ക്

- �ോഴക്കുല

*  ഇല്ലി റ)ലോയി   രം   പല്ലിമുട്ട

- വെനല്ലിക്ക

* എങ്ങും തിങ്ങി നക്കും ആർക്കും  പിി വെകോടുക്കില്ല

-  കോറ്റ്

* ഒരോൾക്ക് തലയിലും കോലിലും വെതോപ്പി

- ഉലക്ക

* അി പോ� നടു�ി    )ീവെത കു

- റ�ന

*  ഒരമ്മ എന്നും വെ�ന്തു )രിക്കും

- അടുപ്പ്

*  അക)ിൽ പു�ം ഇല്ല  വെ:ട്ടില്ലോ �ട്ടയില

- പപ്പം                                                                                   എയ്ഞ്ചൽ
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കലാകാരന്മാരും കലകളും

 ശ്യാമശാസ്ത്രി                                      =              കർണാടക സംഗീതം

 ക	ാട്ടയത്തുതമ്പുരാൻ                           =               ആട്ടക്കഥ

ക	ാട്ടാരക്കരതമ്പുരാൻ                         =               രാമനാട്ടം

  കശാഭനായിഡു                                  =               കുച്ചിപ്പുടി

  മൃണാളിനി സാരാഭായ്                        =               ഭരതനാട്യം

  രാജാരവിവർമ്മ                                 =               ചിത്രകല

 ശങ്കർ                                               =               കാർട്ടൂൺ

 കയശുദാസ്                                        =              ചലച്ചിത്ര പിന്നണി ഗായകൻ

 അമീർകുസ്രു                                       =              ഹിന്ദുസ്ഥാനി സംഗീതം

 അല്ലാരാഖ                                        =              തബല

                                                                                   
                                    അഭിഷേ(ക് മാത്യു 
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                          പൂത്തുലഞ്ഞ  വിദ്യാലയം

     പുത്തനുടുപ്പിട്ട്    പുള്ളിക്കുടയുമായ്

   കൂട്ടുകാരെ�രെക്കയും കൂരെടയുണ്ട്

   ചുറ്റും ബലൂണുകൾ വർണ്ണക്കടലാസ്

   വിദ്യാലയമാരെക പൂത്തുലഞ്ഞു

   ഏരെ'നാൾ  കാണാതി�ുരെ)ാരെ�രെ*

   കൂട്ട�ുമധ്യാപക�ുമുണ്ട്

   അക്ഷ�പ്പൂക്കൾ വി�ിഞ്ഞു ചുറ്റും

   വിദ്യതൻ  ദീപം രെതളിഞ്ഞുനി)ു

   പാട്ടും കഥയും നി'ഞ്ഞുനി)ു

  കുഞ്ഞു മനസ്സിൽ രെവളിച്ചരെമത്തി

  അ'ിവിരെ*  ലലാകലത്തക്കു ഞങ്ങൾ

 ചി'കുവിടർത്തിപ്പ')ുയർ)ു

                    

                    

                                                                                                              സ്നേ�ഹ  സ്നേ�ാഹനൻ
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1.  "നൈ��ിറ്റാൾ" എന്ന    
ടൂറിസ്റ്റ് കേ�ന്ദ്രം  ഏത് 
സംസ്ഥാ�ത്തിലാണ്  

സ്ഥിതിചെ�യ്യുന്നത്?

ans. ഉത്തരാഖണ്ഡ്

2.  കേ�രള ഗാന്ധി എന്ന് 

അറിയചെ%ടുന്നതാര്?

ans.  ചെ�.കേ�ള%ൻ

3.  കേ�രള �ലാമണ്ഡലം സ്ഥാപിച്ചതാര്?

ans. വള്ളകേത്താൾ �ാരായണകേമകേ�ാൻ

4.  ഇംഗ്ലീഷിൽ ഗാന്ധിജി ആരംഭിച്ച വാരി�യുചെ6 കേപര് എന്ത്?

ans. യങ്  ഇന്ത്യ

5.  ഇന്റർചെ�റ്റിചെന്റ പിതാവാര്?
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ans. വിൻസൺ സെസർഫ്

6.  മലയാളത്തിസെല ആദ്യസെത്ത ലക്ഷണസെമാത്ത ന�ാവൽ?

ans. ഇന്ദുനലഖ

7.  ഇന്ത്യയിസെല ആദ്യസെത്ത അണു വൈവദ്യുതി �ിലയം ഏത്?

ans. താരാപൂർ

 8. ഏറ്റവും കൂടുതൽ ഉപഗ്രഹങ്ങളുള്ള ഗ്രഹം?

ans. വ്യാഴം

9.   കുറിചൃർ കലാപത്തിസെ7  ന�താവ് ആര്?

ans. രാമൻ തമ്പി

10. വിമാ�ത്തിൽ ഉപനയാഗിക്കുന്ന ബ്ലാക്ക് ന>ാക്സിസെ7 

�ിറനമത്?

ans.  ഓറഞ്ച് 

                                      
                വൈവഗ ലക്ഷ്മി
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പ്രകൃതി മനുഷ്യരുടെട  ഭീഷണിയിൽ

 
പ്രകൃതി ദൈ�വത്തിൻറെ�
വര�ാനമാണ് അവ
സുന്ദരവും മനനാഹാരിത
തുളുമ്പുന്ന ഭയമാണ്
പ്രകൃതിയിറെ  എല്ലാ
ജീവജാ ങ്ങളും എത്ര
സുന്ദരങ്ങളാണ് .അവയുറെ*
സ്വഭാവ സവിന-ഷതയും
റെ/രുമാറ്റരീതിയും
പ്രകൃതിക്കിണങ്ങിയവ
തറെന്ന.

                                     
എങ്കിലും ഈ സുന്ദരമായ
പ്രകൃതിറെയ
നാനമാനരാരുത്തരും
ചൂഷണം

റെ7യ്തുറെ9ാണ്ടിരിക്കു9യാണ്   ജീവജാ ങ്ങറെളറെയാറെക്ക ന-ിപ്പിക്കു9 
എന്നതിലൂറെ* വ ിയ റെതറ്റാണ് നാം റെ7യ്യുന്നത്. ഓനരാ മരം റെവട്ടുനAാഴും 
ആയിരക്കണക്കിന് ജീവജാ ങ്ങറെള ആണ് നാം 
റെ9ാറെന്നാടുക്കുന്നത്.കുന്നി*ിക്ക ായും 7തുപ്പു9ൾ  നി9ത്ത ായും  എത്ര 
ജീവി9ളുറെ* ആവാസവ്യവസ്ഥയാണ് ന-ിച്ചുറെ9ാണ്ടിരിക്കുന്നത്

                                      നമ്മുറെ*റെയാറെക്ക ആർത്തിയുറെ*യും  
ആത്യാഗ്രഹത്തിറെNയും   ദൂഷ്യഫ ങ്ങൾ  മനുഷ്യർ അനുഭവിക്കുന്നു അതിന് ഉത്തമ
ഉ�ാഹരണമാണ് ന9രളത്തിലുണ്ടായ മഹാപ്രളയം. അത് നറെT ഒന്ന*ക്കം 
9ാർന്നു തിന്നു എങ്കിലും മനുഷ്യൻ നനരായ മാർഗ്ഗം /ഠിക്കുന്നില്ല.  പ്രകൃതി 
ദൈ�വത്തിൻറെ� അതിമഹത്തായ ഒരു സTാനമാണ്. അതിന് നാം വിശുദ്ധമായി 
9ാത്തു /രി/ാ ിനക്കണ്ടത് അത്യാവ-്യമാണ്. /ന[ മനുഷ്യർ ഇത് 
തിരിച്ച�ിയുന്നില്ല നമ്മുറെ* പ്രകൃതിറെയ സംര[ിക്കാൻ നാം ഇനിയും താമസിച്ചു കൂ*ാ.
അതിനായി   നാം ഹിംസ  റെവ*ിഞ്ഞ് അഹിംസയുറെ* മാർന` 7രിക്കണം            
                                                                                           അഖില 
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അയൽപക്കത്തെ� ഒരിലച്ച�ോറ്

മരുമക്ക�ോയ തറവോട്ടിത്തെല
ഒരമ്മോവൻ മരിക്കോൻ
ച്ചപോകുച്ച ോൾ മരുമകത്തെന
വിളി�ുപറഞ്ഞു.'' നീയോയിട്ട്
അയൽപക്കത്തെ� ഒരിലച്ച�ോറ്
കളഞ്ഞു കുളിക്കരുത്''. 
അമ്മോവൻ മരി�ു കഴിഞ്ഞച്ച(ോൾ
ഒരു ദിവസം ഉ�യ്ക്ക് ഉണ്ണോറോയ
സമയ�് മരുമകൻ
അയൽപക്കച്ച�ക്ക്
കയറിത്തെ�ന്നു. അയൽവീട്ടിത്തെല
പുതിയ  കോരണവത്തെര കണ്ട്
വീട്ടുകോർ ആദരച്ചവോത്തെ1 സൽക്കരി�ു.'' ഊണുകഴിഞ്ഞ്  
ച്ചപോയോൽ മതി''- അവർ ക്ഷണി�ു.

                                                   അമ്മോവത്തെ5 വോക്ക് 
ഓർ�് മരുമകൻ ഉ1ൻ സമ്മതി�ു. വീട്ടുകോർ പ(1ം 
കോ�ി. തൽക്കോലം കിട്ടോവുന്ന വിഭവങ്ങത്തെളോത്തെക്ക ഏർ(ോ1്
ത്തെ:യ്തു. മരുമകൻ സുഖമോയി ഊണുകഴി�ു വീട്ടിച്ചലക്ക് 
മ1ങ്ങി. അ1ു� ദിവസം അച്ചതസമയ�് അയോൾ 
അയൽപക്കത്തെ��ി. വീട്ടുകോർ അയോത്തെള കണ്ട് 
അ രന്നു. എന്നോലും അവർ സൽക്കോരം കുറ�ില്ല. 
മൂന്നോം ദിവസവും അച്ചതസമയ�് അയൽപക്കച്ച�ക്ക് 
ത്തെ:ന്നു .വീട്ടുകോർ  കോര്യമോയി സൽക്കരിക്കോൻ ഒന്നും 
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നിന്നില്ല. ഉണ്ണാൻ ക്ഷണിച്ചതും ഇല്ല.  എന്നാലും അയാൾ 
ഉണ്ണാനിരുന്നു. വീട്ടുകാർ വലിയ ആദരവെവന്നും കൂടാവെത 
വിളമ്പിവെ*ാടുത്തു. നാലാം ദിവസം അയാൾ 
കൃത്യസമയത്ത് അയൽപ*ത്ത് ഹാജരായി. വീട്ടുകാരുവെട
മുഖം    കറുത്തു . അവർ  വാതിലടച്ച് ഉണ്ണാൻ ഇരുന്നു. 
വാതിൽ തള്ളിത്തുറന്ന് അകത്തുകടന്ന അയാവെള 
രൂക്ഷമായി നനാ*ി.  പിച്ച വെകാടു*ും നപാവെല 
ന6ാറുവിളമ്പി വെകാടുത്തു.

                                                                                       
അഞ്ചാം ദിവസം അയൽപ*ത്ത് കയറിവെച്ചന്ന 
അയാനളാട് അവിടുവെത്ത കാരണവർ പറഞ്ഞു.'' താനിനി 
ദിവനസന ഇവിവെട വരരുത്'' .വീട്ടുകാർ വാതിലടച്ച്   
തഴുതിയിട്ടു. പുറവെത്ത ഇറയത്ത് കുനറനനരം നിന്നന;ഷം  
അയാൾ വീട്ടിനല*് മടങ്ങി. പിന്നീട്  ആ വീട്ടുകാർ 
അയാവെള അവരുവെട വീട്ടിൽ നട*ുന്ന ഒരു വിന;ഷ 
ത്തിനും ക്ഷണിച്ചില്ല. അങ്ങവെന അയൽപ*ത്ത് 
ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരിലനച്ചാറ് അയാൾ കളഞ്ഞു കുളിച്ചു. 
അയാൽ*ാരുമായി  രമ്യതയിൽ  കഴിയാവെമന്നും അവിവെട 
വിന;ഷങ്ങൾ*് ക്ഷണിച്ചാൽ നപായി ആവത് 
പണിവെയടുത്ത് സഹായി*ണവെമന്നും അങ്ങവെന 
ഏതുകാലത്തും അവിവെട നിവെന്നാരു  ഇലന6ാറ് കിട്ടുന്നതു
കളയരുവെതന്നുമാണ് അമ്മാവൻ ഉപനദ;ിച്ചത്. മണ്ടനായ 
മരുമകൻ അതു മനസ്സിലാ*ാവെത പതിവായി ഊണ് 
കഴിച്ച് അയൽ*ാരുമായുള്ള സ്നനഹബന്ധം കളഞ്ഞു 
കുളിച്ചു.
                                                                                                          മരിയ ത�ോമസ്
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                                                അലീന ഡിക്ട്ട�ോ
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  വീഡിയ�ോ യ	ോണ്ഫറന്സ്
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വീഡിയ�ോ യ	ോണ്ഫറന്സില് നിന്ന്
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       10 -ലെ� കേ�രളപാഠാവ�ിയിലെ� 'ഋതുകേ�ദം' നാട�രൂപത്തില് ക്ലാസ്സില് 
അവതരിപ്പിച്ച ��ാ�ാരി�ള്
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         10-ലെ� 'ഋതുയ�ോഗം'നോടകം ക്ലോസ്സി�വതരിപ്പിച്ച ടീമംഗങ്ങള്

സെ�ന്റ് ജ�ോ�ഫ്�് ഹൈ� �്ക്കൂള് സെ�മ്പജ�ോട                                                           43



സ്പന്ദനം 2020

  അമ്മമാർക്കുള്ള ഐ.ടി പരിശീലനം
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        അമ്മമാർക്കുള്ള ഐ.ടി പരിശീലനത്തില് നിന്ന്

സെ�ന്റ് ജ�ോ�ഫ്�് ഹൈ� �്ക്കൂള് സെ�മ്പജ�ോട                                                           45



സ്പന്ദനം 2020

        

         

         വിദ്യാരംഗം അംഗങ്ങൾ  കവി   ബീരാൻകുട്ടിയ�ായ�ാപ്പം
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ഒരു നിമിഷം
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മാല്പെപ 

(ഉഡുപ്പി)കടപ്പുറത്തിപെ�ഒരുസായാഹ്നം

സജി ത�ോമസ്



സ്പന്ദനം 2020

 നന്ദി

 'സ്പന്ദന'ത്തിന്

മിടിപ്പുകളായിരുന്നവര്ക്ക്...  

                                          ചീഫ് എഡിറ്റർ.
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