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പരിണാമം

ആശംസകൾ  
പ്രിയപ്പെ�ട്ട  വിദ്യാർത്ഥികപ്പെ�  ,  പ്പെ�ാതുവിദ്യാഭ്യാസസംരക്ഷണ

യജ്ഞത്തിപ്പെ�  ഭാഗമായി  2018-19-ൽ  വിവര  സാങ്കേ(തിക  വിദ്യയിൽ
വിദ്യാർത്ഥികപ്പെ� �രിചയപ്പെ�ടുത്തുന്നതിനും �രിശീലനം നൽകുന്നതിനും
ആരംഭിച്ച  ലിറ്റിൽ  കൈകറ്റ്സ്  യൂണിറ്റ്  നമ്മുപ്പെ:  സ്കൂ�ിലും
സ്ഥാ�ിതമായതിപ്പെ�  സങ്കേ>ാഷം  നിങ്ങപ്പെ�  ഓങ്കേരാരുത്തങ്കേരയും
അറിയിക്കപ്പെട്ട  .  അതിങ്കേനാ:നുബന്ധിച്ചു  നമ്മുപ്പെ:  സ്കൂ�ിപ്പെല  ലിറ്റിൽ
കൈകറ്റ്സ്  യൂണിറ്റ്  ഒരു  ഡിജിറ്റൽ
മാഗസിൻ  തയ്യാറാക്കിയതിലും
അതീവ  സങ്കേ>ാഷം  അറിയിക്കുന്നു
.വ�പ്പെര  ശ്രമകരമായ  ങ്കേജാലി
താല്പര്യപൂർവ്വവും
സങ്കേ>ാഷങ്കേത്താടുകൂ:ിയും ഏപ്പെറ്റടുത്തു
പൂർത്തീകരിച്ചത്  വ�പ്പെര
അഭിമാനകരമാണ്  .  ഇതിനു
�ിന്നിൽ പ്രവർത്തിച്ച ഓങ്കേരാ ലിറ്റിൽ
കൈകറ്റ്സ് അംഗങ്ങപ്പെ�യും ങ്കേനതൃത്വം
നൽകിയ  അധ്യാ�കപ്പെരയും
പ്രങ്കേത്യകം  അഭിനന്ദിക്കുന്നു  .  കുട്ടികളുപ്പെ:  സൃഷ്ടി�രമായ  കഴിവുകൾ
വികസി�ിക്കുന്നതിന്  ഇത്തരം  മാഗസിനുകൾ  സഹായകരമാണ്  .
ലിറ്റിൽ  കൈകറ്റ്സ്  അംഗങ്ങൾ  ഇനിയും  മികച്ച  പ്രവർത്തനങ്ങൾ
ആസൂത്രണം  പ്പെചയ്യുകയും  ന:�ിലാക്കുകയും  പ്പെചയ്യുപ്പെമന്ന്  ഞാൻ
വിശ്വസിക്കുന്നു  .  അതുങ്കേ�ാപ്പെല  മാഗസീനുമായി  അനുബന്ധിച്ചു
പ്രവർത്തിച്ച എല്ലാ വിദ്യാർത്ഥികൾക്കും ,  അദ്ധ്യാ�കർക്കും കൂടുതൽ നല്ല
പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാഴ് ചവയ്ക്കാൻ സാധിക്കപ്പെട്ടപ്പെയന്നു ആശംസിക്കുന്നു 
                                                               ങ്കേkഹപൂർവ്വം 
                                                                സരിത :ി.എസ്   
                                                              സ്കൂൾ പ്പെഹഡ്മിസ്ട്രസ് 
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പരിണാമം KITE
ഇന്ത്യ-ിഹെല റ�രള സർക്കാരിഹെI വിദ്യാഭ്യാസ വകുപ്പിന് �ീഴിലുള്ള ഒരു പ്രറത്യ�

ഉറRശ്യ വാ�ന �മ്പനി-ാണ് കൈ�റ്റ് റ�രളം. റ�രളത്തിഹെല സ്കൂളു�ൾക്ക് ഐസിടി

പ്രാപ്തമാക്കി- വിദ്യാഭ്യാസഹെത്ത പിന്തുണയ്ക്കുന്നതിനാ-ാണ് ഇത് വി�സിപ്പിച്ചത്. it@ സ്കൂൾ 2017 ഓഗസ്റ്റിൽ KITE ആ-ി പരിവർത്തനം ഹെ;യ്തു.  KITE പദ്ധതിഹെ-
അതിഹെI വ്യാപ്തി വർദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനാ-ി ഒരു �മ്പനി-ിറലക്ക് മാറ്റുന്നതിഹെI

ഭാഗമാ-ാണ് KITE സ്ഥാപിതമാ-ത്. ഹെ� ഐ എഫ് ബി (റ�രള ഇൻഫ്രാസ്ട്ര�്;ർ

ആൻഡ് ഇൻ ഹെവസ്റ്റ്ഹെമൻ�് ഫണ്ട് റബാർഡ്) ധനസ�ാ-ം റനടുന്ന ആദ്യഹെത്ത

എസ് പി വി (ഹെCഷ്യൽ പർപ്പസ് ഹെവ�ിക്കിൾ) �മ്പനി-ാണ് കൈ�റ്റ്.LITTLE KITE
ഒരു ലക്ഷത്തിലധി�ം വിദ്യാർത്ഥി അംഗങ്ങഹെള ഉൾഹെക്കാള്ളുന്ന കൈ�റ്റിഹെI 

സവിറശഷമാ- ഒരു സംരംഭമാണ് ‘ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് ’ ഐടി ക്ലബ്ബു�ൾ. 
ആനിറമഷൻ, കൈസബർ സുരക്ഷ, മല-ാളം �മ്പ്യൂട്ടിംഗ്, �ാർഡ് ഹെവ-ർ, 
ഇല�് റiാണി�് സ് തുടങ്ങി 5 റമഖല�ളിൽ വിദ്യാർത്ഥി�ൾക്ക് തീവ്ര പരിശീലനം 
നൽ�ി- സംസ്ഥാന സർക്കാരിഹെI ഹെപാതു വിദ്യാഭ്യാസ പുനരുജ്ജീവന 

ദൗത്യത്തിഹെI ഭാഗമാ- കൈ�-സ് കൂൾ കുട്ടിക്കൂട്ടം റപ്രാഗ്രാം ഘടനാപരമാ-ി 

നവീ�രിച്ചു. സ്റ്റുഡI് റപാലീസ് റ�ഡറ്റ്സ് റമാഡൽ, അങ്ങഹെന 'ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് 

ഐടി ക്ലബ്ബു�ളാ-ി' മാറുന്നു. രാജ്യഹെത്ത ഏറ്റവും വലി- സ്റ്റുഡI് ഐടി 

ഹെനറ്റ് വർക്കാ-ി ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ് ഒരുങ്ങുന്നു.
ബഹു. മുഖ്യമന്ത്രി ശ്രീ. പിണ�ാ-ി വിജ-ൻ ഈ സവിറശഷ സംരംഭം 2018 ജനുവരി22 ന് തിരുവനനാഥപുരത്ത് ആരംഭിച്ചു. ഇതിന�ം തിരിച്ച�ിഞ്ഞ 5 റ�ാർ

ഏരി-�ൾക്ക് പു�റമ, ഹെമാകൈബൽ ആപ്ലിറക്കഷനു�ളുഹെട വി�സനം, റപ്രാഗ്രാമിംഗ്,
റ�ാറബാട്ടിക്സ്, ഇ-ഹെ�ാറമഴ്സ്, ഇ-ഗറവണൻസ്, വീഡിറ-ാ റഡാ�്യുഹെമറIഷൻ, ഹെവബ്

ടിവി മുതലാ-വ 'ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സ്' ആക്റ്റിവിറ്റി പൂഹെച്ചണ്ടിറലക്ക് റ;ർത്തു. 
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പരിണാമംHI-TECH CLASSROOMS
എല്ലോ ക്ലോസ് മുറികളെ�യും അന്തോരോഷ്ട്ര നിലവോരത്തിറ്റലക്ക്

ഉയർത്തുകളെയന്ന ലക്ഷ്യറ്റത്തോളെട സംസ്ഥോന സർക്കോരിളെ*
ളെ+ോതുവിദ്യോഭ്യോസ പുനരുജ്ജീവന ദൗത്യത്തിളെ* പ്രധോന
സവിറ്റശഷതയോണ് ഹൈ:ളെടക് സ്കൂൾ +രി+ോടി. ഒരു

ദശോബ്ദത്തിറ്റലളെറയോയി സംസ്ഥോനത്ത് ഐസിടി പ്രോപ്തമോക്കിയ
വിദ്യോഭ്യോസത്തിളെ* തുടക്കക്കോരനോയിരുന്ന KITE റ്റപ്രോഗ്രോമിളെ*

നടപ്പോക്കൽ ഏജൻസിയോയി തിരിച്ചറിഞ്ഞു. 4775 സ്കൂളുകൾക്കോയി 493.50
റ്റകോടി രൂ+ ളെKലവിൽ ഹൈ:ളെടക് സ്കൂൾ റ്റപ്രോഗ്രോം നടപ്പിലോക്കുന്നതിനുള്ള
വിശദമോയ റ്റപ്രോജക്ട് റിറ്റപ്പോർട്ട് ഹൈക�് തയ്യോറോക്കി, എല്ലോ സർക്കോർ
+ദ്ധതികളും നിരീക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള റ്റനോഡൽ ഏജൻസിയോയ

ളെകഐഎഫ്
ി അംഗീകരിച്ചു.
ഓറ്റരോ ക്ലോസ് മുറിയിലും ലോ+്റ്റടോപ്പ്, മൾട്ടിമീഡിയ ളെപ്രോജക്ടർ,
ഹൈവ�്റ്റ
ോർഡ്, സൗണ്ട് സിസ്റ്റം എന്നിവ ഉണ്ടോയിരിക്കും. ഓറ്റരോ
ഹൈ:ളെടക് ഐടി ലോ
ിലും യു+ിഎസ്, മൾട്ടി ഫംഗ്ഷൻ പ്രി*റുകൾ,
എൽസിഡി ടിവി, എച്ച്ഡി ക്യോമറ എന്നിവയുള്ള ളെഡസ്റ്റക്ടോപ്പ്

കമ്പ്യൂട്ടറുകൾ ഉൾളെപ്പടുത്തും.
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പരിണാമം

കർഷകദിനംകർഷകദിനം

;ിങ്ങം;ിങ്ങം  1 1 ന്ന്  �ർഷ�ദിനം�ർഷ�ദിനം  ആ;രിച്ചുആ;രിച്ചു  ..�ഴിഞ്ഞ�ഴിഞ്ഞ  വർഷംവർഷം  
ആളൂർആളൂർ  പഞ്ചാ-ത്തിഹെലപഞ്ചാ-ത്തിഹെല  മി�ച്ചമി�ച്ച

കൈജവകൈജവ  �ർഷ�നുള്ള�ർഷ�നുള്ള  
അവാർഡ്അവാർഡ്  റനടി-റനടി-  ശ്രീശ്രീ  
റഗാപാലകൃഷ്ണഹെനറഗാപാലകൃഷ്ണഹെന  സ്കൂൾസ്കൂൾ  
മാറനജർമാറനജർ  ശ്രീശ്രീ  ഇഇ  ഹെ�ഹെ�  മാധവൻമാധവൻ

ഹെപാന്നാട-ണിച്ച്ഹെപാന്നാട-ണിച്ച്  ആദരിച്ചുആദരിച്ചു..കൈജവകൈജവ  പച്ചക്ക�ി-ിറലക്കുപച്ചക്ക�ി-ിറലക്കു  
തിരി-ാനുള്ളതിരി-ാനുള്ള  സാ�;ര്യംസാ�;ര്യം  , , 
കൃഷിരീതി�ൾകൃഷിരീതി�ൾ  , , റമന്മ�ൾറമന്മ�ൾ,,തഹെIതഹെI  ദിന;ര്യദിന;ര്യ  എന്നിവഎന്നിവ  
കുട്ടി�ളുമാ-ികുട്ടി�ളുമാ-ി  പങ്കുപങ്കു  ഹെവച്ചുഹെവച്ചു. . പിപി  ടിടി  
എഎ  പ്രസിഡI്പ്രസിഡI്  ശ്രീശ്രീ  ഇഇ  എഎ  

ബിജുബിജു,,ഹെ�ഡ്മിസ്ട്രസ്ഹെ�ഡ്മിസ്ട്രസ്  ശ്രീമതിശ്രീമതി  സരിതസരിത  ടിടി  എസ്എസ്  എന്നിവർഎന്നിവർ    
ആശംസ�ൾആശംസ�ൾ  റനർന്നുറനർന്നു..
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ഹൈജവീകംഹൈജവീകം  
നവംബർനവംബർ  7  7  ന്ന്    '  '  കൈജവീ�ംകൈജവീ�ം  '  '  എന്നഎന്ന  റപരിൽറപരിൽ  നാടൻനാടൻ  ഭക്ഷ്യഭക്ഷ്യ

റമളയുംറമളയും  പുരാവസ്തുപുരാവസ്തു  പ്രദർശനവുംപ്രദർശനവും  സംഘടിപ്പിച്ചുസംഘടിപ്പിച്ചു  .  .  ;ടങ്ങു്;ടങ്ങു്

ഉദ്ഘടാനംഉദ്ഘടാനം  ഹെ;യ്ത്ഹെ;യ്ത്  എംഎം  പിപി  ടിടി  എഎ  പ്രസിഡI്പ്രസിഡI്  ശ്രീമതിശ്രീമതി
ഫാസ്റ്റ്ഫാസ്റ്റ്  ഫുഡിഹെIഫുഡിഹെI  റദാഷങ്ങഹെളറദാഷങ്ങഹെള  കു�ിച്ച്കു�ിച്ച്  സംസാരിച്ചുസംസാരിച്ചു

വിദ്യാർത്ഥി�ൾവിദ്യാർത്ഥി�ൾ  പാ�ംപാ�ം  ഹെ;യ്തഹെ;യ്ത  നാടൻനാടൻ  വിഭവങ്ങൾവിഭവങ്ങൾ  നമ്മുഹെടനമ്മുഹെട

നാടിഹെIനാടിഹെI  വിവിധവിവിധ  രു;ി�ൾരു;ി�ൾ  തിരിച്ച�ി-ാനവഹെരതിരിച്ച�ി-ാനവഹെര  സ�ാ-ിച്ചുസ�ാ-ിച്ചു  ..
വിവിധവിവിധ  സ്റ്റാമ്പു�ൾസ്റ്റാമ്പു�ൾ  നാണ-ങ്ങൾനാണ-ങ്ങൾ  ,  ,  ��ൻസി��ൻസി  റനാട്ടു�ൾറനാട്ടു�ൾ  ,,
�ാർഷി��ാർഷി�  ഗാർ�ി�ഗാർ�ി�  ഉപ�രണങ്ങൾഉപ�രണങ്ങൾ  എന്നിവയുഹെടഎന്നിവയുഹെട  പ്രദർശനവുംപ്രദർശനവും

ഇറതാഹെടാപ്പംഇറതാഹെടാപ്പം  സംഘടിപ്പിച്ചുസംഘടിപ്പിച്ചു  ..
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+ത്ര+ത്ര  പ്രവർത്തകദിനംപ്രവർത്തകദിനം

നവംബർനവംബർ  1616 ന്ന്  പത്രപത്ര  പ്രവർത്ത�ദിനംപ്രവർത്ത�ദിനം  ആ;രിച്ചുആ;രിച്ചു  ..മാതൃഭൂമിമാതൃഭൂമി

പത്രപത്ര  പ്രവർത്ത�ൻപ്രവർത്ത�ൻ  ശ്രീശ്രീ  പ്രസാദ്പ്രസാദ്  മറ്റത്തൂരിഹെനമറ്റത്തൂരിഹെന  �വിൽദാർ�വിൽദാർ

രഞ്ജിത്ത്രഞ്ജിത്ത്  ഹെപാന്നാടഹെപാന്നാട  അണി-ിച്ച്അണി-ിച്ച്  ആദരിച്ചുആദരിച്ചു  ..അറR�ംഅറR�ം

പത്രങ്ങളുഹെടപത്രങ്ങളുഹെട  ;രിത്രം;രിത്രം  ,,പത്രപ്രവർത്തനപത്രപ്രവർത്തന  ധർമ്മംധർമ്മം

എന്നിവഹെ-ക്കു�ിച്ച്എന്നിവഹെ-ക്കു�ിച്ച്  സംസാരിച്ചുസംസാരിച്ചു  ..കുട്ടി�ളുഹെടകുട്ടി�ളുഹെട

റ;ാദ്യങ്ങൾക്ക്റ;ാദ്യങ്ങൾക്ക്  മറുപടിമറുപടി  നൽ�ിഹെ�ാണ്ട്നൽ�ിഹെ�ാണ്ട്

പത്രപ്രവർത്തനഹെത്തക്കു�ിച്ചുള്ളപത്രപ്രവർത്തനഹെത്തക്കു�ിച്ചുള്ള  സംശ-ങ്ങൾസംശ-ങ്ങൾ  ദൂരീ�രിച്ചുദൂരീ�രിച്ചു..ബംഗാൾബംഗാൾ  ഗസറ്റ്ഗസറ്റ്  ,,രാജ്യസമാ;ാരംരാജ്യസമാ;ാരം  മുതൽമുതൽ  ഇന്ന്ഇന്ന്

നിലവിലുള്ളനിലവിലുള്ള  പത്രങ്ങൾപത്രങ്ങൾ  വഹെരവഹെര  പ്രദർശിപ്പിച്ചുപ്രദർശിപ്പിച്ചു  ..
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മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  ര:ിതര:ിത  റ്റകര�ംറ്റകര�ം

കുടുമ്പശ്രീകുടുമ്പശ്രീ  ശൃംഖലളെയശൃംഖലളെയ  തോറ്റbത്തട്ടിറ്റലക്ക്തോറ്റbത്തട്ടിറ്റലക്ക്  ടോപ്പുളെKയ്ത്ടോപ്പുളെKയ്ത്  500  500  റ്റകര�റ്റകര�  റ്റസ്റ്റ�്റ്റസ്റ്റ�്

റ്ററോഡ്റ്ററോഡ്  ട്രോൻറ്റfോർട്ട്ട്രോൻറ്റfോർട്ട്  റ്റകോർപ്പറ്ററഷൻറ്റകോർപ്പറ്ററഷൻ  
സുക�ിൽ
സുക�ിൽ  ‘മയക്കുമരുന്ന്‘മയക്കുമരുന്ന്  വിമുക്തവിമുക്ത

റ്റകര�ം’റ്റകര�ം’  സറ്റkശംസറ്റkശം  പ്രദർശിപ്പിച്ചുളെകോണ്ട്പ്രദർശിപ്പിച്ചുളെകോണ്ട്  റ്റകര�ത്തിളെ*റ്റകര�ത്തിളെ*  മയക്കുമരുന്നുംമയക്കുമരുന്നും

ആസക്തിആസക്തി  ര:ിതവുമോയര:ിതവുമോയ  ദൗത്യംദൗത്യം  പ്രKരണംപ്രKരണം  ശക്തമോക്കിശക്തമോക്കി..
വിമുക്തിയുളെടവിമുക്തിയുളെട  എല്ലോഎല്ലോ  കോളെമ്പയ്നുക�ിലുംകോളെമ്പയ്നുക�ിലും  സംസ്ഥോനളെത്തോട്ടോളെകയുള്ളസംസ്ഥോനളെത്തോട്ടോളെകയുള്ള

വോർഡവോർഡ  തലത്തിറ്റലക്ക്തലത്തിറ്റലക്ക്  കുടുമ്പശ്രീകുടുമ്പശ്രീ  യൂണിറ്റുകൾയൂണിറ്റുകൾ  സജീവസജീവ  +ങ്കോ�ിക�ോക്കി+ങ്കോ�ിക�ോക്കി..
വീടുറ്റതോറുമുള്ളവീടുറ്റതോറുമുള്ള  കോളെമ്പയ്നുകൾകോളെമ്പയ്നുകൾ,  ,  മയക്കുമരുന്നിളെ*മയക്കുമരുന്നിളെ*  ഉറവിടങ്ങൾഉറവിടങ്ങൾ

ട്രോക്കുളെKയ്യൽട്രോക്കുളെKയ്യൽ, , മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  ലഭ്യതളെയയുംലഭ്യതളെയയും  മയക്കുമരുന്നിന്മയക്കുമരുന്നിന്  അടിമകളെ�യുംഅടിമകളെ�യും

കുറിച്ചുള്ളകുറിച്ചുള്ള  വിവരങ്ങൾവിവരങ്ങൾ  റ്റശഖരിക്കുകറ്റശഖരിക്കുക,  ,  ശീലംശീലം  ഒbിവോക്കോൻഒbിവോക്കോൻ  സ:ോയിക്കുകസ:ോയിക്കുക

എന്നിവഎന്നിവ  ഇതിൽഇതിൽ  ഉൾളെപ്പടുന്നുഉൾളെപ്പടുന്നു..
സ്കൂളുക�ിളെലയുംസ്കൂളുക�ിളെലയും  റ്റകോറ്റ�ജുക�ിളെലയുംറ്റകോറ്റ�ജുക�ിളെലയും  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  വിരുദ്ധവിരുദ്ധ  ക്ലബ്ബുകൾക്ലബ്ബുകൾ,,
സ്റ്റുഡ*്സ്സ്റ്റുഡ*്സ്  റ്റ+ോലീസ്റ്റ+ോലീസ്  റ്റകഡ�്റ്റകഡ�്  റ്റകോർപ്സ്റ്റകോർപ്സ്,  ,  റ്റസ്റ്റ�്റ്റസ്റ്റ�്  ഹൈലബ്രറിഹൈലബ്രറി  കൗൺസിൽകൗൺസിൽ,,
സന്നദ്ധസന്നദ്ധ  സംഘടനകൾസംഘടനകൾ,  ,  വിദ്യോർത്ഥിവിദ്യോർത്ഥി,  ,  യുവജനയുവജന,  ,  വനിതോവനിതോ  സംഘടനകൾസംഘടനകൾ

എന്നിവയുമോയിഎന്നിവയുമോയി  +ങ്കോ�ിത്തം+ങ്കോ�ിത്തം  ഉണ്ടോക്കുന്നതിലൂളെടഉണ്ടോക്കുന്നതിലൂളെട  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  വിരുദ്ധവിരുദ്ധ,,
മദ്യ+ോനമദ്യ+ോന  വിരുദ്ധവിരുദ്ധ  നീക്കങ്ങൾക്ക്നീക്കങ്ങൾക്ക്  ളെ+ോതുജനളെ+ോതുജന  +ിന്തുണ+ിന്തുണ  സമോ:രിക്കോൻസമോ:രിക്കോൻ

വിമുക്തിവിമുക്തി  ശ്രമിക്കുന്നുശ്രമിക്കുന്നു.  .  ഈഈ  ഭീഷണിഭീഷണി  ഇല്ലോതോക്കുന്നതിനോയിഇല്ലോതോക്കുന്നതിനോയി  വിദ്യോഭ്യോസവിദ്യോഭ്യോസ,,
അവറ്റ
ോധംഅവറ്റ
ോധം,  ,  പുനരധിവോസപുനരധിവോസ  +രി+ോടികൾ+രി+ോടികൾ  എന്നിവയുംഎന്നിവയും  മിഷൻമിഷൻ  ആരംഭിച്ചുആരംഭിച്ചു..
പ്രKോരണത്തിന്പ്രKോരണത്തിന്  വലിയവലിയ  ost  ost  ർജ്ജംർജ്ജം  +കരുന്ന+കരുന്ന  മുഖ്യമന്ത്രിമുഖ്യമന്ത്രി  +ിണറോയി+ിണറോയി

വിജയൻവിജയൻ  തളെ*തളെ*  റ്റഫസ്ബുക്ക്റ്റഫസ്ബുക്ക്  അക്കൗണ്ടിളെലഅക്കൗണ്ടിളെല  കവർകവർ  റ്റഫോറ്റട്ടോറ്റഫോറ്റട്ടോ  മോ�ിമോ�ി  ന്യൂന്യൂ
ഇയർഇയർ  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  വിരുദ്ധവിരുദ്ധ  റ്ററോഡ്റ്റഷോയിൽറ്ററോഡ്റ്റഷോയിൽ  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  വിമുക്തവുംവിമുക്തവും

ആസക്തിയുംആസക്തിയും  പ്രKരിപ്പിക്കുന്നതിളെ*പ്രKരിപ്പിക്കുന്നതിളെ*  പ്രKോരണംപ്രKോരണം  ഉയർത്തിക്കോട്ടോൻഉയർത്തിക്കോട്ടോൻ  വിമുക്തിവിമുക്തി

മിഷൻമിഷൻ  സമോ+ിച്ചുസമോ+ിച്ചു
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എഹൈ�സ്എഹൈ�സ്  വകുപ്പിന്വകുപ്പിന്  കീbിൽകീbിൽ  വിമുക്തിവിമുക്തി  മിഷൻമിഷൻ  ആരംഭിച്ചആരംഭിച്ച  “മയക്കുമരുന്ന്“മയക്കുമരുന്ന്

വിമുക്തമോയവിമുക്തമോയ  റ്റകര�ം”റ്റകര�ം”  കോമ്പയിന്കോമ്പയിന്  അടിസ്ഥോനതലത്തിലുള്ളഅടിസ്ഥോനതലത്തിലുള്ള  +ിന്തുണ+ിന്തുണ

സമോ:രിക്കുന്നതിനോയിസമോ:രിക്കുന്നതിനോയി  സംസ്ഥോനസംസ്ഥോന  വ്യോ+കമോയിവ്യോ+കമോയി  ളെവ:ിക്കിൾളെവ:ിക്കിൾ  കംകം
സിറ്റ�ച്ചർസിറ്റ�ച്ചർ  ഹൈ�വ്ഹൈ�വ്  കോസററ്റഗോഡിൽകോസററ്റഗോഡിൽ  സമോ+ിച്ചുസമോ+ിച്ചു..
കോസററ്റഗോഡിൽകോസററ്റഗോഡിൽ  നടന്നനടന്ന  വോലിളെഡക്ടറിവോലിളെഡക്ടറി  Kടങ്ങ്Kടങ്ങ്  എൻഎൻ  എഎ  ളെനല്ലിക്കുനുളെനല്ലിക്കുനു

എംഎൽഎഎംഎൽഎ  ഉദ്ഘോടനംഉദ്ഘോടനം  ളെKയ്തുളെKയ്തു. . മുതിർന്നമുതിർന്ന  എഹൈ�സ്എഹൈ�സ്  വകുപ്പ്വകുപ്പ്  ഉറ്റദ്യോഗസ്ഥരുംഉറ്റദ്യോഗസ്ഥരും

ജനങ്ങളുളെടജനങ്ങളുളെട  പ്രതിനിധികളുംപ്രതിനിധികളും  +ളെങ്കടുത്തു+ളെങ്കടുത്തു.  .  സംസ്ഥോനസംസ്ഥോന  തലസ്ഥോനത്ത്തലസ്ഥോനത്ത്  നിന്ന്നിന്ന്

എഹൈ�സ്എഹൈ�സ്  മന്ത്രിമന്ത്രി  ടിടി  +ി+ി  രോമകൃഷ്ണൻരോമകൃഷ്ണൻ  ഫ്ലോഗുളെKയ്തഫ്ലോഗുളെKയ്ത  43 43 ദിവസളെത്തദിവസളെത്ത  റ്ററോഡ്റ്റഷോറ്ററോഡ്റ്റഷോ2778 2778 കിറ്റലോമീ�ർകിറ്റലോമീ�ർ  സഞ്ചരിച്ച്സഞ്ചരിച്ച്  227 227 സ്ഥലങ്ങ�ിൽസ്ഥലങ്ങ�ിൽ  റ്റസ്റ്റോപ്പ്റ്റസ്റ്റോപ്പ്  ഓവറുകൾഓവറുകൾ  റ്റനടിറ്റനടി..14 14 ജില്ലക�ിലോയിജില്ലക�ിലോയി  സkർശിച്ചസkർശിച്ച  എല്ലോഎല്ലോ  സ്ഥലങ്ങ�ിലുംസ്ഥലങ്ങ�ിലും  പ്രKോരണത്തിന്പ്രKോരണത്തിന്  മികച്ചമികച്ച

പ്രതികരണമോണ്പ്രതികരണമോണ്  ലഭിച്ചത്ലഭിച്ചത്..““നോ�ളെത്തനോ�ളെത്ത  റ്റകര�ംറ്റകര�ം,  ,  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്,  ,  ആസക്തിആസക്തി  ര:ിതര:ിത  റ്റകര�ം”റ്റകര�ം”  എന്നഎന്ന
മുദ്രോവോക്യളെത്തമുദ്രോവോക്യളെത്ത  അടിസ്ഥോനമോക്കിഅടിസ്ഥോനമോക്കി  വിമുക്തിവിമുക്തി  ആരംഭിച്ചആരംഭിച്ച  90  90  ദിവസളെത്തദിവസളെത്ത

തീവ്രമോയതീവ്രമോയ  പ്രKോരണത്തിളെ*പ്രKോരണത്തിളെ*  പ്രധോനപ്രധോന  ഘടകമോയിരുന്നുഘടകമോയിരുന്നു  റ്ററോഡ്റ്റഷോറ്ററോഡ്റ്റഷോ..
ആറ്റരോഗ്യകരമോയആറ്റരോഗ്യകരമോയ  ഒരുഒരു  സമൂ:ംസമൂ:ം  ളെകട്ടിപ്പടുക്കുന്നതിന്ളെകട്ടിപ്പടുക്കുന്നതിന്  സംസ്ഥോനളെത്തസംസ്ഥോനളെത്ത

മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  ഉ+റ്റയോഗത്തിൽഉ+റ്റയോഗത്തിൽ  നിന്ന്നിന്ന്  റ്റമോKിപ്പിക്കോനുള്ളറ്റമോKിപ്പിക്കോനുള്ള  കൂട്ടോയകൂട്ടോയ
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ശ്രമങ്ങൾക്ക്ശ്രമങ്ങൾക്ക്     ഊന്നൽ     ഊന്നൽ നൽകുന്നനൽകുന്ന  വിവിധവിവിധ  +രി+ോടികൾ+രി+ോടികൾ  നടത്തിനടത്തി..
സംസ്ഥോനത്തുടനീ�ംസംസ്ഥോനത്തുടനീ�ം..

ീച്ചുക�ിളെല
ീച്ചുക�ിളെല  സോയോഹ്നസോയോഹ്ന  സറ്റ��നങ്ങൾസറ്റ��നങ്ങൾ,  ,  സറ്റkശംസറ്റkശം  എടുത്തുകോണിക്കുന്നഎടുത്തുകോണിക്കുന്ന

എഹൈ�സ്എഹൈ�സ്  വകുപ്പ്വകുപ്പ്  ഉറ്റദ്യോഗസ്ഥരുളെടഉറ്റദ്യോഗസ്ഥരുളെട  റ്റമോറ്റട്ടോർറ്റമോറ്റട്ടോർ  ഹൈസക്കിൾഹൈസക്കിൾ  റോലികൾറോലികൾ, , ലക്കിലക്കി

ഡിപ്സ്ഡിപ്സ്, , ഫ്ലോഷ്ഫ്ലോഷ്  റ്റമോബുകൾറ്റമോബുകൾ, , സംഗീതസംഗീത  +രി+ോടികൾ+രി+ോടികൾ, , അനുകരണങ്ങൾഅനുകരണങ്ങൾ, , വിവിധവിവിധ

റ്റകോറ്റ�ജുക�ിളെലറ്റകോറ്റ�ജുക�ിളെല  വിദ്യോർത്ഥിവിദ്യോർത്ഥി  യൂണിയനുകളുമോയിയൂണിയനുകളുമോയി  സ:കരിച്ച്സ:കരിച്ച്  ക്യോമ്പസ്ക്യോമ്പസ്

ഇവന്റുകൾഇവന്റുകൾ  എന്നിവഎന്നിവ  ഇതിൽഇതിൽ  ഉൾളെപ്പടുന്നുഉൾളെപ്പടുന്നു.  .  പ്രKോരണത്തിളെ*പ്രKോരണത്തിളെ*  ഭോഗമോയിഭോഗമോയി

പുറത്തിറക്കിയപുറത്തിറക്കിയ  ളെമോഹൈ
ൽളെമോഹൈ
ൽ  എ�ി
ിഷൻഎ�ി
ിഷൻ  +തിനോയിരത്തിലധികം+തിനോയിരത്തിലധികം

ആളുകൾആളുകൾ  സkർശിച്ചുസkർശിച്ചു..
പ്രKോരണത്തിന്പ്രKോരണത്തിന്  വലിയവലിയ  +ിന്തുണ+ിന്തുണ  നൽകിനൽകി  സംസ്ഥോനളെത്തോട്ടോളെകയുള്ളസംസ്ഥോനളെത്തോട്ടോളെകയുള്ള

എല്ലോഎല്ലോ  സർക്കോർസർക്കോർ  ഓഫീസുക�ിളെലയുംഓഫീസുക�ിളെലയും  ളെ+ോതുറ്റമഖലോളെ+ോതുറ്റമഖലോ  സ്ഥോ+നങ്ങ�ിളെലയുംസ്ഥോ+നങ്ങ�ിളെലയും

ജീവനക്കോർജീവനക്കോർ  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  വിരുദ്ധവിരുദ്ധ  ആസക്തിആസക്തി  പ്രതിജ്ഞളെയടുത്തുപ്രതിജ്ഞളെയടുത്തു..
സ്കൂളുക�ിളെലയുംസ്കൂളുക�ിളെലയും  റ്റകോറ്റ�ജുക�ിളെലയുംറ്റകോറ്റ�ജുക�ിളെലയും  മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  വിരുദ്ധവിരുദ്ധ  ക്ലബ്ബുകൾക്ലബ്ബുകൾ,,
സ്റ്റുഡ*്സ്റ്റുഡ*്  റ്റ+ോലീസ്റ്റ+ോലീസ്  റ്റകഡ�്റ്റകഡ�്  റ്റകോർപ്സ്റ്റകോർപ്സ്,  ,  റ്റസ്റ്റ�്റ്റസ്റ്റ�്  ഹൈലബ്രറിഹൈലബ്രറി  കൗൺസിൽകൗൺസിൽ,,
സന്നദ്ധസന്നദ്ധ  സംഘടനകൾസംഘടനകൾ,  ,  വിദ്യോർത്ഥിവിദ്യോർത്ഥി,  ,  യുവജനയുവജന,  ,  വനിതോവനിതോ  സംഘടനകൾസംഘടനകൾ

എന്നിവയുമോയിഎന്നിവയുമോയി  വിമുക്തിവിമുക്തി  +ങ്കോ�ിത്തം+ങ്കോ�ിത്തം  ഉണ്ടോക്കിയിട്ടുണ്ട്ഉണ്ടോക്കിയിട്ടുണ്ട്.  .  ഈഈ  ഭീഷണിഭീഷണി

ഇല്ലോതോക്കുന്നതിനോയിഇല്ലോതോക്കുന്നതിനോയി  വിദ്യോഭ്യോസവിദ്യോഭ്യോസ,  ,  അവറ്റ
ോധഅവറ്റ
ോധ,  ,  പുനരധിവോസപുനരധിവോസ

+രി+ോടികളും+രി+ോടികളും  കൗൺസിലിംഗ്കൗൺസിലിംഗ്  റ്റസവനവുംറ്റസവനവും  മിഷൻമിഷൻ  ആരംഭിച്ചുആരംഭിച്ചു..““മയക്കുമരുന്ന്മയക്കുമരുന്ന്  റ്റവളെണ്ടന്ന്റ്റവളെണ്ടന്ന്  +റയുക”+റയുക”  എന്നഎന്ന  സറ്റkശംസറ്റkശം

പ്രKരിപ്പിക്കുന്നതിനോയിപ്രKരിപ്പിക്കുന്നതിനോയി  കുടുമ്പശ്രീകുടുമ്പശ്രീ  യൂണിറ്റുക�ിൽയൂണിറ്റുക�ിൽ  കയറിയിട്ടുണ്ട്കയറിയിട്ടുണ്ട്,  ,  കൂടോളെതകൂടോളെത

സംസ്ഥോനളെത്തോട്ടോളെകയുള്ളസംസ്ഥോനളെത്തോട്ടോളെകയുള്ള  500  500  ളെകഎസ്ആർടിസിളെകഎസ്ആർടിസി  
സുക�ിൽ
സുക�ിൽ

റ്റ
ോർഡുകളുംറ്റ
ോർഡുകളും  സ്റ്റിക്കറുകളുംസ്റ്റിക്കറുകളും  പ്രദർശിപ്പിക്കുന്നുപ്രദർശിപ്പിക്കുന്നു..
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ളെKറുകവിതകൾളെKറുകവിതകൾ
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കമ്പ്യൂട്ടർ
വിവരങ്ങൾ സൂക്ഷിക്കുവോനും സംസ്കരിളെച്ചടുക്കുവോനും റ്റവണ്ടിയുള്ള ഒരു
ഇലക്ട്രിക്ക് ഉ+കരണമോണ് കമ്പ്യൂട്ടർ അഥവോ സംഗണനി.  അഥവോ
നിർറ്റ�ശങ്ങളുളെട ഒരു സമോ:ോരം മുറ്റഖന വിവരങ്ങൾ നട+ടിക്കു
വിറ്റധയമോക്കുന്ന ഒരു പ്രറ്റയോറ്റഗോ+കരണം അളെല്ലങ്കിൽ ഇലറ്റക്ട്രോണിക്
ഉ+കരണം ആണ്.  വിറ്റധയമോറ്റക്കണ്ട വിവരങ്ങൾ സംഖ്യകൾ,  എഴുത്ത്,
Kിത്രങ്ങൾ,  ശബ്ദം എന്നിങ്ങളെന +ല തരത്തിലുള്ളതിളെന സൂKിപ്പിക്കോം.
റ്റലോകത്തിളെല ഏ�വും റ്റവഗതയും കോര്യക്ഷമതയുമുള്ള കമ്പ്യൂട്ടറുക�ോണ്
സൂപ്പർ കമ്പ്യൂട്ടറുകൾ. ഇവ പ്രധോനമോയും നോസ, ഐഎസ്ആർഓ തുടങ്ങിയ
റ്റfസ് റ്റസ്റ്റഷനുക�ിലോണ് ഉ+റ്റയോഗിക്കുന്നത്.  നോസയിളെല
സൂപ്പർകമ്പ്യൂട്ടറിളെ* റ്റ+ര് ളെകോ�മ്പിയ എന്നോണ്.
ളെമഷീൻ അതിളെ* സമയം ഒരു നൂ�ോണ്ടിറ്റലളെറ ആയിരുന്നു.  അവളെ*
ളെമഷിനുള്ള എല്ലോ ഭോഗങ്ങളും ഹൈകളെകോണ്ട് നിർ�ിറ്റക്കണ്ടതുണ്ട് -
ആയിരക്കണക്കിന് ഭോഗങ്ങളുള്ള ഉ+കരണത്തിന് ഇത് ഒരു വലിയ
പ്രശ്നമോയിരുന്നു.  ഒടുവിൽ,  +ദ്ധതി ബ്രിട്ടീഷ് സർക്കോർ നിറുത്തലോക്കോൻ

തീരുമോനിച്ചറ്റതോളെട +ിരിച്ചുവിട്ടു.  
ോറ്റ
ജ് അനോലി�ിക്കൽ

എൻജിനീയറിൻളെറ പൂർത്തീകരണം +രോജയളെപ്പടുത്തുന്നതിളെന രോഷ്ട്രീയവും
സോമ്പത്തികവും മോത്രമല്ല,  കൂടുതൽ സങ്കീർണ്ണമോയ കമ്പ്യൂട്ടർ

വികസിപ്പിളെച്ചടുക്കോനും മ�ോളെരങ്കിലും കbിയുന്നതിറ്റനക്കോൾ റ്റവഗത്തിൽ

മുറ്റന്നോട്ട് റ്റ+ോകോനുമുള്ള അറ്റ�:ത്തിളെ* ആഗ്ര:വും മോത്രമല്ല

പ്രയോസങ്ങൾ. എന്നിരുന്നോലും, മകനോയിരുന്ന ളെ:ൻറി 
ോറ്റ
ജ്, 1888-
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ൽ വിശകലനത്തിളെ* എഞ്ചിൻളെറ കമ്പ്യൂട്ടിംഗ് യൂണി�ിളെല (മിൽക്ക് )
ല�ിതമോയ ഒരു +തിപ്പ് പൂർത്തിയോക്കി.  1906-ൽ റ്റട
ിളുകൾ

കം+്യൂട്ടിംഗിൽ ഉ+റ്റയോഗിച്ചുളെവന്ന് അറ്റ�:ം വിശദീകരിച്ചു.
അറ്റനകംഅറ്റനകം  കbിവുകളുംകbിവുകളും  ഉ+റ്റയോഗങ്ങളുമുണ്ട്ഉ+റ്റയോഗങ്ങളുമുണ്ട്.  .  വോസ്തവത്തിൽവോസ്തവത്തിൽ  അവഅവ

സോർവ്വലൗകികമോയവിവരനട+ടിസോർവ്വലൗകികമോയവിവരനട+ടി  യന്ത്രങ്ങൾയന്ത്രങ്ങൾ  ആണ്ആണ്.  .  Kര്ച്ച്Kര്ച്ച്--ടുറിങ്ങ്ടുറിങ്ങ്

നി
ന്ധംനി
ന്ധം  അനുസരിച്ച്അനുസരിച്ച്  ഏ�വുംഏ�വും  കുറഞ്ഞകുറഞ്ഞ  റ്റ
ോധോവസ്ഥോ+രിതിറ്റ
ോധോവസ്ഥോ+രിതി  റ്റശഷിയുള്ളറ്റശഷിയുള്ള((അതോയത്അതോയത്,  ,  സോർവ്വലൗകികമോയസോർവ്വലൗകികമോയ  ടുറിങ്ങ്ടുറിങ്ങ്  യന്ത്രത്തിന്യന്ത്രത്തിന്  സമോനമോയിസമോനമോയി

പ്രവർത്തിക്കോനുള്ളപ്രവർത്തിക്കോനുള്ള  കbിവുള്ളകbിവുള്ള)  )  ഒരുഒരു  കമ്പ്യൂട്ടറിന്കമ്പ്യൂട്ടറിന്  റ്റ+ർസണൽറ്റ+ർസണൽ  ഡിജി�ൽഡിജി�ൽ

അസിസ്റ്റ*്റ്അസിസ്റ്റ*്റ്  മുതൽമുതൽ  സൂപ്പർകമ്പ്യൂട്ടർസൂപ്പർകമ്പ്യൂട്ടർ  വളെരയുള്ളവളെരയുള്ള  ഏളെതോരുഏളെതോരു  കമ്പ്യൂട്ടറിളെ*യുംകമ്പ്യൂട്ടറിളെ*യും

പ്രവർത്തനങ്ങൾപ്രവർത്തനങ്ങൾ  ളെKയ്യോൻളെKയ്യോൻ  കbിയുംകbിയും.  .  അതുളെകോണ്ട്അതുളെകോണ്ട്  കമ്പനികളുളെടകമ്പനികളുളെട

കണക്കുവിവരപ്പട്ടികകൾകണക്കുവിവരപ്പട്ടികകൾ  ഹൈകകോര്യംഹൈകകോര്യം  ളെKയ്യുന്നതുമുതൽളെKയ്യുന്നതുമുതൽ

വ്യവസോയസം
ന്ധമോയവ്യവസോയസം
ന്ധമോയ  റ്ററോറ്റ
ോട്ടുകളെ�റ്ററോറ്റ
ോട്ടുകളെ�

നിയന്ത്രിക്കുന്നതുവളെരയുള്ളനിയന്ത്രിക്കുന്നതുവളെരയുള്ള NASa  NASa  കോര്യങ്ങൾക്ക്കോര്യങ്ങൾക്ക്  ഒറ്റരഒറ്റര  രൂ+ോങ്കനംരൂ+ോങ്കനം

തളെന്നയോണ്തളെന്നയോണ്  കമ്പ്യൂട്ടറുകൾക്ക്കമ്പ്യൂട്ടറുകൾക്ക്  ഉള്ളത്ഉള്ളത്.  .  ആധുനികആധുനിക  ഇലറ്റക്ട്രോണിക്ഇലറ്റക്ട്രോണിക്

കം+്യൂട്ടറുകൾക്ക്കം+്യൂട്ടറുകൾക്ക്  മുമ്പുണ്ടോയിരുന്നമുമ്പുണ്ടോയിരുന്ന  രൂ+ോങ്കനങ്ങറ്റ�ക്കോൾരൂ+ോങ്കനങ്ങറ്റ�ക്കോൾ  കൂടുതൽകൂടുതൽ

റ്റവഗതയുംറ്റവഗതയും  കbിവുംകbിവും  ഉണ്ട്ഉണ്ട്.  .  മോത്രമല്ലമോത്രമല്ല,  ,  ഇവഇവ  വർഷംറ്റതോറുംവർഷംറ്റതോറും

വൃദ്ധിസംജ്ഞിതമോയിവൃദ്ധിസംജ്ഞിതമോയി  ശക്തിശക്തി  കൂടുകയോണ്കൂടുകയോണ്. . ഈഈ  പ്രക്രിയയ്ക്ക്പ്രക്രിയയ്ക്ക്  മൂർസ്മൂർസ്  ലോലോ  എന്ന്എന്ന്

റ്റ+ര്റ്റ+ര്  നൽകിനൽകി..
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റ്റകര� Kരിത്രം പ്രോKീന Kരിത്രളെത്തക്കുറിച്ചുള്ള

ലഘു വിവരണമോണ് റ്റകര�

Kരിത്രം ( എന്ന ഈ റ്റലഖനം.
മറ്റു പ്രറ്റദശങ്ങളുളെട

Kരിത്രരKനകൾ

നടന്നിട്ടുള്ളതിനനുസരിച്ചുള്ള

റ്റരഖകൾ റ്റകര�ത്തിളെന

സം
ന്ധിച്ച്

ലഭ്യമോയിട്ടില്ല.  മോത്രമല്ല.  8  നൂ�ോണ്ടിനുറ്റശഷം വലിയ ഒരു കോലയ�വിൽ
നിന്നുള്ള ളെത�ിവുകളൂറ്റടയും
അഭോവമുണ്ട് .  പ്രധോനമോയും സംഘപ്രോKീന Kരിത്രളെത്തക്കുറിച്ചുള്ള ലഘു
വിവരണമോണ് റ്റകര� Kരിത്രം
എന്ന ഈ റ്റലഖനം.  മറ്റു പ്രറ്റദശങ്ങളുളെട Kരിത്രരKനകൾ

നടന്നിട്ടുള്ളതിനനുസരിച്ചുള്ള

റ്റരഖകൾ റ്റകര�പ്രോKീന Kരിത്രളെത്തക്കുറിച്ചുള്ള ലഘു വിവരണമോണ്
റ്റകര� Kരിത്രം  എന്ന
ഈ റ്റലഖനം.  മറ്റു പ്രറ്റദശങ്ങളുളെട Kരിത്രരKനകൾ

നടന്നിട്ടുള്ളതിനനുസരിച്ചുള്ള റ്റരഖകൾ റ്റകര�ത്തിളെനസം
ന്ധിച്ച്

ലഭ്യമോയിട്ടില്ല.  മോത്രമല്ല.  8  നൂ�ോണ്ടിനുറ്റശഷം വലിയ ഒരു കോലയ�വിൽ
നിന്നുള്ള

ളെത�ിവുകളൂറ്റടയും അഭോവമുണ്ട് .  പ്രധോനമോയും സംഘകോലം മുതലുള്ള
റ്റരഖകറ്റ� എഴുതളെപ്പട്ടവയോയുള്ളൂ.
എങ്കിലും റ്റലോകത്തിളെ* +ല ഭോഗങ്ങ�ിൽ നിന്നും ലഭിച്ചിട്ടുള്ള

വിശ്വോസറ്റയോഗ്യമോയ ളെത�ിവുകൾ വച്ചു
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റ്റനോക്കിയോൽ മറ്റു സംസ്കോരങ്ങൾളെക്കോപ്പം നിൽക്കോൻ പ്രോപ്തിയുള്ള ഒരു
Kരിത്രം നമുക്ക് ലഭിക്കുന്നു.
പുരോതനകോലത്ത് ഇവിളെട ഉണ്ടോയിരുന്ന സംസ്കോരവും ജീവിതരീതിയും
വിശ്വോസപ്രമോണവും മറ്റും ഏളെതല്ലോം
തരത്തിലുള്ള മോ�ങ്ങൾക്ക് വിറ്റധയമോയോണ് ആധുനികയുഗത്തിൽ

കോണുന്നതുറ്റ+ോളെല ആയിത്തീർന്നത്

എന്ന് അറിഞ്ഞുകൂട.  ആര്യൻമോരുളെട വരവിനുമുമ്പുള്ള കോലളെത്തകുറിച്ച്

വിശ്വോസറ്റയോഗ്യമോയ Kരിത്രറ്റരഖകൾ
ഇന്ന് ലഭ്യമോണ്.  ശിലോലിഖിതങ്ങൾ,  ളെKറ്റപ്പടുകൾ,  യോത്രോകുറിപ്പുകൾ
എന്നിവയോണ് ഇതിളെ* റ്റ¯ോതസ് .
ഇതിറ്റനക്കോൾ കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ യഹൂദർ,  ക്രിസ്ത്യോ
നടന്നിട്ടുള്ളതിനനുസരിച്ചുള്ള നികൾ,  അറ
ികൾ,  +റങ്കികൾ(റ്റ+ോർച്ചുഗീസുകോർ),
ലന്തക്കോർ (ഡച്ചുകോർ),  ളെവള്ളക്കോർ (ഇംഗ്ലീഷുകോർ)  എന്നിവരുളെട
കത്തുക�ിലും ഗ്രന്ഥങ്ങ�ിലും ഉണ്ട് .
ഇവയുളെട സ:ോയറ്റത്തോടുകൂടിയോണ് വില്ല്യം റ്റലോഗൻ,  +ത്മനോഭറ്റമറ്റനോൻ,
ശങ്കുണ്ണിറ്റമറ്റനോൻ തുടങ്ങിയവർ
Kരിത്രരKന നടത്തിയത് .
റ്റടോ�മിയുളെട കോലത്ത് വരച്ച ഇന്ത്യയുളെട ഭൂ+ടം.  തീരം റ്റനർ

റ്റരഖറ്റ+ോളെലയോണ്

അടയോ�ളെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നത്

ഈ Kരിത്രറ്റരഖകൾക്ക് Kില +രിമിതികൾ ഉണ്ട് .  അതോയത്
ശിലോതോമ്രശോസനങ്ങൾ, ളെKറ്റപ്പടുകൾ
തുടങ്ങിയവളെയല്ലോം ഭരണോധികോരികറ്റ�ോട് വ�ളെര അടുത്തുനിൽക്കുന്നവർ
എഴുതിയതോകയോൽ
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സ്വോഭോവികമോയും അവ ഒരുതരം സ്തുതിഗീതങ്ങ�ോകോറ്റന സോധ്യതയുള്ളൂ.
അതിനോൽ അത്തരം പ്രമോണങ്ങളെ�
ആധോരമോക്കി ളെമനളെഞ്ഞടുത്ത Kരിത്രത്തിലും അ+ോകതകൾ കോണും. [1]
രോജോക്കൻമോളെരറ്റയോ അവരുളെട
അടുത്ത ആളുകറ്റ�ളെയോ അല്ലോളെത ഇവിളെട തോമസിച്ചിരുന്ന സോധോരണ
ജനങ്ങളെ� കോണുവോൻ
Kരിത്രകോരൻമോർക്കു കbിഞ്ഞില്ല. 
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വോയുവോയു  മലിനീകരണംമലിനീകരണം വോതകങ്ങൾ (അറ്റമോണിയ,  കോർ
ൺ റ്റമോറ്റണോഹൈ�ഡ്,  സൾഫർ
ഡറ്റയോഹൈ�ഡ്,  ഹൈനട്രസ്
ഓഹൈ�ഡുകൾ,  മീളെഥയ്ൻ,
റ്റക്ലോറ്ററോഫ്ലൂറ്ററോകോർ
ണുകൾ),
കണികകൾ (ഹൈജവ,  അസ്ഥിര),
ഹൈജവ തന്മോത്രകൾ

എന്നിവയുൾളെപ്പളെടയുള്ള

വസ്തുക്കളുളെട റ്റദോഷകരമോയറ്റതോ

അമിതമോയറ്റതോ ആയ വസ്തുക്കൾ ഭൂമിയുളെട അന്തരീക്ഷത്തിറ്റലക്ക്

ളെകോണ്ടുവരുറ്റമ്പോൾ വോയു മലിനീകരണം സംഭവിക്കുന്നു.  ഇത് മനുഷ്യർക്ക്
റ്റരോഗങ്ങൾക്കും അലർജികൾക്കും മരണത്തിനും കോരണമോറ്റയക്കോം;  ഇത്
മ�് ജീവജോലങ്ങ�ോയ മൃഗങ്ങൾക്കും ഭക്ഷ്യവി�കൾക്കും റ്റദോഷം വരുത്തോം,
മോത്രമല്ല പ്രകൃതിദത്തറ്റമോ നിർ�ിതറ്റമോ ആയ +രിസ്ഥിതിളെയ

നശിപ്പിറ്റച്ചക്കോം.  മനുഷ്യളെ* പ്രവർത്തനത്തിനും പ്രകൃതി പ്രക്രിയകൾക്കും
വോയു മലിനീകരണം സൃഷ്ടിക്കോൻ കbിയും.2008  2008  ളെലളെല  ബ്ലോക്ക്സ്മിത്ത്ബ്ലോക്ക്സ്മിത്ത്  ഇൻസ്റ്റി�്യൂട്ട്ഇൻസ്റ്റി�്യൂട്ട്  റ്റലോകത്തിളെലറ്റലോകത്തിളെല  ഏ�വുംഏ�വും  റ്റമോശമോയറ്റമോശമോയ

മലിനീകരണമലിനീകരണ  സ്ഥലങ്ങളുളെടസ്ഥലങ്ങളുളെട  റിറ്റപ്പോർട്ടിൽറിറ്റപ്പോർട്ടിൽ  ഇൻറ്റഡോർഇൻറ്റഡോർ  വോയുവോയു  മലിനീകരണവുംമലിനീകരണവും

നഗരത്തിളെലനഗരത്തിളെല  വോയുവിളെ*വോയുവിളെ*  ഗുണനിലവോരവുംഗുണനിലവോരവും  റ്റലോകത്തിളെലറ്റലോകത്തിളെല  ഏ�വുംഏ�വും

റ്റമോശമോയറ്റമോശമോയ  വിഷവിഷ  മലിനീകരണമലിനീകരണ  പ്രശ്നങ്ങ�ിൽപ്രശ്നങ്ങ�ിൽ  രണ്ട്രണ്ട്  +ട്ടികളെപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ട്+ട്ടികളെപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ട്..Do  Do  ട്ട്റ്റഡോർട്ട്റ്റഡോർ  വോയുവോയു  മലിനീകരണംമലിനീകരണം  മോത്രംമോത്രം  പ്രതിവർഷംപ്രതിവർഷം  മുതൽമുതൽ    ദശലക്ഷംദശലക്ഷം

അകോലഅകോല  മരണങ്ങൾക്ക്മരണങ്ങൾക്ക്  കോരണമോകുന്നുകോരണമോകുന്നു.  .    
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ശബ്ദശബ്ദ  മലിനീകരണംമലിനീകരണം  മനുഷ്യരുളെടറ്റയോമനുഷ്യരുളെടറ്റയോ  മൃഗങ്ങളുളെടറ്റയോമൃഗങ്ങളുളെടറ്റയോ  പ്രവർത്തനളെത്തപ്രവർത്തനളെത്ത  റ്റദോഷകരമോയിറ്റദോഷകരമോയി  

ോധിക്കുന്ന
ോധിക്കുന്ന  ശബ്ദത്തിളെ*ശബ്ദത്തിളെ*  പ്രKോരണമോണ്പ്രKോരണമോണ്  +രിസ്ഥിതി+രിസ്ഥിതി  ശബ്ദറ്റമോശബ്ദറ്റമോ  ശബ്ദശബ്ദ  
മലിനീകരണറ്റമോമലിനീകരണറ്റമോ  എന്നുംഎന്നും  അറിയളെപ്പടുന്നത്അറിയളെപ്പടുന്നത്. . റ്റലോകളെമമ്പോടുമുള്ളറ്റലോകളെമമ്പോടുമുള്ള  noise noise 
ട്ട്റ്റഡോർട്ട്റ്റഡോർ  ശബ്ദത്തിളെ*ശബ്ദത്തിളെ*  ഉറവിടംഉറവിടം  പ്രധോനമോയുംപ്രധോനമോയും  യന്ത്രങ്ങൾയന്ത്രങ്ങൾ, , ഗതോഗതംഗതോഗതം, , 
പ്രKോരണപ്രKോരണ  സംവിധോനങ്ങൾസംവിധോനങ്ങൾ  എന്നിവയോണ്എന്നിവയോണ്. [1] [2] . [1] [2] റ്റമോശംറ്റമോശം  നഗരനഗര  
ആസൂത്രണംആസൂത്രണം  ശബ്ദശബ്ദ  വിഘടനത്തിറ്റനോവിഘടനത്തിറ്റനോ  മലിനീകരണത്തിറ്റനോമലിനീകരണത്തിറ്റനോ  ഇടയോക്കോംഇടയോക്കോം, , 
വർഷങ്ങ�ോയിവർഷങ്ങ�ോയി  വ്യവസോയവ്യവസോയ, , +ോർപ്പിട+ോർപ്പിട  ളെകട്ടിടങ്ങൾളെകട്ടിടങ്ങൾ  +ോർപ്പിട+ോർപ്പിട  പ്രറ്റദശങ്ങ�ിൽപ്രറ്റദശങ്ങ�ിൽ  
ശബ്ദശബ്ദ  മലിനീകരണത്തിന്മലിനീകരണത്തിന്  കോരണമോകുംകോരണമോകും. . ഉച്ചത്തിലുള്ളഉച്ചത്തിലുള്ള  സംഗീതംസംഗീതം, , 
ഗതോഗതംഗതോഗതം  ((ട്രോഫിക്ട്രോഫിക്, , ളെറയിൽളെറയിൽ, , വിമോനങ്ങൾവിമോനങ്ങൾ  മുതലോയവമുതലോയവ), ), പുൽത്തകിടിപുൽത്തകിടി  
+രി+ോലനം+രി+ോലനം, , നിർ�ോണംനിർ�ോണം, , ഇലക്ട്രിക്കൽഇലക്ട്രിക്കൽ  ജനറ്ററ�റുകൾജനറ്ററ�റുകൾ, , റ്റÁോടനങ്ങൾറ്റÁോടനങ്ങൾ, , 
ആളുകൾആളുകൾ  എന്നിവഎന്നിവ  വോസറ്റയോഗ്യമോയവോസറ്റയോഗ്യമോയ  സ്ഥലങ്ങ�ിളെലസ്ഥലങ്ങ�ിളെല  പ്രധോനപ്രധോന  ശബ്ദശബ്ദ  
റ്റ¯ോതസ്സുക�ിൽറ്റ¯ോതസ്സുക�ിൽ  Kിലതോണ്Kിലതോണ്. . നഗരനഗര  +രിസ്ഥിതി+രിസ്ഥിതി  ശബ്ദവുമോയിശബ്ദവുമോയി  
ന്ധളെപ്പട്ട
ന്ധളെപ്പട്ട  
റ്റരഖോമൂലമുള്ളറ്റരഖോമൂലമുള്ള  പ്രശ്നങ്ങൾപ്രശ്നങ്ങൾ  പുരോതനപുരോതന  റ്ററോമിറ്റലക്ക്റ്ററോമിറ്റലക്ക്  റ്റ+ോകുന്നുറ്റ+ോകുന്നു. [3] . [3] 
ളെഡസിളെ
ലിൽളെഡസിളെ
ലിൽ  (dB) (dB) ശബ്ദംശബ്ദം  അ�ക്കുന്നുഅ�ക്കുന്നു. . ഗോർ:ികഗോർ:ിക  ഹൈവദ്യുതിഹൈവദ്യുതി  
ജനറ്ററ�റുകളുമോയിജനറ്ററ�റുകളുമോയി  
ന്ധളെപ്പട്ട
ന്ധളെപ്പട്ട  ശബ്ദശബ്ദ  മലിനീകരണംമലിനീകരണം  +ല+ല  വികസ്വരവികസ്വര  
രോജ്യങ്ങ�ിലുംരോജ്യങ്ങ�ിലും  ഉയർന്നുവരുന്നഉയർന്നുവരുന്ന  +ോരിസ്ഥിതിക+ോരിസ്ഥിതിക  തകർച്ചയോണ്തകർച്ചയോണ്. . ലഭിച്ചലഭിച്ച  
ശരോശരിശരോശരി  ശ
്ദശ
്ദ  നിലനില  97.60 dB 97.60 dB ആണ്ആണ്, , ളെറസിഡൻഷ്യൽളെറസിഡൻഷ്യൽ  ഏരിയകൾക്ക്ഏരിയകൾക്ക്  
അനുവദിച്ചഅനുവദിച്ച  റ്റലോകോറ്റരോഗ്യറ്റലോകോറ്റരോഗ്യ  സംഘടനയുളെടസംഘടനയുളെട  മൂല്യംമൂല്യം  50 dB 50 dB കവിയുന്നുകവിയുന്നു. [4] . [4] 
കുറഞ്ഞകുറഞ്ഞ  വരുമോനത്തിലുംവരുമോനത്തിലും  വംശീയവംശീയ  ന്യൂന+ക്ഷന്യൂന+ക്ഷ  പ്രറ്റദശങ്ങ�ിലുംപ്രറ്റദശങ്ങ�ിലും  ശബ്ദശബ്ദ  
മലിനീകരണംമലിനീകരണം  ഏ�വുംഏ�വും  ഉയർന്നതോളെണന്ന്ഉയർന്നതോളെണന്ന്  ഗറ്റവഷണങ്ങൾഗറ്റവഷണങ്ങൾ  സൂKിപ്പിക്കുന്നുസൂKിപ്പിക്കുന്നു. . [5][5]
ഉയർന്നഉയർന്ന  noise noise ർജ്ജർജ്ജ  നിലനില  മനുഷ്യരിൽമനുഷ്യരിൽ  ഹൃദയമിടിപ്പിനുംഹൃദയമിടിപ്പിനും  ളെകോറ്ററോണറിളെകോറ്ററോണറി  
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ആർട്ടറിആർട്ടറി  റ്റരോഗംറ്റരോഗം  കൂടുന്നതിനുംകൂടുന്നതിനും  കോരണമോകുംകോരണമോകും. [6] [7] . [6] [7] മൃഗങ്ങ�ിൽമൃഗങ്ങ�ിൽ, , 
റ്റവട്ടയോടൽറ്റവട്ടയോടൽ  അളെല്ലങ്കിൽഅളെല്ലങ്കിൽ  ഇരളെയഇരളെയ  കളെണ്ടത്തൽകളെണ്ടത്തൽ, , ഒbിവോക്കൽഒbിവോക്കൽ  എന്നിവയിൽഎന്നിവയിൽ  
മോ�ംമോ�ം  വരുത്തുന്നതിലൂളെടയുംവരുത്തുന്നതിലൂളെടയും, , പ്രത്യുൽ+ോദനത്തിലുംപ്രത്യുൽ+ോദനത്തിലും  നോവിറ്റഗഷനിലുംനോവിറ്റഗഷനിലും  
ഇടളെ+ടുന്നതിലൂളെടയുംഇടളെ+ടുന്നതിലൂളെടയും  സ്ഥിരമോയസ്ഥിരമോയ  ശ്രവണശ്രവണ  നഷ്ടത്തിന്നഷ്ടത്തിന്  
കോരണമോകുന്നതിലൂളെടയുംകോരണമോകുന്നതിലൂളെടയും  ശബ്ദശബ്ദ  സോധ്യതസോധ്യത  മരണമരണ  സോധ്യതസോധ്യത  വർദ്ധിപ്പിക്കുംവർദ്ധിപ്പിക്കും. . [8] [8] റ്റലോകോറ്റരോഗ്യറ്റലോകോറ്റരോഗ്യ  സംഘടനയുളെടസംഘടനയുളെട  അഭിപ്രോയത്തിൽഅഭിപ്രോയത്തിൽ  പ്രോയമോയവർക്ക്പ്രോയമോയവർക്ക്  
ശ
്ദംശ
്ദം  മൂലംമൂലം  ഹൃദയസം
ന്ധമോയഹൃദയസം
ന്ധമോയ  പ്രശ്നങ്ങൾപ്രശ്നങ്ങൾ  ഉണ്ടോകോംഉണ്ടോകോം, , കുട്ടികൾകുട്ടികൾ  
ശബ്ദത്തിന്ശബ്ദത്തിന്  പ്രറ്റത്യകിച്ചുംപ്രറ്റത്യകിച്ചും  ഇരയോകുന്നുഇരയോകുന്നു, , ശ
്ദംശ
്ദം  കുട്ടിക�ിൽകുട്ടിക�ിൽ  ളെKലുത്തുന്നളെKലുത്തുന്ന  
ഫലങ്ങൾഫലങ്ങൾ  ശോശ്വതമോയിരിക്കോംശോശ്വതമോയിരിക്കോം. [9] . [9] ശ
്ദംശ
്ദം  കുട്ടിയുളെടകുട്ടിയുളെട  ശോരീരികവുംശോരീരികവും  
മോനസികവുമോയമോനസികവുമോയ  ആറ്റരോഗ്യത്തിന്ആറ്റരോഗ്യത്തിന്  ഗുരുതരമോയഗുരുതരമോയ  ഭീഷണിഭീഷണി  ഉയർത്തുന്നുഉയർത്തുന്നു, , 
മോത്രമല്ലമോത്രമല്ല  ഇത്ഇത്  കുട്ടിയുളെടകുട്ടിയുളെട  +ഠനത്തിലും+ഠനത്തിലും  ളെ+രുമോ�ത്തിലുംളെ+രുമോ�ത്തിലും  പ്രതികൂലമോയിപ്രതികൂലമോയി  
ഇടളെ+ടോംഇടളെ+ടോം.. പ്ലോസ്റ്റിക ്പ്ലോസ്റ്റിക് മലിനീകരണംമലിനീകരണം

വന്യജീവികളെ�യുംവന്യജീവികളെ�യും  വന്യജീവിവന്യജീവി  
ആവോസആവോസ  വ്യവസ്ഥളെയയുംവ്യവസ്ഥളെയയും  
മനുഷ്യളെരയുംമനുഷ്യളെരയും  പ്രതികൂലമോയിപ്രതികൂലമോയി  

ോധിക്കുന്ന
ോധിക്കുന്ന  ഭൂമിയുളെടഭൂമിയുളെട  
+രിസ്ഥിതിയിൽ+രിസ്ഥിതിയിൽ  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  
വസ്തുക്കളുംവസ്തുക്കളും  കണങ്ങളുംകണങ്ങളും  ((ഉദോഉദോ. . 
പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  കുപ്പികൾകുപ്പികൾ, , 
ോഗുകൾ
ോഗുകൾ, , 
ഹൈമറ്റക്രോ
ീഡുകൾഹൈമറ്റക്രോ
ീഡുകൾ) ) റ്റശഖരിക്കളെപ്പടുന്നതോണ്റ്റശഖരിക്കളെപ്പടുന്നതോണ്  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  മലിനീകരണംമലിനീകരണം. [1]. [1][2] [2] മലിനീകരണമലിനീകരണ  ഘടകങ്ങ�ോയിഘടകങ്ങ�ോയി  പ്രവർത്തിക്കുന്നപ്രവർത്തിക്കുന്ന  പ്ലോസ്റ്റിക്കുകളെ�പ്ലോസ്റ്റിക്കുകളെ�  
വലുപ്പളെത്തവലുപ്പളെത്ത  അടിസ്ഥോനമോക്കിഅടിസ്ഥോനമോക്കി  ഹൈമറ്റക്രോഹൈമറ്റക്രോ-, -, ളെമറ്റസോളെമറ്റസോ- - അളെല്ലങ്കിൽഅളെല്ലങ്കിൽ  മോറ്റക്രോമോറ്റക്രോ  
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പരിണാമം

അവശിഷ്ടങ്ങ�ോയിഅവശിഷ്ടങ്ങ�ോയി  തിരിച്ചിരിക്കുന്നുതിരിച്ചിരിക്കുന്നു. [3] . [3] പ്ലോസ്റ്റിക്കുകൾപ്ലോസ്റ്റിക്കുകൾ  വിലകുറഞ്ഞതുംവിലകുറഞ്ഞതും  
റ്റമോടിയുള്ളതുമോണ്റ്റമോടിയുള്ളതുമോണ്, , അതിളെ*അതിളെ*  ഫലമോയിഫലമോയി  മനുഷ്യരുളെടമനുഷ്യരുളെട  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  
ഉൽ+ോദനത്തിളെ*ഉൽ+ോദനത്തിളെ*  റ്റതോത്റ്റതോത്  കൂടുതലോണ്കൂടുതലോണ്. [4] . [4] എന്നിരുന്നോലുംഎന്നിരുന്നോലും, , മിക്കമിക്ക  
പ്ലോസ്റ്റിക്കുകളുളെടയുംപ്ലോസ്റ്റിക്കുകളുളെടയും  രോസഘടനരോസഘടന  പ്രകൃതിദത്തമോയപ്രകൃതിദത്തമോയ  +ല+ല  അ+Kയഅ+Kയ  
പ്രക്രിയകളെ�യുംപ്രക്രിയകളെ�യും  പ്രതിറ്റരോധിക്കുംപ്രതിറ്റരോധിക്കും, , തൽഫലമോയിതൽഫലമോയി  അവഅവ  അധഅധ  de de +തിക്കും+തിക്കും. . [5] [5] ഈഈ  രണ്ട്രണ്ട്  ഘടകങ്ങളുംഘടകങ്ങളും  റ്റKർന്ന്റ്റKർന്ന്  +രിസ്ഥിതിയിൽ+രിസ്ഥിതിയിൽ  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  
മലിനീകരണത്തിളെ*മലിനീകരണത്തിളെ*  ഉയർന്നഉയർന്ന  പ്രോധോന്യംപ്രോധോന്യം  റ്റനടിറ്റനടി..
പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  മലിനീകരണംമലിനീകരണം  കരളെയയുംകരളെയയും  ജല+ോതളെയയുംജല+ോതളെയയും  സമുദ്രങ്ങളെ�യുംസമുദ്രങ്ങളെ�യും  

ോധിക്കും
ോധിക്കും. . ഓറ്റരോഓറ്റരോ  വർഷവുംവർഷവും  തീരറ്റദശതീരറ്റദശ  സമൂ:ങ്ങ�ിൽസമൂ:ങ്ങ�ിൽ  നിന്ന്നിന്ന്  1.1 1.1 മുതൽമുതൽ  8.8 8.8 
ദശലക്ഷംദശലക്ഷം  ടൺടൺ  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  മോലിന്യങ്ങൾമോലിന്യങ്ങൾ  സമുദ്രത്തിറ്റലക്ക്സമുദ്രത്തിറ്റലക്ക്  പ്രറ്റവശിക്കുന്നുപ്രറ്റവശിക്കുന്നു  
എന്നോണ്എന്നോണ്  കണക്കോക്കുന്നത്കണക്കോക്കുന്നത്. [6] . [6] പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  വസ്തുക്ക�ിൽവസ്തുക്ക�ിൽ  കുടുങ്ങുകകുടുങ്ങുക, , പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  
മോലിന്യങ്ങൾമോലിന്യങ്ങൾ  ഉൾളെപ്പടുത്തുന്നതുമോയിഉൾളെപ്പടുത്തുന്നതുമോയി  
ന്ധളെപ്പട്ട
ന്ധളെപ്പട്ട  പ്രശ്നങ്ങൾപ്രശ്നങ്ങൾ, , അളെല്ലങ്കിൽഅളെല്ലങ്കിൽ  
അവയുളെടഅവയുളെട  ശരീരശോസ്ത്രളെത്തശരീരശോസ്ത്രളെത്ത  തടസ്സളെപ്പടുത്തുന്നതടസ്സളെപ്പടുത്തുന്ന  പ്ലോസ്റ്റിക്കിനുള്ളിളെലപ്ലോസ്റ്റിക്കിനുള്ളിളെല  
രോസവസ്തുക്കൾരോസവസ്തുക്കൾ  എ�്റ്റ+ോഷർഎ�്റ്റ+ോഷർ  ളെKയ്യുന്നതുറ്റ+ോലുള്ളളെKയ്യുന്നതുറ്റ+ോലുള്ള  യോന്ത്രികയോന്ത്രിക  
പ്രത്യോഘോതങ്ങൾപ്രത്യോഘോതങ്ങൾ  മൂലംമൂലം  ജീവജോലങ്ങളെ�ജീവജോലങ്ങളെ�, , പ്രറ്റത്യകിച്ച്പ്രറ്റത്യകിച്ച്  സമുദ്രസമുദ്ര  ജന്തുക്കളെ�ജന്തുക്കളെ�  
ഉ+ദ്രവിക്കോംഉ+ദ്രവിക്കോം. . മനുഷ്യരിൽമനുഷ്യരിൽ  ഉണ്ടോകുന്നഉണ്ടോകുന്ന  പ്രത്യോഘോതങ്ങ�ിൽപ്രത്യോഘോതങ്ങ�ിൽ  വിവിധവിവിധ  
റ്റ:ോർറ്റമോൺറ്റ:ോർറ്റമോൺ  സംവിധോനങ്ങളുളെടസംവിധോനങ്ങളുളെട  തടസ്സംതടസ്സം  ഉൾളെപ്പടുന്നുഉൾളെപ്പടുന്നു..2018 2018 ളെലളെല  കണക്കനുസരിച്ച്കണക്കനുസരിച്ച്  റ്റലോകളെമമ്പോടുംറ്റലോകളെമമ്പോടും  ഏകറ്റദശംഏകറ്റദശം  380 380 ദശലക്ഷംദശലക്ഷം  
ടൺടൺ  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  ഉത്+ോദിപ്പിക്കളെപ്പടുന്നുഉത്+ോദിപ്പിക്കളെപ്പടുന്നു. 1950 . 1950 മുതൽമുതൽ  2018 2018 വളെരവളെര  
റ്റലോകത്തോകമോനംറ്റലോകത്തോകമോനം  6.3 6.3 
ില്യൺ
ില്യൺ  ടൺടൺ  പ്ലോസ്റ്റിക്പ്ലോസ്റ്റിക്  ഉത്+ോദിപ്പിക്കളെപ്പട്ടിട്ടുണ്ട്ഉത്+ോദിപ്പിക്കളെപ്പട്ടിട്ടുണ്ട്, , 
അതിൽഅതിൽ  9% 9% പുനരു+റ്റയോഗംപുനരു+റ്റയോഗം  ളെKയ്തുളെKയ്തു, , മളെ�ോരുമളെ�ോരു  12% 12% കത്തിച്ചുകത്തിച്ചു. . 
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പരിണാമംGK QUESTIONS1. 1. മറോത്തയുംമറോത്തയും  ളെക¯ിയുംളെക¯ിയും  ആരംഭിച്ചആരംഭിച്ച  രണ്ട്രണ്ട്  പ്രധോനപ്രധോന  
+ത്രങ്ങ�ോണ്…+ത്രങ്ങ�ോണ്…..((എഎ) ) ലോലലോല  ലജ്+ത്ലജ്+ത്  റോയ്റോയ്((
ി
ി) ) റ്റഗോ+ോൽറ്റഗോ+ോൽ  കൃഷ്ണകൃഷ്ണ  റ്റഗോഖളെലറ്റഗോഖളെല((സിസി) ) 
ോല
ോല  ഗംഗോധർഗംഗോധർ  തിലക്തിലക്((ഡിഡി) ) മദൻമദൻ  റ്റമോ:ൻറ്റമോ:ൻ  മോൽവിയമോൽവിയ(ANS) (ANS) സിസി2. 2. യുദ്ധംയുദ്ധം, , സോയുധസോയുധ  കലോ+ംകലോ+ം  അളെല്ലങ്കിൽഅളെല്ലങ്കിൽ  
ോ:്യ
ോ:്യ  ആക്രമണംആക്രമണം  
എന്നിവയിൽഎന്നിവയിൽ  നിന്ന്നിന്ന്  ഉണ്ടോകുന്നഉണ്ടോകുന്ന  റ്റദശീയറ്റദശീയ  
അടിയന്തരോവസ്ഥയോണ്അടിയന്തരോവസ്ഥയോണ്  ഹൈകകോര്യംഹൈകകോര്യം  ളെKയ്യുന്നത്…ളെKയ്യുന്നത്…..((എഎ) ) ആർട്ടിക്കിൾആർട്ടിക്കിൾ  280280((
ി
ി) ) ആർട്ടിക്കിൾആർട്ടിക്കിൾ  352352((സിസി) ) ആർട്ടിക്കിൾആർട്ടിക്കിൾ  356356((ഡിഡി) ) ആർട്ടിക്കിൾആർട്ടിക്കിൾ  370370(ANS) (ANS) 
ി
ി3. 3. ഇനിപ്പറയുന്നവയിൽഇനിപ്പറയുന്നവയിൽ  ഏതോണ്ഏതോണ്  സംഖ്യസംഖ്യ  തത്ത്വKിന്തയുളെടതത്ത്വKിന്തയുളെട  
ഉത്ഭവംഉത്ഭവം  എന്ന്എന്ന്  കണക്കോക്കളെപ്പടുന്നുകണക്കോക്കളെപ്പടുന്നു??((എഎ) ) ഭോരത്ഭോരത്  മുനിമുനി
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പരിണാമം((
ി
ി) ) ക+ിൽക+ിൽ  മുനിമുനി((സിസി) ) ആദിആദി  ശങ്കരോKോര്യശങ്കരോKോര്യ((ഡിഡി) ) അഗസ്ത്യഅഗസ്ത്യ  റിഷിറിഷി(ANS) (ANS) 
ി
ി4. 4. ഇന്ത്യൻഇന്ത്യൻ  സിനിമോസിനിമോ  Kരിത്രത്തിൽKരിത്രത്തിൽ  ഇതുവളെരഇതുവളെര  ളെfഷ്യൽളെfഷ്യൽ  
ഓസ്കോർഓസ്കോർ  റ്റനടിയറ്റനടിയ  ഏകഏക  വ്യക്തിത്വംവ്യക്തിത്വം  ഇന്ത്യയിൽഇന്ത്യയിൽ  നിന്നുള്ളനിന്നുള്ള  
ആരോണ്ആരോണ്??((എഎ) ) മൃണോൾമൃണോൾ  ളെസൻളെസൻ((
ി
ി) ) ശ്യോംശ്യോം  
ംഗോൾ
ംഗോൾ((സിസി) ) സത്യജിത്സത്യജിത്  റ്റററ്ററ((ഡിഡി) ) മീരമീര  നോയർനോയർ((ഉത്തരംഉത്തരം) ) സിസി5. 5. മ:ോത്മോഗോന്ധിമ:ോത്മോഗോന്ധി  1903 1903 ൽൽ  ദക്ഷിണോഫ്രിക്കയിൽദക്ഷിണോഫ്രിക്കയിൽ  ______ ______ 
+ത്രം+ത്രം  സ്ഥോ+ിച്ചുസ്ഥോ+ിച്ചു..((എഎ) ) ഇന്ത്യൻഇന്ത്യൻ  അഭിപ്രോയംഅഭിപ്രോയം((
ി
ി) ) :രിജൻ:രിജൻ((സിസി) ) ഇന്ത്യൻഇന്ത്യൻ  fീക്കർfീക്കർ((ഡിഡി) ) ഇന്ത്യഇന്ത്യ  ന്യൂസ്ന്യൂസ്((ഉത്തരംഉത്തരം) ) എഎ
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പരിണാമം6. 6. ളെസൻട്രൽളെസൻട്രൽ  റ്റ
ോർഡ്റ്റ
ോർഡ്  ഓഫ്ഓഫ്  +റ്റരോക്ഷനികുതി+റ്റരോക്ഷനികുതി, , കസ്റ്റംസ്കസ്റ്റംസ്  ((സി
ിഐസിസി
ിഐസി) ) യുളെടയുളെട  പുതിയപുതിയ  ളെKയർമോനോയിളെKയർമോനോയി  ആളെരയോണ്ആളെരയോണ്  
നിയമിച്ചത്നിയമിച്ചത്??[[എഎ] ] റ്റജോൺറ്റജോളെസഫ്റ്റജോൺറ്റജോളെസഫ്[[
ി
ി] ] വനജവനജ  എൻഎൻ..സർണസർണ[[സിസി] ] മറ്റ:kർസിങ്മറ്റ:kർസിങ്[[ഡിഡി] ] എസ്എസ്  രറ്റമശ്രറ്റമശ്[ANS] [ANS] ഡിഡി7. 7. യൂണിയൻയൂണിയൻ  +ബ്ലിക്+ബ്ലിക്  സർവീസ്സർവീസ്  ക�ീഷളെ*ക�ീഷളെ*  ((യു+ിഎസ്സിയു+ിഎസ്സി) ) 
ആക്ടിംഗ്ആക്ടിംഗ്  ളെKയർമോനോയിളെKയർമോനോയി  ആളെരയോണ്ആളെരയോണ്  നിയമിച്ചത്നിയമിച്ചത്??[[എഎ] ] അരവിk്സക്റ്റസനഅരവിk്സക്റ്റസന[[
ി
ി] ] സുധളെജയ്ൻസുധളെജയ്ൻ[[സിസി] ] കീർത്തികുമോർകീർത്തികുമോർ[[ഡിഡി] ] ഭൂമിഭൂമി  അഗർവോൾഅഗർവോൾ[ANS] [ANS] എഎ8. 8. പ്രശസ്തപ്രശസ്ത  കുമറ്റയോണികുമറ്റയോണി  നോറ്റടോടിനോറ്റടോടി  ഗോയകൻഗോയകൻ  +ോപ്പു+ോപ്പു  കോർക്കികോർക്കി  
അന്തരിച്ചുഅന്തരിച്ചു. . അറ്റ�:ംഅറ്റ�:ം  ഏത്ഏത്  സംസ്ഥോനക്കോരനോയിരുന്നുസംസ്ഥോനക്കോരനോയിരുന്നു??[[എഎ] ] ജമ്മുജമ്മു  കശ്മീർകശ്മീർ[[
ി
ി] ] :ിമോKൽപ്രറ്റദശ്:ിമോKൽപ്രറ്റദശ്
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പരിണാമം[[സിസി] ] ഉത്തരോഖണ്ഡ്ഉത്തരോഖണ്ഡ്[[ഡിഡി] ] അസംഅസം[ANS] [ANS] സിസി9. 9. ഇന്ത്യയിളെലഇന്ത്യയിളെല  ആദ്യളെത്തആദ്യളെത്ത  റ്റദശീയറ്റദശീയ  റ്റ+ോലീസ്റ്റ+ോലീസ്  മ്യൂസിയംമ്യൂസിയം  ഏത്ഏത്  
നഗരത്തിൽനഗരത്തിൽ  സ്ഥോ+ിക്കുംസ്ഥോ+ിക്കും??[[എഎ] ] ളെKഹൈന്നളെKഹൈന്ന[[
ി
ി] ] ദില്ലിദില്ലി[[സിസി] ] നോഗ്പൂർനോഗ്പൂർ[[ഡിഡി] ] ളെകോൽക്കത്തളെകോൽക്കത്ത[ANS] [ANS] 
ി
ി10. 10. പുതിയപുതിയ  വിജിലൻസ്വിജിലൻസ്  ക�ീഷണറോയിക�ീഷണറോയി  ശരദ്ശരദ്  കുമോറിളെനകുമോറിളെന  
നിയമിച്ചതിന്നിയമിച്ചതിന്  റ്റകന്ദ്രറ്റകന്ദ്ര  വിജിലൻസ്വിജിലൻസ്  ക�ീഷൻക�ീഷൻ  ((സിവിസിസിവിസി) ) 
വോർത്തയിലോണ്വോർത്തയിലോണ്. . ഏത്ഏത്  ക�ി�ിയുളെടക�ി�ിയുളെട  
ശു+ോർശകൾക്കനുസരിച്ചോണ്ശു+ോർശകൾക്കനുസരിച്ചോണ്  സിവിസിസിവിസി  രൂ+ീകരിച്ചത്രൂ+ീകരിച്ചത്??[[എഎ] ] നിട്ടൂർനിട്ടൂർ  ശ്രീനിവോസശ്രീനിവോസ  ററ  uc uc റ്റകോമി�ിറ്റകോമി�ി[[
ി
ി] ] റ്റതറ്റജന്ദ്രറ്റമോ:ൻറ്റതറ്റജന്ദ്രറ്റമോ:ൻ  ഭോസിൻക�ി�ിഭോസിൻക�ി�ി[[സിസി] ] ളെകളെക..വിവി..KK  ow ow ഡറിക�ി�ിഡറിക�ി�ി[[ഡിഡി] ] ളെകളെക  സന്തോനംസന്തോനം  ക��ിക��ി[ANS] [ANS] ഡിഡി
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പരിണാമം11. 2019 11. 2019 ളെലളെല  45-45-ാോമത്ാോമത്  ജിജി  7 7 ഉച്ചറ്റകോടിഉച്ചറ്റകോടി  ഏത്ഏത്  രോജ്യത്തിന്രോജ്യത്തിന്  
ആതിറ്റഥയത്വംആതിറ്റഥയത്വം  വ:ിക്കുംവ:ിക്കും??[A] [A] ഇ�ലിഇ�ലി[[
ി
ി] ] ജർ�നിജർ�നി[[സിസി] ] ഫ്രോൻസ്ഫ്രോൻസ്[D] [D] കോനഡകോനഡ[ANS] [ANS] സിസി12. 12. പുരുഷപുരുഷ  സിംഗിൾസ്സിംഗിൾസ്  ഫ്രഞ്ച്ഫ്രഞ്ച്  ഓപ്പൺഓപ്പൺ  ളെടന്നീസ്ളെടന്നീസ്  ടൂർണളെമ*്ടൂർണളെമ*്  2018 2018 റ്റനടിയത്റ്റനടിയത്  ആരോണ്ആരോണ്??[A] [A] റ്റനോവോക്റ്റനോവോക്  റ്റജോറ്റക്കോവിച്ച്റ്റജോറ്റക്കോവിച്ച്[[
ി
ി] ] ളെഡോമിനിക്ളെഡോമിനിക്  തീംതീം[[സിസി] ] റ്ററോജർളെഫഡറർറ്ററോജർളെഫഡറർ[[ഡിഡി] ] റോറ്റഫൽറോറ്റഫൽ  നദോൽനദോൽ[ANS] [ANS] ഡിഡി13. 13. ഏത്ഏത്  രോജ്യത്തിളെ*രോജ്യത്തിളെ*  ഫുട്റ്റ
ോൾഫുട്റ്റ
ോൾ  ടീംടീം  2018 2018 
ഇ*ർറ്റകോണ്ടിളെന*ൽഇ*ർറ്റകോണ്ടിളെന*ൽ  കപ്പ്കപ്പ്  ഫുട്റ്റ
ോൾഫുട്റ്റ
ോൾ  കിരീടംകിരീടം  ഉയർത്തിഉയർത്തി??[A] [A] ഇന്ത്യഇന്ത്യ[[
ി
ി] ] ശ്രീലങ്കശ്രീലങ്ക[[സിസി] ] ളെകനിയളെകനിയ
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പരിണാമം[D] [D] അർജ*ീനഅർജ*ീന[ANS] [ANS] എഎ14. 14. രോഷ്ട്ര+തിയോകുന്നതിന്രോഷ്ട്ര+തിയോകുന്നതിന്  മുമ്പ്മുമ്പ്  ഇനിപ്പറയുന്നവരിൽഇനിപ്പറയുന്നവരിൽ  
ആരോണ്ആരോണ്  ഭോരത്ഭോരത്  രത്നരത്ന  അവോർഡ്അവോർഡ്  റ്റനടിയത്റ്റനടിയത്??
എഎ. . ആർആർ  ളെവങ്കടരോമൻളെവങ്കടരോമൻ

രോറ്റജന്ദ്രരോറ്റജന്ദ്ര  പ്രസോദ്പ്രസോദ്  
ി
ി
സിസി. . ഡിഡി. . സോക്കിർസോക്കിർ  ഹുസിയൻഹുസിയൻ

ഡിഡി..വിവി..വിവി. . ഗിരിഗിരി[ANS] [ANS] ഡിഡി15. 15. ഭോരത്ഭോരത്  രത്നംരത്നം  സ്വീകരിച്ചസ്വീകരിച്ച  ആദ്യളെത്തആദ്യളെത്ത  
ഇന്ത്യക്കോരനല്ലോത്തയോൾഇന്ത്യക്കോരനല്ലോത്തയോൾ  ആരോണ്ആരോണ്??
എഎ. . മോർട്ടിൻമോർട്ടിൻ  ലൂതർലൂതർ  കിംഗ്കിംഗ്


ി
ി. . അ�അ�  ളെതരോസളെതരോസ

സിസി. . ഖോൻഖോൻ  അബ്ദുൽഅബ്ദുൽ  ഗഫർഗഫർ  ഖോൻഖോൻ
ഡിഡി. . ഓ
ിൻഓ
ിൻ  റ്റമത്തറ്റമത്ത[ANS] [ANS] സിസി16. 16. മദർമദർ  ളെതറ്റരസളെതറ്റരസ  സമോധോനത്തിനുള്ളസമോധോനത്തിനുള്ള  റ്റനോ
ൽറ്റനോ
ൽ  സ�ോനംസ�ോനം  
റ്റനടിയത്റ്റനടിയത്  എറ്റപ്പോbോണ്എറ്റപ്പോbോണ്??A. 1975A. 1975
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പരിണാമം


ി
ി. 1979. 1979
സിസി. 1981. 1981[ANS] [ANS] 
ി
ി17. 17. ബുള്ള�്ബുള്ള�്  പ്രൂഫ്പ്രൂഫ്  സ്ക്രീനുക�ിൽസ്ക്രീനുക�ിൽ  ഇനിപ്പറയുന്നഇനിപ്പറയുന്ന  ഗ്ലോസുക�ിൽഗ്ലോസുക�ിൽ  
ഏതോണ്ഏതോണ്  ഉ+റ്റയോഗിക്കുന്നത്ഉ+റ്റയോഗിക്കുന്നത്??A. A. റ്റസോഡറ്റസോഡ  ഗ്ലോസ്ഗ്ലോസ്B. B. ഹൈ+റ�്ഹൈ+റ�്  ഗ്ലോസ്ഗ്ലോസ്

സിസി. . ളെജനളെജന  ഗ്ലോസ്ഗ്ലോസ്D. D. ഉറപ്പിച്ചഉറപ്പിച്ച  ഗ്ലോസ്ഗ്ലോസ്[ANS] [ANS] ഡിഡി18. 18. സിമ*ിളെ*സിമ*ിളെ*  ക്രമീകരണക്രമീകരണ  പ്രവർത്തനംപ്രവർത്തനം  തടയോൻതടയോൻ  
ഉ+റ്റയോഗിക്കുന്നഉ+റ്റയോഗിക്കുന്ന  +ദോർത്ഥം+ദോർത്ഥം??A. CaOA. CaOB. B. അറ്റലോഅറ്റലോC. CaSO.2HOC. CaSO.2HOD. NaO + KOD. NaO + KO[ANS] [ANS] സിസി19. 19. ഇന്ത്യഇന്ത്യ  പ്രധോനമോയുംപ്രധോനമോയും  ഇറക്കുമതിളെയഇറക്കുമതിളെയ  ആശ്രയിക്കുന്നആശ്രയിക്കുന്ന  
ധോതുക്ക�ോണ്ധോതുക്ക�ോണ്A. A. ഇരുമ്പയിര്ഇരുമ്പയിര്
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പരിണാമം


ി
ി. . റ്റ
ോഹൈ��്റ്റ
ോഹൈ��്

സിസി. . ഹൈമക്കഹൈമക്ക

ഡിഡി  ളെമർക്കുറിളെമർക്കുറി[ANS] [ANS] ഡിഡി20. 20. അവസോനഅവസോന  മുഗൾമുഗൾ  Kക്രവർത്തിയോയിരുന്നുKക്രവർത്തിയോയിരുന്നു

എഎ. . അക്
ർഅക്
ർ


ി
ി. . 
:ോദൂർ
:ോദൂർ  ഷോഷോ
സിസി. . നൂർളെജ:ോൻനൂർളെജ:ോൻ

ഡിഡി. . 
ോ
ർ
ോ
ർ[ANS] [ANS] 
ി
ി21. 21. കോർഷികകോർഷിക  ഉൽ+ോദനത്തിൽഉൽ+ോദനത്തിൽ  മുന്നിട്ടുനിൽക്കുന്നമുന്നിട്ടുനിൽക്കുന്ന  
സംസ്ഥോനംസംസ്ഥോനം

എഎ. . :രിയോന:രിയോന


ി
ി. . +ഞ്ചോ
്+ഞ്ചോ
്

സിസി. . കർണോടകകർണോടക

ഡിഡി. . തമിb്നോട്തമിb്നോട്[ANS] [ANS] 
ി
ി22. 22. +രമോവധി+രമോവധി  റ്റസോയോ
ീൻറ്റസോയോ
ീൻ  ഉത്+ോദിപ്പിക്കുന്നഉത്+ോദിപ്പിക്കുന്ന  
സംസ്ഥോനംസംസ്ഥോനം??
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പരിണാമംA. A. മധ്യപ്രറ്റദശ്മധ്യപ്രറ്റദശ്


ി
ി. . ഉത്തർപ്രറ്റദശ്ഉത്തർപ്രറ്റദശ്

സിസി. . 
ി:ോർ
ി:ോർ

ഡിഡി. . രോജസ്ഥോൻരോജസ്ഥോൻ[ANS] [ANS] എഎ23. 23. ഇനിപ്പറയുന്നഇനിപ്പറയുന്ന  വികിരണങ്ങ�ിൽവികിരണങ്ങ�ിൽ  ഏതോണ്ഏതോണ്  +രമോവധി+രമോവധി  energy energy ർജ്ജംർജ്ജം  വ:ിക്കുന്നത്വ:ിക്കുന്നത്??A. A. അൾട്രോവയല�്അൾട്രോവയല�്  രശ്മികൾരശ്മികൾ


ി
ി. . ഗോമഗോമ  കിരണങ്ങൾകിരണങ്ങൾ

സിസി. . എ�്എ�്--കിരണങ്ങൾകിരണങ്ങൾD. D. ഇൻഫ്രോഇൻഫ്രോ--ളെറഡ്ളെറഡ്  രശ്മികൾരശ്മികൾ[ANS] [ANS] 
ി
ി24. 24. സ:ോയറ്റത്തോളെടസ:ോയറ്റത്തോളെട  ളെ
ോക്കോറ്റരോളെ
ോക്കോറ്റരോ  സ്റ്റീൽസ്റ്റീൽ  ലിമി�ഡ്ലിമി�ഡ്  
സ്ഥോ+ിച്ചുസ്ഥോ+ിച്ചുA. A. ജർ�നിജർ�നിB. B. റ്റസോവിയ�്റ്റസോവിയ�്  യൂണിയൻയൂണിയൻ

സിസി. . യുളെകയുളെക

ഡിഡി. . യുഎസ്എയുഎസ്എ[ANS] [ANS] 
ി
ി
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പരിണാമം25. 25. റ്റലോകറ്റലോക  വ്യോ+ോരവ്യോ+ോര  സംഘടനയുളെടസംഘടനയുളെട  ആസ്ഥോനംആസ്ഥോനംA. A. റ്റമോൺട്രിയൽറ്റമോൺട്രിയൽB. B. സിയോ�ിൽസിയോ�ിൽ

സിസി  ജനീവജനീവ

ഡിഡി. . റ്റ:ഗ്റ്റ:ഗ്[ANS] [ANS] സിസി  
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പരിണാമംSPORTS AWARD WINNERS IN INDIA
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               QUOTES OF CHARLIE CHAPLIN* Life is a tragedy when seen in close up,    but a comedy in long short .* A day without laughter is a day wasted .* I have many problems in my life but my lips don't know that,   they always smile .* To truly laugh , you must be able to take yor pain and play it.* A man's true characters come's out when he drunk.* laughter is the tonic, the relief , the remedi for pain.* Failier is important,it take courage to make a fool of yourself.* Iam at peace with god, my conflicts is wit man.
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HISTORY OF INDIA

ശരീരഘ:നാ�രമായി ആധുനിക മനുഷ്യർ 73,000 നും 55,000 വർഷങ്ങൾക്കുമുമ്പ്
ഇ>്യൻ ഉ�ഭൂഖണ്ഡത്തിൽ എത്തിയിട്ടുപ്പെ�ന്ന് കരുതപ്പെ�ടുന്നു.ക്രി.മു. 7,000-നടുത്ത്

ദക്ഷിങ്കേണഷ്യയിൽ ആരംഭിച്ച കൃഷിയിൽ നിന്ന് കൃഷിയിങ്കേലക്കും
ഇ:യങ്കേലഖനത്തിങ്കേലക്കും �രിവർത്തനം ഉൾപ്പെ�ടുന്ന പ്പെസറ്റിൽഡ് കൈലഫ്; ഈ

കാലയ�വിൽ, ങ്കേഗാതമ്പ്, ബാർലി എന്നിവയുപ്പെ: വ�ർത്തൽ, ആടുകൾ, ആടുകൾ,
കന്നുകാലികൾ എന്നിവ അതിങ്കേവഗം സംഭവിച്ചു. ക്രി.മു. 4,500 ആയങ്കേ�ാങ്കേഴക്കും
സ്ഥിരതാമസമാക്കിയ ജീവിതം കൂടുതൽ വ്യാ�കമായി, ഒടുവിൽ സിന്ധൂനദീത:

നാഗരികതയിങ്കേലക്ക് �രിണമിച്ചു. നാഗരികതയുപ്പെ: ഒരു പ്പെതാട്ടിലായി
കണക്കാക്കപ്പെ�ടുന്ന .ഇ>്യൻ ഉ�ഭൂഖണ്ഡത്തിപ്പെ� വ:ക്ക്-�:ിഞ്ഞാറൻ ഭാഗത്ത്
പ്പെ�ാ.യു.മു. 3300 മുതൽ 1300 വപ്പെര വ്യാ�ിക്കുകയും അഭിവൃദ്ധി പ്രാ�ിക്കുകയും പ്പെചയ്ത

സിന്ധൂ നദീത: നാഗരികതയാണ് ദക്ഷിങ്കേണഷ്യയിപ്പെല ആദ്യപ്പെത്ത പ്രധാന
നാഗരികത.ക്രി.മു. 2600 മുതൽ 1900 വപ്പെര �ക്വതയുള്ള ഹാര�ൻ കാലഘട്ടത്തിൽ
വികസി�ിപ്പെച്ചടുത്ത നൂതനവും സാങ്കേ(തികവുമായ നൂതന നഗര സംസ്കാരം.കരക
raft ശലം, കാർലിയൻ ഉൽ �ന്നങ്ങൾ, മുദ്ര പ്പെകാത്തു�ണി, ങ്കേലാഹശാസ്ത്രം, നഗര

ആസൂത്രണം, ചുട്ടു�ഴുത്ത ഇഷ്ടിക വീടുകൾ, കാര്യക്ഷമമായ പ്പെ�യിങ്കേനജ്
സംവിധാനങ്ങൾ, ജലവിതരണ സംവിധാനങ്ങൾ, വലിയ �ാർ�ിങ്കേ:തര
പ്പെകട്ടി:ങ്ങളുപ്പെ: ക്ലസ്റ്ററുകൾ എന്നിവയിൽ പുതിയ സാങ്കേ(തിക വിദ്യകൾ

വികസി�ിപ്പെച്ചടുക്കുന്നതിൽ സിന്ധൂ നദീത: നാഗരികത ശ്രങ്കേദ്ധയമായിരുന്നു. ക്രി.മു.
ര�ാം സഹസ്രാബ്ദത്തിപ്പെ� തു:ക്കത്തിൽ ഈ നാഗരികത തകർന്നു, �ിന്നീ:്

ഇരുമ്പുയുഗ ങ്കേവദ കാലഘട്ടം.

ക്രി.മു. ര�ാം സഹസ്രാബ്ദത്തിപ്പെ� തു:ർച്ചയായുള്ള വരൾച്ച സിന്ധുനദീത:ത്തിപ്പെല
ജനസംഖ്യ വലിയ നഗര ങ്കേകന്ദ്രങ്ങ�ിൽ നിന്ന് ഗ്രാമങ്ങ�ിങ്കേലക്ക് ചിതറിക്കി:ക്കാൻ
കാരണമായി. അങ്കേത സമയം, ഇങ്കേ>ാ-ആര്യൻ ങ്കേഗാത്രങ്ങൾ വ:ക്കു�:ിഞ്ഞാറൻ

ഭാഗങ്ങ�ിൽ നിന്ന് നിരവധി കു:ിങ്കേയറ്റങ്ങ�ിൽ �ഞ്ചാബിങ്കേലക്ക് മാറി.
തത്ഫലമായു�ായ ങ്കേവദ കാലഘട്ടം ങ്കേവദങ്ങളുപ്പെ: രചനയാൽ അ:യാ�പ്പെ�ടുത്തി,
ഈ ങ്കേഗാത്രങ്ങളുപ്പെ: സ്തുതിഗീതങ്ങളുപ്പെ: വലിയ ങ്കേശഖരം, മത�രമായ സംസ്കാരം,

ഉ�ഭൂഖണ്ഡത്തിപ്പെല മുൻകാല മത സംസ്കാരങ്ങളുമായി സമന്വയി�ിച്ച ്ഹിന്ദുമതത്തിന്
തു:ക്കമിട്ടു. പുങ്കേരാഹിതരുപ്പെ:യും ങ്കേയാദ്ധാക്കളുപ്പെ:യും സ്വതന്ത്ര കൃഷിക്കാരുപ്പെ:യും ഒരു

ങ്കേശ്രണി സൃഷ്ടിച്ച ജാതിവ്യവസ്ഥ ഈ കാലഘട്ടത്തിൽ �ിന്നീ:് ഉ:പ്പെലടുത്തു. ഈ
കാലഘട്ടത്തിപ്പെ� അവസാനത്തിൽ, പ്പെ�ാ.യു.മു. 600-നടുത്ത്, ഇ:യ-നാങ്കേ:ാ:ിക�ായ

ഇങ്കേ>ാ-ആര്യന്മാർ �ഞ്ചാബിൽ നിന്ന് ഗംഗാ സമതലത്തിങ്കേലക്ക്
വ്യാ�ിച്ചതിനുങ്കേശഷം, വലിയ ങ്കേതാതിൽ അവർ വനനശീകരണം ന:ത്തി കാർഷിക

ങ്കേമഖലയ്ക്ക് വഴിപ്പെയാരുക്കി, ര�ാമപ്പെത്ത നഗരവൽക്കരണം ന:ന്നു. നിരവധി ഇങ്കേ>ാ-
ആര്യൻ ങ്കേമഖലകൾ അഥവാ ജന�ദങ്ങൾ വലിയ സംസ്ഥാനങ്ങ�ായി അപ്പെല്ല(ിൽ

മഹാജന�ദങ്ങ�ായി ഏകീകരിക്കപ്പെ�ട്ടു. ഈ നഗരവൽക്കരണങ്കേത്താപ്പെ:ാ�ം
കൈജനമതവും ബുദ്ധമതവും ഉൾപ്പെ�പ്പെ:യുള്ള പുതിയ സന്ന്യാസ പ്രസ്ഥാനങ്ങളുപ്പെ:

ഉയർച്ചയും ഉ�ായിരുന്നു, ഇത് ആചാരങ്ങളുപ്പെ: പ്രാഥമികതപ്പെയ പ്പെവല്ലുവി�ിച്ചു,
ബ്രാഹ്മണ പുങ്കേരാഹിതരുപ്പെ: അദ്ധ്യക്ഷതയിൽ, ങ്കേവദ മതവുമായി ബന്ധപ്പെ�ട്ടിരുന്നു,
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പുതിയ മത സ(ൽ�ങ്ങൾക്ക് തു:ക്കമിട്ടു.

ക്രി.മു. 4, 3 നൂറ്റാണ്ടുക�ിൽ ഇ>്യൻ ഉ�ഭൂഖണ്ഡത്തിപ്പെ� ഭൂരിഭാഗവും മൗര്യ സാമ്രാജ്യം
കീഴ:ക്കി. ക്രി.മു. 3-ആം നൂറ്റാ�് മുതൽ വ:ക്ക് പ്രാകൃത്, �ാലി സാഹിത്യങ്ങളും

പ്പെതങ്കേക്ക ഇ>്യയിപ്പെല തമിഴ് സംഘ സാഹിത്യവും തഴച്ചുവ�രാൻ തു:ങ്ങി. ക്രി.മു. 3-ആം
നൂറ്റാ�ിൽ പ്പെതങ്കേക്ക ഇ>്യയിൽ ഉത്ഭവിച്ച വൂട്ട്സ് സ്റ്റീൽ വിങ്കേദശ രാജ്യങ്ങ�ിങ്കേലക്ക്
കയറ്റുമതി പ്പെചയ്തു. ക്ലാസിക്കൽ കാലഘട്ടത്തിൽ, ഇ>്യയുപ്പെ: വിവിധ ഭാഗങ്ങൾ

അടുത്ത 1,500 വർഷങ്കേത്തക്ക് നിരവധി രാജവംശങ്ങൾ ഭരിച്ചിരുന്നു, അതിൽ ഗുപ്ത
സാമ്രാജ്യം ങ്കേവറിട്ടുനിൽക്കുന്നു. ഹിന്ദു മത�രവും ബ ual ദ്ധികവുമായ

പുനരുജ്ജീവനത്തിന് സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്ന ഈ കാലഘട്ടപ്പെത്ത ക്ലാസിക്കൽ
അപ്പെല്ല(ിൽ "ഇ>്യയുപ്പെ: സുവർണ്ണകാലം" എന്ന് വി�ിക്കുന്നു. ഈ കാലയ�വിൽ,
ഇ>്യൻ നാഗരികത, ഭരണം, സംസ്കാരം, മതം (ഹിന്ദുമതം, ബുദ്ധമതം) എന്നിവ
ഏഷ്യയുപ്പെ: �ല ഭാഗങ്ങ�ിങ്കേലക്കും വ്യാ�ിച്ചു, അങ്കേതസമയം പ്പെതങ്കേക്ക ഇ>്യയിപ്പെല
രാജ്യങ്ങൾക്ക് മിഡിൽ ഈസ്റ്റുമായും പ്പെമഡിറ്റങ്കേറനിയനുമായും സമുദ്ര വ്യാ�ാര

ബന്ധമു�ായിരുന്നു. ഇ>്യൻ സാംസ്കാരിക സ്വാധീനം പ്പെതക്കുകിഴക്കൻ ഏഷ്യയുപ്പെ:
�ല ഭാഗങ്ങ�ിലും വ്യാ�ിച്ചു, ഇത് പ്പെതക്കുകിഴക്കൻ ഏഷ്യയിൽ (ങ്കേഗ്രറ്റർ ഇ>്യ)

ഇ>്യവൽക്കരിക്കപ്പെ�ട്ട രാജ്യങ്ങൾ സ്ഥാ�ിക്കുന്നതിങ്കേലക്ക് നയിച്ചു. 

ഏഴാം നൂറ്റാ�ിനും �തിപ്പെനാന്നാം നൂറ്റാ�ിനുമി:യിപ്പെല ഏറ്റവും പ്രധാനപ്പെ�ട്ട
സംഭവം �ാലൂ സാമ്രാജ്യം, രാഷ്ട്രകൂ: സാമ്രാജ്യം, ഗുജാര-പ്രതിഹാര സാമ്രാജ്യം

എന്നിവയ്ക്കി:യിൽ ര�് നൂറ്റാ�ിങ്കേലപ്പെറ നീണ്ടുനിന്ന കണ്ണൗജിപ്പെന ങ്കേകന്ദ്രീകരിച്ചുള്ള
ത്രി�ാർകൈട്ടറ്റ് ങ്കേ�ാരാട്ടമായിരുന്നു. അഞ്ചാം നൂറ്റാ�ിപ്പെ� മധ്യത്തിൽ നിന്ന്

ദക്ഷിങ്കേണ>്യയിൽ ഒന്നിലധികം സാമ്രാജ്യശക്തികളുപ്പെ: ഉയർച്ചയു�ായി, പ്രങ്കേത്യകിച്ച്
ചാലൂക്യ, ങ്കേചാ�, �ല്ലവ, ങ്കേചര, �ാണ്ഡ്യ, �:ിഞ്ഞാറൻ ചാലൂക്യ സാമ്രാജ്യങ്ങൾ. ങ്കേചാ�

രാജവംശം ദക്ഷിങ്കേണ>്യപ്പെയ കീഴ:ക്കുകയും പ്പെതക്കുകിഴക്കൻ ഏഷ്യ, ശ്രീല(,
മാലിദ്വീ�്, ബംഗാൾ എന്നിവയുപ്പെ: ഭാഗങ്ങൾ �തിപ്പെനാന്നാം നൂറ്റാ�ിൽ

വിജയകരമായി ആക്രമിക്കുകയും പ്പെചയ്തു..മധ്യകാലഘട്ടത്തിപ്പെ� തു:ക്കത്തിൽ ഹിന്ദു
സംഖ്യകൾ ഉൾപ്പെ�പ്പെ:യുള്ള ഇ>്യൻ ഗണിതശാസ്ത്രം അറബ് ങ്കേലാകപ്പെത്ത

ഗണിതശാസ്ത്രത്തിപ്പെ�യും ങ്കേജ്യാതിശാസ്ത്രത്തിപ്പെ�യും വികാസപ്പെത്ത സ്വാധീനിച്ചു. 

എട്ടാം നൂറ്റാ�ിപ്പെ� തു:ക്കത്തിൽ തപ്പെന്ന ഇസ്ലാമിക ആക്രമണങ്ങൾ ആധുനിക
അഫ്ഗാനിസ്ഥാനിങ്കേലക്കും സിന്ധിങ്കേലക്കും ക:ന്നുകയറി,ക്രി.വ. 1206-ൽ ദില്ലി
സുൽത്താനത്ത് സ്ഥാ�ിച്ചത് മങ്കേധ്യഷ്യൻ തുർക്കികൾ 14-ആം നൂറ്റാ�ിപ്പെ�

തു:ക്കത്തിൽ ഉത്തങ്കേര>്യൻ ഉ�ഭൂഖണ്ഡത്തിപ്പെ� ഒരു പ്രധാന ഭാഗം ഭരിച്ചിരുന്നു,
�ങ്കേക്ഷ �തിനാലാം നൂറ്റാ�ിപ്പെ� അവസാനത്തിൽ കുറഞ്ഞു. ഈ കാലഘട്ടത്തിൽ
നിരവധി ശക്തമായ ഹിന്ദു സംസ്ഥാനങ്ങൾ, പ്രങ്കേത്യകിച്ച ്വിജയനഗര, ഗജ�തി,
അങ്കേഹാം, ങ്കേമവാർ ങ്കേ�ാലുള്ള രജപുത്ര സംസ്ഥാനങ്ങൾ എന്നിവ ഉയർന്നുവന്നു.

�തിനഞ്ചാം നൂറ്റാ�ിൽ സിഖ് മതത്തിപ്പെ� ആവിർഭാവം കണ്ടു.

എസ്.എൻ.വി.എച്ച്.എസ്.എസ്. ആളൂർ 37



നന്ദി 
ലിറ്റിൽ കൈ�റ്റ്സിഹെI റനതൃത്വത്തിൽ മാഗസിനിഹെI പിന്നിൽ

പ്രവർത്തിച്ച �രങ്ങൾ  ഏഹെ�-ാണ് . ഈ സംരംഭത്തിൽ റലഖനങ്ങളും, �ഥ�ളും, മറ്റു ര;ന�ളും തയ്യാ�ാക്കി നൽ�ി-വർ ,അതിഹെന

ഡിജിറ്റൽ രൂപത്തിറലക്ക് പരിവർത്തനം ഹെ;-് തവർ , ഇതിനു

റനതൃത്വം നൽ�ി- അദ്ധ്യാപ�ർ , എല്ലാവര്ക്കും ഒരാ-ിരം നന്ദി
റരഖഹെപ്പടുത്തുന്നു
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