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    അ��ാടി ചുര�ിലൂെട  ഒരുയാ�ത                                                                                                        ( ആദിത� )                                               ത�േ�ാ��ടിയ ആ യാ� രസകരമായി�� .രാവിെല തളിർ  മ�കളിൽ  �ടി�ത�റ�� വി�ാരേമറിയ ആ വ൯മര�ൾ ( വന�ൾ) . മര�ളിലാേരാ പാ�കെള ��ിയി��േപാ�� വൻ വ�ിെ�ടികൾ .അ����� �ള�ാ�കൾ ആരാണ് വ�െത�റി�വാ൯ തലെയ�േ�ാെട  നിൽ�� . ഞാ൯ ആരവേ�ാെട മല�കളിേല�് ��ി� േനാ�ി കളകളാര�മായി �െര നി� വ�� ആെകാ� ��ാലയ�വി പാറകളി�ം മര�ളി�ം �ൽ�കിടിയി�ം ത�ി ബിസിന�കാരെനേ�ാെല ബ�ിെ� ��െക േവഗ�ിൽ ഓ��.                                                    മ� േപാേയാ എ�റിയാ൯ േവ�ി    ��ിൽ നി�് തലെപാ�ി  േനാ�� കാ�െെമനക�ം ഉൾ�ാട൯ ��വിക�ം എെ� ആകർഷി� .�റ�കലയാകെ� അ�വിയിേല�ിറ�� ��ി. വാനരെന ആഗ�ം കാണി�് വിളി��  അതിെ� അ�ന�മാർ. എവിെട നിേ�ാ �തിധ�നി�� ആനക�േട�ം മയി�ക�േട�ം നിലവിളികൾ.ബസ് �ര�ി�െട െമെ� ഇഴ� നീ�ി �ര�ൻ മാന�് െതളി�് നിൽ�വാ൯ �ട�ി  ഞാ൯ േറാഡിെ� ഇ�വശേ�യ്�ം ഒ�ാെക േനാ�ി  അവിെടയാെക അേനകം മ�ഷ��െട കാൽെ��മാ��ൾ,  അതിന് �റ�കെലയായി ഞാ൯ അത് ക� `അ��ാടിയിേലയ്�് സ�ാഗതം എെ��തിയി�� ���ി� ഒ� േബാർഡ്.
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അനȷ ɯയാണം
അഅȳȳപപമമ

െവറളി;  പിടിെ෍ാ́ ;  ``ϟീ'’ ͂പേമാ฀ʌ.....
ദാഹാ  ർȖ  ചിȖമായ് ʟർȍം ,  

വി͂പമാം  ...
ൈശശവ നിർ෠ീവ സത൜ഭാവ෈േളാ ...

കാมʌ  െത́േവാരയാതനാ  വീഥിയിൽ !...
പɲം  പടർʍ  വിശʬിെʜ േത෈ലിൽ;

കനൽൣฃ   മീെതയായ്   അතി 
ϰലിംഗ෈ൾ...

േശാക വർȍ෈േളാ േയകാɲ നിɟയിൽ...
෌ട് കȖി൤ʍ !  പന̍ായിലീ  ജഡം

െകാร്  േപാൟʋിതാ  പിഥകിലായാЙകൾ
തീͱം,  ചിതയിലായി , ചിɲാപതംഗ෈ൾ 

പകലിെʜ  വദനȖിൽ ൈവവിധ൙ 
േബാധേമാ        ഉയിര് ʳാൟേ̍ാОം ഉയിര് 

േപാൟ̍ാОം
പതറി  വീОʌേവാ  .....
രാവിൽ നിലാപආി   .
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അഅ̹̹ംം  ജജലലǒǒിിനനാായയ്്
ഹുƞ നസ്റിĲ  

അ�െ� രാwതിയിൽ ആരാണ് അവെള ആ െതരുവിൽ 
ഉേപ}ി�ു േപായെത�് അവൾ�റിയി� അ�ു 
മുതൽ അവൾ വളർ�തും അവെള 
വളർ�ിെയതുെമ�ാം ആ െതരുവായിരു�ു  െതരുവു 
ജീവിത�ിൽ നി�ും അവൾ�് ഒരു സുഹൃ�ിെന 
കി�ി   ച�ി��ി അവൾ െമലി�ി�ാണ് എേ�ാഴും 
വാരിെയ�് പുറ�ു കാണും 
            െതരുവിെല പനെനാ�് വിൽ�ു� 
ആളുകൾ നൽകു� ഒരു േനരെ� ഭ}ണമാണ് 
അവളുെട വിശ�ക�ാനു® ഏകമാർ�ം കാല�ൾ 
കട�ുേപായി  േവനൽ കടു� േവനൽ ഒരുതു®ി 
െവ®�ിനായി ഭൂമി പര�ം പാ�ു അവർ  
ച�ി��ിെയയും കൂ�ി തീ പാറു� േറാഡിലുെട 
നട�ു  അതാ അവിെട ഒരു ൈപ�്  അവർ 
ഒാടി അടുെ��ി  അവർ ആർ�ിേയാെട  ൈപ�് 
തുറ�ു  അവളുെട           
മുഖം  മ�ി സേ�ാഷം സ�ടമായി അവർ�്  
ൈപ�്  സ�ാനി�ത ്െവറും  ഉഷണ്്�ാ�ുമാwതം.
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ഇĳƿൻ ശǀƜ് സാേíതിക പുേരാഗതി
                                 (ഫാĕിമ ഫസ് ല )
മാനƿേര,
                ഇĺ് നţുെട  ഇĳƿ ശാǀƜ് സാ-
േíതിക വിദƿയിൽ വളെര മുšിലാണ്. േലാ-
കĕിെĿ പടവുകൾ കയറി ഇĳƿയുെട  ěി-
വർĒ പതാക േലാക വിöാന േകാശî-
ളിൽ പാറിപറÓുകയാണ്. പČെĕ  ഇĳƿ-
യƀ ഇĺെĕ ഇĳƿ. പČെĕ അറിവƀ 
ഇĺെĕ അറിവ്. ഇĺെĕ ജനസമൂഹം വ-
ളർĺു വരുകയാണ്. ഇĺ് 
ഏത്െകാðുÓുĀിയുെടൈകŰിലുംപുĕനറിവും,പുതിയ 
െടേÖാളജി-കളുമാണ്. നţുെട ഇĳƿൻ ശാǀƜ് 
പുേരാഗതി-
യുെട  ഒരു ഇതളാണ് മംഗൾയാൻ എĺ മഹാ
വിജയം. െðാƄെയĺ മഹാ çഹĕിേലÓ്
നţുെട ഇĳƿ വിേÚപിð ആ  ഉപçഹം 
ആദƿ പരീÚണĕിൽ തെĺവിജയം ൈകവരിðു. പČു 
പൂർĒ ചķെനÓാണു-
േšാൾ  പലരും േപടിðിരുĺു. പിĺിട് അത് മനƤിലാÓി  
കൂടുതൽ  അറി  þു. ഇĺ് ഇĳƿ വളെര ഉയരîളിേലÓ് 
വിöാന-ĕിെĿ േതേരാടിð്  പായുകയാണ്. നƀ നƀ  
ശാǀƜ പുേരാഗതിയുെട ഏടുകൾ 
ഇനിയുമുČാകെĀ എĺ് പറ þു െകാČു 
നിർĕുĺു.               
                                                     ജയ് ഹിĶ്
                                                  ജയ് ഇേĳƿ  
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  ഒരുനിമിഷം
                                  (അതുŴകൃƒ) 

കŰിെല നാണയĕുĀുകെള നിധിേപാെല സൂÚിð്
ചĳയിേലേÓാടുകയായിരുĺു പിüു ബാല൯
വിശńിെĿ മİഷƿരൂപം!
ഒരു İƭു ഭÚണĕിനായ് കാĕിരിÓുĺ
അţയുെടയും കുþİജĕിയുെടയും തള൪ĺ മുഖം മാěം 
മനƤിൽ
െപെĀĺ് മുĺിേലÓ് നീČുവĺ,വിറയാ൪ĺ ഒരു കരം...!
മുšിൽ, ൈക നീĀി കĒുനീ൪ വാ൪ĕുനിĺ യാചകബാലİ 
മുšിൽ 
കാലുകƬ നിƆലമായി...
മുഴുപĀിണിയുെട ചലിÓുĺ ņതീകം...
ഒĀിയ വയറും കുഴിþ കĒുകളും വാÓുകൾ 
വിലîുതടിയായി, 
നാണയĕുĀുകൾ പാěĕിൽ വീണു ചിലേńാൾ ഹൃദയം 
പിടþു
വിറŨുĺ ചുവടുമായി പിĳിരിþു  നടÓുേšാൾ 
വിശĺു തളർĺുറĺുറîുĺ അţയുെടയും െപîളുെടയും 
ശരേമƼ മുഖം മനƤിൽ അåിപർƄതമായി 
െതƼും ശരിയും െകĀുപിണയുĺ ഭാവിയുെട ൈകേരഖകൾ 
കടമകളും ധാർţികതയും തീർÓുĺ സമാĳരേരഖകൾÓിടയിൽ
പിടയുĺ മİഷƿെĿ അĳഃ സംഘർഷം!
കർţവും ധർţവും മരീചികയായ് മാറുĺു
ഇവിെട പൂർĒമായ െതƼുകളും ശരികളുമിƀ-
എƀാം അേപÚികമാണ് ഒĺും ആതƿĳികമാകുĺിƀ-
അÚരîളുെട േഘാഷയാě ഇവിെട അവസാനിÓുĺു-
ഇനി നţുÓ് കൂടുതൽ വലിയ ശÕികളിേലÓുƭ 
ചൂČുകളാÓാം.............! 

  5.



ഒരു സാĳǂനം കൂടി 
നƀ നƀ പാĀുകൾ 

പൂവുകൾ നിലാവുകൾ 
പ൪വതîൾ കടലുകൾ 

കാĀുേചാലകൾ 
കൺതുറĺു കാണുക 
നീ വരð േലാകമě 

േമാശമƀേĀാ....
വിഷമവും വിഷാദവും

വിഷവുേമേറ ദുരിതവും
മടുńുമാĚനിĶയും

ഭാഗƿേദാഷവും
നƐവും നിരാശയും

െനാšരîളും 
മാരണîളും 

ഒെÓയുെČíിലും
തുñമാെണíിലും
നീ വരð ജļമě
േമാശമെƀേടാ!

                          ( അɯΌീ പി എസ ്)    
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കരയുĺ കുĺുകൾ

പർƄതമലേപാŴപടരുĺു
ഹരിതകമാ       ർĺകുĺുകൾ
വൻമരĕിൻ മടിĕĀിൽ

ചാüാടിനിൽÓുംകുĺുകൾ
കായുംപഴവുംനൽകുĺു
ഹരിതകńൂേĳാńുകൾ
പðപുതðുകിടÓുĺു

മേനാഹിതയായകുĺുകൾ
േറാഡു പണിÓു േപാകുĺു

ജീവİേവČികരയുĺു
കാĀിെലĺുംവലിയവളായ

ņകƿതിവർണമാം കുĺുകൾ.

                     ( മുഹ്സിന )  

  7.



കുþി കിളിേയാട് 

  ഓലĕുšിൽ ഊþാലാടും 
കുþിÓിളിെയ വĺാേĀ

കാടും േതാടും നദിയും വയലും 
െചാƀും കഥകൾ െചാĺാെĀ

  കുĺിൻ െചരിവിൽ പാറിനടĺാൽ 
വയേലാലകെള കĒാേമാ?

കാƼĕാടും കൂĀിലിരുĺാൽ 
േതാടും പുഴയും കാĒാേമാ

                               ( മുഹţദ് ഫിേറാസ് )  
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  െകെകാാതതിിയയിിൽൽ  കകുുടടുുîîിി

െചƀ൯കുറുÓ൯ വലിയതീƼെÓാതിയനാണ്. കാĀിെല 
തീƼമതിയാവാെതവĺേńാൾ െചƀ൯ നാĀിലിറîാİം തുടîി. 
ഇതറിþ്  െചƀെĿ കൂĀുകാരായ ശിÓİം കുÓİെമാെÓ 

പറþു :
'െചƀാ , നീ പകൽ െവളിðĕിൽ നാĀിലിറîുĺത് ആപĕാണ്. 

മİഷƿർ നിെĺ    
പിടിð് തƀിെÓƀും .’’ 

 ''ഹും ഞാ൯ വലിയ സൂěÓാരനാണ് മİഷƿരുെട പിടിയിൽ  
െപടാതിരിÓാİƭ സൂěെമാെÓ എനിÓറിയാം ’’  െചƀ൯ 
അഹíാരേĕാെട പറþു . പകൽ പിെĺയും നാĀിലിറîി 

േകാഴിേയയും മƼും പിടിÓുവാ൯ തുടîി , ഒരു ദിവസം െചƀ൯ 
െചെĺĕിയത് താറാവുകാര൯ േചÓെĿ വീĀിലാണ് 

വീĀുമുƼĕുƭ കൂĀിൽ നിĺ് ഒരു താറാവിെന പിടിð് അവ൯ 
ശാńിĀു .അേńാൾ 

െചƀന് വƀാĕദാഹം. ചുƼും േനാÓിയ െചƀ൯ ഒരു കുടം കČു. 
കുടĕിെĿയടിയിŴ കുറðു െവƭമുČ് .മൂńർേവഗം കുടĕിൽ 
തലയിĀു. െവƭം കുടിðേശഷം തലകുടĕിൽ നിĺ് എടുÓാ൯ 

കിĀുĺിƀ . ആെക പരിŞമിð െചƀ൯ കുറുÓ൯ 
കുടംനിലĕിĀടിÓുവാ൯ തുടîി . െചšു കുടമായതുെകാČ് 

നിലĕിĀടിðേńാƬ വƀാĕ ശŗം . ആ ശŗം േകĀ് െചÓ൯ ഒാടി 
വĺു ,കുടĕിൽ തല കുടുîിÓിടÓുĺ കുറുÓെനÓČ് 

േചÓĺ് ചിരി വĺു േചÓ൯ ഒരു വടിെയടുĕ്  ടേń ടേń എĺ്  
കുറുÓെന അടിÓുവാŴ തുടîി അടിെകാČ് വീണേńാൾ  

േചÓ൯ കുടം േചÓെĿ തലയിൽ നിĺ് വലിെðടുĕു കുടĕിൽ 
നിĺ്  തലയൂരിÓിĀിയേńാൾ െചƀ൯ ഒാെടടാ ഒാĀം അേതാെട 

െചƀ൯ കുറുÓെĿ പകൽ േവĀ അവസാനിðു.
                                                                             

                                                                          ( ഷിമാനാ ഷാമിൻ )
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േകാലാട് 
അവളുെട നാൽńĕി മൂĺാമെĕ വയƤിൽ 

തമാശÓാരനായ മൂĕ മക൯ പറþു : 'അേţ നിîെള 
കČാൽ ഒരു േകാലാടി െനയാണ് ഓ൪ţ വരിക' അവൾ 

അവെĿ ചിരിയിൽ പíുെകാČു. പേÚ അĺ് 
അവെരƀാവരും വീĀിൽ നിĺ് പുറĕു േപായേńാൾ അവൾ 

കĒാടിെയടുĕ്  വിഷĒതേയാെട തെĿ മുഖം 
പരിേശാധിðു. തെĿ ഒĀിയ കവിളുകെള വിČും 

പുƐിെńടുĕുവാൻ വƀ മാർáവുമുČായിരുെĺíിൽ തെĿ 
ജീവിതവും അേതാെടാńം പുƐിെńടുെമĺ് അവൾÓ് േതാĺി. 
യൗƄനവും േദഹ പുƐിയും ഉČായിരുĺ ഓേരാേĺാ൪ĕ് 

കĒാടി േനാÓിെÓാČ് ഇരിÓുവാൻ അവൾÓു 
മനƤുവĺിƀ. അടുÓളയിൽ പാŴ തിളŨാൻ 

തുടîുകയായിരുĺു. രാവിെല മുതൽ അർ     ħരാěി വെര 
അവിƊമം േജാലിെയടുĕ് അവൾ തെĿ കുടുംബെĕ 

വള൪ĕിെÓാČു വĺു. െമലിþ്, െവളുĕ് 
അവിെടയിവിെടയായി ചില ഒടിവുകൾ പƼിെയĺ് 

കാണിÓുĺ ഒരു ശരീരമായിരുĺു അവളുേടത്. പേÚ 
അവൾ ഒരിÓെലíിലും Úീണിð് വീഴുകേയാ 

ആവലാതിെńടുകേയാ ഉČായിƀ . അതുെകാČ് അവൾ 
െവƭം നിറð പാĀകൾ എടുĕുെപാÓി കുളിമുറിയിൽ മƼും 

നടÓുേšാൾ അവളുെട ഭ൪ĕാവും മുതി൪ĺ മÓളും 
അവെള സഹായിÓാൻ  മുതി൪ĺിƀ. അവൾ പഠിńും 
പരിƏാരവുമിƀാĕവളായിരുĺു. വീട് അടിðു തുടð് 

വൃĕിയാÓാİം ഭÚണം പാകം െചŰുവാİം തുണികൾ 
അലÓി ഇƜിരിയിടാİം അവൾÓുƭ പാടവെĕńƼി അവൾ 
െവളിെńടുĕി. അവൾ പുüിരി തൂകി. ഇളയ മകൻ ƙൂളിൽ 
നിĺ് മടîിവരുേšാൾ ഒരിÓിൽ ഒരു െനƀിŨ അവൾÓായി 
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െകാČുവĺു. അĺ് അടുÓളയുെട ഇരുĀിൽ നിĺ് െകാČ് 
അവൾ േപേÓാലമായി  ƘൂളിŴ ćാമŨ് താİം കൂെട 

വരുെമĺ് അവƬ പറþേńാƬ അവĲ പറþു : അţ 
വരČ എനിÓ് കുറവാണ് അതിെനĳാ, ഞാൻ സിൽÓിെĿ 

സാരി ഉടുÓാേലാ ക,ലƿാണ സാരി    ’ അവൾ പറþു 
എĺാലും േവČ' െമലിþ കാലുകൾ, രČു മുറികളുƭ  ആ 
െകാðു വീĀിൽ വിƊമമിƀാെത ചലിðു െകാČിരുĺു. ഒടുവിൽ  

ആ യĴവും േകടുവĺു.  അവൾÓ് പനി തുടîി വയƼിൽ 
േവദനയും, ഇüിനീരും കുരുമുളക് രസവും ഒĺും അവെള 

സഹായിðിƀ പĕാം ദിവസം േഡാÔŲ അവളുെട 
ഭർĕാവിേനാടു പറþു ഇവെര ഉടെന ആശുപěിയിേലÓ് 
െകാČു േപാവണം ഇത് മþÓാമലയുെട ഒരു സീരിയസ് 

േകസാണ് പാ  ഠപുƜകîൾÓ് മുšിൽ ഇരുĺിരുĺ കുĀികൾ  
അതു േകĀു നടുîി ഒരു പരിചാരക൯ അവെള ചØÓĀിലിൽ 
കിടĕി ഉĳിെÓാČ് ആശുപěി മുറിയിൽ ņേവശിðേńാൾ 
കĒുകൾ മിഴിðു െകാČ് അവൾ പറþു അേŰാ പരിń് 
കരിയ്Č് േതാĺണൂ അവളുെട ഭർĕാവിെĿ കĒുകൾ 

നനþു.
                                            ( ഫŲസീന യു )
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തലേƌരിÓാരൻ കുþായിൻ 
മുƣിയാർ

    നസറുĦീൻ േഹാജ എĺ രസികെനÓുറിð് ചîാതിമാർ 
േകĀിരിÓുമേലാ. തുർÓിയിേല അേÚഗിറിലായിരുĺു 
േഹാജ,പതിനജാം നൂƼാČിലാണ് ജീവിðിരുĺത്. നţുെട േകരള 
സാംƙാരിക േലാകĕ് േതനൂറുĺ നർţĕിസൂെട ചിരിńിð് 
ചിĳിńിðു ജീവിð മഹാനാണ്  കുþായിൻ മുƣിയാർ
േകാഴിേÓാെĀ സാമൂതിരി മഹാരാജാവിെĿ െകാĀാരĕിെല 
മîാĀðെĿ ഉƼചîാതിയായിരുĺു ഇേĦഹെമĺ് 
ചരിěേരഖകളിൽ കാണുĺുČ്. 
                                                                          
എ.ഡി.1700നടുĕ് തലേƌരിയിെല പƭിÓടുĕ് 'ചĳനം 
കണി’ തറവാĀിലാണ് ജനിðത്. കുþുനാളിൽ തെĺയും 
കുസൃിതികളും തമാശകളും ņവൃĕികളും സകലെരയും 
ചിരിńിðിരുĺുവേě

 (ഹƞ നജ )  
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നɏං് വികസന വിɴมരാകാം
ശു­മായ വായുവും ജലവും ഭ}ണവും മ�ു ജീവിത

 സാഹചര~�ളും എ�ാവർ�ും ലഭി�ു�തും 
ഭാവിതലമുറ�ൾ�ുകൂടി ഇവെയ�ാം ഉറ�ാ�ു�മായ ഒരു

 wപകൃതിയാകണം യഥാർ©വികസനം വികസനം  എ� േപരിൽ

 ഇ�ു നട�ു� ഏെത�ിലും wപവർ�നം ഒരാൾെ��ിലും ഇവ
 ഉറ�ാകു�ുേ�ാ വായുവും െവ®വും ഭ}ണവും

 മലിനമായതുെകാ�ും ജീവിത സാഹചര~�ൾ

 വഴിെത�ിയതുെകാ�ും േരാഗാതുരവും സം¸്കാരശൂന~വുമായ

 ൈദവ�ിെ½ സ��ം നാട ്മതി ഇ�രം വികസനം എ�ു

 പറയുവാനു® വിേവകം കാണിേ�� സമയം

 അതിwകമി�ിരി�ു�ു

  ( ഷഹŲബാനാ ഷാമിൻ )     
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നിറം
അയാൾ നിറം െകാടുĕു വരð ചിěĕിŴ നിĺǡ ഒരു കിളി 
പറĺ് ദൂെര േപായി ദൂെര ഒരു മരĕിŴ ഇരുĺു അയാെള 

ഒളിþു േനാÓി പിĺീട്  ഭയേĕാെട വിČും  പറĺകĺു 
നƐെńĀ കിളിയുെട ചിěം നിറîളിŴ തിരയുകയായിരുĺു 
ഒĺിലും കിളിയുെട ശŗ്േമാ നിറേമാ അയാൾ  കČിƀ      
അേńാഴും ഉƭിŴ േപര് അറിയാĕ കിളിയുെട രൂപം അയാൾ 

ഒാർÓാ൯ Ɗമിðു അത് അേńാൾ ചിലðു 
െകാČിരിÓുകയായിരുĺു  .

പുഴ
ഒഴുകുĺു മĒിെĿ മാറിലൂെട തഴുകുĺു 

കുളിേരാലും െെകകളാേല ഇരുവശം 
മുƼിĕഴðുവĺു മാനവ സംƙാര േകദാരîൾ 

ഇത് പുഴയുെട പഴയകാലമാണ് 
വƼിയ പുഴയിൽ നീർ വലിയുĺു മുƼിയ 

പാšുകൾ േവവുĺു തീരമിടിþു 
കിടńുമണലിൽ  േലാറികൾ നീČ നിരെŨാńം  

മĒിെĿ മാറിലൂെട ആർĕിരšുĺു.
 

( അഭിനĶ് പി എസ് ) 

( റിĲഷാദ് ) 
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ŇാƥിÓിെĿ  ചരിěം

വളരുÓയും വികസിÓുകയും രൂപെńടുĕുകയും െചŰുĺ 
എĺർėമുƭ `ŇƥിേÓാസ്  ' ŇാƥിÓ് എĺ പദĕിെĿ 

നിƓĕി താപിńിð് തരളാവƝയിേലÓുകേയാ 
മƿദുവാÓുകേയാ െചŰുĺ ഈ പദാർėെĕ ഏതുരൂപĕി ൽ 

േവണെമíിലും വാർെĕടുÓാം തണുĕുകഴിയുേńാൾ 
പഴയĕുേപാെല ഉറńും ബലവും ലഭിÓുĺു എĺാണിĕിെĿ 

സവിേശഷത  
െപ  േāാണിയĕിലും ņകƿതിവാതകîളിലും കാണെńടുĺു 
െെഹേćാകാർബേണƼുകളാണ് ŇാƥിÓ് നിർമാണĕിİƭ 
അടിƝാന ഘടകം െപേāാളിയĕിെĿ ശുധികരണ േവളയിൽ 
ഉČാവുĺ എĕി൯ വാതകം ഉയർĺ മർĦĕിൽ 200 ഡിçി 

വെര തപിńിÓുേńാൾ െമഴുകുേപാെലയുƭ ഒരു പദർėം േപാളി 
എĕിലി൯ ലദിÓുമ വലിെയാരു ചîലേപാെല തļാě 
ഘടനയുƭ ഇവെയ േപാളിമാർ എĺുവിളിÓുĺു  എƀാ 

ŇാƥിÓുകളും േപാളിമാർ ആണ്  
ņകƿതിയിലും ചില ഉദാഹരണîൾ  ചൂČിÓാണിÓാ൯ ഉČ് 
പലതരം അരÓുകൾ കാÓെപാĺ്, മരÓറകൾ , േകാലരÓ് 

എĺിവ ഉദാഹരണം ഈ മരÓറകളും െമഴുകും േചർĕ് 
അലíരവƜുകൾ നിർമിÓുĺ പതിവ് പഴയ കാലĕ് 

ഉČായിരുĺു

( Ɗീജിത പി എസ് ) 
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�ാ�ി�് ക�� വിന
FാOി5്  ക?ുേHാൾ പല വിഷവാതക8ളSം അDരീ6?ിേല5് 

പറBുയരുBു ഇത് മലിനീകരണ8ളിൽ ഒരു വായുമലിനീകരണ?ിന് 

കാരണമാകുBു. FാOി5് ക?ുേHാൾ നാം ശ3സി5ുBത് നമു5് അസ3Qത 

ഉ>ാ5ുBു. FാOി5് മ=ിൽ എളSE?ിൽ വിഘടി9് േചരുBിL ഇത് ജലെ? 

മ=ിലിറ8ാനും തടസെEടു?ുBു. മ=ിെല വായുസ:ാരം കുറ5ുBു 

േവരുകളSെട സുഗമമായ വളർ9െയ തടPെEടുBു FാOിക് പാ4ത?ിൽ 

െക<ി5ിട5ുB െവM?ിൽ െകാതുക് മു<യി<് െപരുകുBു ജലാശയ8ളിൽ 

എ?ുB FാOിക്  െവM?ിെC ഒഴു5് തടPെEടു?ുBു െക<ി5ിട5ുB 

െവMെ? FാOി5് മാലിന2മാ5ുBു ജലജീവികൾ നശി5ുBു 

ഭ6ണേ?ാേടാEം ജലജDു5ളSെട ശരീര?ിൽ എ?ുBു FാOി5ിൽ 

അട8ിയിരി5ുB വിഷവസ്തു5ൾ ദഹനം,ശ3സനം 4പത2SKാതനം തുട8ിയ 

4പവർ?െന8െള 4പതികൂലമായി ബാധി5ുBു കു<ികളിൾ ക2ാ൯സർ , 

ബു@ിമാA2ം എBി അസുഖ8ൾ5് കാരണമാ5ുBു ഇതാണ് FാOി5ിെC 

ദുർവശ8ൾ FാOി5ിനു പകരം തുണി സ:ി ചണ സ:ി എBിവ 

ഉപേയാഗി9ാൽ ഒരുപരിധി വെര പരിഹാരം കാണുവാൻ നമു5ു സാധി5ും.

( അരവിĶ് എ ആŲ )   

  16.



Ⱦമിɒെട  ആǎകഥ
ഞാ൯ ഭൂമി ,എLാ ജീവജാല8ളSേടയുംഅG .    
ജ3ലി9S െകാ>ിരി5ുB  സൂര2നു ചുJSം      
കറ8ിെ5ാ>ിരി5ുB ഒരു േഗാള മാണ്  
ഞാ൯ . എതാ>്  460 േകാടി വർഷമായി ഞാ൯ 
ജനി9ി<് ഞാ൯ ജനി9്  േകാടി5ണ5ിനു 
വർ ഷംകഴി;ാണ്  എBിൽ  ജീവ൯ 
ഉ>ായത് .4ധുവ8ളിൽ അ൯പം പരB്  
നടുഭാഗം   അൽപം ഉDിയാണ് എെC രൂപം, 
എെC ഘടന ഒരു മു<േയാട് ഉപമി5ാം ഏJവും 
പുറേമ ക<ികുറ; പാളിയായ ഭൂവൽ5ം 
േക4Aഭാഗമാണ് കാH്. ഇതിനും ഇടയ്5ായി  
മാCR ൽ   എB ഭാഗം "സർNം സഹ " എെBെB 
4പകീ റ് ?ി5ാറുെ>7ിലും എെCയുM്  തിള്9 
മറിയുകയാണ് .അധവാ എെCയുMിൽ 
ലാർവകൾ അതിയായ ചൂടിൽ ഉരുകിയാണ് 
Qിതി െചISBത് .  എനി5് എെC 
അ9Sത>ിൽ സ3യം തിരിയുBതിന് 24 
മണി5ൂർ  േവണം .ഇതാണ് ഒരു 
ദിവസം .സൂര2നു ചുJSം തിരിയുBതിന്  365 1\4 
ദിവസം എടു5ുBു ഇതാണ് ഒരു വർഷം എBു 
പറയുBത്.

 ( ഷഹല െഷറിĲ )   
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മരം ഒരു വരം

അĒാİം കിളിയും വസിÓും 
നെƀാരു മരമുേČ.......

തണലിĺുേവČി നţൾ അലയും
നെƀാരു മരമുേČ......

തരും പഴîൾ നţൾÓുേവČി
നെƀാരു മരമുേČ......

വീടുകൾ െവÓാൻ നţൾ േതടും
നെƀാരു മരമുേČ......

ņാണവായു സţാനിÓും 
നെƀാരു മരമുČ...... 

നശിńിÓരുെത ജീവİേവČി
ഈ നƀ മരîെള നാം.

 ( നĶന പി എം )  
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രČു മരംെവĀുകാർ
ഒരു  നാĀിŴ  ഒരു  മരംെവĀുകാരİČായിരുĺു  അയാൾ 
ഭിവസവും  കാĀിŴ േപായി  മരംെവĀുമായിരുĺു  ഒരു ദിവസം  
അയാൾ  കാĀിŴ  േപായി മരംെവĀുേšാൾ െെകŰിലിരുĺ  
േകാടാലി  വഴുതി   െതാĀടുĕുƭ   പുഴയിŴ  െചĺു വീണു   
മരംെവĀുകാരĲ പുഴയിലിറîി ഇടുńിŴ െകĀിയിരുĺ  
േതാർĕുപേയാഗിð്   േകാരി  േകാരി  തńിേനാÓി  ഒടുവിŴ 
കിĀാതായേńാൾ  അയാൾ  വനേദവതേയാട്  ņാർėിðു  
പിĺിട്  അയാൾÓ്   തെĿ കĒുകെള    വിശǂസിÓാനായിƀ   
വനേദവത   തെĿ   മുĺിŴ   നിŴÓുĺു.   വനേദവത   
േചാദിðു  എĳിനാ   നിîൾ  കരയുĺത്   ഇതി൯ ഏത്   
ആണ്   നിîളുേടത്
എĺ്  വനേദവത േചാദിðു   വനേദവത  െവƭി  മഴുവും  
ഇരുš്   മഴുവും കാണിðു   അയാൾ  തെĿ   ഇരുš്   മഴു 
വîിðു   വനേദവതേയാടു   നĶി   പറþ് മടîിേńായി   
ഇെതƀാം കČു  നിĺിരുĺ   ഒരാൾ   അയാൾ  
കാണിðതുേപാെല   കാണിðു   അേńാൾ  വനേദവത   
േചാദിðു   ഇതിŴ ഏതു  മഴുവാണ്  നിîുെടെതĺ്,അയാളുെട 
കĒുകƬ തുറിðു നിĺു.   അയാൾ   ചാടിേńായി  എƀാം 
വാîാ൯  േനാÓി  പേÚ  വനേദവത  െകാടുĕിƀ    
താíളുെട അതƿാറ്   ėിയും സǂാŲėതയുമാണ്  നിîെള  
ഇîെനയാÓിയെതĺു 
 പറ  þ്  വനേദവത അņതƿÚയായി.

(ഫŲസാന എം )   
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മലയാളെമെĺാരു നാട്
  െഎകƿേകരളം എĺ ആശയം ശÕിņാ-

പിðത് 1920കൾ മുതലാണ്.1928ൽ എറണാ
കുളĕുനാĀുരാജƿ ņജാസേţളനം വലിെയാരു  അലയായി.  
1949. ൽ തിരുവിതാം കൂറും െകാðിയും സംേയാജിðു . അĺ് 
തിരുവിതാം കൂർ 
മുഖƿമĴിയിരുĺ   ടി.െക. നാരായണ പിƭയുെട 
േനതൃതǂĕിലായിരുĺു  സംേയാജിത  മĴിസഭ. 
പീĺീട്  1955 വെര പല മĴിസഭകളും ഭരണĕിേലറി. 
1956മാർðിൽ ņസിഡĿു ഭര-ണം ഏർെńടുĕി. അേńാഴാണ്  
ഭാഷാടിƝാ-
നĕിൽ സംƝാന രൂപവത്കരണĕിİ തീരുമാനം  
വĺത് .തിരുെകാðിയിെല  നാലു സംƝാനîളിൽ  
ഒĺിെĿ ഭാഗവും തമിഴ് നാĀിേലÓ്  േചർĕു  മലബാർ  
ജിƀെയയും  െതÓൻ കനറയിെല കാസർേകാടിെനയും 
െഹാസ്ദുർഗിെനയും തിരുെകðിേയാട്  േചർĕ് 
1956 നവംബŲ ഒĺിന് ഐകƿേകരളം രൂപം െകാČു.
( േകരളപിറവിസമയĕ് തമിഴ്  നാടിİ വിĀുെകാടുĕ 
ഭാഗîൾ  ഏെതാÓെയĺ്  കČുപിടിÓൂ )

ഒƼേനാĀĕിൽ
തലƝനം : തിരുവനĳപുരം 
വിƜീർണം :38,63ചതുരƊ കിേലാമീƼർ 
നീളംകൂടിയ നദി:െപരിയാർ
ജനസംഖƿ:3.3 േകാടി (204 െസൻസസ് ņകാരം)
നിയമസഭാ മďലîൾ: 140
േലാകസഭാ മďലîൾ:20

( അബൂബÓŲ Ƽി എ )
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മാîെÓാതി
മൂĕുപഴുĕേńാൾ മൂവാČ൯
മാîŨു േപാരാ൯ െകാതിയായി
താേഴാĀു േപാരാ൯ െകാതിയാേയ
െഞĀƼു ചാടാĲ െകാതിയാേയ

െതîിെĿ മČയിൽ നിĺും ചാടുĺ
അĒാറÓĒെന േപടിയാേണ
മാവിİ ചുƼും കലപില കുĀുĺ
കാÓÓറുšേനം േപടിയാെണ

െതĺലു വĺു തഴുകുേĺ പിെĺ പിെĺ
െകĀിńിടിðുţ െവŨുേĺ

കാƼĕും മഴയĕും വീഴാെത
ച   ാüÓമാടി നിൽńാേണ

ചാÓുമാെയĕും ചാേÓാേðĀ൯
തƀിńറിെðെĺ േനാവിÓും 

കുþിളം പƀുകൾ കാർĺു തിĺാ൯
കുþു ചുെČĺുെമ൯ ഉţവŨാ൯
താേഴാĀു േപാരാ൯ െകാതിയാേയ
മാîŨു േപാരാ൯ െകാതിയാേയ.

 ( മുഹţദ് െഷഹീം ) 
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  1. രÕസാÚി
    ചുമരു തിĺു വീർĕ കĒുƭവൾ ഉƭിŴ  ഒരു കടലു 

േപറുĺു    
വിളളലുകളിൽ സǂŃîളുെട  ചാപിƭെയ േപാƼുുĺു  

ഉളളിൽ         
നിലവിളികെളാളിńിð് മുടിയിൽ  വസĳം  ചൂടി രČായി 

പിളർĺ ചíിന്  ചിരിÓുńായം  ൈതŨുĺു.  പാളി  
േനാĀîളുെട  തീമഴയിൽ  മþുേപാലുറþ്  ഇതാ ഒരു  
'െപൺ ņതിമ'  മുഖമിƀാĕവൾ......  മരണം മƼുളളവർÓ്  

തീെറഴുതി െകാടുĕവൾ  ഇരുĀു ņാപിðു െകാĺ  
െവയിൽĕുളളി !  തീ  നിറĕിലുളള  െചšരĕികƬ   
നിഴലിെĿ മറവിൽ  നĀുനനð്  ഏകാĳതയുെട മ   þ  
വിടർĺ ഉðകളിൽ,    ഒരു വസĳĕിെĿ ചിത സǂŃം 

കČവൾ ഋതുÓൾ ഇവർÓ് കാമുകറ്     ഒടുവിലെĕ ņണയം 
മരണം നിെĿ ജിöാസകളിŴ ഒĺിേലെറĕവണ 
ബലാŴസംഘം െചŰെńĀ കനƿക ചരിěĕിെĿ 

ഒാഹരിðĳയിൽ കുƼേബാധĕിെĿ ഗർഭം ധരിð് േചാരയൂĀി 
വളറ് ĕിയേńാൾ ഇവൾ േതാƼുുേപായ രÕസാÚികളിŴ 

അവസാനെĕയാൾ.

 ( അİƊീ പി എ സ് ) 
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  1. രÕസാÚി
    ചുമരു തിĺു വീർĕ കĒുƭവൾ ഉƭിŴ  ഒരു കടലു 

േപറുĺു    
വിളളലുകളിൽ സǂŃîളുെട  ചാപിƭെയ േപാƼുുĺു  

ഉളളിൽ         
നിലവിളികെളാളിńിð് മുടിയിൽ  വസĳം  ചൂടി രČായി 

പിളർĺ ചíിന്  ചിരിÓുńായം  ൈതŨുĺു.  പാളി  
േനാĀîളുെട  തീമഴയിൽ  മþുേപാലുറþ്  ഇതാ ഒരു  
'െപൺ ņതിമ'  മുഖമിƀാĕവൾ......  മരണം മƼുളളവർÓ്  

തീെറഴുതി െകാടുĕവൾ  ഇരുĀു ņാപിðു െകാĺ  
െവയിൽĕുളളി !  തീ  നിറĕിലുളള  െചšരĕികƬ   
നിഴലിെĿ മറവിൽ  നĀുനനð്  ഏകാĳതയുെട മ   þ  
വിടർĺ ഉðകളിൽ,    ഒരു വസĳĕിെĿ ചിത സǂŃം 

കČവൾ ഋതുÓൾ ഇവർÓ് കാമുകറ്     ഒടുവിലെĕ ņണയം 
മരണം നിെĿ ജിöാസകളിŴ ഒĺിേലെറĕവണ 
ബലാŴസംഘം െചŰെńĀ കനƿക ചരിěĕിെĿ 

ഒാഹരിðĳയിൽ കുƼേബാധĕിെĿ ഗർഭം ധരിð് േചാരയൂĀി 
വളറ് ĕിയേńാൾ ഇവൾ േതാƼുുേപായ രÕസാÚികളിŴ 

അവസാനെĕയാൾ.

വിശĺു  വലയുĺ  േലാകം 
    ഇĺ് േലാകĕ്  10  േകാടിേയാളം മİഷƿർ െകാടും     
പĀിണിയുെട നിഴലിലാണĺ് യു. എൻ. ഭÚƿകാർ-
ഷിക സംഘടനക    ൾ കണÓുകളിലൂെട വƿÕമാÓുĺു.
േകരളĕിെല അĀńാടിയിൽ നിĺും അടുĕിെട നിരവധി  
പĀിണി മരണîളാണ് റിേńാർĀ് െചūത്
േലാകജനസംഖƿയാകെĀ  എഴുĺൂറു േകാടി കവി-
þിരിÓുĺു. ഇěയും േപർÓ് ആേരാഗƿകരമായ 
ജീവിതം നയിÓാİƭ  ഭÚണെമവിെട? കൃഷി-
ഭൂമിെയവിെട?  േലാകĕിെĿ  ഉറÓം െകടുĕുĺ 
ചിĳകളാണിവ.

അĺം മുĀിÓുĺത്
   കൃഷിെചŰാİƭ താത്പരƿÓുറവ് 

 ņകൃതി  വിഭവîളുെട  അമിത  ചൂഷണം.
ഒƼĕവണ  മാěം വിളവുനൽകുĺ  അĳക വി-

      ĕുകളുെട  അമിത  ņചാരം.
  രാസ കീടനാശിനികളും രാസവളîളും വിതŨുĺ

     ദുരĳîൾ.
    വിĕിേļലുƭ േപƼĿ്    സǂĳമാÓാİƭ   

          െനറിെകĀ മĝരîൾ.
  ൈജവ ൈവവിധƿ നാശം.

 ആേഗാളതാപനവും  കാലാവƝാ വƿതിയാ-
        നവും  സൃƐിÓുĺ  ņƈîൾ.

( വിേêഷ് Ƽി യു )  
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