




സനന്ദേശശസനന്ദേശശ

ഐടടി അററ്റ് സ്കൂളടിനന്റെ ആഭടിമുഖഖ്യതടില്  മരതത്തംകകകോടറ്റ് 
ഗവ.നനഹെെസ്കൂളടില് രൂപപീകൃതമകോയ ലടിറടില് നനകററ്റ്സടിനന്റെ 
പ്രവര്തനങ്ങള്കറ്റ് എലകോ ഭകോവഖ്യങ്ങള്കത്തം ആശത്തംസടികന. ഈ 
കൂടകോയ്മയുനട ആദഖ്യ സത്തംരഭമകോയ ഈ മകോഗസടിന് പ്രസടിദപീകരണതടിനറ്റ്  
മത്തംഗളത്തം കനരുന്നകതകോനടകോപത്തം തുടര്നള്ള പ്രവര്തനങ്ങള്കറ്റ് സര്വ
സഹെെകരണങ്ങളത്തം വകോഗറ്റ് ദകോനത്തം നചെയ്യുന. വടിദഖ്യകോര്തടിനടികളനട 
സൃഷറ്റ്ടടിപരവത്തം ബുദടിപരവമകോയ കഴടിവകളത്തം ഉതകരകോതരത്തം വളര്ന്നറ്റ് 
വടികസടികകോന് കവണ്ട അന്തരപീകത്തംഒരുകവകോന് ലടിറടില്നനകററ്റ്സടിനന്റെ 
പ്രവര്തനങ്ങള്കറ്റ് സകോധടികമകോറകോവനട 

                               പ്രധധാനധാധധധാപപിക

                                 ജപി .എചച്ച് .എസച്ച്.മരശതശനകധാടച്ച്



തധാളുകളപിലൂടട...

 ആമുഖഖം   
        മമിഴമിച്ചനഖം

      बबटट बचचवव बबटट पढ़चवव      बबटट बचचवव बबटट पढ़चवव    
        ഗണമിത  മമാധുരരഖം    
       ANTIBIOTIC RESISTANCE

My school life
ജജൈവകൃഷമി

       हमचरब जटवन मम महचभचरत कच महतव       हमचरब जटवन मम महचभचरत कच महतव
ഇനരന് ഭരണഘടന കടമമടുത്ത ആശയങ്ങളഇനരന് ഭരണഘടന കടമമടുത്ത ആശയങ്ങള
ഗണമിത പദപ്രശനഖം ഗണമിത പദപ്രശനഖം 
പത്രക്കുറമിപപപത്രക്കുറമിപപ
ജൈരമാമമിതതീയ സസൗന്ദരരഖം ജൈരമാമമിതതീയ സസൗന്ദരരഖം 

          കമാര്ട്ടൂണ
   ജകത്തമാങ്ങപജകത്തമാങ്ങപ                                               
  അനുമമമാദനഖംഅനുമമമാദനഖം     

       മമാനസമികമരമാഗരഖം   കസൗമമാരത്തമിൽ      
 What causes tides ?              
വമിരമമിയ്ക്കൽ
പമാമഠരമാതരപ്രവര്ത്തനങ്ങള



   

ആമുഖത്തം

             വടിവര വടിനടിമയ സകോകങ്കേതടിക വടിദഖ്യയുനട വളര്ച്ച ആധുനടിക 
വടിദഖ്യകോഭഖ്യകോസതടിനന്റെ  മുഖടകോയതനന്ന  മകോറടിമറടിച്ചുനകകോണ്ടടിരടികന്ന 
കകോലഘടമകോണടിതറ്റ്. കകവലമകോയഅറടിവകള്കപ്പുറത്തം സസ്വയത്തം നടിര്മടിച്ചു 
നടിര്മടിച്ചുനകകോണ്ടടിരടികന്ന അറടിവടിനന്റെ വകകോകളകോയടി സമൂഹെെത്തം 
പരടിണമടിച്ചുനകകോണ്ടടിരടികന. പുതടിയ സകോകങ്കേതടിക വടിദഖ്യകള് 
സമര്തമകോയുത്തം ഫലപ്രദമകോയുത്തം ഉപകയകോഗടികകോനുള്ള കശഷടി
കകവരടികന്ന പ്രവര്തനങ്ങള് വടിദഖ്യകോഭഖ്യകോസനത അന്തകോരകോഷറ്റ് ട
നടിലവകോരതടികലയറ്റ് ഉയര്തടി നകകോണ്ടറ്റ് വരുന .പുതുതലമുറയടിനല 



വടിദഖ്യകോര്തടികള്കറ്റ് വടിവര വടിനടിമയ സകോകങ്കേതടിക വടിദഖ്യയടിലുള്ള
അറടിവപകയകോഗടിച്ചുനകകോണ്ടറ്റ് സര്ഗകോത്മ മകോയ വടികസനതടിനുള്ള 
അവസരത്തം ഒരുകകയകോണറ്റ് ലടിറടില് നനകററ്റ്സറ്റ് എന്ന കുടടികളനട 
ഐ.റടി കൂടകോയ്മ

             സര്ഗകശഷടികളനട വടികസനത്തംലകഖ്യമകോകടി നടിര്മടികന്ന 
ഐ.ടടി മകോഗസടിന് വടിദഖ്യകോര്തടികളനട ബഹെെ ുമുഖപ്രതടിഭനയ

  വളര്തടിനയടുകകോന് ഏനറ ഉപകകോരപ്രദമകോണറ്റ് .തങ്ങളനട രചെനകളത്തം 
ചെടിത്രങ്ങളത്തം കത്തംമമ്പ്യൂടറടിനന്റെ മകോഗസടിന് തകോളകളടികലകറ്റ് പകര്തടിനയടുക

  കമകോള് പുതടിയ സകോകങ്കേതടിക വടിദഖ്യയുനട വടിനടിമയത്തം ശരടിയകോയ
 രപീതടിയടില് സകോധഖ്യമകോകുന. പ്രകോകയകോഗടിക പ്രവര്തന ങ്ങളടിലൂനട മലയകോളത്തം 

കമമ്പ്യൂടറടിങത്തം നഡെസറ്റ്കടകോപറ്റ് പ്രസടിദപീകരണവത്തം വടിദഖ്യകോര്തടികളനട 
വടിരല്തുമ്പുകളടിലൂനട അകരചെകോര്ത്തുകളകോകന.കകരളതടിനല 
നപകോതുവടിദഖ്യകോലയങ്ങളടിനല വടിദഖ്യകോര്തടികള് സര്വകമഖല കളടികലകത്തം
വളര്ന്നറ്റ്  വടികസനതടിനുള്ള അവസരമകോയടി മകോറുനമന്ന ശുഭപ്രതപീകകയകോനട.
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മമിഴമിച്ചനന്തം മമിഴമിച്ചനന്തം 
അന്നു പപെയയ് ത മഴയയ്  കയ്അന്നു പപെയയ് ത മഴയയ്  കയ്

ഒരു തതാരതാട്ടുപെതാടമിപന്റെ ഒരു തതാരതാട്ടുപെതാടമിപന്റെ 
ഈണമുണതായമിരുന്നു ഈണമുണതായമിരുന്നു ..
അതമിനതാല് അമ്മയുപടെ അതമിനതാല് അമ്മയുപടെ 

മരണന്തം എപന്നെ വവേദനമിപമിച്ചവതയമിലമരണന്തം എപന്നെ വവേദനമിപമിച്ചവതയമില..
  പെമിപന്നെ പപെയയ് ത മഴയമില് പെമിപന്നെ പപെയയ് ത മഴയമില് 

ചന്തംബന വേര്ഷമുണതായമിരുന്നുചന്തംബന വേര്ഷമുണതായമിരുന്നു..
അതമിനതാല് കതാമുകമിവയയുന്തം അതമിനതാല് കതാമുകമിവയയുന്തം 
ഞതാന് മറന്നു വപെതായമിരുന്നുഞതാന് മറന്നു വപെതായമിരുന്നു..
ഇടെയയ് പക പപെയയ് ത മഴയയ് ഇടെയയ് പക പപെയയ് ത മഴയയ് 

പുതുമണമിപന്റെ മണമുണതായമിരുന്നുപുതുമണമിപന്റെ മണമുണതായമിരുന്നു
അതമിനതാല് എപന്റെ തറവേതാടെമിപന്റെ അതമിനതാല് എപന്റെ തറവേതാടെമിപന്റെ 
നഷയ് ടെന്തം ഞതാനറമിഞ്ഞവതയമിലനഷയ് ടെന്തം ഞതാനറമിഞ്ഞവതയമില..
കമിനതാവു കതാണതാന് കഴമിയുന്നെ കമിനതാവു കതാണതാന് കഴമിയുന്നെ 

കണ്ണുകള് എന്നെമിലുണതായമിരുന്നെ കണ്ണുകള് എന്നെമിലുണതായമിരുന്നെ 
തമിനതാല് പപെരുമഴയമില് തമിനതാല് പപെരുമഴയമില് 

ഒരു മുഴുനനീള ചമിതന്തംഒരു മുഴുനനീള ചമിതന്തം
വേരച്ചു തനീര്കതാന് ഞതാന് ശ്രമമിച്ചു വേരച്ചു തനീര്കതാന് ഞതാന് ശ്രമമിച്ചു 

പെപകപെപക,,അമ്മയുന്തം കതാമുകമിയുന്തം അമ്മയുന്തം കതാമുകമിയുന്തം 
തറവേതാടന്തം ഒന്നുമമിലതാത്തവേനതായതമിനതാല് തറവേതാടന്തം ഒന്നുമമിലതാത്തവേനതായതമിനതാല് 

എപന്റെ ചമിതന്തം അപൂര്ണമതായമിരുന്നു എപന്റെ ചമിതന്തം അപൂര്ണമതായമിരുന്നു 
മഞയ് ജ മഞയ് ജ  ..സമിസമി

എച്ചയ്എച്ചയ്..എസയ്എസയ്..റമി മലയതാളന്തംറമി മലയതാളന്തം



        II    II    बबटटबबटट          बचचववबचचवव                बबटटबबटट          पढ़चववपढ़चवव              IIII

  भचरत   दबश   कट   बबटटयचय कट  रकच और ,  उननटत  कब टलए   पपरधचनमयतपरट   नरमदपरमवदट   दचरच   ' 
बबटट बचचवव   बबटट पढ़चवव ' नचम  सब   एक  यवजनच   कच  शशभचरयमभ   टकयच गयच  हह I  यह  समचज   मम
लड़टकयवय   कब   महतव  कब     बचरब मम जनतच  कव     जचन टदलचनब   कब टलए  हह I इसकट    शशरवचत २०१५

 जनशअरट   महटनब   मम  हशई I
         भचरतटय    समचज मम     लड़टकयवय  कब  पपरटत   लवगवय   कट   मचनटसकतच   एकदम   ब शरट  थट I 
 वब   सवचतब  हह    टक लड़टकयचय  अपनब   पटरवचर  कब टलए   बवझ   बन   गयट  हह I  लड़टकयवय   कव बचचनब

 और  कनयच   भपरण   हतयच   रवकनब  कब टलए   इस   यवजनच  कट   शशरआत  कट  गयट  हह I
         भचरतटय   समचज   मम  ऐसट  धचरणच  हह   टक  बबटटयचय   परचयच   धन  हह  I   लडक़ब  हह   तव  

 अपनच   और   लड़कट   हह   तव  परचयट  हह  I    वह   ससशरचल   जचकर   उनकट  सबवच  करबगट   I   ऐसट
 एक   मचनटसकतच   शमरनचक  हह   I  गभर  मम  हट  लड़टकयवय   कव   मचर   टदयच   जचतच  हह  I  यह  यवजनच

 लड़टकयवय   कब   टवरद  हवनब वचलब   अपरचध   कव  हटचनब   मम  सकम  हह   I
       '  बबटट  बचचवव    बबटट  पढ़चवव '  यवजनच  लड़टकयवय  कव  आटथरक   और  सचमचटजक - दवनवय  

 तरह  सब 
 सवतयतपर   बनचनब  मम   पपरट   सहचयतच  भट  दबतट  हह  I 

 
ततषचदचस 

 
ककच  दसवट



      ഗണണത മമധരരര
          

   കൂടകര ......   നകോനമകോത്തുകൂടകോത്തം നമുകറ്റ് 
         നലതു  പകോടടി  പഠടികകോത്തം 

     ഗണടിത മകോധുരഖ്യത്തം നുകരകോത്തം  നമുകറ്റ് 
        വടിജയ പടവകള് തകോണ്ടകോത്തം 

      ജപീവടിതചെക്രതടില്  കവനണ്ടകോരു  ഗണടിതനത  
         ഒടത്തം ഭയകകല  കൂടകകോനര നമള് 

      ഒടത്തം   ഭയകകല കൂടകകോനര 

     ചെതുഷറ്റ് ക്രടിയകള്  വശതകോകടിയുത്തം പടിനന്ന 
      വരകളറടിത്തുത്തം  മുകന്നറടിടത്തം 

 സത്തംഖഖ്യകളമകോയുത്തം കൂടകൂടകോത്തം പടിനന്ന 
  സകന്തകോഷചെടിതരകോയറ്റ് മകോറകോത്തം 

ഭകോരതഖണ്ഡനത കപീര്തടിയടിനലതടികകോന്  
ഗണടിതവമകോയടി നമ്മുകറ്റ് ഒത്തുകചെരകോത്തം 

Fathima shehinFathima shehin
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ANTIBIOTIC RESISTANCE

               Antibiotic resistance is a consequence of evolution via 
natural selection. Anti microbial resistance is the ability of a 
microbe to resist the effect of medication that once could succes-
sfully treat the microbe.The resistant microbes are more difficult to 
treat requiring alternative medications or higher dozes of anti 
microbials .These approaches may be more expensive,more toxic or 
both.Microbes resistant to multiple antimirobials are called multi 
drug resistant(MDR).Those considered extensively drug resistant
(XTR)or totally drug resistant(TDR) are some times called
“super bugs”
              
             Resistance arises through one of three mechanisms: natural
resistance in certain types of bacteria,genetic mutation or by one 
species acquiring resitance from another.All  classes of microbes 
can develop resitance.Fungi develop anti fungal resistance.Protozoa
develop anti protozoal resistance and bacteria develop antibiotic
reistance.Resistance can appear spontaneously because of random
mutations.However ,extended use of antimicrobials appears to
encourage selection for mutaions which can render antimcrobials
ineffective

          Preventive measures include only using antibiotics when
needed thereby stopping misuse of antibiotic or antimicrobials.
Narrow-spectrum anti biotic are preffered over broad spectrum
antibiotic when possible, as effectively and accurately targetingantibiotic when possible, as effectively and accurately targeting

                                                                                                              ANITHA K V  ANITHA K V

                                                                                           HST (NS)                                                                                           HST (NS)
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My school life

School is said to be a temple of knowledge. My school life is all 
about the memories i deeply cherish. My school life as been full of 
different experiences over the years . 

The memories of not only the fun ,friendship and all the extra 
carriculas but also the way it helped me find my interests .school life 
lived well gives memories to cherish and friends to keep for life time .I 
realised that how a teacher is important and helpfull as a guide in a 
school time . I think school life is the best life .



  Akshaya,10 A





II   II     हमचरब जटवन मम  हमचरब जटवन मम     महचभचरत कच महचभचरत कच     महतव महतव   IIII

   महचभचरत   टसरर  एक   कहचनट  नहट य , वह  मचनव  रचटश  कब टलए 
 एक   मचगरदशरक   हह  I  एक    मनशषय   कट   अचछचई  यच  ब शरचई  कच     यथचथर टचतपर    वह
 पबस   करतच  हह

                                   महचभचरत   हमम   दवसतट  टसखचतच    हह  I  कत षणच  और  सशदचमच  कब  
 उदचहरण  सब  I  रचधच  -   कत षण   कब   पपरबम   दचरच  सचचब   पपरबम  कच   उदचहरण  दबतच   हह  I 

घतणच  कच  पचठ    ककरव  -   पचयडव   यशद   कब  दचरच  टसखच   दबतच  हह  I
  महचभचरत   कट आतमच  हह  भगवत गटतच  जव  मचनव  कव  सचचच   रचसतच   टदखचतच  हह  I
हर   छचतपर  कव  महचभचरत  पढ़नच  हह  टजस  सब  उसकच   जचन   बढ़   जचयबगच  I  हमम  यहट 
सटख  टमलतट  हह  कट  कवई  भट  जनम   सब   महचन  नहट य  बनतच , बटलक    महचन बनतच  हह

 अपनब  कमर   सब  I  सवगर  यच  नरक  दवनवय   यहट य  हह ,  अपनब मन मम  I
                                  सरलतच   पचनब  कब टलए  छचतपर  भट  महचभचरत   सब   बहशत   कश छ  सटख 
  सकतब   हह  I    शकश नट  कब    उदचहरण   सब  उनहम    समझनच   हह   टक   ऐसब    ब शरब लवगवय कट

 दवसतट  सब   हमबशच    बचब  रहनच   हह  I  कत षण   एक   सचचच  दवसत  हह  जव   हमबशच पचयडववय
 कब   सचथ  रहतच   हह  I   हर  मशटशकल  मम  उनकच   सचथ   दबतच  हह  I  छचतपरवय  कव  ऐसब  टमतपरवय
 कव  अपनचनच  हह  जव  मशटशकल  पटरटसथटतयवय  मम  भट  अपनच  सचथ   दबतच  हह  I  अटभमनय श 
 कट  कथच   छचतपरवय  कव    यह   टसखचतच    हह  टक   अधपरच  जचन  हमम  परबशचनट    मम  डचल 

 सकतच   हह  I   चकप रटवऊह  भबदनब   कब   उनकब   अधपरब   जचन   सब   हट  उनकट   मततय श  हशई  I
हम सबकव महचभचरत पढनब कट कवटशश करनट चचटहए I        
                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                 षटजच षटजच    पट पट ..  जटजट  



ഇനരന് ഭരണഘടന കടമമടുത്ത ആശയങ്ങളഇനരന് ഭരണഘടന കടമമടുത്ത ആശയങ്ങള

* ഭരണഘടന ആമുഖശ
   - യ.എസച്ച്.എ
* നപിയമ വധാഴച്ച്ച

- ബപിട്ടന
* സസ്വതന്ത്ര നനീതപിനധധായ വധവസ

- യ.എസച്ച്.എ
*മമൗലപിക അവകധാശങ്ങള

- യ.എസച്ച്.എ
*സുപ്രനീശ നകധാടതപി,ഹഹൈനകധാടതപി ജഡച്ച്ജപിമധാടര നനീകശ ടചെയ്യല

- യ.എസച്ച്.എ
*ശക്തമധായ നകന്ദ്രനതധാടുക  ൂടപിയ ടഫെഡനറേ ഷന 

- കധാനഡ
*റേപിപ്പബപികച്ച്

- ഫധാനസച്ച്
* മമൗലപിക കര്തവധങ്ങള

- ജപ്പധാന
* നപിര്നദേശകതതസ്വങ്ങള

- അയര്ലധാനഡച്ച്
* പ്രസപിഡനച്ച് തപിരടഞ്ഞെടുപ്പച്ച്

- അയര്ലധാനഡച്ച്
* ഏകപമൗരതസ്വ വധവസ

- ബപിട്ടന



*നപിയമ നപിര്മധാണശ
- ബപിട്ടന

* അടപിയനപിരധാവസ
- ജര്മനപിയപിടല ടവയച്ച് മര് ഭരണഘടന

* കണ്കറേനച്ച് ലപിസച്ച്
- ആസച്ച് നത്രേലധ

* വധാണപിജധ,വധവസധായ ചെട്ടങ്ങള
   - ആസച്ച് നത്രേലധ
* ജ ുഡനീ ഷധല റേപിവധ ൂ
       - യ.എസച്ച്.എ
* പ്രസപിഡനച്ച് എകച്ച് സച്ച് കധ ൂട്ടനീവച്ച് തലവന

- യ.എസച്ച്.എ
* നകന്ദ്രവശ,സശസധാനവമധായള്ള അധപികധാരശ പങപിടല

- കധാനഡ
* യ ൂണപിയന,നസ റച്ച് ലപിസ ുകള

- കധാനഡ
* പധാര്ലടമനനപി ജനധാധപിപതധശ

- ബപിട്ടന
* ഭരണഘടനധാ നഭദേഗതപി
- ദേകപിണധാഫപിക

                          ANANYA N PANANYA N P
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 ഗണടിത പദപ്രശനത്തം 

1.   ക 2.   ണടി 3.  ക

 ജ 5. കറ 4.  ല 6.  വ  

7.
ത്രടി

8.  കടി

 9. കന യ  

12.
ഞകോ

 10. ന് 11.
അ

ഖടി

  13.മ  ടത്തം 14.  ററ്റ്  

16.  തടി 15. ര

18.  നു ന് 

     വലനതധാട്ടച്ച് 

   1.    അഭകോജഖ്യ സത്തംഖഖ്യകളടില് ഒരു വടിഭകോഗത്തം
   3.    കണക കൂടല് യന്ത്രങ്ങളടില് നടിന്നറ്റ് വടികസടിപടിനച്ചടുത ഒരു ആധുനടിക യന്ത്രത്തം
  4.   കഗകോളനത കകനത്തം   ഉള്നപടകോനത കഛേദടികകമകോള് ലഭടികത്തം 
  9.    കലകോഗരടിതത്തം എന്ന സങ്കേലത്തം ആദഖ്യമകോയടി മുകന്നകോട നവച്ചതറ്റ് ഇകദ്ദേഹെെമകോണറ്റ്
 10.   ഒരു ത്രടികകകോണമടിതടി അത്തംശബനത്തം
 11.    ഭകോരതതടില് പ്രചെകോരതടിലുണ്ടകോയടിരുന്ന ഒരു നകോണയത്തം 
 13.   നൂറകോണ്ടുകകളകോളത്തം കണകകൂടകോന് ഉപകയകോഗടിച്ചടിരുന്ന ഉപകരണത്തം 
 14.    സമയത്തം അളകകോനുള്ള ഏകകത്തം
 16.  ഭകോസരകോചെകോരഖ്യരുനട പ്രസടിദമകോയ ഗ്രനത്തം
 18.  ആരുനട ജന്മ ദടിനമകോണറ്റ് കദശപീയ ഗണടിത ശകോസ്ത്ര ദടിനമകോയടി ആചെരടികന്നതറ്റ് 
  



തധാനഴധാട്ടച്ച്

     1.     തപീയതടി അറടിയകോന് ഇതറ്റ് ഉപകയകോഗടികകോത്തം
     2.   ------------ ജൂബടിലടി എന്നതറ്റ് 25 വര്ഷമകോണറ്റ്
     5     കകകോണളവടിനുള്ള ഒരു ഏകകത്തം 
     6    വതത്തം വരകകോനുള്ള ഒരു ഉപകരണത്തം
     7    ഒരു ജഖ്യകോമടിതപീയ ശകോഖ 

     8.    1000  നബററ്റ് ആണറ്റ് 
   12.   വതതടിനല  ഏനതങ്കേടിലുത്തം രണ്ടു ബടിന്ദുകള് കയകോജടിപടിച്ചു വരയ്ക്കുന്ന വനരയകോണറ്റ് 
   15 .     ഏറവത്തം നചെറടിയ അഭകോജഖ്യ സത്തംഖഖ്യ  

 അമല അമല



പത്രേക്കുറേപിപ്പച്ച്പത്രേക്കുറേപിപ്പച്ച്
““മടപിയനമധാര്” എനച്ച് വപിളപിചച്ച് മടപിയനമധാര്” എനച്ച് വപിളപിചച്ച് 

 അധണഷഷപണചതണമനതണമര പരമതണ അധണഷഷപണചതണമനതണമര പരമതണ

കധാലപിനഫെധാര്ണപിയ:ആവര്തന പടടികയടിനല മൂലകങ്ങള് ആവശഖ്യമകോയ 
സഹെെകോയങ്ങള് നചെയ്തുനകകോടുതടിടത്തം തങ്ങള് മടടിയന്മകോരകോനണന്നറ്റ് പറഞറ്റ്
ആകകപടികന എന്നറ്റ് പരകോതടി.ഇന്നനല കകോലടികഫകോര്ണടിയ 
യൂണടികവഴറ്റ് സടിറടിയടില് ഒകോഫപീസറ്റ് അസടിസ്റ്റന്റെറ്റ് തസടികയടികലകറ്റ് 
ഇന്റെര്വമ്പ്യൂ വടിനറ്റ് കപകോയ നടികയകോണ, ആര്ഗണ,ക്രടിപറ്റ്കറകോണ
 എന്നപീ മൂലകങ്ങനള മടടിയന് മകോനരന്നറ്റ് വടിളടികകയുത്തം തങ്ങള് 
കജകോലടി നചെയടിനലനത്തം തടിരടിച്ചയയ്ക്കുകയുമകോയടിരുന. ഇതടിനനതടിരകോയടി 
ഒരു കൂടത്തം അലസവകോതകങ്ങള് കകോലടികഫകോര്ണടിയ സര്കടിള് 
ഇന്നസ്പെകറ്റ് ടര്കറ്റ് പരകോതടി നല്കടി. തങ്ങനളനകകോണ്ടറ്റ്  ഉപകകോരങ്ങള് 
ഉണ്ടകോയടിരുന്നടിടത്തം മൂലക കുടുബതടില് നടിന അര്ഹെെടികന്ന പരടിഗണന 
ലഭടികന്നടില എന്നറ്റ് പരകോതടിയടില് പറഞ്ഞു . പരകോതടിനയതടിനര നടപടടി 
സസ്വപീകരടികകോത പകത്തം രകോജഖ്യവഖ്യകോപകമകോയടി ശകമകോയ 
പ്രകകകോഭതടികലകറ്റ് നപീങനമന്നറ്റ് പരകോതടികകോര് പറഞ്ഞു . 

 ചെന്ദ്രനചെന്ദ്രന..ടകടക..ടകടക
                                          

      



ജൈരമാമമിതതീയ സസൗന്ദരരഖം 



                                നമനള കറടിച്ചറ്റ്

1 . ആകരകോഗഖ്യമുള്ള ഒരകോളനട ശരപീരതടില് ശരകോശരടി എത്ര രകത്തം ഉണ്ടകോകുത്തം ?
  *അഞ്ചര ലപിറര് 
2 . ഒരകോളനട ശരപീര ഭകോരതടിനന്റെ എത്ര ശതമകോനത്തം വനരയകോണറ്റ് രകതടിനന്റെ ഭകോരത്തം?
 *8 %
3 . ശരപീരതടിനല ഏറവത്തം വലടിയ ഗ്രനടി ഏതറ്റ് ?
 * കരള 
4 . ഏറവത്തം വലടിയ അന്ത സകോവടി ഗ്രനടികയതറ്റ് ?
  *ഹതനറേധായച്ച്ഡച്ച് ഗ്രനപി 
5 . ഭ്രൂണകോവസ്ഥയടില് പ്രവര്തനത്തം തുടങ്ങടി കകൗമകോരത്തം കഴടിയുകമകോകഴകത്തം പ്രവര്തനത്തം 
നടിലകന്ന ഗ്രനടി ?
  *ഹതമസച്ച് 
6 .മനുഷഖ്യരടിനല കക്രകോമകസകോമടി  സത്തംഖഖ്യ എത്ര?
  *46 
 7. ജനനത്തം  മുതല് ജപീവടിത കകോലത്തം മുഴുവന് ഒകരവലടിപതടില് തുടരുന്ന ശരപീരഭകോഗകമതറ്റ് ?
  * നനത്രേ നഗധാളശ  
 8. പ്രകോയപൂര്തടിയകോയ ഒരകോളനട ശരപീരതടില് എത്ര അസ്ഥടികള്
ഉണ്ടറ്റ് ?
  *206
 9. മനുഷഖ്യനന്റെ വകോരടിനയല്ലുകളനട എണത്തം ?
  *24 
 10. പുനര്ജനന നശഷപിയള്ള ശരനീരതപിടല ഏക അവയവശ
   * കരള 
 11.ശരപീരതടിനല ഏറവത്തം വലടിയ അവയവത്തം 
    *തസ്വകച്ച്
12. ഹൃദയത്തം ഒരു മടിനടിറടില് എത്ര തവണ മടിടടികത്തം 
* 72
 13. കണ്ണുകളനട ആകരകോഗഖ്യതടില് വലടിയ പ്രകോദകോനഖ്യമുള്ള കവറമടിന് ?
     *ഹവറമപിന .എ
  15. കവറമടിന് ബടി .12 .ല് അടങ്ങടിയടിടള്ള കലകോഹെെകമതറ്റ് ?
     *നകധാബധാളടച്ച്
16. സൂരഖ്യ പ്രകകോശതടിനന്റെ സഹെെകോയതടില് നതകോലടിയടില് നടിര്മടികനപടുന്ന കവറമടിന് ?
     *ഹവറമപിന ഡപി

17 .ആന്റെടി -ഓകടിഡെന്റെറ്റ്കള് ആയടി പ്രവതടികന്ന കവറമടിനുകള് ഏതറ്റ് ?
     *ഹവറമപിന സപി ,ഇ എനപിവ 
18 .ശരപീരതടിനല അരടിപ എന്നറടിയനപടുന്ന അവയവത്തം ?
    *വൃക 
19 . അന്തരപീകതടില് നടിനത്തം ഓകറ്റ് സടിജന് കനരടിടറ്റ് വലടിനച്ചടുകന്ന ഭകോഗത്തം ?
    *നകധാര്ണപിയ 
20 . മനുഷഖ്യ ഹൃദയതടിനന്റെ ശരകോശരടി ഭകോരനമത്ര ?
    * 300 -350 ഗ്രധാശ



                                                                  ജധാസപിര് ഹുഹസന ടക എ  8 A 
                                                                                                                          

                
                  പദേപ്രശശ ഉതരശ

 
1.   ക

2.   ര ണടി 3.  ക  മമ്പ്യൂ ട ര്

ല  ജ 5. കറ 4.  ല ഘ 6.  വ തത്തം 

ണ്ട ത ഡെടി 7.
ത്രടി

ത 8.  കടി

ര് 9.
കന

പടി യ ര് കകകോ കല കലകോ

12.
ഞകോ

 10.
കസ

ന് 11.
അ

ണ ഖടി കബ

 ണ 13.മ  ണടി ച്ച ടത്തം 14.
മടി

നടി ററ്റ്  

16.
ലപീ

ലകോ വ തടി 15. ര

18.
രകോ

 മകോ നു ജ ന് ണ്ടറ്റ്







ഒന്നുകളുടടെ നനീണ്ട നനിര ഒന്നുകളുടടെ നനീണ്ട നനിര 

                                                                                                                                    
1x1                              =                      1 
11x11                           =                   121
111x111                       =                 12321
1111x1111                   =               1234321
11111x11111               =             123454321
111111x111111            =          12345654321
1111111x1111111        =        1234567654321
11111111x11111111    =      123456787654321
111111111x11111111  =  12345678987654321

0x9+1                              =                 1
1x9+2                              =                 11
12x9+3                            =                 111
123x9+4                          =                 1111
1234x9+5                        =                 11111
12345x9+6                      =                 111111
123456x9+7                    =                 1111111
1234567x9+8                  =                 11111111 
12345678x9+9                =                 111111111
123456789x9+10            =                 1111111111







കകതത്താങങകകതത്താങങ



അനുമമത്താദനനഅനുമമത്താദനന



മകോനസടികകരകോഗഖ്യത്തം   കകൗമകോരതടില്  

  ഒരു മനുഷഖ്യജപീവടിതതടില് ഏറവത്തം മകനകോഹെെരമകോയ കകോലഘടമകോണറ്റ്   കകൗമകോരത്തം . സസ്വപ്ന 

വസന്തതടില് ആഗ്രഹെെങ്ങളനട , പ്രണയത്തം പൂവടിടര്ത്തുന്ന കകോലത്തം ജപീവടിതത്തം അതടിനന്റെ 
സര്വവടിധ സവറ്റ്ന്ദരഖ്യകതകോടുത്തം കുടടി തമടില് പുച്ചുടടി  നടില്കന്ന കകോലത്തം  . എന്നകോല് 
ശരടിയകോയ  ദടിശയടികലകല ഈ സഞകോരനമങ്കേടില് വളനര വടികസകോടനത്തം സൃഷറ്റ്ടടികന്ന  
സ്ഥടിതടി വടികശഷതടികലകറ്റ് നനമ നകകോനണ്ടതടികന  

മകോനസടിക പ്രശ്നങ്ങളനട അകനകരുത്തം ചെടികടിത്സ കതടകോതതറ്റ്  അതുമൂലമുള്ള നകോണകകടറ്റ്  
ഓര്തകോണറ്റ് കകരളതടിനല 12 -19 വയസടിനുടയടില് പ്രകോയമുള്ള  അഞ്ചുവടിദഖ്യകോര്ഥടികളടില്
ഒരകോള് മനസടികകരകോഗഖ്യ പ്രശ്നങ്ങള്കറ്റ് ഇരയകോകുന എന്നറ്റ്  പഠനത്തം. മകോനസടികകോകരകോഗഖ്യ 

പ്രശ്നങ്ങള് ഉടനലടുകന്ന  കകൗമകോരകകോലഘടതടിലകോണറ്റ് .   

എനധാണച്ച് മധാനസപികധാനരധാഗധശ 
 
സകോധകോരണ കകോരഖ്യങ്ങളടില് അസകോധകോരണമകോയടി ഒനത്തം കകോണടികകോനത മനസടിനന്റ 
സുസ്ഥടിരത  നടിലനടിര്ത്തുന്ന അവസ്ഥയകോണറ്റ് മകോനസടികകോകരകോഗഖ്യത്തം  

മനസപികനരധാഗധടത  ബധാധപിക്കുന സധാഹൈചെരധങ്ങള 

 * കമകോശമകോയ ആകരകോഗഖ്യസ്ഥടിതടി  
 * അച്ചടകത്തം ഇലകോയടിമ 
 * വപീടുകളടില്നടിന്നറ്റ് അധടിക പപീഢനത്തം അനുഭവടികക
* കമകോശമകോയ കുടുത്തംബകോന്തരപീകവത്തം ചുറ്റുപകോടുകളത്തം നതറകോയ മകോതൃകകളനട സസ്വകോധടിനത്തം



   മധാനസപികധാനരധാഗധ പ്രശങ്ങള 
കകൗമകോരതടില് ഉടനലടുകകോന് സധഖ്യതയുള്ള 
മനസടികകോകരകോഗഖ്യപ്രശ്നങ്ങള്     എനന്തകോനകയകോനണന്നറ്റ് കനകോകകോത്തം   
 - അകരണമകോയ കപടടി , ഉതറ്റ്കണ്ഠ 
 ഒറനപടല് 
 ദദുഃഖവത്തം വടിഷകോദവത്തം 
 അക്രമ വകോസന  
 അകകോരണമകോയ കദഷഖ്യത്തം 
 നപരുമകോറ ദഷഖ്യങ്ങള്
 ആത്മഹെെതഖ്യ പ്രവണത 
  

   മധാനസപികധാനരധാഗധ പ്രശങ്ങള എങ്ങടന മനസപിലധാകധാശ 
      മറളവരണലനണനര ഒളണഞമമറക
          അധണകചണന
          സസപഷലമകത്തണല ജജവണകക
          ഉഷനഷര ഇലമതണരണകക
                       മവറപപ പകടണപണകക
     ശമരജരണക അസസസകള പകടണപണകക
    സമമഹര വണരദപവർത്തനങ്ങളണല ഏർമപടുക
    സസഭമവമപരമമറ ദശരങ്ങള കമണണകക
  ഷദഷരര ,    അകമവമസന എനണവ പകടണപണകക

       മനസണകമഷരമഗരപശങ്ങള എങ്ങമന ലഘകരണകമര
 
 മനസടിനുത്തം ശരപീരതടിനുത്തം വടിശ്രമത്തം നല്കുക .
 സത്തംഗടിതത്തം ആസസ്വദടികക  .
 വഖ്യകോയകോമതടില് ഏര്നപടുക .
 കയകോഗകോഭഖ്യകോസത്തം , ധസ്വകോനത്തം  എന്നടിവ പരടിശപീലടികക തകോലരഖ്യമുള്ള കകോരഖ്യങ്ങളടില് കൂടുതല് 
ശ്രദടികക . 
         പശങ്ങമള മമറമവന ഒനമയണ കമണക . 

  ഈശസ്വര വടിശസ്വകോസടിയകോനണങ്കേടില് കകത്രതടികലകോ പള്ളടിയടികലകോ കപകോവക  .
         ആവശരഅനസരണര ഉറങക         ആവശരഅനസരണര ഉറങക        



      
    

What causes tides ?

The moon ,like the earth,has a force of attraction too.     This is called its gravitational pull.

This causes bulges in the earth's ocean.The moon pulls water toward it, and this causes the

 ocean to bulge  towards the moon.The bulge on the side of the earth opposite the moon is

 caused by the moon 'pulling the earth away' from the earth away' from the water on that

 side.  If you are on the coast and the moon is directly overhead,you should experience a  

 high tide.

As the earth spins on its axis every place will pass through two tidal bulges each day.So every 

place on the coast will experience two high tides and low tides as the sea level rises and falls 

twice a day





വപിരമപിയ്ക്കല

 വടിരമടിയയകലകോ നകോത്തം ഘടത്തംഘടമകോയറ്റ് 
കകോലകോനുസൃതമകോയ നടിരകോമതടില്

അടടിമനപടവരകലകോ നകോത്തം 
പനിമന്നേടയെനനിനനീ  വനിരഹമവദനപനിമന്നേടയെനനിനനീ  വനിരഹമവദന..

വടിരമടിച്ചൂ                  ഞകോന്  അമതന് -
ഗര്ഭപ കോത്രതടില് നടിന്നകോദഖ്യമകോ യറ്റ് 

പടിറനവപീണ ഈ  മണടില്  നറുമകോണത്തം 
നുകര്നനകകോണ്ടമതന് സത്തംരകണതടില്

പടിച്ചനവച്ച എന് ബകോലഖ്യകമ-വടി ട
 ബകോലഖ്യ-കകൗമകോര സകൗഹൃദങ്ങള്

പടിന്നടിട അകരമുറമകോയ
എന്പള്ളടിക്കൂടകമ - വടിട
യകൗവനകകോലകമ-വടിട 

യകൗവന കകോലതറ്റ് പൂത്തുല   ഞപ്രണയതടിനുത്തംവടിട
നല്കടിനകകോണ്ടറ്റ്മുകന്നറടിയ എന്
ജപീവടിത വടിജയങ്ങള്കടിടയടില് 

വപീണുകടിടടിയ ഔകദഖ്യകോഗടികപ്രവര്തനതടിനുത്തം- വടിട 
ഔകദഖ്യകോഗടിക പ്രവര്തനങ്ങള്കന്തഖ്യമകോയറ്റ്

എന്ന കതകോന്നല് യകോഥകോര്തഖ്യമകോകുന്ന-
തകോണപീ വടിരമടികല് ദടിനത്തം

വടിരമടികയകലകോ നകോത്തം ഘടത്തം ഘടമകോയറ്റ് 

                                                          ബനീന ടക എസച്ച്
                                                                                        H S S T-POLITICS



Magic power of Magic power of 99

9*9=81
99*99=981

999*999=998001
9999*9999=99980001

99999*99999=9999800001
999999*999999=999998000

001

1*9=9
12*9=108

123*9=1107
1234*9=11106

12345*9=111105
123456*9=1111104

1234567*9=11111103
12345678*9=111111102

0*9+8=8
9*9+7=88

98*9+6=888
987*9+5=8888

9876*9+4=88888
98765*9+3=888888

987654*9+2=8888888
9876543*9+1=88888888



പമാമഠരമാതരപ്രവര്ത്തനങ്ങള



നന്ദമി


