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സര്ഗവസന്തം

ആമുഖം

    ശാസ്ത്രത്തിന്േ�റയും സാന്േ�തികതയുന്േ�യും ഉൗര്

ജ്ജപ്രവാഹത്തില് ഇൗ 'സര്ന്േഗാത്സവം'

വിദ്യാര്ത്ഥികളില് സര്ഗ്ഗവസന്തം തീര്ക്കട്ടെ(.

       മാനവികതയുട്ടെ�മഹാപ്രയാണത്തില്
അനിവാര്യമായ വിവരസാന്േ�തിക വിദ്യ 
വിസ്മയങ്ങള് തിര്ക്കുന്ന കാലത്തിലൂട്ടെ�യാണ്  

നാംക�ന്നുന്േ8ാകുന്നത്. സാഹിത്യവും  
സാന്േ�തികവിദ്യയും കൈകന്േകാര്ത്ത് 8ി�ിയ്ക്കുണ ഇൗ

ക്യാ�വാസിലൂട്ടെ�, വിദ്യാര്ത്ഥികള് 

നവയുഗസ്യഷ്ടിയുട്ടെ� നവ്യാനുഭവം 8കതൂന്നു.
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             കിനാവ്

      കാണുന്നു ഞാട്ടെനട്ടെ�റയന്ത

          രംഗത്തിലാ മധുരക്കിനാ

          ക്കട്ടെള എന്നുട്ടെമന്നും.

          കാണാനിരിക്കുന്നു മനതാരി

          ലിനിയുമാസുന്ദരാവുകള്ത� 

          മായകള്

  
    നിദ്ര പൂകുട്ടെന്നാരു രസ കാണും

    കിനാക്കട്ടെള ഗന്ധര്വ്വ കന്യകട്ടെള.

    നിദ്രപൂകാട്ടെനട്ടെന്നയനുവദിക്കാ

    ത്ത കിനാക്കട്ടെള ധീരന്േയാദ്ധാ

   ക്കള് നിങ്ങള്.

                          മനസ്സിട്ടെ�റ താമരട്ടെOയ്കയില്            
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                          വിരിയും കിനാക്കള്ള 

                          സൗന്ദര്യറാണിമാട്ടെര

                          ഇനിയും നി� മധുരമാം

                          മധു നുകരാനായ് 

                          കാത്തിരിക്കുന്ന

                          ക്യതാര്ത്ഥനായ്ഞാ�

                    

  SANOOP NAMBOOTHIRI K.A
                                          VIII C                      
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THE GIANT AND THE CLEVER  MONKEY
KING
       
            Once Upon a time there lived a group of 
monkeys in a forest. There was a monkey king to 
lead them. The monkey king was very clever. They 
lived happily in the forest near a pond. In summer 
season that pond was the only source of water for 
all the animals in that forest. After some months a 
giant came to the forest. Whenever the giant was 
hungry he came to the pond and hid underwater. 
When animals came to drink water from the pond 
the giant catch them and ate them. When the 
monkeys came to drink water from the pond, the 
monkey king stopped them. He noticed many foot 
prints going to the pond. But none of them 
returned. The king sensed some danger. He cut 
some bamboo stick and asked the monkey to suck 
water from the pond. Everyone obeyed. Soon every
animals did like that. The giants plan failed and 
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went from the forest. The animals praised the 
monkey king for wisdom
                                           ALVIN SAJI  9B
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കഥ
   കിട്ടിയതിൽ പാതി

            കളള� ഗുമ്മു ന്േമാഷ്ടിക്കാ� ഒരു വലിയ വീടു
കണ്ടുവച്ചു.   രാത്രിയില് അവിട്ടെ�

   ന്േമാഷ്ടിക്കാട്ടെനത്തിയന്േOാള് അതാ മട്ടെYാരു
കളള�.തിമ്മു!
“ഹും,      ഞാനിവിട്ടെ� ന്േമാഷ്ടിക്കും നീ നിട്ടെ[റ 8ാ(ിനു
ന്േ8ാ.”      അവ൪ ത൪ക്കമായി ഒടുവില് ഗുമ്മു 8റ
ഞ്ഞു."   ഞാ� കയറി ന്േമാഷ്ടിക്കാം.   കിട്ടുന്നതില് 8ാതി
തന്േന്നക്കാം.”
               അതു സമ്മതിച്ചുസന്േന്താഷന്േത്താട്ടെ�

  തിമ്മു പുറത്തു നിന്നു.     ഗുമ്മു മതില് ചാ�ി അകത്തു
ക�ന്നു.      അല്പം കഴിഞ്ഞന്േOാള് ഗുമ്മു തിരിട്ടെhത്തി

     എന്നി(് തിമ്മുവിട്ടെ�റ ട്ടെട്ടെക 8ി�ിh് ഒYക്ക�ി!
              “ഹന്േiാ... ഇട്ടെതന്താ?” "  കി(ിയതില് 8ാതി

 തന്ന താ.     അവി�ട്ടെത്ത 8(ി എട്ടെന്ന രണ്ടുതവണ ക�ിച്ചു.”

 Jyothish 9B
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    ഒരു മത്തില് നിന്നും
     സ്വപ്നത്തിന്േലക്കു    

വീണനക്ഷത്രം     
ഇന്ത്യയുട്ടെ� ചരിത്രത്തിട്ടെല അഭിമാനസ്വപ്നമാണ് സhി�  

ട്ടെ�ണ്ടുല്ക്കര്. 

ബാല്യകാലംമുതല്ക്കുതട്ടെന്നസ്ഥിന്േരാത്സാഹത്തിട്ടെ�റയും 
മൂല്യാധിഷ്ഠിത ജീവിത മാതൃകയുട്ടെ�യും സമുജ്ജ്വല 

പ്രതീകമായി മാറിയ ,
ക്രിക്കY് ന്േലാകത്തിട്ടെല അത്ഭുത പ്രതിഭാസമായ സhി� 

ട്ടെ�ണ്ടുല്ക്കര് 200-ാാം ട്ടെ�സ്സ് മത്സരത്തിനു ന്േശഷം 
ക്രിക്കYിന്േനാ�് വി�ട്ടെചാല്ലിട്ടെയ�ിലും സhി� 

ഭാരതജനതയ്ക്കാട്ടെക ഇന്നും ഒരു അഭിമാന പുത്രനാണ്. നമ്മുട്ടെ�
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രാജ്യത്തിട്ടെ�റ 8രന്േമാന്നത ബഹുമതിയായ ഭാരതരത്നം നല്
കി ക്രിക്കYിട്ടെല ആദര്ശരത്നമായ സhിട്ടെന നമ്മുട്ടെ� രാഷ്ട്രം 
ആദരിhന്േOാള് സhി� ഉയര്ത്തിOി�ിh മൂല്യങ്ങള്

കൂ�ിയാണ് ആദരിക്കട്ടെO(ത്.

                                   ബാല്യം മുതല്ക്കു തട്ടെന്ന ഉൗര്

ജ്ജസ്വലനായിരുന്നു സhി�. ന്േചാരത്തിളOിട്ടെ�റ 
ബാല്യകാലത്ത് സhി� ഒരു മാവില് 

വലിഞ്ഞുകയറുകയുണ്ടായി. എന്നാല് മരം കയYത്തില് 
വിജയശ്രീലാളിതനാകാ� സhിനു കഴിഞ്ഞില്ല മരത്തില് 
നിന്നും 8ി�ിവി(് താട്ടെഴ വീണന്േOാള് 
അട്ടെതാരുവഴിത്തിരിവായി സhിനു മാറി എന്നതാണ് യാഥാര്

ത്ഥ്യം. മരം കയYം എന്ന ശീലം തട്ടെ�റ സന്േഹാദട്ടെ�റ ഉൗര്
ജ്ജസ്വലതട്ടെയയാണ് സൂചിOിക്കുന്നട്ടെത ന്ന് തിരിhറിഞ്ഞ 
ന്േജ്യഷ്� അജിത്ത് സhിനിട്ടെല ഉൗര്ജ്ജട്ടെത്ത ശരിയായ 
വഴിയില്തിരുച്ചുവി(ാല് അതവട്ടെന ഉയരങ്ങളില്എത്തിക്കും 
എന്നുതിരിhറിഞ്ഞ് ക്രിക്കYിന്േലക്ക് സhിട്ടെ�റ ശ്രദ്ധട്ടെയ 

വഴിതിരിച്ചുവിടുകയാണുണ്ടായത്. 
                                        

                                         VINAYAK    8C
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THE MAGIC OF CHEMISTRY

* Barium + sodium + sodium
   Ba         + Na       +  Na =BANANA

* Oxygen + Radium +Nitrogen + Germanium
   O          +Ra           +N            + Ge=Orange

* Fluorine +Iodine +Sulphur +Hydrogen
   F           +  I         + S           + H =FISH

*Cobalt + Calcium + Cobalt +Lanthanum
  Co       + Ca         + Co       + La  =COCACOLA

*Lithium + Oxygen  + Nitrogen
  Li         +     O            +N =Lion

                                           MADAV   9C
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സമയമില്ല 
                         കുസൃതിക്കുരുന്നവന് വികൃതികാട്ടുന്നവന്
                     അവനുമില്ലന്േനരം കളിയാ�ീ�ാട്ടെനാട്ടും
                       അക്ഷരം 8ഠിക്കണം ശിക്ഷയായ് വളരണം
                    8ത്ത�ിക്കുന്േ�ാന്േഴക്കും പുസ്തകംഎടുക്കണം
                     കൂ(ന്േരാന്േ�ാത്തുന്േചര്ന്ന് ചി(യായ്പഠിക്കണം
                    ന്േകാ(വുണ്ടാകാട്ടെതാരു മിടുക്കനായീ�ണം
                   ട്ടെകാഞ്ചലുമാറീ�ാത്ത ചാഞ്ചല്യം വി(ി�ാട്ടെത
                   ട്ടെകാഞ്ചുന്നട്ടെമാഴികള്ക്കും സമയമില്ലട്ടെതല്ലുും
                   ഇങ്ങട്ടെന 8റഞ്ഞിടും മകട്ടെനന്േനാക്കിന്േവഗം
                    അമ്മന്േയാ കഥിക്കുന്നു സമയില്ലന്േമാട്ടെന
                   8ത്ത�ിച്ചുന്േലാ ന്േവഗം ന�ക്കാം �്യുഷന്
                  ഒട്ടുംതാമസിന്േക്കണ്ട കു(ത്തില്ഞാനുംവരാം
                സമയമില്ലാന്േ8ാലും സമയമില്ലാന്േ8ാലും
                  ഒന്നിനുമില്ലന്േനരം ഇന്നുഞാന് വരുന്നില്ല
                                                 ശ്രീജിത്ത്.s  

                                                                             9A                      
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     8ള്ളിക്കു�ം
      അരിച്ചുകയറുന്നിതിട്ടെOാഴും മൂക്കില് 

      തണുത്ത ട്ടെ8ാതിന്േhാറി�റ ഗന്ധം  

      ഉള്ളില് ട്ടെതളിഞ്ഞു നില്ക്കുന്നിതിട്ടെOാഴും 

      കറുത്ത ബാ�ഡി( പുസ്തകട്ടെക്കട്ടുകള്

      തല്ലുകി(ാതിരിക്കാ� ട്ടെതാട്ടുരിയാ�ാത�ര്ത്തിയ 
8ാണലിലകള്                

      ഉത്തരം മറക്കാതിരിക്കാ� ട്ടെക(ിവh എഴുമ്പുല്ലിന്ത 
ഗ്രന്ഥങ്ങള് 

      8ഠിയ്ക്കായ്കയുട്ടെ� 8രിഭവം 8�ിട്ടെ(ടുത്ത  ചുരല്
Oാടുകള്           

      ന്േകട്ടെ(ഴുത്തി� ട്ടെകട്ടുവള്ളികള് ട്ടെ8ാ(ിട്ടെhറിഞ്ഞ 
മണിട്ടെയാhകള്

      ന്േമാണി(റുട്ടെ� ക�ലാസില് കുറിക്കട്ടെ8�ാട്ടെതന്േ8ായ 
അ�ക്കം    8റhിലുകള്
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വഴിവക്കിട്ടെല വര്ത്തമാനങ്ങള്ക്ക് മധുരം 8കര്ന്ന          
മുള്ള�കായ്കള്

      നിരത്തിനിര്ത്തിയ വരാന്തയില്നിന്ന്

      ഏറ്റുവാങ്ങിയ എഴുത്തുശിക്ഷകള്

      ഇറക്കിവി( കൈമതാനന്േത്തയ്ക്ക് ഒഴുകിട്ടെയത്തിയ 

      ഒന്നാകലിട്ടെ�റ വിയര്പ്പുതുള്ളികള് 

      ഒടുവില് അകലുട്ടെമന്നുറOായന്േOാള് അ�ര്ന്നു വിണ 

      ന്േ�ഹത്തിട്ടെ�റ കണ്ണീര്ത്തുള്ളികള്

      എഴുതി നിറh ഒാന്േ(ാഗ്രാഫുകള്

      ഇരച്ചുകായറുന്നിട്ടെതന്േOാഴുമുള്ളില്

      കാലം തിരിച്ചുതരില്ലിവട്ടെയാന്നും എന്നന്േതാന്നല്...

       
                                                  SREESANTH  8A
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ന്േലഖനം

         അധുനികന്േലാകവും ട്ടെ�ന്േ�ാളജിയും
           കാലം മുന്േന്നാട്ടു സഞ്ചരിക്കുന്േന്താറും ട്ടെ�ന്േ�ാളജിയും

അതി ന്േവഗത്തില് മുന്േന്നറിന്േക്കാണ്ടിരിക്കുകയാണ്. 
അറിവിട്ടെ�റ ഉ8ന്േയാഗരൂ8ട്ടെത്തയാണ് ട്ടെ8ാതുട്ടെവ 
ട്ടെ�ന്േ�ാളജി അഥവാ സാന്േ�തിക വിദ്യ 

എന്നു8റയുന്നത്.പ്രക്യതി വിഭവങ്ങട്ടെള  ലളിതമായ 
ഉ8കരണങ്ങളാക്കി മാYിയതാണ് മനുഷ്യ� 
ഉ8ന്േയാഗിh ആദ്യട്ടെത്ത സാന്േ�തിക വിദ്യ എന്നു 

കണക്കാക്കാം. ചരിത്രാതീത കാലട്ടെത്ത തീയുട്ടെ� 
കണ്ടു8ിടുത്തം ആഹാരന്േ�ാതസ്സുകള് വര്ദ്ധിOിക്കാ� 

മനുഷ്യട്ടെന സഹായിച്ചു. 8ിന്നീടുവന്ന ചക്രത്തിട്ടെ�റ 
കണ്ടു8ിടുത്തം ഒരു വലിയ ഗതാഗതവിപ്ലവം തട്ടെന്ന  

സ്യഷ്ടിച്ചു.

                             അh�ിയന്ത്രത്തിട്ടെ�റയും 
ട്ടെ�ലിന്േ�ാണിട്ടെ�റയും ഇട്ടെ�റര്ട്ടെനYിട്ടെ�റയും 
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കണ്ടു8ിടുത്തങ്ങള് ആശയ വിനിമയത്തിനുള്ള 
8രിമിതികള് കുറയ്ക്കുവാ� പ്രധാന 

8ങ്കുവഹിhിട്ടുള്ളവയാണ്.കൈസനീക സാന്േ�തിക 
വിദ്യയിട്ടെല വളര്h കുടുതല് ഉ8ന്േയാഗ പ്രദമായ 
ആയുധങ്ങള് നിര്മ്മിക്കാ� വളട്ടെരന്േയട്ടെറ 

സഹായകമായി.

                       ബള്ബിട്ടെ�റ കണ്ടു8ിടുത്തം ഒരു ന്േലാക 

ജനതയ്ക്കു മുഴുവ� ട്ടെവളിhം കാ(ി.സ്മാര്(് ന്േ�ാണുകസുട്ടെ� 
കണ്ടു8ിടുത്തം ന്േലാകത്തില് ഒരു വലിയ തരംഗം തട്ടെന്ന 

സ്യഷ്ടിച്ചു.

                            സാന്േ�തിക വിദ്യയുട്ടെ� 
അതിന്േവഗതയാര്ന്ന   
മുന്േന്നYം ന്േലാകത്തില് �ലപ്രദമായ വലിയ വലിയ 
വിപ്ലവങ്ങള് ഇനിയുള്ള കാലത്തും സ്യഷ്ടിച്ചു 
ട്ടെകാണ്ടിരിക്കുക തട്ടെന്ന ട്ടെചച്ചുട്ടെമന്നുള്ള കാര്യം നൂറു 

ശതമാനം ഉറO് .

                                        Abhinand.M   8C
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Story 
Kind Hearted Harry

  
            In a land in England, there was a farmer named 
Simon, the farmer had three sons. Johny, George, Harry. 
Harry was the youngest among his brothers and he was very 
good looking, kind hearted. One day, the farmer sent Johny to
the forest to collect some wood. His mother gave him a lunch 
of delicious pancakes and a bottle of grape  vine. When Johny
was cutting a tree and making wood, it became the time for 
the lunch. He sat down and started to eat. That time, a old 
man was walking towards him. The old                        
man asked, ‘Hi son, would you share me your food please, I 
was starving these days please be kind’. Jonny said ‘I will not
give any bit of my food. Go away you old man’. The old man 
went sadly. When finishing the lunch, Johny again started to 
cut the wood. But suddenly the axe hit on Johny’s arm, he 
went to home. Next day, George had to go to the forest and 
collect wood. The mother gave him also some pancakes and 
some wine. It was lunch time, George started to eat, and again
the old man asked George, ‘Hi son, would
you share me your food, I am hungry’ but George also said, 
‘No, I would not like to share my food to you, go away’. That
day also the old man went sadly. The third day, Harry begged 
to his father to sent him to collect wood. His father gave him 
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permission and Harry was happy. His mother only sent him a 
piece of dry bread and a bottle of water. After collecting some
wood he was hungry and sat down to eat. Again the old man 
came to Harry and asked ‘Hi boy if you don’t mind, would 
you please share your lunch with me?’ Harry said ‘Sure, but I 
have only a piece of dry bread and some water. If you want, 
sit with me.’The old man agreed and both of them had a 
heartly lunch.‘The old man, satisfied and said. You are a very 
kind hearted boy. You will get your reward for your kindness. 
Saying this, the old man went away. When Harry started to 
cut down a tree, he saw a golden goose and a box of gold, 
diamonds and jewels. Harry became very happy.At last, Harry
got his reward  for ‘KINDNESS’       
                                                             
                                                                     By
                                                               RAHUL RAJEEV
                                                                         VIII C 
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ച�ോച�റ്റ് വിച
ഷം
ആയിരത്തി അഞ്ഞൂYി 8ട്ടെത്താ�8തില് ട്ടെ£യിനിട്ടെല 
ന്േഹര്ന� ന്േകാര്സ് ട്ടെമക്സിന്േക്കായിട്ടെല അട്ടെ¥ക്കില് 
ന്േ8ായന്േOാള്  ഒരു സ്വര്ണചഷകത്തില് സുഗന്ധമുള്ള 

ഒരു 8ാനൂയം അന്േ¦ഹത്തിന് ലഭിച്ചു. വിശിഷ്ടാതിഥികള്

ക്ക് മാത്രന്േമ  ഈ 8ാനീയം നല്കാറുള്ളു.അന്നാട്ടുകാര് 

ന്േചാന്േ©Y് എന്നാണിതിന് 8റഞ്ഞിരുന്നത്. ഒരു 
മരത്തിട്ടെ�റ കായില് നിന്നാണ് 

ഇത് നിര്മ്മിക്കുന്നത്.ഈ കായകള്ക്ക് വലിയ 

പ്രധാന്യമാണ് ട്ടെമക്സി്ന്േക്കാര് കല്Oിhിരുന്നത്. 
ആദിവാസികളുട്ടെ� വിശ്വാസത്തില് കൈദവത്തില് 

നിന്നുള്ള വരമാണിത്.

                   കഥ ഒരു 8ന്േക്ഷ ആധികാരികമട്ടെല്ല�ിലും 
ദിവ്യത്വം കല്Oിക്കട്ടെO(ിരുന്ന ഒരു 8ാനൂയമായിരുന്നു   

18



സര്ഗവസന്തം

ന്േചാന്േ©Y് എന്നതില് സംശയമില്ല.ഇതിട്ടെ�റ രുചിയും 

നിറവും സവിന്േശഷമാണ്.

                    കാള് ലീനസ് ഇതിന് 'ട്ടെത�്ഗാമ 

ന്േകാന്േക്കായ'(കൈദവത്തിട്ടെ�റ ആഹാരം)എന്ന്  

ന്േ8രി(തില് അത്ഭുതട്ടെO�ാനില്ല.ഇന്ന് ഇതറിയOടുന്നത് 

'ട്ടെകാന്േക്കാ' എന്നാണ്. 

             നമുക്ക് ട്ടെമക്സിന്േക്കായിന്േലക്ക് തിരിച്ചുന്േ8ാകാം.
ട്ടെകാന്േക്കാ ട്ടെച�ിയുട്ടെ� വിത്ത് എടുത്ത് ന്േകാര്(സ് അത് 

ട്ടെ£യിനില് നട്ടു. ഒരു നൂYാന്േണ്ടാളം 
ട്ടെകാന്േക്കാമരത്തിട്ടെ�റ രഹസ്യം ട്ടെ£യി�കാര് പുറത്തു  

വി(ിരുന്നില്ല. കുടുതല് 8ര്യന്േവക്ഷകര് 
ന്േലാകസഞ്ചാരമാരംഭിhന്േതാട്ടെ�യാണ് ഈ രഹസ്യം 

പുറത്തായത്. 17ാാം നൂYാണ്ടില് യൂന്േറാO് മുഴുവ� 

ന്േചാന്േ©Y് കു�ിക്കാ� തു�ങ്ങി. ന്േകാന്േക്കാ നിര്

മാണത്തില് ഘാന,ബ്രസീല്, കൈനജീരിയ എന്നീ 

രാഷ്ട്രങ്ങള് മു�8ന്തിയിലാണ്.
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വിചിത്രട്ടെമന്നു 8റയട്ടെ(, കന്േയ്പറിയതാണ് ന്േകാന്േക്കായുട്ടെ�

രുചി.8ാലും 8ഞ്ചസാരയുമാണ്  ന്േചാന്േ©Y് നിര്മിക്കാ� 

ട്ടെകാന്േക്കായില് ന്േചര്ക്കുന്നത്.
ഇന്ന് ന്േചാന്േ©Y് ന്േലാകവി8ണിയില് വലിയ ന്േതാതില് 

ന്േമല്കൈക്ക ന്േന�ിയിട്ടുണ്ട്. വ്യത്യസ്ത നിറങ്ങളിലും 
രൂ8ത്തിലും വലുOത്തിലുമുള്ള ന്േചാന്േ©റ്റുകള് ഇന്ന് 

ലഭ്യമാണ് .  

                                        യദു.വി,8C
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അമ്മ
അകട്ടെല കിനാവിട്ടെ�റ ഉമ്മറട്ടെത്തന്നമ്മ 
അരിട്ടെകവാ എന്േന്നാതി മാ�ിവിളിക്കന്േവ
അതുന്േകട്ടെ(ാര�ിയും ചലിക്കുവാ� കഴിയാട്ടെത
അതിരുകള്ക്കിപ്പുറം ഞാനും തളര്ന്നുന്േ8ായി
തിരിട്ടെകട്ടുന്േ8ായ വിളക്കിട്ടെ�റ മു�ി� ഞാ�
തിരയുന്നു ജിവിത സൗഖ്യങ്ങള് ഇക്കട്ടെര
ഒരുനാളില് ഒരുന്േവള ഞാനുട്ടെമന്നമ്മയും
ഒരുമിച്ചു നില്ക്കുന്ന ചിത്രം ഉണ്ടുള്ളിലായി

ഒരുദിനം സര്വസൗഭാഗ്യങ്ങളും ന്േ8റി
ഒYമക� വരുട്ടെമന്ന് നിനhമ്മ
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കാത്തു കാത്തു ഒടുവില് മണ് മറഞ്ഞുന്േ8ായി
ഒരുന്േനാക്ക് കാണുവാ� കഴിയാട്ടെത ന്േനാവും

 മുറിവുമായി.....            ട്ടെഷബി� ന്േജാര്ജ്ജ് .

                                       V111.B
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ആത്മവി
്വോസം

അ8കര്ഷതാന്േബാധട്ടെത്ത അകറ്റുന്േ�ാള് 

ആത്മവിശ്വാസം വര്ദ്ധിക്കുന്നു.ഒരുവ്യക്തിയുട്ടെ� 
ജീവിതവിജയം നിര്ണ്ണയിക്കുന്നത് അയാളില് ഉള്ള 
ആത്മവിശ്വാസത്തിട്ടെ�റനിലവാരത്തിന് 

അനുസരിhാണ്. ഒരാളിട്ടെല വ്യക്തിത്വം ആണ് 

അയാളില് ആത്മവിശ്വാസം  നിര്-ണ്ണയിക്കുന്നത്. ഒരു 

വ്യക്തിയുട്ടെ� വിജയത്തിന് 85% 8ങ്കു വഹിക്കുന്നത് 

അയാളുട്ടെ� വ്യക്തിത്വവും ബാക്കി 15% കഴിവുകളും കു�ി 

ന്േചര്ന്നാണ്.

              നട്ടെമ്മകുറിച്ചു തട്ടെന്നയുള്ള ന്േ8ാസിYീവായ 

ചിന്തകള് രൂ8ട്ടെOടുത്തി എടുക്കുക്കുന്നതാണ് ഉത്തമം. 
നട്ടെമ്മക്കുറിh് നമ്മള് മനസിലാക്കുന്ന ട്ടെനഗYീവായ 

ചിന്തകള്;ഉദാഹരണമായി "എനിക്ക് കഴിയില്ല,എട്ടെന്ന 

കാണാ� ട്ടെകാള്ളില്ല, എനിക്ക് 8ഠിക്കാ� കഴിവില്ല 
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മുതലായ ട്ടെനഗYീവ് ചിന്തകളുട്ടെ� സ്ഥാനത്ത് 
ന്േ8ാസിYീവായ ഒരു ചിത്രം നിങ്ങട്ടെളക്കുറിച്ചു തട്ടെന്ന 

രൂ8ട്ടെOടുത്തുക.

  
                  “മിക്കി മൗസ് " എന്ന കാര്ട്ടൂണ് 8ര�ര 
രൂ8കല്ന  ട്ടെചയ്ത വാള്(് ഡി�ിയുട്ടെ� കഥ 

ആത്മവിശ്വാസത്തിട്ടെ�റ ഉദാഹരണമാണ്.യുവാവായ 
വാള്(് വരh 8ല കാര്ട്ടുണ് 8�ങ്ങളും 8ത്രക്കാര് 

സ്വീകരിക്കാട്ടെത തിരിhയച്ചു. എന്നാല് ഒരു ദിവസം ഒരു
ന്േദവാലയത്തിട്ടെല പുന്േരാഹിത� ചില കാര്ട്ടുണ് 

ചിത്രങ്ങള് വരയ്ക്കാ� നിര്ന്േ¦ശിച്ചു.തനിക്കു കാര്ട്ടുണ് 

വരയ്ക്കാ� ലഭിh മുറി എ ലികളുട്ടെ� സന്േ�തമായിരുന്നു. 
ഒരു ദിവസം ഒരു കുഞ്ഞു എലി വാള്(ിട്ടെന 
ന്േനാക്കിയിരിക്കുന്നതില് നിന്നും ഉള്ന്േപ്രരണ 

വിസ്മയങ്ങളുട്ടെ� കാല്വയ്പായ 'ഡി�ി ലാ�ഡ്'വട്ടെര 

രൂ8കല്പന ട്ടെചയ്തത് വാള്(്  ഡി�ിയാണ്.
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                    “എന്തിന്  കണ്ണുനീര് വാര്ക്കുകയും 

വില8ിക്കുകയും ട്ടെചiണം.സകല ശക്തിയും 

നിങ്ങളിലുണ്ടന്േല്ലാ; അതിട്ടെന വിളിച്ചുണര്ത്തുക അന്േOാള്

പ്ര8ഞ്ചം നിങ്ങളുട്ടെ� കാല്ചുവ(ില് വീഴും."                   

.                        സ്വാമി വിന്േവകാനന്ദ�
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സര്ഗവസന്തം

              ശുഭം
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