
അക്കാദമിക മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ 

സാമൂഹ്യശാസത്രം  

ലക്ഷ്യം 
 

്രവർത്തനങ്ങൾ 
 

കാലം 
 

ചുമരല സാമ്പ
ത്തികം  

പ്രകൃതി സംരക്ഷണം 
തന്റെ 
കടമയാന്റണന്ന് 
തിരിച്ചറിയുകയും 
പ്രാവർത്തികമാക്കു
കയും ന്റെയ്യുക. 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്തത്തി
ന്റെ അടിസ്ഥാനതല 
അറിവുകൾ, 
ആശയങ്ങൾ ഇവ 
രരിശശാധിക്കൽ, 
ശനടിന്റയടുക്കൽ 
 
 
 
 
 
 
രഠിതാക്കന്റെ െരിപ്ത 
ശ ാധമുള്ള വരും 
പരതൃക 
സംസക്ാരം 
സംരക്ഷിശക്കണ്ടതി
ന്റെ 
ഉത്തരവാദിതവമുള്ള 
രൗരന്മാരാക്കി 
മാറ്റുക 
 

മരം ഒരു വരം രരിസ്ഥിതി 
സംരക്ഷണ 
ദിനശത്താടനു ന്ധിച്ച് സ്കൂൾ 
കയാമ്പസിൽ മരം നടൽ, 
ശരാസ്റ്റർ രെന, കവിസ് എന്നിവ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 
 
 
കെികെിൽ നിന്നും കാരയം 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്തവുമായി 
 ന്ധന്റപ്പട്ട് രഠിതാവിന്റെ 
അടിസ്ഥാനതല അറിവുകൾ 
രരീക്ഷിക്കുന്നതിന് 
ആവശയമായ കാരയങ്ങൾ 
ന്റെയ്യുന്നു. ( 
പ്രശ്ശനാത്തരികൾ,ഭൂരടങ്ങൾ 
രരിെയന്റപ്പടുത്തൽ, 
ശൊദയങ്ങൾ, മുതലായവ) 
 
 
ശരാകാം െരിപ്തത്തിലൂന്റട .... 
ICT സാധയതകൾ 
പ്രശയാജനന്റപ്പടുത്തി 5,6,7 
ക്ലാസുകെിന്റല 
യൂണിറ്റുകെിന്റല െരിപ്ത 
സ്ഥലങ്ങൾ വീഡിശയാ 
പ്രദർശനം നടത്തി 
കുട്ടികെിൽ 
െരിപ്തഅവശ ാധം 
വെർത്തുന്നു. 

ജൂൺ 5 
 
 
 
 
 
 
 
അക്കാദമിക 
വർഷാരംഭം 
(ജൂൺ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
അക്കാദമിക 
വർഷം 
 
 
 
 
 
 
 
 

സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
ക്ലബ്ബ,് രരിസ്ഥിതി 
ക്ലബ്ബ,് അധയാരകർ. 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
അധയാരകർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
അധയാരകർ,സാമൂ
ഹ്യ ശാസ്പ്ത ക്ല  ്
 
 
 
 
 
 
 

രരിസ്ഥിതി 
ക്ലബ്ബ,് 
അധയാരകർ 
രി ടി എ  
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാ
സ്പ്ത 
അധയാരകർ 
രി ടി എ 
 
 
 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യ 
ശാസ്പ്ത 
ക്ല  ്
 
രക്ഷിതാ 
ക്കൾ  
 
 
 
 



ജനാധിരതയ 
മൂലയങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് രൗര 
ശ ാധമുള്ളവർ 
ആക്കി മാറ്റുക 
 
 
 
 
 
 
ഭൂരട വായന 
കുട്ടികെിൽ 
വെർത്തുന്നശതാന്റടാ
പ്പം ഭൂമിയിന്റല 
സ്ഥലങ്ങെുന്റട സ്ഥാന 
നിർണയം 
നടത്താനും 
പ്രരഞ്ചന്റത്തക്കുറി
ച്ചുള്ള ശാസ്പ്തീയ 
അവശ ാധം 
ഉണ്ടാക്കുന്നതിനും 
സാധിക്കുക. 
 
 
ഇന്ത്യൻ െരിപ്തത്തിൽ 
ആത്മാഭിമാനവും 
ശദശസ്ശനഹ്വും 
സവാതപ്ന്ത്യസംരക്ഷണ 
ശ ാധവും 
വെർത്തുക 
 
 
 
പ്രകൃതി സുരക്ഷിതം 
സുസ്ഥിരവികസന
ത്തിലൂന്റട.... ഈ 
കാഴ്െപ്പാട് 
രൂരീകരിക്കുക. 
 
 

ഒന്നാണ് നമ്മൾ സ്കൂൾ 
രാർലന്റമൻറ് തിരന്റഞ്ഞടുപ്്പ, 
ശമാക് 
രാർലന്റമൻറ്,രൗരശ ാധം,സാ
മൂഹ്യ ശസവനം 
ഇവയ്ക്കായുള്ള 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
 
 
 
 
പ്രരഞ്ചം ഭൂമിശാസപ്്തരരമായ 
കാരയങ്ങൾ 5,6,7 ക്ലാസുകെിന്റല 
യൂണിറ്റുകന്റെ 
അടിസ്ഥാനന്റപ്പടുത്തി 
അറ്റല്സ്, ഭൂരടങ്ങൾ,ശലാ  ്
എന്നിവ െിരരരിെിതമാകുന്നു. 
ശലാ ് നിർമ്മാണം 
നടത്തുന്നു.ഭൂമിശാസ്പ്ത 
പ്രന്ഥങ്ങൾ 
രരിെയന്റപ്പടുത്തൽ,പ്ലാനിശറ്റാ
റിയം സന്ദർശനം നടത്തൽ 
 
 
 
വശന്ദമാതരം സവാതപ്ന്ത്യ 
ദിനം,റിപ്പബ്ലിക് ദിനം 
എന്നിവയുന്റട ആശഘാഷ 
പ്രവർത്തനങ്ങെും 
സവാതപ്ന്ത്യസമരശസനാനികന്റെ 
രരിെയന്റപ്പടുത്തലും 
 
 
 
ഈ രുഴയും കടന്ന(്ഫീൽഡ് 
പ്ടിപ്്പ) രരിസ്ഥിതി െർച്ചയ്ക്്ക 
കാരണമാകുന്ന മനുഷയൻന്ററ 
ഇടന്റരടലുകൾക്്ക 
വിശധയമായ രുഴ (നിെ) 
,കാവുകൾ,കണ്ടൽ 
വനങ്ങൾ,ജലാശയങ്ങൾ,രാട

ജൂപല 11 
(അക്കാദമി
ക 
വർഷത്തി
ന്റല പ്രശതയകം 
തിരന്റഞ്ഞടു
ക്കുന്ന 
ദിനങ്ങെും) 
 
 
 
അക്കാദമിക 
വർഷം 
മുഴുവനും 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ആരസ്റ്റ് 15 
,ജനുവരി 26 
 
 
 
 
 
 
 
അക്കാദമി
ക്ക 
വർഷത്തിൽ 
തീരുമാനി
ക്കുന്ന 
തീയതികൾ 
അനുസരിച്ച ്

സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
അധയാരകർ,സാമൂ
ഹ്യ ശാസ്പ്ത ക്ല  ്
 
 
 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
അധയാരകർ , 
പ്രവർത്തി രരിെയ 
അധയാരിക 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
അധയാരകർ,സാമൂ
ഹ്യശാസ്പ്ത ക്ലബ്ബ ്
 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്ികശാ
സ്പ്ത അധയാരകർ, 
രക്ഷിതാക്കൾ 
 
 
 
 

സാമൂഹ്യശാ
സ്പ്ത 
അധയാരകർ 
രി ടി എ 
 
 
 
 
 
 
 
DIET 
രി ടി എ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാ
സ്പ്ത 
അധയാരകർ 
രി ടി എ 
രക്ഷിതാ 
ക്കൾ 
 
 
 
അധയാരകർ 
രക്ഷിതാ 
ക്കൾ 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്യശാസ്പ്ത 
വിഷയത്തിലൂന്റട 
കുട്ടികന്റെ 
അന്ത്ർശദശീയ 
നിലവാരത്തിശലക്്ക 
ഉയർത്തുക. 
 
 
 
 

ശശഖരങ്ങൾ എന്നിവ 
സന്ദർശിച്്ച സർശേ നടത്തി 
റിശപ്പാർട്ട ്തയ്യാറാക്കുക. 
 
 
 
ഉയന്റര.... 
രുതിയ മത്സര രരീക്ഷകൾക്്ക 
( STEPS, USS , NAS ) കുട്ടികന്റെ 
പ്രാര്തി ശനടും വിധത്തിൽ 
ന്റരാതുവിജ്ഞാനം 
വെർത്താൻ സഹ്ായിക്കുന്ന 
രീതിയിൽ 
പ്രശ്ശനാത്തരികൾ,രരിശീലന 
രരീക്ഷകൾ,ശൊശദയാത്തര 
ശവെകൾ എന്നിവ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
അക്കാദമിക 
വർഷം 
മുഴുവനും 
 

 
 
 
 
 
 
സാമൂഹ്ികശാ
സ്പ്ത 
അധയാരകർ,സാമൂ
ഹ്ികശാസപ്്ത 
വിദര്ധൻ 

 
 
 
 
 
 
DIET 
BRC 
രി ടി എ  
 



SWAMINATHA VIDYALAYA DIET LAB
ANAKKARA

ACADEMIC MASTER PLAN 2025-26
UP HINDI

SI.
NO;

പ്രോഗ്രാം പ്രവർത്തനങ്ങൾ  സമയം  ഭൗതികം പിന്തുണ

1 UP തലത്തിലെ
എല്ലാ

കുട്ടികൾക്കും
അക്ഷരങ്ങളും

പദങ്ങളും
ഉറപ്പിക്കൽ  

1 അക്ഷരം
എഴുത്തു 

2 .ചിഹ്നം
ഉറപ്പിക്കൽ 

3 .അക്ഷര

കാർഡ് ,വാക്കുക
ൾ 

എഴുതിയ കാർഡ്

.
4 .ക്ലാസ്സിൽ
അക്ഷരമാല
പ്രദർശനം 

5 ,വാക്കുകൾ
നിർമ്മിക്കൽ

6 .വാക്യങ്ങൾ
നിർമ്മിക്കൽ 

ജൂൺ
മുതൽ

ഓഗസ്റ്റ്
വരെ 

അക്ഷര
ചാർട്ട് 

പാഠപുസ്
തകം  

BRC 
DIET 

റിസോഴ്സ്
അധ്യാപ

കർ 

2 വീട് ഒരു
വിദ്യാലയം 

(കാണുന്നതും
കേൾക്കുന്നതും 
ഉപയോഗിക്കുന്ന
തുമായ എല്ലാ 
വസ്തുക്കളുടെയും

1.ഗൃഹോപകരണ
ങ്ങളുടെ പേരുകൾ

ഹിന്ദിയിൽ
പട്ടികപ്പെടുത്തൽ 

2 .ICT
സഹായത്തോടെ 

വസ്തുക്കളും

 സെപ്റ്റ
ംബർ
മുതൽ

ഒക്‌ടോ
ബർ
വരെ 

ഹിന്ദി
നിഘണ്ടു 

PTA,
BRC,



പേര് ഹിന്ദിയിൽ 

പഠിക്കുക )

വാക്കുകളും
പരിശീലിക്കാനു
ള്ള അവസരം 

3 .CWSN
കുട്ടികളുടെ

പങ്കാളി ത്തം 

3 ആശയങ്ങൾ
തെറ്റ് 

കൂടാതെ
പ്രകടിപ്പിക്കാനും 

സർഗാത്മക
ചിന്തകൾ 

വികസിപ്പിക്കാനു
മുള്ള 

അവസരം 

1.ഹിന്ദി
അസംബ്ലി 

ദിനാചരണങ്ങൾ 

(ഹിന്ദി ദിനങ്ങൾ 

സെപ്റ്റംബർ 14

ജനുവരി 10 )

2.ക്ലാസ്സ്
ലൈബ്രറി 

3.ചിത്രം -

4.അടിക്കുറിപ്പ് 

5.ചിത്രം -കഥ
പറയൽ 

6.വായനമൂല 

7.ഹിന്ദി ക്ലബ്
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

കഥാ പൂരണം 

നവംബ
ർ മുതൽ
ഫെബ്രു

വരി
വരെ 

പുസ്തകങ്ങൾ BRC
DIET
PTA



മേഖല യു പി മലയാളം

നമ്പർ ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതലകൾ സാമ്പത്തിക വിശകലനം 

1 ഭാഷയുടെ അടിസ്ഥാനശേഷികൾ ഉറപ്പിക്കൽ, 
സ്വതന്ത്രമായി ഭാഷാപ്രയോഗം 
ആശയവിനിമയം ആശയം സ്വീകരണം 
എന്നിവ സ്വായത്തമാക്കൽ

എൻ്റെ ഗ്രാമം -വിവരണം 

വാചികമായും, ലേഖനമായും 

രേഖപ്പെടുത്തുന്നു.

ചിത്രം വരച്ച്അടിക്കുറിപ്പ് നൽകുന്നു.

മഴയെക്കുറിച്ച് കഥയോ കവിതയോ 

സ്വതന്ത്രമായി ആവിഷ്കരിക്കുന്നു.

പദങ്ങളിൽ നിന്നും വാക്യങ്ങളിലേക്ക്,
പരിചിതമായ പദങ്ങളിൽ നിന്ന് 
ബന്ധപ്പെട്ട കൂടുതൽ പദങ്ങൾ കണ്ടെത്തി
അവർ ഉപയോഗിച്ച് വാക്യങ്ങൾ 

നിർമ്മിക്കുന്നു.

ജൂൺ ഭാഷ അധ്യാപകർ മലയാളം ക്ലബ്ബ് 

2 അർത്ഥപൂർണ്ണമായ വായനയ്ക്ക് അവസരം 
ഒരുക്കുന്നു

മാസികകൾ, പത്രങ്ങൾ എന്നിവ 
ദിവസേന വായിച്ച് വിജ്ഞാനം 

വളർത്തുന്നു.

വായന മത്സരങ്ങൾ സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 

കുട്ടികളെ പങ്കാളികളാക്കുന്നു.

ജൂൺ - ജൂലൈ ക്ലാസ് അധ്യാപകർ 

 മലയാളം ക്ലബ്ബ്
പിടിഎ

3 പ്രകൃതി മനോഹാരിത ഉണർത്തുന്ന 
ദൃശ്യങ്ങളിലൂടെ വ്യത്യസ്തമായ വ്യവഹാര 
രൂപങ്ങളെ പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു

പ്രകൃതി ദൃശ്യങ്ങളെ ആസ്പദമാക്കി 
ചുമർപത്രിക തയ്യാറാക്കി 

അവതരിപ്പിക്കൽ . കവിത പത്രവാർത്ത

ജൂലൈ ഭാഷ അധ്യാപകർ, 
മലയാളം ക്ലബ്

മലയാളം ക്ലബ്ബ്



മേഖല യു പി മലയാളം

,ചിത്രരചന പുഷ്പോത്സവം ,റിപ്പോർട്ട്, 

വർണ്ണന എന്നിവ ഉൾപ്പെടുത്തുന്നു.

4 യാത്രകൾ പഠിതാക്കൾക്ക് അറിവും 

അനുഭവവും പക ർത്തുന്നു. ഭാഷാപരമായ 
സർഗാത്മകശേഷി പരിപോഷിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു

.ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ്
കാഴ്ചകളുടെ മനോഹരമായ വർണ്ണന 

ഉൾപ്പെടുത്തി യാത്രാവിവരണം ,കത്ത്, 

യാത്രകൾ കാഴ്ചകൾ പതിപ്പുകൾ, ലഘു 

വീഡിയോ നിർമ്മാണം.

ഓഗസ്റ്റ് - 
സെപ്റ്റംബർ

അധ്യാപകർ
വിദ്യാരംഗംക്ലബ്ബ്
പിടിഎ 
എംപി ടിഎ

 വിവിധ ക്ലബ്ബുകൾ 
പിടിഎ

5 സാഹിത്യകൃതികളെയും 
സാഹിത്യകാരന്മാരെയും 
പരിചയപ്പെടുന്നതിലൂടെ പഠിതാക്കളിൽ 
സാഹിത്യാഭിരുചി വളർത്തുന്നു 

.ലൈബ്രറി സന്ദർശനം , കഥാപാത്ര 

അവതരണം, സംഭാഷണശകലങ്ങൾ 

അഭിനയിച്ച് അവതരിപ്പിക്കൽ, അഭിമുഖ 

സംഭാഷണം, സംവാദം.

ഒക്ടോബർ വിദ്യാരംഗം ക്ലബ്ബ്, 

ഭാഷാ അധ്യാപകർ, 
പിടിഎ 

 മലയാളം ക്ലബ്ബ് 

6 പഠിതാക്കളിൽഭാഷാപരമായ, 
ഭാവനാത്മകമായ രചനാവൈഭവം 
വളർത്തൽ

കഥാ കവിത - രചനാ 

ശിൽപ്പശാല,നാടകം - അഭിനയക്കളരി,

കാവ്യകേളി, കവിതയരങ്ങ്
രംഗാവിഷ്കാരം

നവംബർ മുതൽ 
ജനുവരി 

മലയാളം ക്ലബ്ബ്, 

പിടിഎ, 
എം പി ടി എ

 മലയാളം ക്ലബ്ബ് 
പിടിഎ

7 പഠിതാക്കളുടെ ഭാഷ പരമായ 
കലാവാസനകളുടെ അവതരണം

.മലയാളഭാഷയിലെ പാഠഭാഗങ്ങളും 
അനുബന്ധപ്രവർത്തനങ്ങളും 
ഉൾപ്പെടുത്തി കുട്ടികളുടെ 

കലാപ്രകടനങ്ങൾ നടത്തുന്നു.

ഫെബ്രുവരി - 
മാർച്ച്

അധ്യാപകർ, 
വിദ്യാരംഗംക്ലബ്ബ്
പിടിഎ
എം പി ടി എ 
സന്നദ്ധസംഘടനകൾ

വിവിധ ക്ലബ്ബുകൾ
പിടിഎ



                  ആമുഖം 
 
വസ്തുതകളെ സംഖ്യകൾ ഉപയോഗിച്ച അപഗ്രഥിക്കുകയും വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതിനാണ് ഗണിതശാസ്ത്ര 
പഠനത്തിൽ പ്രാധാന്യം നൽകുന്നത് ജീവിതത്തിൻറെ എല്ലാ മേഖലകളെയും സ്വാധീനിക്കുന്ന ശാസ്ത്ര പഠനം, ചിന്തയെ 
തെളിമയുള്ളതും ദൈനംദിന പ്രശ്നങ്ങൾ പരിഹരിക്കാൻ പ്രാപ്തമാക്കുന്നതും ആയിരിക്കണം.അർത്ഥപൂർണ്ണ മായ 
ആശയവിനിമയത്തിലൂടെ കുട്ടിയുടെ യുക്തി വികസിപ്പിക്കുന്ന ഗണിത സമീപനമാണ് നാം സ്വീകരിക്കേണ്ടത്. 
 
 

 ലക്ഷ്യങ്ങൾ പ്രവർത്തനങ്ങൾ   കാലയളവ്   സാമ്പത്തികം/ 
ചുമതല 

 എല്ലാ കുട്ടികൾക്കും 
സംഖ്യാബോധം,ചതുഷ്ക്രിയ എന്നിവ 
ഉറപ്പുവരുത്തൽ . 
 
 
 
 
 
 
 ചതുഷ്ക്രിയകൾ ചെയ്യുന്നതിന് എല്ലാ 
കുട്ടികളെയും പ്രാപ്തരാക്കൽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
കുട്ടികൾക്ക് ഗണിതത്തോട് 
താല്പര്യം വർദ്ധിപ്പിക്കൽ. 
 
 
 
 
 
 

 ഗണിത കളികൾ: 
    - കളികളിലൂടെ സംഖ്യകളുടെ 
താരതമ്യം,സങ്കലനം,വ്യവകലനം, 
ഇവ ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു 
(മഞ്ചാടിക്കുരു,കമ്പുകെട്ടുകൾ Ten's 
strips, etc). 
 
- സംഖ്യകളുടെ സ്ഥാന വില 
മനസ്സിലാക്കുന്നതിന് Straw, 
കമ്പുകെട്ടുകൾ,സംഖ്യ ഗ്രുഡുകൾ 
എന്നിവ ഉപയോഗിച്ചുള്ള 
കളികൾക്ക് അവസരം 
നൽകുന്നു. കളികൾക്കൊപ്പം  
സംഖ്യകളുടെ ക്രിയാരൂപം 
എഴുതുന്ന രീതി 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു. 
 
 കൂട്ടങ്ങൾ ആക്കാം ……ചേർത്ത് 
നിർത്താം ……..... 
 
 പുളിങ്കുരു, മഞ്ചാടിക്കുരു, മറ്റു 
വസ്തുക്കൾ ഉപയോഗിച്ച് 
സംഖ്യകളെ 2, 3, 4,ഇവയുടെ 
കൂട്ടങ്ങൾ ആക്കുന്നു.അടിസ്ഥാന 
ഗുണനശേഷി നേടുന്നു. 
 
 കൂട്ടങ്ങൾ ആക്കി വീതിച്ചെടുക്കാം 
………. 
- ഒരു കൂട്ടം വസ്തുക്കളെ തുല്യ 
എണ്ണമുള്ള വ്യത്യസ്ത എണ്ണൽ  
സംഖ്യകളുടെ കൂട്ടങ്ങൾ  ആക്കുക. 
മൂർത്ത വസ്തുക്കളുടെ 
ആവർത്തനത്തിലൂടെ 
ഹരണശേഷി ഉറപ്പിക്കുന്നു.ഹരണം 
എന്നത് ആവർത്തന വ്യവകലനം 
ആണെന്ന് ബോധ്യപ്പെടുത്തുന്നു . 
 
-ചോദ്യോത്തര പെട്ടി,അസംബ്ലി 
ആഴ്ചയിൽ ഒരു ഗണിത ചോദ്യം 
,വൈകുന്നേരത്തിനുള്ളിൽ ഉത്തരം 
കണ്ടെത്തുന്നവർക്ക് സമ്മാനം. 
- സ്കൂൾതല ഗണിത മേള  
- ഗണിതോത്സവം 
-ICT പഠനസാധ്യത  
- പാഠഭാഗങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
പസിലുകൾ, ഗെയിമുകൾ. 
 ഗണിത തീയേറ്റർ: 

ജൂൺ-സെപ്റ്റം
ബർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ജൂൺ- മാർച്ച് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SSA,PTA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
അധ്യാപകർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഓരോ പ്രദേശത്തെയും തനത് 
ഗണിത രീതികളെ 
പരിചയപ്പെടുത്തൽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഗണിതത്തിലെ പ്രശ്നാപഗ്രഥനം 
നടത്താനുള്ള കഴിവ് വളർത്തൽ. 
 
 
 
 

   ഗണിത 
കഥകൾ,ഗണിതശാസ്ത്രജ്ഞ
ന്മാരുടെ ജീവിതകഥകൾ എന്നിവ 
നാടക രൂപത്തിലേക്ക് 
മാറ്റുന്നതിനും 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതിനും അവസരം 
നൽകുന്നു 
 
ഗണിതശാസ്ത്ര ലാബ്: 
 -നിലം മേൽക്കൂര വാതിൽ 
ജനൽ കമ്പി എന്നിവ ഗണിത 
രൂപങ്ങളും ചിത്രങ്ങളും കൊണ്ടു 
നിർമ്മിച്ച ക്ലാസ്മുറി ഗണിത 
ലാബിനായി ഒരുക്കുന്നു 
 
-ചുമർ ഗണിത ചിത്രങ്ങളും 
രൂപങ്ങളും കൊണ്ട് പെയിന്റിങ് 
നടത്തുന്നു  
 ഗണിതശില്പശാല : 
-കുട്ടികൾക്ക് ആവശ്യമായ പഠന 
സാമഗ്രികൾ / ഉപകരണങ്ങൾ 
ശില്പശാല നടത്തി ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
 - ഗണിത ക്ലബ്ബ് രൂപീകരിക്കുന്നു. 
 ഭാരവാഹികളെ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നു.  
 - സെമിനാർ അവതരണം. 
 - പ്രോജക്ട്. 
 
-വിദഗ്ദരുമായുള്ള അഭിമുഖം ( 
ആശാരി, എൻജിനീയർ , കെട്ടിട 
നിർമ്മാണ തൊഴിലാളി ,....) 
*- മെട്രിക് മേള: 
     ഉരി,നാഴി,പറ,ഇടങ്ങഴി, 
കോൽ,അടി,മുഴു,ചാൺ 
എന്നീഅളവുകൾ 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു. 
  
അടുക്കള ഗണിതം: 
  -   അംശബന്ധം എന്ന 
പാഠഭാഗവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട 
അമ്മയോട് അടുക്കളയിലെ 
ആളുകൾ ചോദിച്ചു മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
- വീട് നിർമ്മാണവും ഗണിതവും 
:വീടിന്റെ പ്ലാൻ തോത് എടുത്തു 
വരയ്ക്കുന്ന വിധം 
മനസ്സിലാക്കുന്നു.മട്ടം,തൂക്കുകട്ട,വാട്ട
ർ ലെവൽ എന്നീ ഉപകരണങ്ങൾ 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു. 
 
- പ്രശ്ന അപഗ്രഥന ചോദ്യങ്ങൾ 
പ്രായോഗിക ജീവിതവുമായി 
ബന്ധപ്പെടുത്തി നൽകാൻ 
ശ്രമിക്കുന്നു. 
-അധ്യാപിക/അധ്യാപകൻ 
ഉപചോദ്യങ്ങളിലൂടെ കുട്ടിയെ പ്രശ്ന 
പരിഹാരത്തിന് സഹായിക്കുന്നു. 
- എല്ലാ നിലവാരക്കാരെയും 
വിലയിരുത്താൻ കഴിയുന്ന 
തരത്തിലുള്ള വർക്ക് ഷീറ്റ് 
കൊടുക്കുന്നു. 

 
 
 
 നവംബർ 
-ഡിസംബർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂലൈ 
-സെപ്റ്റംബർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 ക്ലബ്ബ് കൺവീനർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 പിടിഎ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 എസ് എസ് എ 
 
 പഞ്ചായത്ത് 
പിടിഎ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
രക്ഷിതാക്കൾ 
 
 
അധ്യാപകർ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
LSS,USS,NuMATS തുടങ്ങിയ 
മത്സര പരീക്ഷകൾക്ക് കുട്ടികളെ 
പ്രാപ്തരാക്കൽ. 

- പ്രശ്ന അബാഗ്രതന ചോദ്യങ്ങൾ 
നിർമ്മിക്കുന്നതിനുള്ള 
പരിശീലനം നൽകുന്നു. 
  
-ജൂൺ മുതൽ ഫെബ്രുവരി വരെ 
നീളുന്ന വിദഗ്ധ പരിശീലനം. 
- മുൻവർഷങ്ങളിലെ 
ചോദ്യപേപ്പർ ICT സാധ്യത 
എന്നിവ ഉപയോഗപ്പെടുത്തിയുള്ള 
പരിശീലനം. 
- വിദഗ്ധരുടെ ക്ലാസുകൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 
- പുതിയ ഗണിത ജേണലുകൾ 
വായിക്കാൻ അധ്യാപകർക്കും 
കുട്ടികൾക്കും അവസരം. 
- ഐസിടി സാധ്യതയുടെ 
ഫലപ്രദമായ വിനിയോഗം. 
   

           
 
 
 
 
 ഒക്ടോബർ 
-ഡിസംബർ  
 
 
 
 
 
 
 ഓഗസ്റ്റ് - 
ജനുവരി 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂലൈ - 
ഫെബ്രുവരി  

 
 അധ്യാപകർ 
പിടിഎ  

 
 



Academic master plan UP Basic Science
ലക്ഷ്യങ്ങൾ പ്രവർത്തനങ്ങൾ കാലം ചുമതല സാമ്പ

ത്തികം

1.ജീവിത 
സാഹചര്യങ്ങളിൽ നിന്നും 
ചുറ്റുപാടുകളിൽ നിന്നും 
ശാസ്ത്രത്തെ തിരിച്ചറിയൽ 

2.ശാസ്ത്രപ്രക്രിയാശേഷി 
വികസിപ്പിക്കുക ആധുനിക 
ശാസ്ത്രോപകരണങ്ങൾ 
കൈകാര്യം ചെയ്യാനുള്ള 
കഴിവ് വർദ്ധിപ്പിക്കുക

3.ശാസ്ത്രനേട്ടങ്ങളിൽ 
അഭിമാനം കൊള്ളാനും 
ശാസ്ത്രത്തിനായി ജീവിതം 
സമർപ്പിച്ചവരോട് ആദരവ് 
പ്രകടിപ്പിക്കാനും അവസരം
ഒരുക്കുക

ഔഷധത്തോട്ടം ,പച്ചക്കറിത്തോട്ടം, 
ശലഭോദ്യാനം ,നക്ഷത്ര വനം എന്നിവ 
ഉൾക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ട് ജൈവവൈവിധ്യ 
ഉദ്യാനം നിർമ്മാണം

പ്രദേശത്തെ ആവാസവ്യവസ്ഥകൾ 
നേരിടുന്ന പ്രശ്നങ്ങൾ കണ്ടെത്തുന്നതിന് 
കുളങ്ങൾ ,വയലുകൾ, പുഴ സന്ദർശനം

ലാബ്@ക്ലാസ് - ക്ലാസ് റൂമിൽ 
ചെറുപരീക്ഷണങ്ങൾ നടത്തുന്നതിന് 
ലാബ്@ ക്ലാസ് 
ഓരോ കുട്ടിക്കും പരീക്ഷണങ്ങൾ 
നടത്തുന്നതിനായി ഹോം ലാബ് 
രൂപീകരണം .
ഓരോ കുട്ടിക്കും സയൻസ് കിറ്റ്
സ്കൂൾ ലാബിലേക്ക് ഉപകരണങ്ങൾ, രാസ 
വസ്തുക്കൾ  എന്നിവ ലഭ്യമാക്കുന്നു. 
പരീക്ഷണങ്ങൾ അവതരിപ്പിച്ച് 
പരീക്ഷണക്കുറിപ്പുകൾ 
തയ്യാറാക്കുന്നതിനുള്ള സാഹചര്യം 
ഒരുക്കുന്നു

ശാസ്ത്രലോകം -ശാസ്ത്രലൈബ്രറി, 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുടെ ചിത്രങ്ങൾ ,ശാസ്ത്ര 
മാസികകൾ , പത്രങ്ങളിലും ശാസ്ത്ര 
മാസികളിലും വരുന്ന ശാസ്ത്ര സംബന്ധമായ 
വിവരങ്ങൾ എന്നിവ അടങ്ങിയ 
ശാസ്ത്രലോകം രൂപീകരിക്കുന്നു .
സ്കൂൾ ശാസ്ത്ര മാസിക -കുട്ടികൾ അധ്യാപകർ
രക്ഷിതാക്കൾ ഇവരുടെ ശാസ്ത്ര 
സംബന്ധമായ രചനകൾ ഉൾപ്പെടുത്തുന്നു.

ജൂൺ 
മുതൽ 
ആഗസ്റ്റ് 
വരെ

ജൂലൈ 

ജൂൺ 
മുതൽ 
മാർച്ച് 
വരെ 

ജൂൺ 
മുതൽ 
മാർച്ച് 
വരെ 

സയൻസ്
ക്ലബ്ബ് 
പരിസ്ഥി
തി ക്ലബ്ബ്

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപ
കർ

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപ
കർ

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപ
കർ

സന്നദ്ധ 
സംഘട
നകൾ
പഞ്ചായ
ത്ത്

SSK

SSK
സന്നദ്ധ 
സംഘട
നകൾ



4.ശാസ്ത്രസംബന്ധമായ 
ആശയങ്ങൾ,വസ്തുതകൾ, 
തത്വങ്ങൾ, നിയമങ്ങൾ, 
അനുമാനങ്ങൾ എന്നിവ 
പരീക്ഷണനിരീക്ഷണ 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ ചർച്ച 
സംവാദങ്ങൾ പ്രോജക്ട് 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
പഠനയാത്ര ഫീൽഡ് ട്രിപ്പ് 
തുടങ്ങിയവയിലൂടെ 
സ്വാഭാവികമായി 
കുട്ടികളിൽ രൂപപ്പെടുത്തുക

5.വ്യക്തി ശുചിത്വം 
സാമൂഹിക ശുചിത്വം 
എന്നിവ പാലിക്കാനും 
ശാരീരിക മാനസിക 
സാമൂഹിക ആരോഗ്യം 
കൈവരിക്കാനും 
അനുഭവങ്ങൾ നൽകുക

5.കാലാവസ്ഥ വ്യതിയാനം 
മലിനീകരണം 
ആവാസവ്യവസ്ഥയുടെ 
നാശം തുടങ്ങിയ 
പാരിസ്ഥിതിക പ്രശ്നങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിയുന്നതിനും അവ 
ലഘൂകരിക്കാൻ 
ശാസ്ത്രീയമായി 
സ്വീകരിക്കേണ്ട മാർഗങ്ങൾ 
കണ്ടെത്തുന്നതിനും 
നടപ്പിലാക്കുന്നതിനും അവ 

കാർഷിക ഗവേഷണ കേന്ദ്രം സന്ദർശനം 
പ്ലാനറ്റേറിയം സന്ദർശനം 
 വാനനിരീക്ഷണ ക്യാമ്പ്

ലഹരി വിരുദ്ധ ദിനവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് 
രക്ഷിതാക്കൾക്കും വിദ്യാർത്ഥികൾക്കും 
ലഹരി വിരുദ്ധ ബോധവൽക്കരണ 
ക്ലാസുകൾ 
വാക്സിനുകളെയും പകർച്ചവ്യാധികളെയും 
കുറിച്ച് അറിയുന്നതിന് ആരോഗ്യ 
പ്രവർത്തകരുമായി അഭിമുഖം 
പ്രഥമ ശുശ്രൂഷ ജീവിതശൈലി രോഗങ്ങൾ 
കൗമാര വിദ്യാഭ്യാസം എന്നീ വിഷയങ്ങളിൽ
ബോധവൽക്കരണ ക്ലാസ്

പ്ലാസ്റ്റിക്കിന്റെ പുനരുപയോഗ സാധ്യതകൾ
പ്രയോജനപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട് വേസ്റ്റ് 
മെറ്റീരിയൽ കൊണ്ടുള്ള കൗതുക 
വസ്തുക്കളുടെ പ്രദർശനം .
ഹരിത കർമ്മ സേന അംഗങ്ങളുമായി 
അഭിമുഖം, ഹരിത കർമ്മ സേന 
അംഗങ്ങളെ ആദരിക്കൽ .
പ്രദേശത്തെ ഏറ്റവും വലിയ 
ജലസ്രോതസായ ഭാരതപ്പുഴയുടെ 
ഇന്നത്തെ അവസ്ഥ മനസ്സിലാക്കാൻ പുഴ 
സന്ദർശനം

ജൂലൈ 
ജനുവരി 

ജൂൺ 

സെപ്റ്റം
ബർ
നവംബർ

ജൂൺ 
മുതൽ 
മാർച്ച് 
വരെ 

ശാസ്ത്ര 
അധ്യാപ
കർ

സയൻസ്
ക്ലബ്ബ് 
പരിസ്ഥി
തി ക്ലബ്ബ്

സയൻസ്
ക്ലബ്ബ് 

PTA

PTA

സന്നദ്ധ 
സംഘട
നകൾ



വീടുകളിലേക്കും 
സമൂഹത്തിലേക്കും 
വിനിമയം ചെയ്യുന്നതിനും 
കുട്ടികളെ പ്രാപ്തരാക്കുക

6.കുട്ടികളിൽ ജലസംസ്കാരം
വളർത്തൽ

ഭാരതപ്പുഴ നേരിടുന്ന മാലിന്യ പ്രശ്നങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കുകയും പുഴയുടെ 
സംരക്ഷണത്തിന് ആവശ്യമായ 
നിർദ്ദേശങ്ങൾ തയ്യാറാക്കുകയും 
അധികാരികളെ ഏൽപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുചെയ്യുന്നു.

പരിസ്ഥിതി ദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച് തട്ട് 
തിരിക്കൽ, തടമെടുക്കൽ ,മഴക്കുഴി, 
മഴവെള്ള സംഭരണികൾ എന്നിവ 
നിർമ്മിക്കുന്നു

ജൂൺ 

സയൻസ്
ക്ലബ്ബ് 
പരിസ്ഥി
തി ക്ലബ്ബ്

സയൻസ്
ക്ലബ്ബ് 
പരിസ്ഥി
തി ക്ലബ്ബ്



കരുതൽ 

കരുതൽ 



2 hmb\m temIw 
 
e£yw:  
 
* æ«nsb 
hmb\bpsS 
temIt¯¡v sIm−v 
hcÂ 
 
* \Ã 
hmb\¡mc\mçI 
 

1. sXcsªSp¯ efnXamb 
Ad_nIv ]pkvXI tiJcw 
(Ad_nIv sse{_dn) 
 
 
]pkvXI§Ä:  
 
* Nn{X IY (Ad_nIv) 
* IY ]pkvXIw (Ad_nIv) 
* æ«n¡hnXIÄ (Ad_nIv) 
* sNdnb hnhcW _pçIÄ 
(Ad_nIv) 
* Ad_nIv Iznkv 
 
 
 
2. ¢mÊv hmb\: 
 
Hmtcm Ad_nIv ]ncoUnepw 
BZy A©v anë«nÂ HcmÄ 
Hê _p¡nsâ Hê t]Pv 
Dds¡ hmbnçI 
 
*  hmbn¨ _pçIÄ 
tcJs¸Sp¯n shçI 
 
*  IqSpXÂ _pçIÄ 
hmbn¨ æ«nIÄ¡v k½m\w 
\evæI 
 

6 amkw kvIqÄ 
sse{_dn 
 
 
 
¢mÊv 
sse{_dn 
 
 
]pkvXI§Ä 

kamlcWw: 
 

• Ad_nIv A²ym]IÀ 

• dn«bÀ sNbvX \m«nse 
Ad_n `mj A²ym]IÀ 

• `mjm kvt\lnIÄ 

• \m«nse Ad_n 
cmPy§fnÂ tPmen 
sN¿p¶hÀ 

• Hmtcm æ«n Hmtcm _p¡v 
kw`mh\ sN¿Â 

• kvt]m¬kÀjn¸neqsS 
]Ww kamlcn¡Â 

• kÀ¡mÀ ^−v 



3 BkzmZ\ temIw 1. BkzmZ\ k`: 

• ]mSmëw ]dbmëw 
Ignbp¶ anI¨ 
{]Xn`Isf Is−¯n 
aäpÅ æ«nIsf 
BkzZn¸nçhmëw 
{ihn¡mëw Ahkcw 
krjn«nçhm³ 
c−mgvNbnsemcn¡Â 
AkzmZ\ k` tNêI 

• Hcn¡Â AhXcn¸n¨ 
hnZymÀ°nIÄ ASp¯ 
k`bnÂ 
AkzmZIcmhWw 

 
2. ImgvNbpw tIÄhnbpw: 
 t\cs¯ Uu¬temUv 
sNbvsXSp¯ anI¨ 
Ad_nIv IYIfpw ]m«pIfpw 
tjmÀ«v ^nenapIfpw 
FÂ.kn.Un t{]mPIvädnsâ 
klmbt¯msS ImWmëÅ 
Ahkcw Hê¡Â   
 
DZmlcWw: JpÀB³ 
IYIÄ, KpW]mT IYIÄ 
B\ntaj³ hoUntbmIÄ 
[mÀanI IYIÄ 
tUmI|saâdnIÄ 

6 amkw kvIqÄ lmÄ 
 
emwtKzPv em_v 
 
 
FÂ.kn.Un 
 
I¼}«À 
 

 



4 Aë`h temIw 
 
(Ad_nIv emwtKzPv 
em_v) 

hntZi `mj ]T\w Gähpw 
km[yamhpI `mjm´co£w 
krãnçt¼mgmé, 
AXn\mÂ Ad_n `mjm 
]T\¯në emwtKzPv em_v 
D]tbmKs¸Sp¯pì. 
 
* X\Xmb Ad_n `mjm 
tIÄ¡mëw Aë`hn¡mëw 
DXæ¶ hoUntbmIÄ 
tIÄ¡mëw ImWmëw 
kuIcyw D−mçI. 
 
* Hmtcmê¯Àçw (Hmtcm 
I¼}«À)/ FÂ.kn.Un. 
t{]mPIvädnsâ 
klmbt¯msS ]T\ 
{]hÀ¯\hpambn _Ôs¸« 
sXcªSp¯ hoUntbmIÄ/ 
]m«pIÄ/ IYIÄ/ 
kw`mjW§Ä ImWmëw 
tIÄ¡mëw 
Aë`hnçhmëapÅ 
Ahkcw 
 

1 amkw FÂ.kn.Un 
 
I¼}«À 
 
emwtKzPv em_v 

 

5 ]Z]cnNbw 
 
e£yw: Ad_n ]Z 
k¼ v̄ 
hÀ²n¸n¡Â 

Hê ]Zw ]cnNbs¸SÂ: 
 
Ad_nIv A[ym]Isâ 
taÂt\m«¯nÂ FÃm 
Znhkhpw cmhnse 

1 hÀjw ssa¡v 
 
 
 

 



{]mÀ°\ç tijw apXnÀ¶ 
¢mÊnse Hmê hnZymÀ°n 
¢mÊv \¼À Aëkcn¨v Hê 
Ad_n ]Zw ssa¡neqsS 
Ad_nbnÂ 
]cnNbs¸Sp¯pì.  
 
¢mÊv eoUÀamÀ B ]Zw 
t_mÀUnÂ FgpXpì.  
 
{]kvXpX ]Zw Ad_nIv 
t\m«nkv t_mÀUnÂ 
]XnçI.. 
 
FÃm hnZymÀ¯nIfpw 
FgpXnsbSpçIbpw 
amk¯nsemcn¡Â sNdnb 
cq]¯nÂ hnebnê¯Â 
\S¯pì. 
 
anI¨p \nevç¶ 
hnZymÀ°nIÄ¡v k½m\w 
\evIn t{]mÕml\w 
\evæì 
 

6 Ad_nIv Akw»n BgvNbnÂ Hê Znhkw 
Ad_nIv Akw»n 
kLSn¸nçI 
 
 

1 hÀjw   



sNdnb hmÀ¯IÄ 
Ad_nbnÂ hmbnçI 
 
sNdnb Ad_nIv ædn¸pIÄ 
hmbnçI 
 
]pkvXIw ]cnNbs¸Sp¯Â 
 
kmlnXyImc·msc 
]cnNbs¸Sp¯Â 
 

7 Ad_nIv s^Ìv Ad_nIv Zn\¯ntem 
AÃsXtbm Hê ^pÄ tU/ 
lm v̂ tU Ad_nIv s^Ìv 
\S¯pI 
 
Imcy]cn]mSnIÄ: 

• DXvLmS\w 

• BZcn¡Â (CXv hsc 
kvIqfne \S¯nb 
Ad_nIv aÕc§fpsS 
k½m\Zm\ NS§v) 

• anI¨ Ad_nIv Iem 
AhXcWw 

• sXm«Sp¯ Ad_nIv 
Ihn/kmlnXyImc³/ 
]ÞnX³ 
]s¦Sp¸n¡Â 
BZcn¡Â 

 kvIqÄ lmÄ 
 
]pkvXI§Ä 
 
k½m\§Ä 
 

]qÀÆ hnZymÀ°nIÄ 
 
`mjm kvt\lnIÄ 
 
Ad_n `mjm ]TnXm¡Ä 
 



• sXcsªSp¯ 
Ad_nIv 
tUmI|saâdn/ 
B\ntaj³ {]ZÀj\w 

•  Ad_nIv 
FIvkn_nj³ 
(Ad_nIv `mjm 
Ncn{Xw, hnImkw, 
{]m[m\yw, D]cn 
]¯\w, tPmen 
km[yX, `mjm 
kuµcyw, Ad_nIv 
Imen{Km^n) 
 

8 kvIqÄ hmÀjnIw kvIqÄ hmÀjnI¯nÂ 
Ad_nIv \mSIw/ 
Nn{XoIcWw/ tamtWm 
BIväv/ hmÀ¯ hmb\ 
XpS§nb C\§Ä {]mIväokv 
\ÂIn AhXcn¸n¡Â 
 

 kvIqÄ sI«nSw ]qÀÆ hnZymÀ°nIÄ 
 
`mjm kvt\lnIÄ 
 
Ad_n `mjm ]TnXm¡Ä 
 

9 \Ã Fgp v̄ 
 
e£yw: 
æ«nIfpsS 
Is¿gp v̄ 
sa¨s¸Sp¯Â 
 

* Ad_n `mjbnsS X\Xmb 
kuµcy Fgp v̄  
(\kvJn, cnJC) 
Fgp¯pIfmé.  
 
* Hmtcm æ«nIfvçw {]tXyI 
hÀ¡vjoäpIfpw tIm¸nIfpw 
\evIn ]cnioe\w \evIÂ 

1 hÀjw ]pkvXI§Ä  



* hÀj¯nÂ Hcn¡Â 
Is¿gp v̄ amKkn³ 
X¿mdmçI 
 
* NpaÀ ]{XnI 

10 UnPnäÂ temIw 
 
e£yw:  

• FÃm 
æ«nIfvç 
ss{]adn 
]T\w Ignbpw 
ap¼v Ad_nIv 
Io t_mÀUv 
]Tn¡Â 
 

• ]hÀ t]mbâv 
]cnPbs¸SÂ 

 

Cu ImevL«¯nÂ I¼}«À 
]cnRvPm\w 
A\nhmcyambXn\mÂ 
ss{]adn ¢mÊnÂ \nì 
Xs¶ æ«nIÄ Io t_mÀUv 
]cnNbs¸SpIbpw sNdnb 
hmçIÄ ssS v̧ sN¿m³ 
Ignhp t\SpIbpw sN¿Ww. 
 
* BgvNbnÂ Hê kab v̄ 
æ«nIÄ¡v ssS¸nwKv 
]Tn¡m³ AhkcsamêçI 
 
* t^mt«mIfqw ssS v̧ sNbvX 
hmçIfpw tNÀ v̄ sNdnb 
]n.]n.Sn IÄ D−m¡m³ 
]cnNbs¸SpI 
 

1 hÀjw   

11 Fgp¯nsâ temIw: 
• ¢mÊv amknI 

\nÀ½mWw 

• NpaÀ ]{XnI 
\nÀ½mWw 

• hmb\m ImÀUv 
\nÀ½mWw 

 NmÀ«v 
 
IfÀ 
 

 



(amXrI \ÂIn aÕcw 
\S¯n \ÃXv Is−¯n 
ho−pw icnbm¡n 
(A4)sskknÂ hr¯nbmbn 
FgpXn IfÀ \evIn 
emant\j³ sNbvX hmb\m 
ImÀUv \nÀ½nçI 

12 aÕc§fpsS 
temIw: 

apgph³ hnZymÀ°nIfnsebpw 
hyXyØ IgnhpIsf 
]cnt]mjnç¶Xnë 
(Ad_nIv) aÕc§Ä 
kwLSn¸nçI, DZmlcWw: 
1. Iznkv 
2. ]Z \nÀ½mWw 
3. IY ]dbÂ 
4. IhnX sNmÃÂ 
5. ]Z{]iv\w 
6. Ifdn§v 
7. sa½dn sSÌv 
8. KZy hmb\ 
9. BwKy Km\w 
10. JpÀB³ ]mcmb\w 
11. ]Z¸bäv 
12. ]knÄkv 

   

13 Zn\mNcW§Ä: kvIqfnÂ \Sç¶ 
Zn\mNcW§fnÂ 
A²ym]Isâ 
klmbt¯msS æ«nIÄ 
NmÀ«nÂ t]mÌÀ \nÀ½nçì 

• t\cs¯ 

1 hÀjw   



\nÝbn¨Xëkcn¨v 
Hmtcm Zn\§ÄçapÅ 
t]mÌdpIÄ 
\nÀ½nçì  
({Kq]v {]hÀ¯\w) 

 
    



തൊഴിൽ ഉദ്ഗ്രഥിത വിദ്യാഭ്യാസം 

ലക്ഷ്യം പ്രവർത്തനം കാലം ചുമതല സാമ്പത്തികം ‘ 

കുട്ടിയുടെ 
സമഗ്രവികസനം 

കൃഷിയെ കുറിച്ചും 
ശാസ്ത്രീയ കൃഷി 
രീതികളെക്കുറിച്ചും 
കുട്ടികൾക്ക് അറിവ് 
നൽകുക 

ജൂൺ 
ജൂലൈ 

അധ്യാപകർ 
PTA 

PTA 

തൊഴിൽ 
മനോഭാവം 
തൊഴിൽ 
ആഭിമുഖ്യം 
തൊഴിൽ 
ചെയ്യുന്നവരോട് 
ആദരവ് എന്നിവ 
വളർത്തൽ. 

വിവിധ തൊഴിൽ 
വിദഗ്ദരുടെ ക്ലാസ്സ് 
അവരുമായി 
അഭിമുഖം 
..തൊഴിലിടങ്ങൾ 
സന്ദർശിക്കൽ. 

ആഗസ്റ്റ് 
സെപ്റ്റoബർ 
ഒക്ടോബർ 

അധ്യാപകർ 
PT A 

,, 

ഇഷ്ട തൊഴിൽ 
മേഖല 
തിരഞ്ഞെടുക്കാൻ 
പ്രാപ്തരാക്കുക. 

വിവിധ തൊഴിൽ 
സാധ്യതകളെ 
കുറിച്ചും അവയിൽ 
ഉപയോഗിക്കുന്ന 
ഉപകരണങ്ങളെ 
കുറിച്ചും അറിവ് 
നൽകുക. അവ 
പരിചയപെടുത്തുക 

നവംബർ 
ഡിസംബർ 

,, ,, 

സ്വയം വരുമാനം 
സ്വയംപര്യാപ്തത 

ഉപയോഗശൂന്യമാ
യ വസ്തുക്കളുടെ 
പുനർനിർമ്മാണം. 
അലങ്കാര 
വസ്തുക്കളുടെ 
നിർമ്മാണം 
,തുണി സഞ്ചി 
,പൗച്ച്, LED 
ബൾബ് 
എന്നിവയുടെ 
നിർമ്മാണം 

ജനുവരി 
ഫിബ്രവരി 

,, ,, 

 



       Academic master plan UP English 2025-26 

 ലക്ഷ്യം  പ്രവർത്തനങ്ങൾ  കാലം  ചുമതല  സാമ്പത്തികം  

 തെറ്റ് കൂടാതെ 
ഇംഗ്ലീഷ് 
സംസാരിക്കാൻ 
ഉള്ള കഴിവ് 
സ്വായത്തമാക്കുക 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ഭാഷ 
ആശയ 
ഗ്രഹണത്തോടെ 
വായിക്കുന്നതിനു
ള്ള കഴിവ് 
ഉണ്ടാക്കുക. 
 
 
 
 
 
 
 

1.സ്കൂളിൽ 
ആഴ്ചയിൽ ഒരു 
ദിവസം ഇംഗ്ലീഷ് 
ഡേ ആചരിക്കുന്നു. 
2.ആഴ്ചയിലൊരിക്ക
ൽ ഇംഗ്ലീഷ് 
അസംബ്ലി 
നടത്തുന്നു. 
3. ക്ലാസ് മുറിയിൽ 
ഇംഗ്ലീഷ് ഭാഷ 
സംസാരിക്കുന്നു. 
4 ക്ലാസിൽ 
വിവിധ 
സന്ദർഭങ്ങൾ ക്ക് 
അനുയോജ്യമായ 
സംഭാഷണങ്ങൾ 
ഐസിടിയുടെ 
സഹായത്തോടെ 
തയ്യാറാക്കി 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 
 
5.സെമിനാറുകൾ,
ചർച്ചകൾ,എന്നി
വ ക്ലാസിൽ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 
 
 
 
 
 1.വിവിധ 
ക്ലാസുകൾക്ക് 
യോജിച്ച വായന 
കാർഡുകൾ 
ലഭ്യമാക്കുന്നു 
2. സ്കൂൾ 
ലൈബ്രറിയിൽ 
ഇംഗ്ലീഷ് 
പത്രം,ഇംഗ്ലീഷ് 
പുസ്തകങ്ങൾ 
എന്നിവ 
ലഭ്യമാക്കിഇംഗ്ലീഷ് 
കോർണർ 
ഒരുക്കുന്നു. 
 3.അസംബ്ലിയിൽ 
വാർത്ത 
വായന,ബുക്ക് 
റിവ്യൂ എന്നിവ 
നടത്തുന്നു. 
4.സ്കൂൾ 
റേഡിയോയിലൂടെ 
ന്യൂ റീഡിങ്, 

 ജൂൺ - മാർച്ച്‌  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ- 
ഫെബ്രുവരി  
 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ - 
ഒക്ടോബർ 
 
 
 
 
 
 ഒക്ടോബർ - 
ഫെബ്രുവരി 
 

 ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചേഴ്സ്  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ഭാഷ 
തെറ്റു കൂടാതെ 
എഴുതുവാനുള്ള 
കഴിവുണ്ടാക്കുക. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

സ്റ്റോറി റീഡിങ് 
എന്നിവ നടത്തുന്നു. 
4. ക്ലാസ് 
റൂമുകളിൽ റീഡേഴ്സ് 
തിയേറ്റർ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 
 
 
 
 
 
1.എല്ലാദിവസവും 
കുട്ടികൾഡയറി 
എഴുതുന്നു. 
2. സ്കൂൾ 
പ്രവർത്തനങ്ങളു
ടെ റിപ്പോർട്ട് 
തയ്യാറാക്കുന്നു,3.ദി
നാചരണങ്ങളുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട് 
പോസ്റ്റർ രചന 
പ്ലക്കാർഡ്,മുദ്രാ
വാക്യ 
രചനഎന്നിവ 
നടത്തുന്നു. 
3.ഓരോ 
പാഠഭാഗവുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട വർക്ക് 
ഷീ റ്റുകൾ 
തയ്യാറാക്കി 
കുട്ടികൾക്ക് 
നൽകുന്നു. 
4. ക്ലാസ് 
മാഗസിനുകൾ, 
സ്കൂൾ മാഗസിൻ 
എന്നിവ 
തയ്യാറാക്കുന്നു 
5. യാത്ര 
വിവരണങ്ങൾ, 
സംഭവങ്ങളുടെ 
വിവരണങ്ങൾ, 
എന്നിവ 
തയ്യാറാക്കി 
ക്ലാസുകളിൽ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 
 
 
1.ഇംഗ്ലീഷ് 
ഭാഷയിലെ 
മികച്ചതും 
യോജിച്ചതുമായ 
കൃതികൾ 
കുട്ടികൾക്ക് 
പരിചയപ്പെടുത്തു

 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ- 
ഫെബ്രുവരി 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ- 
ഫെബ്രുവരി 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
വിദ്യാർത്ഥികളി
ലെ 
സർഗാത്മകത 
വളർത്തിയെടു
ക്കുക. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
വിവിധ 
കാരണങ്ങൾ 
കൊണ്ട് 
പഠനത്തിൽ 
വേണ്ടത്ര 
നിലവാരത്തിൽ 
എത്താത്ത 
കുട്ടികൾക്ക് 
ഇംഗ്ലീഷ് 
ഭാഷയിൽ 
ആവശ്യം വേണ്ട 

ന്നു. 
പുസ്തകങ്ങൾ 
വായിക്കാനുള്ള 
അവസരം 
കുട്ടികൾക്ക് 
നൽകുന്നു. 
 2.കുട്ടികൾക്കായി 
കഥാ 
പൂരണം,കവിതാപൂ
രണം,എഡിറ്റിംഗ് 
സംഭാഷണം 
രചിക്കൽ. എന്നിവ 
ഉൾപ്പെടുത്തിയി
ട്ടുള്ള വർക്ക് ഷീറ്റ് 
തയ്യാറാക്കി 
നൽകുന്നു. 
 
3.ക്ലാസ് 
സ്ഥലത്തിലും 
സ്കൂൾതലത്തിലും 
കൈയെഴുത്ത് 
മാസികകൾ 
തയ്യാറാക്കുന്നു.4. 
ക്ലാസ്സിൽ  
പാഠഭാഗവുമായി 
ബന്ധപ്പെടുത്തി 
റോൾപ്ലേ , സ്കിറ്റ്, 
ഡ്രാമ എന്നിവ 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന
തിനുള്ള അവസരം 
നൽകുന്നു 
 
 
 
 
1.അ 
ക്ഷരങ്ങൾ 
ഉറപ്പിക്കുന്നതിനു
ള്ള കളികൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു 
2. മാച്ചിംഗ് 
കാർഡുകൾ 
ഫ്ലാഷ് 
കാർഡുകൾ 
ഫസ്റ്റിൽ എന്നിവ 
ഉപയോഗിച്ച് 
വായന നടത്തുന്നു 
3.. ക്ലാസിൽ 
ശ്രവ്യ വായന 
നടത്തുന്നു. 
 4.വാക്കുകളും 
വാക്യങ്ങളും 
പകർത്തിയെ ഴുതു 
ന്നതിനുള്ള 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ- 
സെപ്റ്റംബർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ - മാർച്ച് 
 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ- മാർച്ച് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 നവംബർ- 
ഡിസംബർ 
 

 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർസ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ഇംഗ്ലീഷ്ടീച്ചേഴ്സ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർ  
 
 
 
 
 
 
 ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചേഴ്സ് 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ഇംഗ്ലീഷ് ടീച്ചർ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ശേഷികൾ 
ഉറപ്പുവരുത്തുക  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

അവസരം 
നൽകുന്നു. 
5.അക്ഷരങ്ങളും 
വാക്കുകളും 
ഉപയോഗിച്ച് 
വിവിധതരം 
കളികൾ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നു. 
6. മികച്ച 
കുട്ടികളുടെ 
സഹായത്തോടെ 
വിവിധ ഗ്രൂപ്പ് 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ 
നടത്തുന്നു  

 
 
 
 
 
 
 ജൂൺ - 
ഫെബ്രുവരി 
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