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ജ᱈ജവം

്䵚�വ്䴽്䵈നം 1
പ⩇�ര് : �ഠനപ⩇�ഷി
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

ഓപ⩇രാ കു്䴾ിയും അതത് ്䵇ാസുകളി്䴿 
പ⩇നപ⩇)്䵂 �ഠനപ⩇�ഷി കᕈകവരി്䴴ു 
എ്䵐് ഉറ്䵔ു വരു്䵈ുക

�ു്䴵വ്䴽ഷᩈ䢓്䵈 �ാഠഭാഗᩈ䢓്䵈 
അ)ി്䵝ാന�ാ്䴪ി 
വ്䴽ഷാരംഭ്䵈ി്䴿 ᩈ䢓)᪚骚ുക്䵀

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്

്䵚�വ്䴽്䵈നം 2
പ⩇�ര് : ലഹരിവി�ു്䴹 ക്䴯ാ്䵘സ്
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / സാ�ൂഹികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

ലഹരി വിരു്䵍 �പ⩇നാഭാവം 
രൂ�ᩈ䢓്䵔)ു്䵈്䴿

-ലഹരി വിരു്䵍ᩈ䢓സ�ിനാറുക്䵀 
-പ⩇ബാധവത്്䴪രണ്䵇ാസുക്䵀
-ᩈ䢓കാളാഷ് ്䵚�ദ്䴽�നം
- പ⩇�ാ᪚骚്䴽 നി്䴽�ാണ �്䵜രം

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
എസ്.�ി.സി

്䵚�വ്䴽്䵈നം 3
പ⩇�ര് : ര്䴹്䵚ഗൂ്䵔് ഡയറ്䴴റി
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / സാ�ൂഹികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

ര്䴹്䵚ഗൂ്䵔് തിരി്䴴റി്്䴼 ര്䴹്䵚ഗൂ്䵔് 
ഡയറ്䴴റി ത്䵞ാറാ്䴪്䴿

ര്䴹്䵚ഗൂ്䵔് നി്䴽്䵆യ ക്䴯ാ്䵘് വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
എ്䴵. ജി. സി



്䵚�വ്䴽്䵈നം 4
പ⩇�ര് : കൗ�ാരവിദ്䴯ാഭ്䴯ാസം
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / സാ�ൂഹികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

കൗ�ാരᩈ䢓്䵈 തിരി്䴴റിയുക -കൗ�ാര്䵚�ായ്䴪ാ്䴽്്䴪 
പ⩇ബാധവല്്䴪രണം
-കൗ്䴰സലിങ് ്䵇ാസ്
-പ⩇ഡാ്䴴റുᩈ䢓) ്䵇ാസ്

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം എസ്. ആ്䴽. ജി
)ീ്䴵 ്䵇ബ്
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ᩈ䢓ഹ്䴿്്䵈 ്䵇ബ്

്䵚�വ്䴽്䵈നം 5
പ⩇�ര് : ആപ⩇രാഗ്䴯സംര്䵌ണം
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / സാ�ൂഹികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

പ⩇ന്䵚താപ⩇രാഗ്䴯്䵈ിᩈ䢓S ്䵚�ാധാന്䴯ം 
�ന്䵰ിലാ്䴪്䴿

ᩈ䢓�ഡി്䴪്䴿 ക്䴯ാ്䵘് വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ᩈ䢓ഹ്䴿്്䵈 ്䵇ബ്

്䵚�വ്䴽്䵈നം 6
പ⩇�ര് : കᕈജവകᕈവവിധ്䴯സംര്䵌ണം
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / ഭൗതികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

കᕈജവകᕈവവി്䵍്䴯്䵈ിᩈ䢓S ്䵚�ാധാന്䴯ം 
�ന്䵰ിലാ്䴪്䴿

-കᕈജവകᕈവവി്䵍്䴯 �ാ്䴽്്䴪 നി്䴽
�ാണം (കുളം ഉ്䵀ᩈ䢓്䵔ᩈ䢓))
-ഔഷപ⩇ധാദ്䴯ാനം
-ന്䵌്䵚തവനം
-�ലപ⩇ഭാദ്䴯ാനം
-�ൂപ⩇Yാ്䴾ം

ദീ്䴽ഘകാലം എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ബപ⩇യാകᕈഡപ⩇വഴ്സി്䵢ി ്䵇ബ്

 



്䵚�വ്䴽്䵈നം 7
പ⩇�ര് : �ാസ്്䵚തപ⩇�ാഷണ �രി�ാ)ി
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

�ാസ്താഭിരുചി വള്䴽്䵈്䴿 -ᩈ䢓സ�ിനാറുക്䵀
-�്䵜ര്䴲്䵀
-പ⩇്䵚�ാജ്䴴ുക്䵀
-�ാസ്്䵚തനാ)കം
-ദിനാചരണ്䴲്䵀
-സ്കൂ്䵀തല�ാസ്്䵚തപ⩇�ള
-്䵚ഹസ്䴵ചി്䵚തനി്䴽�ാണം
-ᩈ䢓ഹ്䴽പ⩇ബറിയം നി്䴽�ാണം
-ഓ്䴰കᕈല്䴵 വാരിക
-സയ്䴵സ് ആ്䵔ുക്䵀 
�രിചയᩈ䢓്䵔)്䴿
-�ാസ്്䵚ത്䴺്䵖ാരുᩈ䢓) പ⩇aാപ⩇്䴾ാ 
ചു�രി്䴿 �തി്䴪്䴿

-്䵚�തി�ാസ 
�രി�ാ)ി
- പ⩇�ള, നാ)കം, 
്䵚ഹസ്䴵ചി്䵚തം - വ്䴽
ഷ്䵈ിᩈ䢓ലാരി്䴪്䴿

.Sub RG

സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ATL

ബപ⩇യാകᕈഡപ⩇വഴ്സി്䵢ി ്䵇ബ്
ᩈ䢓ഹ്䴿്്䵈 ്䵇ബ്
)ീ്䴵 ്䵇ബ്
NGC

്䵚�വ്䴽്䵈നം 8
പ⩇�ര് :  ICT സാധ്䴯തക്䵀- ജീവ�ാസ്്䵚ത�ഠന്䵈ി്䴿
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

 ICT സാധ്䴯തക്䵀- 
ജീവ�ാസ്്䵚ത�ഠന്䵈ി്䴿 
ഉ�പ⩇യാഗᩈ䢓്䵔)ു്䵈്䴿 

-  ICT റിപ⩇സാഴ്സ് രൂ�ീകരി്䴪്䴿
- ഡിജി്䵢്䴿 �ാഗസി്䴵
- ᩈ䢓�ാകᕈബ്䴿 ആ്䵔് നി്䴽�ാണം
- സ�്䵚ഗയിᩈ䢓ല റിപ⩇സാഴ്സുക്䵀 
ഉ�പ⩇യാഗᩈ䢓്䵔)ു്䵈്䴿
- വിവിധ പ⩇സാa്്䵢് ᩈ䢓വയറുക്䵀 
�രിചയᩈ䢓്䵔)്䴿 

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ഐ.)ി.്䵇ബ്



്䵚�വ്䴽്䵈നം 9
പ⩇�ര് : �ാസ്്䵚ത�ഠനം
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / സാ�ൂഹികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

�ാസ്്䵚ത�ഠനം- സാ�ൂഹ്䴯ന്䵖യ്്്䴪 -കൃഷി
-അ)ു്䴪ളപ⩇്䵈ാ്䴾ം 
(കᕈജവഹരിത്䵚ഗാ�ം)
-�ാസ്്䵚തപ⩇gാഗ് നി്䴽�ാണം
-�ാസ്്䵚തവാ്䴽്䵈ക്䵀- വാ്䴽്䵈ാ 
ചാന്䴿
-�ുചിത്䴵 ആപ⩇രാഗ്䴯�ീല്䴲്䵀 - 
ᩈ䢓സ�ിനാ്䴽
-�ാലിന്䴯നി്䴽�ാ്䴽ജനം വീ്䴾ിലും 
സ്കൂളിലും
-്䵜ാ᪚骚ിക് വി�ു്䴹 ക്䴯ാ്䵘സ്
- പ⩇�്䵔്䴽ബാഗ് നി്䴽�ാണം
-ജലസംര്䵌ണ ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀
-്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 യൂ)്䴯ൂബിപ⩇ല്്䴪

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം

ആഴ്്䴴യി്䴿

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു ്䵚�ാവ�്䴯ം

എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
എ്䴵. ജി. സി
�ി.)ി.എ
എം.�ി.)ി.എ
ഐ.)ി.്䵇ബ്

്䵚�വ്䴽്䵈നം 10
പ⩇�ര് : �ാസ്്䵚ത്䵈ിᩈ䢓ല നവീനത
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

�ാസ്്䵚ത്䵈ിᩈ䢓ല നവീന�ായവ 
കᩈ䢓്䵂്䵈്䴿

-സയ്䴵സ് പ⩇കാ്䴽ണ്䴽 
(ജീവ�ാസ്്䵚ത�ൂല)
-ബു്䵦്䵢ി്䴵 പ⩇ബാ്䴽ഡ്
-കു്䴾ികളുᩈ䢓) നി്䴽�ിതി - ്䵚�ദ്䴽�നം 
�്䵜രം
-�ാസ്്䵚ത�ാസിക
-᪚骚ുഡS് റിപ⩇സാഴ്സ് ്䵚ഗൂ്䵔് ( )StRG

ആഴ്ചയി്䴿

      “
പ⩇)�ി്䴿 ഒ്䵐്

       “
ദീ്䴽ഘകാലം

എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
എ്䴵. ജി. സി
ബപ⩇യാകᕈഡപ⩇വഴ്സി്䵢ി ്䵇ബ്
ᩈ䢓ഹ്䴿്്䵈 ്䵇ബ്
)ീ്䴵 ്䵇ബ്



്䵚�വ്䴽്䵈നം 11
പ⩇�ര് : �രീ്䵌ണ്䴲്䵀
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

�രീ്䵌ണ്䴲്䵀
നിരീ്䵌ണം, �്䴮ാളി്䵈ം

-ജീവ�ാസ്്䵚ത്䵈ിᩈ䢓ല 
ᩈ䢓ച്䵞ാനാവു്䵐 �രീ്䵌ണ്䴲്䵀 
ᩈ䢓ച്䵞ുക
-അതി്䴿 കു്䴾ികᩈ䢓ള 
�്䴮ാളികളാ്䴪ുക
-ഉ�കരണ്䴲്䵀 കᕈകകാര്䴯ം 
ᩈ䢓ച്䵞ാ്䴵 �ഠി്䵔ി്䴪ുക
-�്䵌ിനിരീ്䵌ണം

�ാഠഭാഗ്䵈ിനനുസരി്്䴴 എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ബപ⩇യാകᕈഡപ⩇വഴ്സി്䵢ി 
്䵇ബ്

്䵚�വ്䴽്䵈നം 12
പ⩇�ര് : ആപ⩇രാഗ്䴯 പ⩇ബാധവല്്䴪രണം
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം / സാ�ൂഹികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

കു്䴾ിക്䵀്䴪ും �ുതി്䴽്䵐വ്䴽്䴪ും 
ആപ⩇രാഗ്䴯 പ⩇ബാധവല്്䴪രണം

-വാക്സിപ⩇നഷ്䴵 - വിദഗ്ധരുᩈ䢓) 
്䵇ാസ്
-പ⩇�ാഷക്䴲ളും 
ആപ⩇രാഗ്䴯�ീല്䴲ളും
-�ഴ്䴪ാലപ⩇രാഗ്䴲്䵀

വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒരു 
്䵚�ാവ�്䴯ം

എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ᩈ䢓ഹ്䴿്്䵈 ്䵇ബ്
)ീ്䴵 ്䵇ബ്
�ി.)ി.എ
എം.�ി.)ി.എ

്䵚�വ്䴽്䵈നം 13
പ⩇�ര് : )ാലS് ഹ്䵂്
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം

്䵚�തിഭക്䵀്്䴪 വിദഗ്ധ�രി�ീലനവും 
്䵇ാസുകളും ന്䴿ക്䴿

-�ാസ്്䵚ത�ഠന്䵈ി്䴿 �ികവ് �ുല്䴽
്䵈ു്䵐വᩈ䢓ര കᩈ䢓്䵂്䵈ി അവ്䴽്്䴪 
്䵚�പ⩇ത്䴯ക �രി�ീലനം

അവധി ദിന്䴲ളി്䴿 എസ്. ആ്䴽. ജി
സയ്䴵സ് ്䵇ബ്
ATL



- വിദഗ്ധരുᩈ䢓) ്䵇ാസുക്䵀
-അവᩈ䢓ര ഉ�പ⩇യാഗി്്䴴  StRG

ഐ.)ി.്䵇ബ്

്䵚�വ്䴽്䵈നം 14
പ⩇�ര് : �ാസ്്䵚തയാ്䵚തക്䵀
പ⩇�ഖല : അ്䴪ാദ�ികം

ല്䵌്䴯ം ്䵚�വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചു�തല സാ്䵘്䵈ികം
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ICT ACADEMIC MASTER PLAN

GHSS PULAMANTHOLE

2025-26

 Executive Summary

- Strategic plan for integrating ICT

- Focus on infrastructure, skills, research, and sustainability

Here the proposed plans,

1. Strengthen ICT Infrastructure

- Assess current resources

- Upgrade facilities and infrastructure

- Support center establishment

 2. Enhance Digital Literacy

- Incorporate ICT modules

- Student workshops & clubs

- Digital skill development

3. Faculty Development

- Regular ICT training



- Certifications in new technologies

- Digital content creation

4. Curriculum & Content

- Embed ICT concepts

- Develop e-learning modules

- Industry collaboration

5. Promote Research & Innovation

- Faculty and student projects

- Innovation challenges

- Industry partnerships

6. Cybersecurity & Data Privacy

- Establish policies

- Conduct awareness & training

- System assessments

7. ICT Policy Frameworks

- Ethical use and data privacy

- Policy dissemination

- Regular updates



8. Monitoring & Evaluation

- Feedback mechanisms

- Continuous improvement

9. Community Engagement

- Digital literacy for communities

- ICT access in underserved areas

- Awareness campaigns

10. Sustainability & Future Planning

- Eco-friendly ICT practices

- Renewable energy

- Emerging trends

11: Conclusion

- Vision for ICT-enabled education

- Investment in capacity and growth

- Commitment to inclusion and sustainability

Thank you
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Expected outcome Activities Time Charge 
 
Make each learner 
read, write and speak 
English well. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Development of 
creative ability in 
English among 
learners. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Language skill 
development  

1. Cultivate an 
English 
atmosphere 
in the class. 

2. 2. Encourage 
English Club 
activities 
Speech, 
versification, 
role play, etc 
should be 
conducted. 

3. English 
Assembly 
English 
prayer 
Word of the 
day 
Thought of 
the day 
Speech 
Book review 
 

 
English Talent Lab 
 

1. English story 
writing, 
versification 
camp. 
Publishing 
products in a 
newspaper - 
Students’ 
edition. 

2. Presentation 
of skit, 
drama, 
dialogue, etc. 
related to the 
lessons. 

3. Film Show 
(English)  
Screenplay, 
review, 

 
 
 
Daily  
 
 
 
Once in two weeks 
 
 
 
 
 
 
 
Once in a weeks 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Once in three 
months 
 
 
 
 
 
 
 
Once in a month 
 
 
 
 
 
Once in two months 
 
 
 

 
 
 
Concerned teacher  
 
 
 
English Club 
convenor 
 
 
 
 
 
 
Class teacher / 
Concerned teacher 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
English teacher 
 
 
 
 
 
 
 
 
English club 
secretary 
 
 
 
 
English club 
secretary 
 
 

ACADEMIC MASTER PLAN - ENGLISH 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cherish reading by 
cultivating the 
nature of sharing and 
caring. 
 
 
 
 
 
Creations of students 
to society 
 
 
Enhancement of 
language ability 
 
 
 
 

shooting, 
enacting. 

4. Extra time 
classes to 
improve the 
learners’ use 
of language 
correctly. 
 

One student, one 
book. Make each 
student bring one 
English book, 
exchange the book 
by rotation, and 
share their findings 
in the class. 
 
Publication in media 
 
 
 

1. Diary 
Writing 
(Each 
student) 

2. News 
Reading 

 
 
Once in a week (4 
pm to 5pm) 
 
 
 
 
 
Once in a week 
 
 
 
 
 
 
 
 
Once in a month 
 
 
 
Daily 
 
 
 
Daily after prayer 

 
 
English teacher 
 
 
 
 
 
 
Student Editor 
 
 
 
 
 
 
 
 
Student Editor with 
the help of English 
Club Secretary 
 
Concerned teacher 
 
 
 
Concerned teacher 



DAY CELEBRATIONS  

Days Never End – What My Child Demands 

 

1. June 5th  
To develop listening skills, students will listen to audio clips of poems, skits, stories, 
speeches, and visuals based on the theme "Ending Plastic Pollution" on June 5 
(Thursday), which is World Environment Day. This activity will be supervised by the 
concerned teacher. 
 

2. June 26th  
To enhance speaking skills, students will perform skits and speeches against drug abuse, 
including the theme <I Have a Dream,= on June 26 (Thursday), which is the 
International Day Against Drug Abuse. This activity will be led by the club convenor 
and club leader. 
 

3. July 11th 

For writing skill development, there will be an "Information Corner" where students 
collect and prepare news items. This will take place on July 11 (Friday), in observance 
of World Population Day, under the guidance of the club convenor. 
 

4. July 30th  
To build reading skills, a   "News Reading – Best Reader" activity will be conducted 
on July 30 (Wednesday), to mark International Friendship Day, overseen by the 
concerned teacher. 
 

5. August 6th  
To enhance listening skills, a "Story Corner" activity will be conducted where students 
present their own creative stories and paste them on the walls or boards. This will be 
held on August 6 (Wednesday) to mark Hiroshima Day and will be overseen by the 
Club Convenor. 
 

6. August 15th  
To develop writing skills, students will collect and recreate their own versions of stories 
and participate in a quiz competition. This activity is scheduled for August 15 
(Independence Day) under the supervision of the Club Convenor. 
 

7. September 16th  
To foster writing and creative skills, a "Cartoon and Picture Corner" will be organized 
where students collect cartoons and pictures, exhibit them, and create their own. This 
will take place on September 16 (Tuesday) in observance of World Ozone Day, with 
the Club Convenor in charge. 



 

8. October 9th  
To encourage creative skills, a "Writing Captions" activity will be held where students 
prepare captions for pictures. A letter writing competition will also be conducted. This 
is planned for October 9 (World Post Day), also under the guidance of the Club 
Convenor. 
 

9. October 16th  
To enhance creative skill, a card-making activity will be conducted on October 16 
(Thursday), on the occasion of World Food Day. The activity will be organized by the 
Club Convenor. 

 

10. November 14th  
To develop writing and creative skills, a book/film review activity will be held on 
November 14 (Friday), which is also Children's Day. This activity will be coordinated 
by the Club Convenor. 
 

11. December 3rd  
To improve speaking skills, a speech competition will be organized on December 3, 
which marks the International Day of Persons with Disabilities. The Club Convenor 
will be in charge of this activity. 

 

 

 

 

 

 



G H S S PULAMANTHOLE

അ്䴪ാദമിക മാ᪚骚്䴽്䵜ാ്䴵 2025-26

MATHEMATICS – H S

ല്䵌്䴯ം ്䵚വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 കാലം ചᩁമതല

     ആശയധാരണ
കᕈകവരി്䴪്䴿

     നി്䴽്䵜ിതികളില㉆ല ശ㙇ശഷി
കᕈകവരി്䴪്䴿

   ഗണിതല㉆്䵈 നിത്䴯
ജീവിതവ㕁മായി ബ്䵏ി്䵔ി്䴴്
ആശയ്䴲ള㍁ല㉆+ ്䵚ാധാന്䴯ം

ശ㙇ബാധ്䴯ല㉆്䵔ടὁ്䵈്䴿

     ഗണിത ആശയ്䴲ളി്䴿
നിᩐ傎ം ഉ+ല㉆ലടὁᨪ⪎്䵐 ഗണിത

രあപ്䴲്䵀, അളവ㕁ക്䵀 ഇവ
പരിചയല㉆്䵔+്䴿 

      സംഘശ㙇ബാധം ഉ്䵂ാ്䴪്䴿 

   അധ്䴯ാപക്䴽
കാലാന⡁സ㡃തമായി ല㉆ചᩓ厎
ല㉆ചറിയ ്䵇ാസ് മ⹁തല㉁്䵦
ത⑁+്䴽പഠനം സാധ്䴯മാ്䴪ി
കᕁ്䴾ികളി്䴿 അ+ി്䵝ാനം

ഉറ്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎.

    ഗണിത വിഷയ്䵈ി്䴿
കᕂടὁത്䴿 വിവര്䴲്䵀 ആ്䴽

്䴸ി്䴪്䴿

   ഗണിത മ്䵜ര

ശ㙇വദികളിശ㙇ല്䴪്:

 ശ㙇മളകളി്䴿 ഊ്䴽്䴸സ്䴵ലത
കᕈകവരി്䴪്䴿

   ഗണിത ലാബ് 

       ഗണിതവ㕁മായി ബ്䵏ല㉆്䵔്䴾് 
വരぁ്䵐 ദിന്䴲ള㍁ല㉆+ ്䵚ാധാന്䴯ം

മന്䵰ിലാᨪ⪎്䵐തിന്

     ര്䵌ിതാ്䴪ല㉆ള
ശ㙇ബാധവ്䴿്䴪രി്䴪്䴿

്䵚ീ ല㉆+᪚骚് ന+്䵈ി ലി᪚骚് ത്䵞ാറാ്䴪്䴿,

പരിഹാര ശ㙇ബാധനം

ഇൻ➇蟛ല㉆മ്䵙് ശ㙇ബാ്䵍് ലഭ്䴯ത, ശി്䵜ശാലക്䵀

ഫീ്䴿ഡ് ്䵏ി്䵔് സംഘ+ി്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎

ശി്䵜ശാല ന+ᩈ䢎ᩐ傎, ്䵇്䵘് ്䵚വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀
സംഘ+ി്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎 

സംഘ പഠനം

സ്䵈്䴴് കൗൺസിലില㉆്䵙 മിക്䴴

്䵚വ്䴽്䵈നം, ഇ+ല㉆പ+്䴿 ,ച്䴽്䴴ക്䵀,

ആസ㡂്䵔ണം എ്䵐ീ കᕂ്䴾ായ
്䵚വ്䴽്䵈ന്䴲ളില㉂ല㉆+ ല്䵌്䴯ം കᕈകവരിᨪ⪎ᩐ傎

ഗണിത ക്䴵ിസ് മ്䵜ര്䴲്䵀 സംഘ+ി്䵔ി്䴪്䴿

്䵇്䵘ില㉆്䵙 ്䵚വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀 ല㉆മ്䴴ല㉆്䵔ടὁ്䵈്䴿,

മ്䵜ര്䴲്䵀്䴪് ്䵚ാ്䵎രാ്䴪്䴿

ശി്䵜ശാലകളില㉂ല㉆+ ലാബിശ㙇ല്䴪്
ആവശ്䴯മായ പഠശ㙇നാപകരണ്䴲്䵀

ശ㙇ശഖരി്䴪്䴿 

ഗണിതവ㕁മായി ബ്䵏ല㉆്䵔്䴾 ദിന്䴲ള㍁ല㉆+

ആചരണം, അത⑁മായി ബ്䵏ല㉆്䵔്䴾
്䵚വ്䴽്䵈ന്䴲്䵀

്䵇ാസ് പി +ി എ ക്䵀 സംഘ+ി്䵔ിᨪ⪎ᩐ傎.

ചᩁമതലക്䵀 ന്䴿കᕁᩐ傎

ജ᱂ൺ ആദ്䴯 വാരം

ത⑁+്䴽 ്䵚വ്䴽്䵈നം

ഒരぁ ശ㙇+മി്䴿 ഒ്䵐് 

അ്䴪ാദമിക
വ്䴽ഷ്䵈ി്䴿 ഒ്䵐് 

ത⑁+്䴽 ്䵚വ്䴽്䵈നം

അ്䴪ാദമിക വ്䴽ഷം ,
ത⑁+്䴽 ്䵚വ്䴽്䵈നം 

ഒരぁ ശ㙇+മി്䴿 ഒ്䵐്

മാസ്䵈ി്䴿 ഒ്䵐് 

ജ᱂ൺ, ജ᱂കᕈല
മാസ്䴲്䵀

കᕈപ ദിനം, രാമാന⡁ജൻ

ദിനം,

ശ㙇ലാകജനസംഖ്䴯ാദിനം

ഒരぁ ശ㙇+മി്䴿 ഒ്䵐് 

അധ്䴯ാപക്䴽, മ⹁്䵐ാ്䴪ം
നി്䴿ᨪ⪎്䵐 കᕁ്䴾ിക്䵀

അധ്䴯ാപക്䴽

അധ്䴯ാപക്䴽,  പി.+ി.എ

 

അധ്䴯ാപക്䴽, ഗണിത ്䵇ബ്

അധ്䴯ാപക്䴽,

സംഘ്䵈ലവൻ

സ്䵈്䴴് കൗൺസി്䴿

കൺവീന്䴽,

 മ⹁തി്䴽്䵐 അധ്䴯ാപക്䴽

ഗണിത ്䵇്䵘്

്䵇്䵘് ല㉆സ്䵅്䴾റി,

അധ്䴯ാപക്䴽, പി+ിഎ

്䵇്䵘് ല㉆സ്䵅്䴾റി,

അധ്䴯ാപക്䴽, പി+ിഎ

ഗണിത ്䵇്䵘്, അധ്䴯ാപക്䴽

അധ്䴯ാപക്䴽 ,SRG

കൺവീന്䴽 , HM, പി +ി എ

 

 

    



GHSS PULAMANTHOLE

അ്䴪ാദമിക മാ᪚骚ർ ്䵜ാൻ 2025 – 26

SOCIAL SCIENCE – HS

ല്䵌്䴯ം ്䵚വർ്䵈ന്䴲ൾ കാലം ചᩁമതല

ആശയധാരണ കᕈകവരി്䴪ൽ
ബാലവ㕇വല വിരぁ്䵍 ദിനം -

  വ㕇%ാ᪚骚ർ നിർ്䵜ാണം ജ᱂ൺ 12 അധ്䴯ാ%കർ

സംഘ വ㕇ബാധം സ㡃്䵖ി്䴪ൽ ്䵇ബ് രあ%ീകരണം ജ᱂ൺ 16 അധ്䴯ാ%കർ

വ㕇1്䴯ാ്䵇ഫി ധാരണ സ㡃്䵖ി്䴪ൽ
1ിവ㕇യാ ലാബ് 

വിദ്䴯ാർഥികള㍆6 

%രിചയള㍆8ടὁᩈ䢎ᩐ傎
ജ᱂ൺ 23 - 30 അധ്䴯ാ%കർ

വ㕇സാഷ്䴯ൽ സയൻസിള㍆ന നിത്䴯

1ീവിതവ㕁മായി ബ്䵏ി8ി്䴴് 

ആശയ്䴲ള㍁ള㍆A ്䵚ാധാന്䴯ം 

വ㕇ബാധ്䴯ള㍆8ടὁ്䵈ൽ

ഫീൽഡ് ്䵏ി8് 

സംഘAി8ിᨪ⪎ᩐ傎. ഒരぁ വ㕇Aമിൽ ഒ്䵐്
അധ്䴯ാ%കർ, %ി.Aി.എ

വ㕇സാഷ്䴯ൽ സയൻസ് മ്䵜ര 

വ㕇വദിക6ിവ㕇ല്䴪് - വ㕇മ6ക6ിൽ 

ഊർ്䴸സ്䴵ലത കᕈകവരി്䴪ൽ

്䵇ബിള㍆L  ്䵚വർ്䵈ന്䴲ൾ

ള㍆മ്䴴ള㍆8ടὁ്䵈ൽ

മ്䵜ര്䴲ൾ്䴪്

്䵚ാ്䵎രാ്䴪ൽ

മാസ്䵈ിൽ ഒ്䵐്
്䵇ബ് ള㍆സ്䵅്䴾റി

അധ്䴯ാ%കർ, %ി.Aി.എ

ലഹരിള㍆്䴪തിള㍆ര 

വ㕇ബാധവത്കരണം

ലഹരി വിരぁ്䵍 %ാർലള㍆മL് ജ᱂ൺ 26 അധ്䴯ാ%കർ, വ㕇സാഷ്䴯ൽ 

സയൻസ് ്䵇ബ്

1നസംഖ്䴯 വർധനള㍆്䴪തിള㍆ര 

1ന്䴲ള㍆6 വ㕇ബാധവാ്䵖ാരാᨪ⪎ക

ഉ%ന്䴯ാസ രചനാ മ്䵜രം ജ᱂കᕈല 11 അധ്䴯ാ%കർ

ബഹിരാകാശ ഗവ㕇വഷണം ചാ᪚驾ദിന ക്䴵ിസ് ജ᱂കᕈല 21 അധ്䴯ാ%കർ

യ⽁്䵍വിരぁ്䵍 സവ㕇Xശം യ⽁്䵍 വിരぁ്䵍 റാലി ആഗ᪚骚് 6 അധ്䴯ാ%കർ ,Jrc ,Spc ,

Social science club

സ്䴵ാത᪚驼്䴯്䵈ിള㍆L  മ⹂ല്䴯ം 

അറിയ⽁ക

സ്䴵ാത᪚驼്䴯 ദിന ക്䴵ിസ് ആഗ᪚骚് - 14 അധ്䴯ാ%കർ

ഓവ㕇സാൺ %ാ6ി സംര്䵌ണ 

അവവ㕇ബാധം സ㡃്䵖ിᨪ⪎ക

ഓവ㕇സാൺ ദിനാചരണം ള㍆സ%്്䵢ംബർ 16 അധ്䴯ാ%കർ

%രി്䵝ിതി അവവ㕇ബാധം 

വ6ർᩈ䢎ക

വ㕇ഡാകയ⾎ള㍆മLറി  ്䵚ദർശനം

വിഷയം-  

ആവ㕇ഗാ6താ%നം

ള㍆സ%്്䵢ംബർ 28 അധ്䴯ാ%കർ

ഇ്䵌്䴯യ⽁ള㍆A രാ᪚骆 %ിതാവ് - 

ഗാ്䵏ി1ി അന⡁്䵦രണം

ഗാ്䵏ി 1യ്䵌ി ക്䴵ിസ് ഒവ㕇dാബർ 3 അധ്䴯ാ%കർ

വ㕇ലാക ഭ്䵌്䴯 ദിനം - 

വ㕇ബാധവത്കരണം

ഉ%ന്䴯ാസ രചനാ മ്䵜രം ഒവ㕇dാബർ 16 അധ്䴯ാ%കർ



ഭരണഘAനയ⽁ള㍆A ്䵚ാധാന്䴯ം വ㕇മാക് %ാർലള㍆മL് നവംബർ 26 അധ്䴯ാ%കർ, വ㕇സാഷ്䴯ൽ 

സയൻസ് ്䵇ബ്

സംഘവ㕇ബാധം ഉ്䵂ാ്䴪ൽ സംഘ%ഠനം ത⑁Aർ്䵚വർ്䵈നം അധ്䴯ാ%കർ ,

സംഘ്䵈ലവൻ



അകാദമിക് മാ᪚骚്䴽 ്䵜ാ്䴵 
വി‍ഷയം‍-‍ഉ്䴽ദു‍

ആമുഖം

ഇ്䴵്䵌�ോ ആര്䴯്䴵 ഭോഷോ ്䵌�ോ്䵔�്䵈ില㉆� ്䵔�ധോന ഭോഷകളില㉆�ോ്䵐ോണ് ഉ്䴽ദു.  അനുദിനം

വികസി്䴴്  ല㉆കോ്䵂ിരി്䴪ു്䵐  സം�ീ�  സു്䵎ര  ഭോഷയോയ  ഉ്䴽ദു  �സ�ുകളു്䵌+യും  ഖവോ�ികളു്䵌+യും
ഹി്䵎ു്䵝ോനി  സം�ീ�്䵈ി്䵌/യും  അ�്䴽ധോരയോണ്.  സോഹി�്䴯  സ്䵘്䵐മോയ  ഈ  ഭോഷ  മി്䴽സ
�ോ�ിബി്䵌നയും മു്䴵ഷി ്䵌്䵔�ം ച്䵎ി്䵌നയും അ്䵤ോമ മുഹ്䵜ദ് ഇഖ്ബോ�ി്䵌നയും ്䵌�ോക്䵈ിന് സംഭോവന
ല㉆ചയ്�ു.  സോംസ്കോരിക  സമന്䴵യ്䵈ി്䵌/യും  മോനവ  സോ്䵌ഹോദര്䴯്䵈ി്䵌/യും  മു്䵔ദോവോക്䴯ം  ഉയ്䴽
്䵈ി്䵔ി+ി്䴪ു്䵐 ഭോഷയോയോണ്  ഉ്䴽ദു അറിയല㉆്䵔+ു്䵐�്

�ു�ോമ്䵌�ോ്䵀 ജി.എ്䴴്.എസ്. എസി്䴿   5 ാോം �രം മു�്䴿  10 ാോം �രം വല㉆ര ഉ്䴽ദു ഭോഷോ
�ഠന്䵈ിനു്䵦 സൗകര്䴯മോണ്  �ഭ്䴯മോയി്䴾ു്䵦�്.
  �ു�ോമ്䵌�ോ്䵀  ജി.എ്䴴്.എസ്.എസ്.എസ്  ഉ്䴽ദു  ഭോഷോ  �ഠനവുമോയി  ബ്䵏ല㉆�്്䴾
ന+്䵔ി�ോ്䴪ോ്䴵 ഉ്䵌Gശി്䴪ു്䵐 ്䵔�വ്䴽്䵈ന �്䵍�ികളുല㉆+ കുറി്䴴ു്䵦 രൂ�്䵌രഖ �ോല㉆K ്䵌ച്䴽്䴪ു്䵐ു.

പ�ൊതു‍ല്䵌്䴯്䴲്䵀‍
✔ ഉ്䴽ദു‍ഭൊഷ‍�ഠനവുമൊയി‍ബ്䵏പ�്䴾്‍�ൊഠ്䴯�്䵍തി‍വിഭൊവനം‍പ!്䵞ു്䵐‍ആശയ്䴲്䵀‍ധൊരണക്䵀,
ഭൊഷൊശ㙇ശഷിക്䵀,‍മൂല്䴯്䴲്䵀‍മശ㙇നൊഭൊവ്䴲്䵀‍എ്䵐ിവ‍എ്䵤ൊ‍കു്䴾ികളിലും‍എ്䵈ി്䴪ുക

✔ ഉ്䴽ദു ‍�ഠി്䴪ു്䵐‍എ്䵤ൊ ‍കു്䴾ിക്䵀്䴪ും ‍10‍ ാൊം ‍ ‍്䵇ൊസ് ‍കഴിയുശ㙇7ൊശ㙇ഴ്䴪ും ‍ ‍ ഉ്䴽ദു ‍ ഒഴുശ㙇്䴪ൊപ9
വൊയി്䴪ൊന⡁ം‍ശ㙇കപ്䴾ഴുതൊന⡁ം‍‍അത്䴯ൊവശ്䴯ം‍സൊഹിത്䴯‍ര!നക്䵀‍ന9്䵈ൊന⡁മു്䵦‍ശ㙇ശഷി‍ശ㙇ന9ുക.

✔ ്䵍ൂ്䵀‍വി്䴾്‍�ുറ്䵈്‍വരു്䵐‍മുഴുവ്䴵‍ഉ്䴽ദു‍�ഠി്䴴‍കു്䴾ിക്䵀്䴪ും‍‍വിവിധ‍‍ജീവിത‍സ്䵎്䴽ഭ്䴲ളുമൊയി
ബ്䵏പ�്䴾്‍‍‍ഉ്䴽ദു‍ഭൊഷ‍‍സംസൊരി്䴪ൊ്䴵‍കഴിയും‍എ്䵐്‍ഉറ�ുവരു്䵈ുക.

✔ ഉ്䴽ദു‍ഭൊഷൊ‍�ഠന്䵈ിലൂപ9‍രൊജ്䴯്䵈ിപF‍ഭരണഘ9ന‍മുശ㙇്䵐ൊ്䴾്‍പവ്䴪ു്䵐‍ജനൊധി�ത്䴯‍മശ㙇തതരത്䴵
മൂല്䴯്䴲്䵀‍ഉയ്䴽്䵈ി�ി9ി്䴪ു്䵐‍കു്䴾ികപള‍വൊ്䴽പ്䵈9ു്䴪ുക.

✔ വിവിധ‍കലൊ‍�രമൊയ‍കഴിവുക്䵀‍അവതരി�ി്䴪ൊന⡁ം‍ആസ്䴵ദി്䴪ൊന⡁മു്䵦‍കഴിവ്‍ശ㙇ന9ുക
✔ എ്䵤ൊ‍കു്䴾ിക്䵀്䴪ും‍ഭംഗിയു്䵦‍കപ്䵞ഴു്䵈്‍സ്䴵ൊയ്䵈മൊ്䴪ൊന⡁്䵦‍�രിശീലനം‍ന്䴿കുക
✔ എ്䵤ൊ‍കു്䴾ിക്䵀്䴪ും‍സൊമൊന്䴯‍ശ㙇വഗ്䵈ി്䴿‍ഉർദു‍ടὈ9�്‍പ!്䵞ൊ്䴵‍കഴിയും‍വിധമു്䵦‍�രിശീലനം
ന്䴿കുക

✔ 10‍ാൊം‍തര്䵈ിപല‍‍‍ഉ്䴽ദു‍�ഠി്䴪ു്䵐‍എ്䵤ൊ‍കു്䴾ിക്䵀്䴪ും‍അവരുപ9‍നിലവൊര്䵈ിന്‍അന⡁സരി്䴴്
പസകFറി ‍ തല്䵈ി്䴿 ‍ �രി!യപ�9ു്䵈ു്䵐 ‍ എ്䵤ൊ ‍ വ്䴯വഹൊര ‍ രൂ�്䴲ളിലും ‍ ആവശ്䴯മൊയ
ഭൊഷൊശ㙇ശഷിക്䵀‍ആർ്䴸ി്䴪ും‍വിധം‍ഉയ്䴽്䵐‍നിലവൊര്䵈ിപല്䵈ി്䴪ുക.

✔ വിദ്䴯ൊലയ്䵈ിപല‍ ‍എ്䵤ൊ‍കു്䴾ിക്䵀്䴪ും‍അധ്䴯ൊ�ക്䴽്䴪ും‍ര്䵌ിതൊ്䴪്䵀്䴪ും‍ഉ്䴽ദു‍ഭൊഷപയകുറി്䴴്
സൊമൊന്䴯‍അവശ㙇ബൊധം‍ഉ്䵂ൊ്䴪ുക

✔ സംഗീത്䵈ി്䴿‍തൊത്�ര്䴯മു്䵦‍കു്䴾ികപള ‍കപ്䵂്䵈ി‍ഹി്䵎ു്䵝ൊനി ‍സംഗീത്䵈ി്䴿‍അവശ㙇ബൊധം
ന്䴿കുക.‍

✔ കു്䴾ിക്䵀്䴪്‍സഭൊക7മി്䵤ൊപത‍തപF‍കഴിവുക്䵀‍്䵚ക9ി�ി്䴪ൊന⡁ം‍അവതരി�ി്䴪ൊന⡁മു്䵦‍ശ㙇വദിക്䵀/
അവസര്䴲്䵀‍ഒരു്䴪ുക‍‍‍

✔

✔

കരട് 1/3 ഉ്䴽ദു



്䵚വ്䴽്䵈ന‍�്䵍തി‍മൊ്䴽ഗശ㙇രഖ

്䵅കമ
ന്䵘

്䴽

ല്䵌്䴯ം ്䵅�വ്䴽്䵈ന്䴲ൾ കാലയളവ് ചുമതല സാ്䵘
്䵈ികം

1 ഭോഷ
്䵌ക്䵀

്䴪്䴿,  
ആസ്䴵ദി

്䴪്䴿

ഡിജി്䵢്䴿 ല㉈�്䵔ബറിയുല㉆+ സഹോയ്䵌്䵈ോല㉆+ കഥ, കവി�, 
�സ്䴿, സംഭോഷണ ്䵇ി്䵔ുക്䵀 ്䵌ക്䵀്䵔ി്䴪്䴿,
ബോ� സഭ  സംഘ+ി്䵔ി്䴪്䴿

മോസ്䵈ി്䴿 
ഒരു �ി്䵌ര്䴯 
ഡ്

സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿,
ഉ്䴽ദു  ്䵇്䵘്
്䵔�വ്䴽്䵈ക്䴽

500

2
വോയന

 എ്䴾ോം �രം കKി്്䴼 �ുറ്䵈ി്䴲ു്䵐 എ്䵤ോകു്䴾ിക്䵀്䴪ും ഉ്䴽
ദു ഒKു്䵌്䴪ോല㉆+ വോയി്䴪ോ്䴵 കKിയും എ്്䵐 ഉറ്䵔ോ്䴪്䴿
വോയന മ്䵜്䴲്䵀 ന+്䵈്䴿
ബോ� മോസികക്䵀, ഉ്䴽ദു �്䵔�്䴲്䵀, വോയന കോ്䴽ഡുക്䵀 
�ു+്䴲ിയവ വോയന്䴪് �ഭ്䴯മോ്䴪്䴿

  വ്䴽ഷം സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿

1000

3

ഭം�ിയു്䵦
ല㉈ക

എKു്്䵈 

* ഉ്䴽ദുവി്䴿  മിക്䴴�ും ഭം�ിയു്䵦യുമോയ   ല㉈ക എKു്്䵈  
എ്䵐 �്䵌്䴯 �ൂ്䴽്䵈ീകരണ്䵈ിന് ്䵌വ്䵂ി  ്䵔�്䵌�്䴯ക 
�രിശീ�നം 
* ്䵇ോസ് കല㉆]Kു്്䵈 മോസിക
*ചുമ്䴽 �്䵔�ിക നി്䴽മോണം
* വോയന കോ്䴽ഡ് നി്䴽മോണം

എ്䵤ോ 
മോസവും

്䵌+ം ്䴿 1 
വീ�ം

്䵇ോസ്  ��
റി്䵌സോK്സ്
്䵔�ൂ്䵔,്

500

4
ഉ്䴽ദു

ല㉈+്䵔ിം�്
എ്䴾ോം �രം കKി്്䴼 �ുറ്䵈ി്䴲ു്䵐 എ്䵤ോകു്䴾ിക്䵀്䴪ും ഉ്䴽
ദു ല㉈+്䵔ിം�ി്䴿 �രിശീ�നം ന്䴿്䴪്䴿
്䵔�ി/ഡ് ��ി്䵔ുക്䵀, വോയന കോ്䴽ഡ് �ു+്䴲ിയവ 
�]ോറോ്䴪്䴿

ഒരു വ്䴽ഷം സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿

500

5 ഉ്䴽ദു
�്䵔�ം 

്䵇ോസ് �� വോ്䴽്䵈കളും വിദ്䴯ോ�യ വോ്䴽്䵈കളും ഉ്䵀
ല㉆്䵔+ു്䵈ി ഡിജി്䵢്䵀 സുവനീ്䴽 �]ോറോ്䴪്䴿

മോസ്䵈ി്䴿 
ഒ്䵌രോ്്䵐 
വീ�ം

ഉ്䴽ദു ്䵇്䵘് 500

6

ഉ്䴽ദു
ല㉆�ോ�ുവി
്䴺ോനം

വ്䴽
്䵍ി്䵔ി്䴪

്䴿

ല㉆�ോ�ുവോയും ഉ്䴽ദുവി�ു്䵦�ുമോയ ല㉆�ോ�ുവി്䴺ോനം 
കു്䴾ികളില㉆�്䵈ി്䴪ു്䵐�ിന് ്䵌വ്䵂ി ്䵌നോ്䴾ീസ് ്䵌ബോ്䴽ഡി്䴿 
ഒ്䵌രോ ആK്ചയി�ും ്䵌ചോദ്䴯്䴲ളും ഉ്䵈ര്䴲ളും ്䵔�ദ്䴽
ശി്䵔ി്䴪്䴿, ഇ�ില㉆� ്䵌ചോദ്䴯്䴲്䵀 ഉ്䵀ല㉆്䵔+ു്䵈ി വിവിധ 
മ്䵜ര്䴲്䵀 സംഘ+ി്䵔ി്䴪്䴿

എ്䵤ോ
മോസവും

ഉ്䴽ദു ്䵇്䵘് 300

7
�സ്䴿  &
മുശോഇറ

ഉ്䴽ദു �സ�ി്䵌നയും ഹി്䵎ു്䵝ോനി സം�ീ�്䵌്䵈യും 
അ+ു്䵈റിയു്䵐�ിനും സം�ീ� വോസനയു്䵦 കു്䴾ികല㉆ള 
കല㉆്䵂്䵈ു്䵐�ിനും  �സ്䴿  �രിശീ�നവും മുശോഇറയും 
�സ്䴿 സോയോ്䵡വും  സംഘ+ി്䵔ി്䴪ുക

ഏ്䵔�ി്䴿-
ല㉆മയ്  എസ്.ആ്䴽. ജി

10000

8 സോഹി�്䴯
ക്䴯ോ്䵘്

കു്䴾ികളുല㉆+ രചനോ �രമോയ കKിവുക്䵀 
�രി്䵌�ോഷി്䵔ി്䴪ു്䵐�ിനു�കും വിധം കവി�, കഥ, ഉ�ന്䴯ോസ
ക്䴯ോ്䵘ുക്䵀 ന+്䵈ുക
ഉ്䴽ദു സോഹി�്䴯കോര്䵖ോരുല㉆+ ്䵇ോസുക്䵀 സംഘ+ി്䵔ി്䴪ുക

ഒക്്䵌+ോബ്䴽
മോസം ഉ്䴽ദു

സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿

5000

9 നോ+ക
�രിശീ�ന

ാം

�ോഠ�ുസ്�ക്䵈ില㉆� നോ+ക്䴲്䵌ളയും കഥക്䵌ളയും 
അ+ി്䵝ോനല㉆്䵔്䴾ു്䵈ി സ്്䵔കി�്്䵢് �]ോറോ്䴪ി കു്䴾ികളി്䴿 
അഭിനയ കKിവ് �രി്䵌�ോഷി്䵔ി്䴪ും വിധം �രിശീ�നം 
സംഘ+ി്䵔ി്䴪്䴿 

 ഡിസം്䵘്䴽 ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿

2000

10

ഉ്䴽ദു
്䵔�സം�

�രിശീ�ന
ാം 

കു്䴾ിക്䵀്䴪്   സദ്䵰ിന് മു്䵘ി്䴿 സംസോരി്䴪ോനു്䵦 കKിവ് 
�രി്䵌�ോഷി്䵔ി്䴪ുക എ്䵐�്䵌്䴯്䵌്䵈ോല㉆+  ്䵔�സം�്䵈ി്䴿 
�്䵜രരോയ കു്䴾ികല㉆ള കല㉆്䵂്䵈ി   �രിശീ�നം ന്䴿കുക
.ഈ കു്䴾ികല㉆ള ഉ�്䵌യോ�ി്്䴴  ദിനോചരണ്䴲ളുമോയും മ്䵢ും  
ബ്䵏ല㉆്䵔്䴾്  വിവിധ ്䵇ോസുകളി�ും സ്കൂ്䵀 അസം്䵞ിയി�ും  
്䵔�സം�ി്䴪ോ്䴵 അവസരം ഒരു്䴪ുക

വ്䴽ഷം
മുKുവ്䴵

ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿

500

 

11

ഉ്䴽ദു
ല㉈�്䵔ബറി
ശോ്䴹ീക

ഉ്䴽ദു കു്䴾ിക്䵀 �ഠി്䴪ു്䵐 ്䵇ോസുകളില㉆� ്䵇ോസ് 
ല㉈�്䵔ബറിയി്䴿   �ുസ്�ക്䴲്䵀 ്䵌ശഖരി്്䴴 വോയനല㉆യ 
�രി്䵌�ോഷി്䵔ി്䴪ോ്䴵 കു്䴾ിക്䵀്䴪് �ഭ്䴯മോ്䴪ുക. 

1 വ്䴽ഷം
 

�ി.+ി.എ,
വിദ്䴯ോ്䴽ഥിക്䵀,
ഉ്䴽ദു

5000

കരട് 2/3 ഉ്䴽ദു



രണം കു്䴾ികളു്䵌+യും ര്䵌ി�ോ്䴪ളു്䵌+യും �ി+ിഎ യു്䵌+യും 
സഹകരണ്䵌്䵈ോല㉆+ സ്കൂ്䵀 �� ഉ്䴽ദു ല㉈�്䵔ബറി 
സ്䴸ീകരി്䴪ുക

സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿

12 ഉ്䴽ദു
ഡിജി്䵢്䴿
ല㉈�്䵔ബറി

ഉ്䴽ദു കവി�, �സ�ുക്䵀, സംഘ�ോന്䴲്䵀 കോ്䴽്䴾ൂ്䴰 
വീഡി്䵌യോ , സംഭോഷണ, വീഡി്䵌യോ ്䵇ി്䵔ുക്䵀, 
ല㉆+�ിഫി�ിമുക്䵀 �ു+്䴲ിയവ ഉ്䵀ല㉆്䵔+ു്䵈ി ഉ്䴽ദു  ഡിജി്䵢്䵀 
ല㉈�്䵔ബറി  ആരംഭി്䴪ുക . ഇ+്䵌വളകളി�ും ദിനോചരണ 
സമയ്䴲ളി�ും ്䵔�്䴽ശി്䵔ി്䴪ുക

ഒരു വ്䴽ഷം
 

ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿  ,
�ി.+ി.എ,
വിദ്䴯ോ്䴽ഥിക്䵀

5000

13

്䵌നോ്䴾ീസ്
്䵌ബോ്䴽ഡ്

ഉ്䴽ദു ്䵇്䵘് വോ്䴽്䵈കളും വിവര്䴲ളും, ഉ്䴽ദു ഭോഷയുമോയി 
ബ്䵏ല㉆്䵔്䴾 ല㉆�ോ�ു വോ്䴽്䵈കളും  സ്കൂളില㉆� 
എ്䵤ോവരി�ുല㉆മ്䵈ി്䴪ോ്䴵 ്䵌നോ്䴾ീസ് ്䵌ബോ ്䴽ഡ് ്䵝ോ�ി്䴪്䴿.
ആവശ്䴯ോനുസരണം വിവര്䴲്䵀 ്䵔�ദ്䴽ശി്䵔ി്䴪ുക

 ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿  ,
വിദ്䴯ോ്䴽ഥിക്䵀

3000

14
ര്䵌ോകൃ

്䵈
്䵌ബോധവ
�്കരണ
്䵇ോസ് 

 ഉ്䴽ദു �ഠന്䵈ി്䴿 കു്䴾ികല㉆ള സഹോയി്䴪ോനു�കും വിധം 
ഉ്䴽ദു �ഠി്䴪ു്䵐 കു്䴾ികളുല㉆+ ര്䵌ി�ോ്䴪്䵀്䴪് 
്䵌ബോധവ�്കരണ ്䵇ോസ് സംഘ+ി്䵔ി്䴪ുക. 
ഉ്䴽ദു ്䵔�ദ്䴽ശനം സംഘ+ി്䵔ി്䴪ുക

 ആ�᪚്骚

ല㉆ഫ്䵔ബുവരി

ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿 

2000

15

ഭോഷോ
്䵔�ചരണം,
അഡ്മിഷ

്䴵 വ്䴽
്䵍ി്䵔ി്䴪

്䴿

 ഉ്䴽ദു ഭോഷോ ്䵔�ചരണവും  സ്കൂളുകളി്䵌�്䴪് ഉ്䴽ദു 
�ഠി്䴪ു്䵐 കു്䴾ിക്䵌ള ആക്䴽ഷി്䵔ി്䴪ുവോനും സമീ� ല㉈്䵔�മറി
സ്കൂളുകളി�ും ര്䵌ി�ോ്䴪്䵀്䴪ി+യി�ും �ഘു്䵌�ഖ 
വി�രണം ന+്䵈ുക

ഏ്䵔�ി്䴿  -
ല㉆മയ്

ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿,
ഉ്䴽ദു  ്䵇്䵘്
്䵔�വ്䴽്䵈ക്䴽

2500

16 അഭിമുഖ
സംഭോഷ

ണം

ഉ്䴽ദു സംസോരി്䴪ു്䵐വരുമോയും സോഹി�്䴯കോര്䵖ോരുമോയും  
അ�ിഥി ല㉆�ോKി�ോളികളുമോയും  അഭിമുഖ സംഭോഷണം 
ന+്䵈ുക. 

ല㉆ഫ്䵔ബുവരി ഉ്䴽ദു
സബജ്ക്+്
കൗ്䴰സി്䴿,

17

18

19

20
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ഉണർ്䵪് (2025-26) 

  

 

    0@?്䴪ം _രൂo@�O 0?�O/B്䵦 50 കB്䴾@ക �? ( High Average )ജൂ/@~ 0�െ 
Select �െ്䵞BെB (English & Malayalam Medium =Bം കൂ�@) 

 

   July �o/ �ഴ㑍ച/@~ 
 കB്䴾@ക?B�� mee琀椀ng =@?@്䴪Bക/Bം 
=0B�� 
പ 0 _പ=}്䵈0]�? കB1@_് പ0@െ/�o�B്䵈Bക/Bം �െ്䵞BെB. 

 

   പ 0 പ@്䵌B/ 0~ക?0?/@ എ്䵤? =@?/]?B��/Bം  

 unit wise �െ?o/]� 0്䵞?1?്䴪@ കB്䴾@ക�്്䴪 �ക?�B്䴪Bക/Bം @ം>/]� 
��െ]@~ 
0?0് �?@@�O Subject Teachers �0 കെ് clear �െ്䵞?0?/@ 
�=>/�o�Bക/Bം �െ്䵞?=Bെ0?/്. 

 

   High Average 0് �>?.B്䵦 300 �പ�0??ം =0Bെ average കB്䴾@ക�്䴪B്䵦 പ 0 
പ@്䵌B/ എ]�0  ക?0/�..?/@ �െ്䵞?ം എെ് 
0?0് Subject Group ~ 
െ}_ �െയ⽍ത്  _പ=}്䵈0]� �െ്䵞?=Bെ0?/്. (
/@ക �െ?o/]� 0~ക@ 
എOB0?0?/@ �=>/ �o�?ം / -???=@?/]?@~ Discourse Ques琀椀ons 
�ക?�B്䴪?=Bെ0?/്) 

 

   
}്䵍=?}?@ക പ0A�്്䴪 �>?ം �?സ㡍ത@0@_് Coaching 0~കBെ 
@./്്䵈 ' 
/@ക പ@്䵌B/ �=െ =@?/]�്്䴪 Subject Clinic �ക?�B്䴪?ം. 



തിള്䴪ം 2025-26 

 

�o0 ാ㸂 � @??O = �??ക പ1@�0A?O / �്䴪?0്?O 
O?} 0m?� 
/O0 ?ാ㸂 /@.?0m??O0Aാ㸂 �ാ㸂്䵉@?് /@.?0m??O0Aാ㸂 പ1/ =/? 50 
കA_?ക�  
O]A്䵐 oപ 1/?ക O?}് 0o O ്䴪A്䵐A. 

 

ജൂ� / @m?�, � @് 
// പക1A?O @A 0m � O?}?� ==്䵂 
/ }]� =1AmAക0Aാ㸂 =?പAO@ക1?്䴪Aക0Aാ㸂 ?െoA്䵐A  

 

0??്䴪ാ㸂 o=ൂo?� ഉ�?o_ കA_?ക?A?O /@}?ാ㸂=് ജൂ?O / @ാ㸂 �o/= 1ാ㸂 
=???_് =െ�m് പp0? =?>o@ക1?്䴪A്䵐A.  

 

ജൂ?O / @ാ㸂 /A0� 
്䴪 o/?ക =�?m?0?്O 
=@ 0ാ㸂 =?1  =1  
/ @m?OAാ㸂 0ൂ/?}് പ1@�ക� 0Om? =?o/ �n?ക?? =െ o/]� 
പ1?െ0?oOAmAക0Aാ㸂 പ1@�ക�്്䴪 0o O ്䴪Aക0Aാ㸂 ?െoA്䵐A. 

 

പ o = �??ക പ1@�0്്䴪് /Ao് =?o/ �n?ക� �=>/?oOA്䵐 
=??0]??� 
/?ക പ?്䵌A/ 0�കA്䵐A. 

 

O?}് പ1/ =/? 80 �0? =?പAO@ക1?്䴪A്䵐A. 

 

=?o/ �1?ക�്䴪 0? �1A }.? � � 
=1A?O 0?്䵐 @A 0m � 
0o O ്䴪A്䵐A. 

 

0??്䴪ാ㸂 o=ൂo??O =?o/ �n?ക?? ഉ�?oOAm? പ?0� o=ൂo് @ാ㸂=?/ 0ാ㸂 
1ൂപ@ക1?്䴪Aക0Aാ㸂 }A.�O് O@.� പp0?0A?O @A 0m � oപ=0/ക 
പ?്䵌A/ ==്䵂 =?o/ �n?ക�്്䴪 
0് Om// ്䴪A്䵐A  

 

?/0്O� @ാ㸂=?/ 0ാ㸂: 

 =1  പ?0� o=ൂo?0Aാ㸂 എ്䵤  =??0]?A?O0Aാ㸂  =1  
// പക?1 
?/0്O�/ 1 0? Om// ്䴪Aക0Aാ㸂 
=>/ @A 0]� ഉOoA=1AmAക0Aാ㸂 



?െoA്䵐A. പ?0� o=ൂo?0 0? 0�കA്䵐 oപ=�m0]� ?/0്O�/ � 
പ1?=> /?_് =?O0?1A=m്䵂0 /്. 

 


�p = �??ക പ1@�0്്䴪് /AoAാ㸂 oപ=0/ക =??0]??� 

/?ക@/0 പ-0 oപ=�m0]� 0OmA്䵐A.O?}് പ1/ =/? 100 �0? 
=?പAO@ക1?്䴪A്䵐A  

 

= �??ക പ1@�0്്䴪് /Ao 0? / 0@?ക @o�oാ㸂 കAO0്്䴪 0Aാ㸂 
പ1@�?0 @?/1/ാ㸂 =01?O 0Aാ㸂 @A 0?്䴪A്䵐 =/ _?==?� � @Aക� 
@ാ㸂�O?o?്䴪A്䵐A 

 

 =1  =??0m?0Aാ㸂 oപ=0/ക പ?്䵌A/ 0�ക 0 0? @ബⱍ�കᕍ�് =�ക്=� o് 
O?=??� @/0m് @ാ㸂�O?o?്䴪A്䵐A  

 

O?=??� ക/ o?0് =>?ാ㸂 0?1?OOAm =??0]??� @ബⱍ�കᕍ�് �?0?ക് 
@ാ㸂�O?o?്䴪A്䵐A 



നിറവ് 

 

 Selection of students  

★9-?O Final exam ?െ 
�@്䵝?ന്䵈@� �}A ു䄂 ക =A് .?�്䴪 ്䵦 50 

/േ?O Select ?െo ്䵐 . 

 

  ഗൃED്䵎�Bനു䄂-student Profile 0o?=?്䴪 ്䵐  - Note book A@0O/ു䄂 

 

  �?D് �A_� ജൂ� �ദ♍/A?O്䵈@� .O/??ു䄂, �ു䄂്䵉AC്, E@്䵎@, െ0 C്Mക@/ക� 
�്䵐@A/@� �O  ?െ=@/ േOA� ന�്䵈@ List Finalise ?െo ്䵐 . 

 

  ?0O?O� ്䵈  ക _@ക? ?� CPTA  

Date SRG 0AO .?ന Mേക?Oു䄂  

 

  -?C? A@C/]�, ഗ/@0ു䄂 �്䵐@A/@O ്䵦 basic module 0o?=?്䴪@ ക _@ക�്്䴪 
ന�ക ്䵐 . 

  

 Pear group Leaders ?െ DE?//്䵈??� �?D് �A_� Notebook verification ന�്䵈 ്䵐 . 

 

  Weekend meeting 

       േ @_ A@C/]? ?� A@O/@O ്䵈�  

 

  ജൂ� 
AD?ന A?Oു䄂 Text based module ന�ക ്䵐 . 

 

  Module 
�@്䵝?ന്䵈@� Evening class 0 �] ്䵐 . 

 

  Midterm . 0� first term A?O/ ്䵦 ക?O/?A@� Evening class 0 �O ു䄂 

 

  First Term ന് /BCു䄂 ഉ/�്䵐 Score /ന�@/ ക _@ക?? �@@A?്䴪@ list Update ?െo ്䵐   

 

  0 ��്്䵐 Second term A?O/ ്䵦  D./്䵈് evening class 0 �O ു䄂. 



 

  One day camp 

 

  January �ദ♍/്䵈@� motivation class 

 

  ജന AO@/@?O =@A@C� �?D@�  /O? ക _@്䴪 ു䄂 C plus /ന�?� DE?/@്䴪 ്䵐 
0O്䵈@O ്䵦 Module ?െ 
�@്䵝?ന്䵈@� �?D് ന�ക ്䵐   

 

  Day and night camp 

 

  .?�_@� SSLC exam ന�്䴪 ്䵐  ദ♍@AD]?@� last  minute class 
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