
സി. എം.എസ്.എ ്.എസ്, േവലി

   
   ദർ ണം

  ഡിജി ൽ മാഗസി൯



േവലി െട അ രവിള ായി േശാഭി  സി. എം. എസ് ൈഹ ൾ 

ികളിെല പാഠ  പാേഠ തര വിഷയ ളിെല കഴി കൾ പരിേപാഷി ി തിൽ 

എ ം ൻപ ിയിലാണ്. കാലം മാ തിന സരി ് കല ം സാഹിത ം മാ . 

താ കളിൽ മാ ം ഒ ിയി  മാഗസി കൾ കാല ിെനാ ് മാ ം വ ി 

ഡിജി ൽ ആയിരി . തല റയിേല ് അറി കൾ പകർ ് നൽ ക എ  

ഉേ ശേ ാെട 'ദർ ണം' എ  ഡിജി ൽ മാഗസിൻ ഞ ൾ ഒ ിയിരി . 

വായന െട വി യേലാക ി െട ന ് സ രി ാം.

                              ആസ ാദകർ ായി സേ ഹേ ാെട, 

 എഡി ർ.

എഡിേ ാറിയൽ
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വിദ ാലയ ൾ ൈഹെടക് ആ േ ാൾ വിദ ാലയ ൾ പരിപാലി തി ം ൈഹെടക് 

സംവിധാന ൾ സംര ി തി ം വിദ ാർ ിക െട സേ തിക പരി ാനം 

വർ ി ിേ ്. ഈ ല ം ൻനിർ ിെ ാ ് ഒ  ം വിദ ാർഥികെള വിദ ാലയ ിൽ 

തെ  സ രാ വാൻ േവ ി ട ിയ 'ഹായ് ൾ ി ം' എ  പ തി തൽ 

പരി ാര േളാെട 'ലി ിൽ ൈക ്സ്' എ  േപരിൽ ഇ ് വർ ി  വ . സാേ തിക 

വിദ യി ം നിലവാരം ലർ  ഒ  തല റെയ വളർ ിെയ ക എ താണ് ഈ ാ െട 

പകൽ ന െകാ ് ല മാ ിയിരി ത്.

               ലി ിൽ ൈക ്സിൻ്െറ വർ ന േളാട ബ ി ് ന െട ളിെല ലി ിൽ 

ൈക ്സ് അംഗ ൾ വളെര താൽപര േ ാ ം സേ ാഷേ ാ ം ഒ  ഡിജി ൽ മാഗസിൻ 

ർ ീകരി ിരി . ിക െട ിപരമായ കഴി കൾ വികസി ി തിന് ഈ മാഗസിന് 

കഴി ം എ ് തീ ി .

ആ ഖം
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ഉ ട ം

         .   ലി ിൽ ൈക ്സ്

         .   എെ  വിദ ാലയം

         .   സൗ ദം

          .  ഴ

          .  േകരള ിെല നാടൻ കലകൾ

          .  ശ ി

          .  വായന െട മഹത ം
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ലി ിൽ ൈക ്സ്
                                   
                               െപാ  വിദ ാഭ ാസ സംര ണ യ ിെ  ഭാഗമായി 
സം ാന സർ ാർ ആവി രി ് നട ിലാ ി വ  ൈഹെടക് ൾ 
പ തി െട ഫലമായി കളിൽ ൈഹെടക് ാസ് ക ം ഐസിടി 
അധി ിത പഠന ം യാഥാർഥ മായിരി കയാണ്. ഐസിടി 

വർ ന ളിൽ വിദ ാർഥികെള ടി ഉൾെ ക എ  ലക് ഷ ം 
ൻനിർ ി 2016 ൽ ഹായ് ൾ ി ം എ  േപരിൽ ിക െട ഒ  

ാ  എ ാ ൈഹ കളി ം വർ ി ി . എ ാ ളി ം ൈഹെടക് 
ൾ പ തി നട ാ ിയേതാെട തൽ സാേ തികവിദ ാ ഉപകരണ ൾ 
കൾ ് ലഭ മായി. ഈ ഉപകരണ ൾ േവ വിധം 

േയാജനെ തി ം അവ െട കാര മമായ ഉപേയാഗ ി ം 
പരിപാലന ി ം അധ ാപകേരാെടാ ം വിദ ർ ികെള ടി 
ഉൾെ വാനായി കളിൽ നിലവി ായി  ഐ . ി ബ്, ഹായ് 

ൾ ി ം പ തി എ ിവെയ സംേയാജി ി  തൽ വി ലമായ 
വർ ന പ തികേളാെട ലി ിൽ ൈക ്സ് എ     ഐ ടി കൾ 
കളിൽ വർ നം ആരംഭി .

Nirupama N R

    Std IX A
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           എെ  വിദ ാലയം
സി. എം. എസ്. ൈഹ ൾ േവലി എ ാണ് ഞ െട ളിെ  േപര്. നഗര ിെ  തിര കളിൽ നി ം 

മാറി വളെര ശാ മായ അ രീ ിലാണ് ഇത് ിതി െച ത്. ം പ ാണ്. അ ലം പരി ിതി 

മായി ട ക ം വാ  ലഭി ക ം െച . ഞ െട ളിെ  കാ സ് വളെര വ താണ്. 

ൾബ െ ി ം മി  ിക ം കാൽനടയായി ാണ് ളിൽ എ ത്. ഞ െട ളിെല 

അധ ാപകെര ാം വളെര സൗ ദ വരാണ്. സാധ മായ എ ാ വഴികളി ം അവൻ ികെള 

സഹായി .

ഞ െട ളിൽ എ ാ വർഷ ം പാഠ പാേഠ തര വർ ന ൾ നട ാ ്. കായിക വർ ന ൾ, 

ക ിസ് മ ര ൾ, ് ചർ , ളിെല മ ് വർ ന ൾ എ ിവയിൽ പെ ാൻ ഞ െട 

അധ ാപകൻ എ ായ്േ ാ ം ഞ െള േ രി ി . വിവിധ ക െട വർ നം, കേലാൽസവം, 

കായികം , െജ. ആർ. സി, ലി ിൽ ൈക ്സ് ട ിയവയിൽ പെ തി െട ന െട മറ ിരി  

കഴി കൾ കെ ി നെ െ  അഭി ഖം െച വാൻ സാധി .

കായിക വർ ന െട ഭാഗമായി ഞ െട ളിൽ ട്േബാൾ, േവാളീേബാൾ, ബാഡ് മി ൻ 

ട ിയവ പരിശീലി ി വ .

ഞ െട ളിെല ഓേരാ ാ റികൾ വിശാല ം വാ സ ാര മാണ്. ാസ് റികൾ ് റെമ, 

ാേയാഗിക ലാ കൾ, സ യം പഠി ാൻ വായനശാല ട ിയവ ം ഉ ്.ഞ ൾ ് ഈ വിദ ാലയ ിൽ 

അേനകം ൾ ഉ ്. ന  ൾ ഉെ ിൽ അ  തെ യാണ് ജീവിത ിൽ ലഭി  ഏ ം 

വലിയ സൗഭാഗ െമ ് വിശ സി വരാണ് ന െള ാവ ം. കാരണം ഒരാ െട ജീവിത ിൽ ് 

ബ േള ാൾ സ ാധീനം െച  മെ ാ ി . ഞ ളൾ ് ഈ വിദ ാലയ ിൽ അേനകം 

ൾ ഉ ്.

ഇ േയെറ സൗകര  ഈ ളിൽ പഠി വാൻ സാധി ത് എെ  ഭാഗ മാണ്.

Diya Susan Ambat
Std IX A
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            സൗ ദം
             ശരം വലി രിെകാ ്

                ഖ നി ം.ഒ േപാരാളി
                വിളി പറ  ന െട
                ധീരനായ
                േപാരാളി െട ദയ ിന്
                റിേവ ിരി .
                ധീരൻ അവിെട തെ  മരി .
               ക ിൽ നി ം
               തല യർ ിെകാ ്
               ത യർ ിെകാ ്
               ് േചാദി -
               എടാ നിെ  ദയ ിന്
               റിേവ ി ് 
               നീ എ  െകാ ് മരി ി
               അവൻ പറ                       -
               നിെ  േപാ  ഒ  ്
               ഉ  െകാ ് മാ ം

Arjun Prakash
         Std IX A
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                                           ഴ

           ചില േനരമി െന 

             ഏെറ നിശ മായ്
             ലരിെയ ക ട-
             േ വാ ീടണം
             ചിലേനരമാ ഗാഢ
             മൗന ം,നീലി
             നിലാവിെ  ം
             േചർ വ ീടണം
             അ േപാൽ നിരർ -
             െമ ി ം രി ൾ
             ി ഒലി ീ  
              ആ ഴ.........

Aksa Varghese
Std IX B
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േകരള ിെല നാടൻ കലകൾ

       തിെകാ ം കാലാവ െകാ ം ഐശ ര ം തിള  
നാടാണ് േകരളം. കാ ക ം നീർ ട ം െചറിയ ക ം 
നിറ  േകരള ിെ  ഖ ീ തെ  നിരവധി കലാ പ ൾ ് 
ജ ം നൽകാൻ േപാ വയാണ്.  ൈവവിധ മാർ  കലാ പ ൾ 
പരിേശാധി ാൽ അവെ ാം ജന െട സം തി മായി 
ബ െ  കാണാം. നിരവധി അ ാന െട േകളീരംഗേമാണ് 
േകരളം. ജനനം, വിവാഹം, മരണം എ ിവ മായി ബ െ  ചില 
കർ ൾ ം േകരള ിെല നാടൻ കലകളിൽ േവ ്. ന കൾ, 
ഐശ ര ം വ  കർ ൾ എ ിവ െട േകദാരമാണ് ഓേരാ 
കലാ പ ം. ഓേരാ കലാ പ ം ഓ ിെനാ ് ൈവവിധ ം 
ലർ . താള ിൽ േവഷ ിൽ പ ിൽ സ ീത ിൽ 

സ ീേതാപകരണ െട കാര ിൽ – അ െന എ ാ ി ം 
വ ത ത ലർ വയാണ്  നാടൻകലാ പ ൾ.
കാർഷിക സം ാര മായി ബ െ  നിരവധി   നാടൻകലാ പ ൾ 
േകരള ി ്.
                അ ാനകലാ പ ളായ കഥകളി േട ം 

ലിേ ം ാ പ ൾ ഈ  നാടൻ കലകളിൽ െതളി ക ം 
െച . ര ളി, കതി കാള ളി, അർ ന ം, ാ ി, 
ഉറിയടി, ഐവർകളി, ിേയാ ം, പരിച കളി, േകാൽകളി, 
സംഘ ളി, ക വാ ളി, ലികളി, അശ ശല ളി ട ിയവെയ ാം 
േകരള ിെല സാധാരണ മ ഷ െട വിേനാധസം ാര മായി 
ബ െ താണ്.  തമിഴിെ  സ ാധീനം കലർ  ഒ  
ആവി ാര പമാണ് േതാൽ ാവ ്. തമിഴിൽ വളെര 
ജന ീതിയാർജി  കലാ പമാണ് പാവകളി. രാമായണമാണ് 
ഇതി ം.
               േകരള ിെല നാേടാടി സം ാര ിന് തിലക റി 
നാടൻപാ ക ം അ മായി ബ െ  കലാ പ മാണ്. 
സ ഹ ിെ  താേഴ ിൽ ജനി വളർ  ആ ക െട വാെമാഴിയിൽ 
ഉയിർെ ാ  വാങ്മയ പ ളാണ് നാേടാടി ാ കൾ. 
െകായ് ി ്  കതി നാ ി നട  കതി ൽസവം 
നാേടാടി ാ ിെ  അല ാരേ ാെട നട  ഒ ാണ്. സാ ഹിക 
ജീവിതചി ൾ അനാവരണംെച  ഞാ പാ കൾ, ഷി ാ കൾ, 
േത ാ കൾ, േതാ ം ാ കൾ, കല ാണ ാ കൾ, ി ാ കൾ 



വട ൻേകരള ിെല െത ം, തിറ, ര ളി ട ിയവ ം 
െത ൻേകരള ിെല ിേയാ ം ക ട കളി ട ിയവ ം മതപരമായ 
ബ ംെകാ ് ശ ി ാപി വയാണ്. പാ ം ം സേ ളി ാണ് 
േ ത്. പാ ിെ  വായ് ാരി ് അവലംബമായി വ കൾ ഉ ്. 

വട ൻേകരള ിെല കലാ പ ളിൽ ഗണനീയ ാനം അല രി ത് 
െത മാണ്. െത ം ഒ  അ ാനകലയാണ്. ആ ിക േബാധ ം 
അ ാനവിശ ാസ ം ഇടകലർ ാണ് ഈ കലാ പം വളർ  ാപി ത്.
            കാളിേ മായി ബ െ ് ധാരാളം കലാ പ ൾ 

ചാര ി ്. കാളി െട പം ‘ ടി’ {കിരീടം} എ ി  ‘ ടിേയ ്’ 
വളെര ശ മായ നാടൻ കലയാണ്. അ ാന കലാ പമാണ് ടിേയ ്. 
കാളി ം ദാരിക ം ത ി  േപാർവിളി ം ം അട  

കലാ പമാണ് ടിേയ ്.േകാലം ൽ എ ് ചില ല ളി ം 
പടയണി എ ് മ ് ചില ല ളി ം വ വഹരി  കലാ പ ം 
േദവി മായി ബ െ താണ്. മലബാറിെല ീ ൾ ആവി രി    
േകാൽ ളി ം ി ാനിക െട ചവി നാടക ം  േകരള ിൽ പംെകാ  
ചില കലാ പ െട സാമാ ര വിഭാഗ ൾതെ . 
                നാടൻ കലകൾ ആസ ദി ക, അവ ചരി ി ക എ ിവ 
ര മാണ് കലകൾ അന ംനി  േപാകാെത ര ി ാ  മാർ ൾ. 
അതിെന റി  േബാധം ടി ഇേതാെടാ ം ഓേരാ മലയാളി ം 
ഉ ാേക താണ്.
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   Std IX A



              

                  ശ ി
          

                  മൗന ിെ  ശ ി
              ശ ിനറിയാ൦  
              െവളി ിെ  ശ ി
              ഇ ിനറിയാ൦ 
              സത ിെ  ശ ി
              അത്,കളവിനറിയാ൦
              ശരി െട ശ ി
              അത്,െത ിനറിയാ൦

              എ ാൽ…….
              ൈധര ിെ  ശ ി
              അത്, ധീര ാർേ
              അറി …….

Arush Ajith

Std IX B
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                      വായന   െട മഹത ം  

                                           വായന ന ത ത് അറിവാണ്
വായനയി െട നാം അറിവ് േന . വായനയി െട തെ  നാം അറി ം ന  
വിദ ാഭ ാസ ം േന . വായന ന െള പല ചി കളിേല ം നയി . 
വായന ന ളിെല കഴി കൾ ഉയർ  വായി ം േതാ ം നാം ന  ന  
കാര ൾ െച ക ം വർ ി ക ം െച . വായന ന ് അറിവാണ് 
ത ത് വായന മ ഷനിൽ ന  ചി ം ന  ി ം ത . വായന 
ന െട ഉ ിൽ കിട  ന  ചി കെള ഉണ  ർ . വായനയി െട ന  
കി ത് ന  ന  കാര ൾ െച ാ ം ഒാേരാേരാ കാര ളി ം ന ത് 

വർ ി ാ ം വായന േ രി ി . വായന ന ളി െട ന ത് 
വർ ി  ഇ െ  കാല ് ഒാേരാ മ ഷ ം വായി ാ ം ഒ ി ം 

സമയം ലഭി ി . കാരണം ഒാേരാ ം അവരവ െട നിരാശയിൽ 
ഒ . ആർ ം വായി ാെനാ ം സമയം അവർ മാ ി വ ി . 
എ ാൽ റ േനരെമ ി ം വായി ാൻ സമയം റ ് മാ ിെവ ാൽ ന െട 
ഉ ിെല റ  േവദനക ം അട ിയ ംേപാെല ന  േതാ . 
                            ഒാേരാമ ഷ ം തെ  െത ് 
മനസിലാ ാെതയാണ് വർ ി ത്. എ ാൽ റ േനരെമ ി ം 
വായന േവ ി സമയം മാ ിെവ ാൽ റ  സമാധാനം ഉ ാ ം 
അ െകാ ് വായന ന ളി െട ത ത് ന  ി ം ന  ചി ക മാണ് 
നാം േന ത്. വായനെകാ ് തെ  നാം അറി ം വിേവക ം േന . വായന 
ന ളിൽ ന  ചി ക ം ന  ിേയ ം പക . അ െകാ ് തെ  
വായന മ ഷ ന് ഒ  ഉചിതമായ കാര ം തെ യാണ്. അ േപാെല 
തെ യാണ് ബാലരമ ബാലരമ ികൾ വായി ് അവർ ് അതിെ തായി  
വായി ാ  ഉ ാഹ ം ഉ ാ . ബാലരമ തിർ വർ ം 

ായ വർ ം വായി ാൻ ന താണ് അ േപാെല തെ യാണ് പ ം. 
പ ം വായി ംേതാ ം ന ് തിയ തിയ ആശയ ൾ ലഭി . 
വായി ാൽ വള ം വായി ിെ ിൽ വള ം ി മാഷിെ  ഈ 
വരികൾ ഏെറ േ യമാണ്.
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