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ST.JOSEPH'S CGHS
തതാളുകളളിലൂടട

           
സനന്ദേശശ
എഡളിനറതാറളിയല
കവളിതകള
കഥകള
ഉപനനതാസങ്ങള
സ്കൂള പ്രവ൪ത്തനങ്ങള
മത്സര വളിജയളികള
നന്ദേളി
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സനന്ദേശശ

നനിതത്യജജീവനിതതനില് വനിവരവനിനനിമയ     
സസാങങ്കേതനിക വനിദത്യ വനിപുലവവും 
വനിസസ്മയകരവമസായ മസാറ്റങ്ങള്ക്കു 
വനിങധേയമസായനികകസാണനിരനിക്കുന്നു എന്നതസ് 
ഏകറെ സങനസാഷകരമസാണസ്.  
ലനിറ്റനില് കകറ്റസ്സനികന്റെ ആഭനിമുഖത്യതനില്  
വനിദത്യസാ തനികള്കസായനി ഡനിജനിറ്റല്  ൪
മസാഗസനിന് എന്ന സസ്വപനവും 
സസാകസാതസ്കരനിക്കുങമസാള് "ഇ  ബജീറ്റസസ്– "-
ലകട വനിദത്യസാലയവും കടതല് ഉയ ചയനിങലക്കു൪
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എതകട്ടെ എന്നുവും കപസാതുവനിദത്യസാഭത്യസാസ 
സവുംരകണയജവും കടതല് 
കസാരത്യകമമസാകകട്ടെ എന്നുവും 
ആശവുംസനിക്കുന്നു. . . . . . .

                             -ടഹെഡ്മളിസ്ട്രസസ
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കവളിതകള
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നജീലസാകസാശതനിനസ് കപസാട്ടുകതസാട്ടെസ്

സസൗന്ദരത്യതനില് മുഴുകജീ
ആങലസാലമസാടനി നടകുന്ന

പ്രകസാശങമ
ഒന്നു നനികന്ന  മനിഴനിതൂറെന്നസ്

കസാണകട്ടെ            ഞസാ  ൯
ഇരു  ണ  ഭുമനിങയസാ  പ്രകസാശതസാല്

അ ഴകസാകനി നജീയനികതങ്ങുങപസാ-
യനി എന് നനിറെങവ

സൂരനപ്രകതാശശ
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ചന്ദ്രകന്റെ  സസാനമസാകുങമസാള്
സൂരത്യപ്രകസാശവും മങ്ങുകയനിങല

എങ്ങുങപസായനി നജീകയങ്ങുങപസായനി
നനിനക്കുങവണനി  ഞസാന് കസാ-
തനിരനിക്കുകമന്  പ്രകസാശ-
സുഹൃങത...........................

                                    -അദനിതനി.ടനി.വനി
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രണസ അക്ഷരശ
ഞസാന് രണസ് അകരതനില് തുടങ്ങുന്നു,

ആ രണ അകരവും
എകന്ന ഉയ തനി൪ .

ആ അകരങ്ങള്
എകന്റെ
ജജീവനിതകത           

അ തപ ണമസാകനി൪ ൪

ആ അകരവും എകന്നങസഹനിച വള തനി൪

എന്നസാലസാ അകരതനികന്റെ ങവദനകള്,

          ഞസാന്  അറെനിഞനില. . . . . . . . . . . .
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     ഒരു നസാളസാ അകരവും എകന്ന    
പനിരനിഞസ് ങപസാകുകയസായനി 

   ആ ഒരു നനിമനിഷവും മുതല് ഞസാന്

ആ അകരതനികന്റെ മൂലത്യമറെനിഞ

ആ അകരവും അ , മ. . . . . അമ. . . . .  
                                -ആരത്യ.എസസ്.ങമങനസാന്
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അച്ഛ൯      
   അച   എ  അച൯ ൯ ൯

എ    കദവമസാ ൯  ൦   അച൯

അ      ച  എ   ശകനി൯ ൯

എകന്റെയ്യചകന ഒരുങനസാക്കു കസാണസാ൯

കദവങതസാടങപകനിക്കുന്നു    ഞസാ൯

ചനിതയനില് എരനിഞ  



ഇ- ബബീററ്റ്സറ്റ്

അ ചകന്റെ   ശരജീരവും  
ആതസാകവവനികടകയന്നറെനിയജീല

ഒരു ങനസാക്കുകസാണസാന് കകസാതനിക്കുന്നു

 ഞസാന് എന് അചകന

ഉറെങ്ങൂ എന് അചസാ എകന്നങന്നക്കുമസായനി.

                                           ഗസൗരനി.എന്.കജ

  

കതാനനശ
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മസാനവ ങലസാക കസായനി൪   എലസാവും നല്കുന്ന

ഒരു കസാനനവും ഇങപസാള് തരനിശ്ശമസാണസ്.

ഒരു നജീറുന്ന കന ഞ്ചകങതസാകട

തന് മകകള ങപസാറ്റുന്ന പുണത്യ കസാനനവും

മരനിക്കുന്നു കമകല. . . . . . . . . . . .

തന് ജജീവനിതതനിനസാവശത്യമസായ കസാനനവും

തന് കണ്മുന്നനില് നനിന്ന മസാഞങപസാകു-

                                                   ങമസാള്

നനിഷ്ക്കളങ്കേരസായ ജജീവനികള് ങചസാദനിക്കുന്നു

നങമസാടസ് ജജീവനിതസാശ്രയവും.
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                   എടന്റെ   വളിദനതാലയശ
എനനിക്കുമുകണസാരു     വനിദത്യസാലയവും ;
ആ വനിദത്യസാലയവും എകന്ന നന്മയനിങലകസ്-    
നയനിച
എന്നസാല് ആ
നന്മകയ
അറെനിയുന്നവയ,

ജജീവനിതതനികല
ആദത്യ
ചുവടസായനിരുന്നു,
അതനില് കുങറെ മനിത്രങ്ങകളയുവും-  
അദത്യസാപകങരയുവും
എകന്ന അവരുകട ആതസാവനിലകട-
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വള തനി൪ ,
ഇന്നുവും ഞസാന് ഒസാ ക്കുന്നു ൪
ആ കഴനി  ഞങപസായ ദനിനങ്ങള്
എകന്റെ വനിദത്യസാലയവും എകന്റെ ങദവസാലയവും.
                                -ആരത്യ എസസ്.ങമങനസാന്
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 എടന്റെ ബതാലനശ
                                                                                

   ഞസാന് ഒസാര്ക്കുന്നു എകന്റെ കുട്ടെനികസാലവും
അമതന് സസാരനിതുമനില്

പനിടനിചനടന്നകസാലവും
പവനികന പമസാറ്റയസാകനി മസാറ്റനിയകസാലവും

എനനിക്കുവും പറെകണകമങന്നസാതനിയകസാലവും

 ഞസാന് ഓര്ക്കുന്നു എകന്റെ കുട്ടെനികസാലവും
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വനിദത്യസാലയതനികലന്നുവും നനിര്തസാകത
കര   ഞകസാലവും

എകന്റെ കദവകത      ഞസാനറെനിഞ കസാലവും
അമതന് പുണത്യകത ആങവസാളവും

ആസസ്വദനിച കസാലവും

ഞസാന് ഓര്ക്കുന്നു എകന്റെ കുട്ടെനികസാലവും 
അചകന്റെ ശഖസാരങ്ങള്കനിടയനില്

കരഞകസാലവും
ശഖസാരങ്ങള്കനിടയനിലവും എകന്ന
ങസഹവുംകകസാണസ് തഴുകനിയകസാലവും

മസാനകത മസാമകന അമയനിലകട
പരനിചയകപട്ടെകസാലവും

ഇനനിയുവും തനിരനിച വരുങമസാ എകന്റെ
കുട്ടെനികസാലവും
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കഥകള
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മണ൯ കതാക്ക 
     
       ഒരനികലസ് ഒരു കസാക തജീറ്റ ങതടനി അലയുങഭസാളസ്

ഒരു  കഴുക  ഒരു  കചമരനിയസാട്ടെനി കുട്ടെനികയ൯ ൯
റെസാ ഞ്ചനികകസാണ്ടു ങപസാകുന്നതു കണ്ടു
                              കസാകയവും അതുങപസാകല ഒരു
ആടനി  ൯
റെസാഞ്ചസാ  കകസാതനി  ങതസാന്നനി  അവ  ആട്ടെനി൯ ൯ ൯
പറ്റതനി കറെ ൯
അടത്തു  കചന്നസ്  അതനിലസ്  എറ്റവവും  വലനിയ  ഒരു
ആടനികന 
കതരഞപനിടനിച.  അതനി കറെ പുറെത്തു പറെന്നു വനിണസ്൯
ങരസാമതനികലക്കു നഖനനിറെകനി . 
                                            പകക,കസാക വനിചസാരനിച
അത്ര  ങവഗതനിലസ് അതനി കറെ  നഖങ്ങളസ്൯
കചമരനിയസാട്ടെനി കറെ ൯
ങരസാമതനിനനിടയനിങലകസ് ഇറെങ്ങനിയനില .  എകനിലവും അതസ്
പനി മസാറെനിയനില  ൯ .  വളകര  പ്രയസാസകപട്ടെസ്
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ആട്ടെനി ങരസാമതനിനനിടയനിങലകസ്  അതസ്൯
വനിരലകളസ്കയറ്റനി.ങരസാമഠ വനിരലനിനനിടയനിലസ്
കയറെനിയങതസാട  കടനി  കസാകയസ്
കസാലകളസ്അനകസാ൯ പറ്റസാകതയസായനി.  കസാക
എത്ര  ശ്രമനിചനിട്ടു  മുകളനിങലകസ്  പറെന്നുയരസാനഠ

കഴനിഞനില.  കസാക  രകകപടസാനസായനി
സ വശകനിയുകമടതസ്  കുതറെസാനഠ  പനിടയസാനഠ൪
തുടങ്ങനി.
                                                                    ഇ
തു  കണ്ടുകകസാണസാണസ്  ആട്ടെനിടയ  വന്നതസ്൯ .
അയസാളസ്  കസാകകയ പനിടനികടനി  ഒരു ചരടകകസാണസ്
ബനനിചസ് അതനികന തകന്റെ കുട്ടെനികളസ്കസ് കളനികസാ൯
ഇട്ടുകകസാടത്തു
.അകതസാകടകസാകയുകടഅതനിങമസാഹഠ
അവസസാനനിച. 
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ആനയശ സളിശഹെവശ
 
   ഒരനികല് സനിവുംഹവും ജപനിറ്റ  ങദവങനസാടസ് ൪
പരസാതനികപട്ടു. എനനിക്കു നജീ ശകനിയുവും 
സസൗന്ദരരൃവവും കധേരരൃവവും ഒകകതന്നു. പങക, 
പവ ങകസാഴനിയുകട കവല് ങകള്ക്കുങമസാള് ൯
എകനന്നനിലസാത ഭയമസാണസ്. അതുകടനി  നജീ 
മസാറ്റനിതരസാതകതമസ്തസാണു ങദവസാ?
                    ങദവ  പുഞ്ചനിങയസാകട  പറെഞ൯ , 
നനിനകസ് എലസാ കഴനിവവും ഞസാ  തന്നനിട്ടുണങലസാ൯
.ഇകസാരരൃതനില് മസാത്രവും
നജീ ഭജീരുവസായതസ് എകന്റെ കുറ്റവും കകസാണല. ആ 
ഭയവും മസാറ്റനികയടങകണതസ് നനികന്റെ 
ചുമതലയസാണസ് . ജപനിറ്റ  ങദവകന്റെ വസാക്കുകള് ൪
സനിവുംഹതനികന്റെ നനിരസാശ വ ഹധേനിപനിച൪ .
അവന ജനിവനിതവും മടതതുങപസാകലയസായനി. 
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അങ്ങകന വനിഷമനിച നടക്കുങമസാള് ഒരു 
ദനിവസവും ഒരു ആനകയ കണ്ടുമുട്ടെനി. 
സനിവുംഹതനിനസ് ആനങയസാടസ് ആദരവങതസാന്നനി. 
                                       അത്രയുവും വലനിയ 
ജനിവനികയ അവ  ആദമസായനി കസാണുകയസാണസ്൯
അവ  പരസസ്പരവും പരനിജയകപട്ടു അവ  ൪ ൪
ഏകറെ ങനരവും സവുംസസാരനിചനിരുന്നു. 
അങപസാകഴസാകക സനിവുംഹവും ശ്രദനിച ഒരു 
കസാരരൃമുണസായനിരുന്നു.
ആന എങപസാഴുവും മുറെവുംങപസാകലയുള്ള തകന്റെ 
വലനിയ കചവനി 
വനിശനികകസാണനിരുന്നു. നനിങ്ങള് എനനിനസാണസ് 
എങപസാഴുവും ഇങ്ങകന 
കചയ്തുകകസാണനിരനിക്കുന്നതസ് ? സനിവുംഹവും 
ങചസാദനിച. 
   അങതസാ?എനനികസ് കചളളനികന ഭയങ്കേര 
ഭയമസാണസ്. അവ കചവനിയനികലങ്ങസാനവും 
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കയറെനിയസാല് എകന്റെ കഥ കഴനി ഞതുതകന്ന ! 
ആന ഭയങതസാകട പറെഞ .
               സനിവുംഹതനിനസ് അത്ഭുതവും ങതസാന്നനി 
ഇത്രയുവും വലനിയ ഒരു ജജീവനി ,തജീകര കചറെനിയ 
കചള്ളനികന ഭയന്നസാണസ് ജജീവനിക്കുന്നതസ്. 
ആനയസ്  അതനിലസ് യസാകതസാരു പരസാതനിയുമനില. 
അങ്ങകന ങനസാക്കുങമസാളസ് എകന്റെ അവസ 
എത്രങയസാ ങഭദമസാണസ്.
                        അതനിനങശഷവും സനിവുംഹവും 
യസാകതസാരു പരസാതനിയുമനിലസാകത 
സങനസാഷങതസാകട ജജീവനിച..............   

   



ഇ- ബബീററ്റ്സറ്റ്

തടളിപസ  വവീര൯
  
                                                  
മൃഗങ്ങളുകട രസാജസാവസാണസ് സനിവുംഹവും .
  എന്നസാലസ് പകനികളക്കു രസാജസാവനില . 
ഉട തകന്ന പകനികളസ്ക്കുവും ൯
ഒരു രസാജസാവനികന നനിശ്ചയനികണവും .
                                                    
പകനികളുകടയുവും മൃഗങ്ങളുകടയുവും
 ചകവ തനി തനിരുമസാനനിചു൪ . ആങദഹവും 
എലസാ പകനികകളയുവും തസാ  ൯
കകസാട്ടെസാരതനിങലകസ് കണനിച പകനികളസ്കസ്
ഉസസാഹമസായനി .അവ൪
തങ്ങളുകട തുവലകളസ് മനിനകനി 
ചനവുംവരുതസാ  തുടങ്ങനി൯ .    എന്നസാലസ്       
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കസാകമസാത്രവും  പുതനികയസാരടവസ് പ്രങയസാഗനിച .
                                                              
അവ   പല൯
പകനികളുകട തുവലകലളസ് ത കറെ ൯
തുവലകളസ്കനിടയനിലസ് കുതനിതനിരുകനി
ചനവും വ ധേനിപനിച ൪ .ചകവ തനികസ് ൪
ഇഷ്ടകപടണമങലസാ.എലസാ പകനികളുവും 
കകസാട്ടെസാരമുറ്റകതതനി 
.ഓങരസാരുതകരയസായനി ചകവ തനി ൪
നനിരനികനിച .
ഒടവനിലസ്,വനിജനിത്രമസായ തൂവലകളസ്  നനിറെ    ഞ 
അന്നുവകര  ആരുവും കസാണസാത ഒരു 
പകനികയ കണസ് ചകവ തനി ൪
അത്ഭുതകപട്ടു.അതനികന 
അങദഹതനിനസ് ഏകറെ ഇഷ്ടകപടകയുവും 
കചയ്യതു ഈ അപു വപകനികയ൪
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ഞസാ  പകനികളുകട രസാജസാവസായനി  ൯
പഖൃപനിചനിരനിക്കുന്നു  !,  ചകവ തനി ൪
അറെനിയനിച .പുതനിയ പകനിയുകട രൂപവവും 
ഭസാവവവും കണസ്  പകനികളസ് 
അനവുംവനിട്ടു നനിന്നു .കുട്ടെതനിലസ് പ്രസാവനിനസ് 
ഒരു സവുംശയവും ങതസാന്നനി .അവ  ൯
പുതനിയ രസാജസാവനി കറെ  അരനികക ൯
കചന്നസ്,തൂങ്ങനിനനിന്ന ഒരു തൂവലനിലസ് ഒന്നൂ 
കകസാതനിവലനിച.  ഉടകന ആ പകനി കുതറെനി
മസാറെനി.  അതനി നകറെ  വസാലനിലസ്൯
നനിന്നസ് കവളുത തൂവലകളസ്  കകസാഴനി ഞസ് 
തസാകഴ വജീണു.  അതനി കറെ൯
കറുത വസാലസ് പുറെത്തുവന്നു.
                                       
                                              ങദ,  ഒരു 
തട്ടെനിപസ് വജീര൯.....!  പകനികളസ് 
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പുതനിയ  രസാജസാവനി കറെ പുറെത്തുവജീണസ് ൯
കകസാതനിവലനിച.  നനിറെമുള്ള തൂവലകളസ്  
നസാലപസാടവും  ചനിതറെനി.   ഒടവനിലസ് പുതനിയ 
രസാജസാവനി കറെ ൯
തനനിരൂപവും  വൃകമസായനി.  
                                    അങയ്യസാടസാ ഇതു 
നമ്മുകട കള്ളകസാകയങല?പകനികളസ്  
ആ ത്തുവനിളനിച൪ .കസാകയുകട  തല 
നസാണവുംകകസാണ്ടു  കുനനിഞ.
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ഉപനനതാസശ
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ഉളനചേരല വളിദനതാഭനതാസത്തളിടന്റെ
  അവശനകതയശ സതാമൂഹെന 
പങതാളളിത്തവശ

  വനിദത്യസാഭത്യസാസതനികന്റെ കസാരത്യതനില് മുമനില്
നനില്കുന്ന
ഒരു  സവുംസസാനമസാണസ്  നമ്മുകട
കദവതനികന്റെ സസ്വനവും
നസാടസ്.  നമ്മുകട  കകസാചങകരളവും.  ആരുവും
എലസാവും  തനികഞവരസായനി  ഈ  ഭൂമനില്
ജനനിക്കുന്നനില.  പല ക്കുവും൪
പലതരതനിലളള  കുറെവകള്  ഉണസാകുവും.
അതസ്  ചനിലങപസാള്  ങകള്വനികുറെവസാകസാവും  ,
കസാഴസ്ചക്കുറെവസാകസാവും  മറ്റുചനിലങപസാള്



ഇ- ബബീററ്റ്സറ്റ്

മസാനസനികങമസാ  ശസാരനിരനികങമസാ  ആയ
കുറെവകള്  ആകസാവും  ഇങ്ങകന
കുറെവകളുളളവരുവും
മസാനഷത്യ തകന്നയസാകണന്ന  ങബസാധേത്യവും  നസാവും൪
എലസാ ക്കുവും  ഉണസാങകണതുണസ്൪ .
തങന്റെതലസാത  കസാരണതസാല്  ചനില
കുറുവകള്  ഉളളവകര  നസാവും  വനിലക്കുറെചസ്
കസാണരുതസ്.  ഇങ്ങകന  ഉളളവ ക്കുവും  ഈ൪
ഭൂമനിയനില്  ജനിവനിക്കുവസാനളള  അവകസാശവും
ഉണസ്. വനിദത്യ 
അഭത്യസനിക്കുവസാനളള  അവകസാശവവും  ഉണസ്
വനിദത്യസാഭത്യസാസവും  നസാവും  എലസാവരുകടയുവും
ജന്മസാവകസാശമസാണസ്  ആദത്യ  വനിദത്യസാഭത്യസാസ
മനനിയസായ  മസൗലസാങനസാ  അബസ്ദു ള്  കലസാവും
ആസസാദസ്  നടപനിലസാകനിയ  നയമസാണസ്
പതനിനസാലസ്  വയസനി  തസാകഴയുളള൯
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കുട്ടെനികള്കസ്  സസൗജനത്യവവും  നനി ഭനനിതവവും൪
ആയ വനിദത്യസാഭത്യസാസവും. ഇതനിനങവണനി
ഗവ ണകമന്റെസ്  നനിയമങ്ങള്  ങപസാലവും൪
പസാസസാകനിയനിട്ടുകണങ്കേനിലവും  ഇന്നുവും
വനിദത്യസാഭത്യസാസവും കനിട്ടെസാകത വലയുന്ന നനിരവതനി
കുട്ടെനികള്  നമ്മുകട  സമൂഹതനിലണസ്.
ഇതനില്  ഭൂരനിഭസാഗവും  കുട്ടെനികളുവും
പലതരതനിലളള കുട്ടെനികളളസാവസാവും.
                                      വനിദത്യസാധേനവും
സ വധേനസാല്  പ്രധേസാനവും  എന്നസാകണങലസാ൪
കചസാലസ്.  സസാധേരണജനങ്ങള്ക്കുമസാത്ര  ഈ
ധേനവും കനിട്ടെനിയസാല് മസാതനിയസാവങമസാ? അതനില്
തകന്ന  ഉള്ങചരസാ  വനിദത്യസാഭത്യസാസതനികന്റെ൯
അവശത്യകത  വ ദനിച  കകസാണനിരനിക്കുന്നു൪ .
ഉള്ങചരല്  വനിദത്യസാഭത്യസാസതനിനങവണനി
ഒരസാള്  മസാത്രവും
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മു കകഎടക്കുന്നതുകകസാണസ്കസാരത്യമുണസാ൯
കുന്നനില.സമുഹതനികലഎലസാവരുകടയുവും
തനിക      ഞ  ആതസാ തമസായ  പങ്കേസാളനിതവും൪
ഇതനിനസ് അതത്യസാവശത്യമസാണസ്. അതുകകസാണസ് 
നമ്മുകസ്  എലസാവ ക്കുവും  മറ്റു  ള്ളവകര൪
സഹസായനികുവസാന
ഉള്ള മങനസാഭസാവവുംഉണസാങകണതുണസ്. 
        നസാവും  എലസാവ ക്കുവും  അറെയുന്ന൪
വത്യകനിയസാണങലസാ 
ബങചന്ദ്രനിപസാല്.  ഇനത്യകസാരനില്
ആദത്യമസായനിഎവറെസസ്
 കകസാടമുടനി  കജീഴകനിയ  ബനിന്നങശഷനിയസായ
ധേജീര വനനിത.
ബങചന്ദ്രനിപസാല്  എന്ന
ങപതുങകള്ക്കുങമസാള്  തകന്ന  നസാവും
ങരസാമസാജകജകനിതരുവും
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പുളകനിതകസാത്രകരുമസായനി  
    തജീരസാറുണസ്.  എനനിന  പറെയുന്നു
നമ്മുകകലസാവ ക്കുവും൪
    സുപരനിചനിതമസായ  കവകവും
വനിജയലകസ്മനികയതകന്ന
    ഒന്നു  ങനസാക്കു.ഇരു  കണ്ണുകള്ക്കുവും
കസാഴസ്ചശകനിയനില
   നനിട്ടുവും  ഒരു  കകസാട്ടെസാരവും  തകന്ന
സൃഷ്ടനിചനിങല.ബനിന്നങശഷനികസാ ക്കുവും൪
വനിദത്യസാഭത്യസാസവും ലഭനിക്കു എന്ന ചനിനയനിലകട
ചനിലങപസാള്നമ്മുകകസാരു
ബങചന്ദ്രനിപസാലനിങനയുവും വനിജയലകസ്മനിങയ
കയസാ കനിട്ടുമസായനിരനിക്കുവും.  
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വളിദനതാലയ
പ്രവ൪ത്തനങ്ങള

പസാസനികസ് നനിങരസാധേനവും
വസായനസാ ദനിനവും
നല പസാഠവും
സസ്വയവും സുരക
ങകശദസാനവും
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എഡളിനറതാറളിയല    നബതാ൪ഡസ

➢ വൃന്ദ അങശസാകന്
➢ അഫസ്സസാന കജ കവ
➢ നജജീന ഐ
➢ അഞ്ജലനി കൃഷ
➢ ങജത്യസാതനിക കക യു
➢ അമയ ങതസാമസസ്
➢ ങസസാന മതസായനി
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സവുംസസാന സസ്കള് കങലസാത്സവതനില്
സവുംഘനൃതനില് രണസാസസാനവും ങനടനിയ

വനിദത്യര്തനികള്
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നനന. . . . .


