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ഉയർ ു പറ ാ ം 
വിവരസാേ തികവിദ യുെട ച വാള െള 

ർശി ാ ം  ശാ കുതുകികളായ  
കുരു ുകെള ാ രാ ു ു എ ് 
നി ംശയം പറയാം. ഈ രംഗ ് 
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അട ാ  വി ാനദാഹികളായ 
വിദ ാർ ികൾ  നൂതന സാേ തിക 
സേ ത ളുെട സഹായ ാൽ 
സർ ാ കയുെട പുതിയ േലാക ൾ 
സൃ ി ് വരു  കാല ിെ  
വാ ാന ളായി ീരാൻ അവെര 

ാ രാ ു ു.ഇതിേനാട ബ ി ്  
നിർ ി ു  വിപ ിക എ  സുവനീറിന് 
എ ാ ഭാവുക ളും േനരു ു    
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വിപ ികഗവ.െടക് നി ൽ ൈഹസ് ൾ, ചി ർ

സ ർ ിെല അതുല  േദവതമാർ
വര ു  മേനാഹര േകാലേമാ നീ 
അേതാ മഴയുെടയും േമഘ ിെ യും
ദിവ  ണയ ിെ  സാ ിേയാ നീ
ഏഴു വർ ളാൽ ഉ  നിെ  മേനാഹര
സൗ ര െ  വർ ി ുവാൻ വാ ുകെളേ
ൈപത ളുെട മന ിൽ ഉ ാദം ഉഴവാ ു  
ഏത് മ േമാ നിെ  നിറ ളിൽ

ായേഭദന നിെ  മേനാഹരം വശ വലയ ിൽ 
മനം മറ ുനി ് േപാകാ ത് ആര്
ഭൂമിയിെല െകാ ി ജീവിതെ  കൃതി 
നമു ായി ഒരു ിയ വിരു ് മഴവി ്
നിെ  മായ വർ ിെ  രഹസ ം എ ്

മഴവി ് 

അഭിലാഷ്.എസ്
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ലഹരി എ  മഹാവിപ ്
ഇേ ാൾ ഇ യിെല ഏ വും കൂടുതൽ പകരു  
വരുേ  ഒരു അസുഖമായി മാറു ു കരൾ 
േരാഗ ൾ മ ു ചില മാനസിക ആേരാഗ  

ൾ ഉ ാകു ു ഏ വും കൂടുതൽ 
ലഹരികൾ േകരള ിേല ് േക ുമതി െച ു ു 
േകരള ിെല എ ാ ജി യിലും ൂളിെല 
വിദ ാർഥികൾ ് ൈകമാറുകയും െച ു ു ലഹരി 
ഒരി ൽ ഉപേയാഗി ാൽ പി ീട് ഉപേയാഗി ാൻ 
േതാ ും പിെ  തുടർ ് ഉപേയാഗി ുേ ാൾ 
അവസാനം ലഹരി ് അടിമയാകും പി ീട് അത് 
ഇ ാതാവുേ ാൾ അവർ ് മാനസിക 
ആേരാഗ ളിൽ െച ് െചെ ും ലഹരി 
അത് ഉ ാ ുകയും വിൽ രുത് എ ് 
നിയമ ളിൽ ഉ ് എ ാലും അത് ഉ ാ ി 
െച ു ത് ഇ ൻ നിയമ കാര ിലും േകരള 
നിയമ കാര ിലും കഠിനമായ ശി യാണ് 
ലഹരി മാഫിയെയ കൂടുതലും പ ു മുതൽ 25 
വയ ് വെരയു  കു ി കു ികളിലാണ് പടി 
മുറു ു ത്
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വിദ ാഭ ാസ ം പരി ിക 
േബാധ ം
വിദ ാഭ ാസം എ  ഒരു കാര ം പ ുകാല ളിൽ 
ഇ ാ തും ഇ ാലം ഇ ാല ളിൽ ഉ തുമായ 
വിദ ാഭ ാസം വിദ ാഭ ാസ ിൽ പലതും പഠി ും 
നിർ ിേബാധംബഹുമാനംഎ ാം 
പഠി ും.അതിൽ 
ഒരു ഭാഗമാണ്പരി ിതിേബാധംപരി ിതി 
പരി ിതി എ ് പറ ാൽ ന ുെട ചു ുപാടും 
ന ുെട വിദ ാലയ ിെ യും ചു ുപാടും വീടിെ  
ചു ുപാടും എ ാം നമ. പരിസരംവൃ ിയാ ുക 
അതാണ് ന ൾ  അ ാെത പരിസരം വൃ ി 
േകടാ ുകയ  െച ു ത് വിദ ാലയ ിെല 
ഓേരാ പാഠവും നമു ് പഠി ി ു തരും 
വൃ ിേകടാ േകട് അയലെ  വീ ിൽ കു ി 
െകാ ിടുക െപാതുസര ും വലിെ റിയുക 
േറാഡിെ  ൈസഡിൽ മൂ ം ഒഴി ുക ഇെത ാം 
ന ുെട പരിസരെമാെ  വൃ ിേകട് ആ ുക 
ഇനി ന ൾ ന ുെട പരി മം വൃ ിയാ ുക 
എ ാവരും   വൃ ിേകട് ആ രുത്
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വിപ ികഗവ.െടക് നി ൽ ൈഹസ് ൾ, ചി ർ

നവമാധ മ ം വായന ം
ന ൾ ഇ ാല ് ിരമായി 
ഉപേയാഗി ു താണേ ാ ാർ ്േഫാൺ 
അതിെല നവമാധ മ ളും നവമാധ മ ൾ 
ഉ ാ ിയ ളിൽ െച ു ചാടാൻ 
അ  വായി ാൻ താ ര മു വർ ് 
േവ ിയാണ് അതിൽ ന തും 
ചീ യുമു ് സഹായേ ാെട ഒരു 
നിമിഷ ിൽ ഏതു കാര െ ുറി ് 
േവണെമ ിലും ത ിെയടു ് വായി ാൻ 
കഴിയും വായി ാൻ പ ിെ ിൽ േഫാൺ 
തെ  വായി ു തരുകയും െച ും ഇ െന 
ആർ ും പര രം അറിവുകൾ പകരാ ം 
തിരി ് അറിവുകൾ േനടാ ം 
ഉപേയാഗി ാൻ േവ ിയാണ് േലാകം 
ആെക നിറ ു കിട ു  ന ുെട 
ഒരുമി ി ാ ം ആണ് നവമാധ മ ൾ 
ഉപേയാഗിേ ത് അ ാെത ആവശ മി  
തിരി ു കരകയറാൻ പ ാെത  ഇരി ാൻ 
േവ ിയ  ഇ ാല ് നവമാധ മ ളുെട 
സഹായേ ാെട പ ാ  ഒരു കാര വുമി  
അതിൽ ആഹാരം േമടി ാം പഠി ാൻ 
വായി ാം പുറ ു നട ു  കാര ളും 
അറിയാം പേ  ആവശ ിൽ 
കൂടുതലായാൽ ക ുേപായി കി ും. 
േഫാൺ േനാ ിയാൽ അതുെകാ ് 
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നവമാധ മ െള സൂ ി ു 
ഉപേയാഗി ുക വായനെയ 
േ ാ ാഹി ി ുക എ ് പറ ുെകാ ് 
ഞാൻ ഇ ിവിെട ഈ ഖ ിക 
അവസാനി ി ു ു
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ാമ ൾ നഗരമായി 
മാ േ ാൾ
േവഗം വരൂ എ ് പറ ുെകാ ് അവൻ ഓടാൻ 
തുട ി ഞാ ം പി ാെല കൂടി ന  മഴ ു  കാർ 
ഉ ായിരു ു േമഘ ൾ കറു ിരു ിരു ു 
േവഗം ബ ിേല ് ഓടി കയറി അനീഷ് അേ ാൾ 
ച  ശാ ം വലി ുകയായിരു ു ഇ യും ദൂരം 
ഓടിയതേ   ബസ് നീ ാൻ തുട ി 
അേ ാേഴ ും െവളു  ക ീർ 
ഭൂമിയിൽഅലി ുേചർ ിരു ു അവൻ അവ 
കൂ മായി ഭൂമിയിേല ് വ ിറ ി ബ ിൽ 
പതിവുേപാെല തിരെ ാ ുമി  ഒരു ജനവാതിൽ 
ഞാൻ ഇടം പിടി ു അേ ാേഴ ും മഴ കന ു 
ന  മഴ എ െന വീ ിെല ും ഞാൻ ചി ി ു 
മഴ േതാർ ു അേ ാേഴ ും വ ി ബസ് 

ാൻഡിൽ എ ിയിരു ു ഞ ൾ ബ ിറ ി 
കുറ ുേനരം ഒരു കടയുെട കുട മറവിൽ നി ു മഴ 
നി േ ാൾ നട ുവാൻ തുട ി മ ് ഒെ  
കുതിർ ിരു ു ചിലയിടെ  െവ ം 
െക ിനിൽ ു ുമു ് ദൂെരയു  പാഠ ളും 
മര ളും ഒെ  പ യിൽ കുളി ു നിൽ ു ു 
എ ായാലും അത് ഒരു മനം കവരു  കാ  
തെ  ഞാൻ മന ിൽ ചി ി ു ാൻഡിൽ 
നി ും ക ി ് ഒരു ര ് കിേലാമീ ർ ദൂെര ദൂരേമ 
ഉ ൂ വീ ിേല ് നട ു തിെ  ഇടയിൽ  
അനീഷ് എേ ാട് പ ിെ  കാരണം തിര ി 
അേ ാഴാണ് എനി ് എ ാ ശനി ഞായർ 
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ദിവസ ളിലും ഫുട്േബാൾ കളി ു  കാര ം 
ഓർ  വ ത് പഠി ിെ യും േജാലി ിര ും 
കാരണം ഞാൻ അത് അ ് മറ ു വീ ിേല ു  
വഴിെയ ിയേ ാൾ ഞാൻ അവേനാട് േവഗം 
വരാനായി ആവശ െ ു ഞാൻ കളിയുെട 
ആഹാര ിൽ എ ാം അതിേവഗം തീർ ു പിെ  

ൗ ിേല ് ഓടി അവിേട ് ഓടി 
അടു ുംേതാറും ഒരു ഭീകരമായ ശ ം 
േകൾ ു ു ായിരു ു എെ  മന ് ആെക 
ഭീതിയിൽ താഴു ു. അവിെട എ ിയേ ാഴാണ് ആ 
െഞ ി ു  കാ  ഞാൻ കാണു ത് കാെലാ യും 
േകൾ ു ു ായിരു ു എെ േ ാെല ഒരു 
നിമിഷം സംവിധാനമായിരു ു ഞ ൾ പര രം 
മ ു വരുെട മുഖേ ് ക ുകൾ ഓടി ു 
എ ാവരുെടയും മുഖ ് ഒെരാ  ഭാവം ദുഃഖം മാ ം 
അവിെട ഒരാൾ നിൽ ു ായിരു ു ഒരു െവ  
ഷർ ും ഒരു കരിനീല പാ ും ആണ് അയാൾ 
ധരി ിരു ത് െപെ ് ഞാൻ എെ  ചി കളിൽ 
നി ് എണീ ു  ശരീര ിെ  നിയ ണം 
വീെ ടു ു ഞാൻ അയാളുെട അടുേ ് നട ു 
നിലെമ ാം മുൻപേ ാൾ നിര ാണ് "േച ാ 
ഇവിെട എ ാ"? ഞാൻ പൂർ ിയാ ിയി  അയാൾ 
പറയാൻ തുട ി ഒരു പരു ൻ ശ ിൽ ഈ 

ലം മെ ാരാൾ വാ ി ഇേ ാൾ "ഈ ാമ ിൽ 
ഒരുേവലി േകാം ് വരാൻ േപാകു ു"! ഞാൻ 
തിരി ു നട ു ഒ ും മി ിയി  വലിയ വലിയ 
െമഷീ കൾ െകാ ് മര ൾ ചി കളും പറി ിടു ു 
അവയുെട എൻജിനിൽ നി ും കറു  പുക 
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വരു ു വീ ും ഉ ിലു  ശ വും തുകയും. ആ 
ഉദ ാന ിൽ നിൽ ുേ ാൾ ഏേതാ ഒരു േലാക ് 
െച ത് േപാെല േതാ ി ഞ ളുെട ാമ ിെ  
അ രീ  ഭാവം ഭയെ ടു ു  ഭാവം " 

ാമ ിൽ ജനി ു വളർ തുെകാ ാണ് എെ  
മന ിൽ അ െന ഒരു ചി  ഉണർ ത് ഇവെര ാം 
നഗര ിെല ആളുകളേ  അവർ ് ഇത് 
പരിചിതമാകും. ിരം വി മ ല ിരു ു 
ഞ ൾ ഞ ളുെട വിഷമം പ ുെവ ു ഇനി ന ൾ 
എ ു െച ും ആ ലം മെ ാരാൾ വാ ി എ ് 
അവിെടയു  അേ ഹം പറ ത് അവിെട ഒരു 
ബിൽഡിംഗ് വ ാൽ ന ായിരി ി  ഇ ് അവിെട 
ക  തീ മായ അ രീ ം ന ുെട ഈ 

ാമ ിൽ ആെക പകരും അതുമൂലം േരാഗ ൾ 
കൂടും നഗര ിൽ നഗര ിൽ ഉ വരുെട തി  
ന ുെട ഈ ശു മായ ാമ ിൽ അലി ുേചരും 
അവർ ഒ ി ു േചർ ് ഒേര സ ര ിൽ പറ ു 
ശരിയാ ഒരു അ ാളി ് അവരുെട ആ ശ ിൽ 
ഉ ായിരു ു ഞാൻ തുടർ ് കാശി േവ ി ഈ 

ാമെ  നശി ി ുവാൻ ന ൾ സ തി രുത് 
ഞാൻ അവെര കാര ൾ പറ ുതരി ി ുവാൻ 

മി ുെകാ ിരു ു ഒടുവിൽ ഞ ൾ 
തീരുമാനെമടു ു െമ െറ േപായി കാണാെമ ും 
ഞ ൾ അേ ഹ ിെ  വീ ിേല ് േപാകാൻ 
തീരുമാനി ു അവിെട എ ിയേ ാൾ ഞ ൾ ആ 
കാ  കാണു ത് അേ ഹ ിെ  ലവും നിര ി 
മര ൾ മുറി ു ു ഭയാനകരമായ അ രീ ം 
നിരാശേയാെട ഞ ൾ മട ി െചറു ാമ ൾ 
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നഗരം നഗര ിന് അേപ ി ുേനാ ുേ ാൾ 
സ ർ മാണ് അവ നശി ി രുത് അത് ഭൂമിെയ 
മേനാഹരമായ അ യുെട ഹൃദയം 
പിഴുെതടു ു ത് േപാെലയാണ് ഇ ് ഞ ളുെട 

ാമം നശി ി ് നാെളയു  നശി ി ് നാെളയു  
വിനാശ ിെ  തുട മായി ഞാനിതിന് ഒരു മാ ം 
വരു ും എ ് ഞാൻ മന ിൽ കുറി ി ു ആ 
കുറി ിടൽ മന ിൽ നി ും 
മായി                          
 
" ഇത് ഇവിടംെകാ ് തീരു ി  വിനാശ ിെ  
തുട ം ആരംഭി ു ു "
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Drug addiction and 
Alcoholism
drinking, smoking and using drugs is most 
dangerous to our health and body. This 
generation people of most of are addicted to 
the drugs and alcohol. The drug addiction and 
alcoholism of people are the major social issues 
today. Smoking is injurious to health. 
Drinking is also injurious to health. It makes 
more diseases like cancer, liver diseases. If we 
drunk so much the liver will disable to work in 
our body it will damage our organs. Using 
drugs and using alcohol will create 
mental and physical problems. The drug 
addiction makes our life into darkness and 
makes depression and which may cause us to 
make suicide. Nowadays children also make 
using of drugs and addicted. They will get 
depressed in using of drugs. The people get 
addicted with the drugs and some people get 
die. They feels depression , physical problem 
and mental problem .When people addicted to 
the drug. After they are very difficult to stop 
using the drugs. 
The people who making the drug item, their 
aim were the drug is supplied to the students 
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and business and drugs. Drug is affected to our 
feature health and it makes family problems .
 The examples of drugs are drinks, cocaine are 
the peoples were addicted to drugs were 
commonly to do criminal activities .  Don’t 
drunk and drive is a law of government but the 
drink addiction do drunk and drive and cause 
road accidents.  The  drug addiction cause loss 
of money and status of our life and lifestyle. 
Smoking and drug causes cancer and health 
problems. IF the drunken is arrested and 
registered case office case of his, he wouldn’t 
get a government job. Say no to drugs please 
remember drugs and alcohol makes damage our 
future  life drug products and alcoholic 
products are most dangerous
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ന കാലം
ഗുരുെവ  ര രം പ ു
ൈദവ ിെനാ  മായു
ന  കാലം കഴിെ ു
േതാ ിേ ാകു ു കൂ േര

അ ാനം നീ ി ശിഷ െ
ഹൃ ാരിൽ ാനവും പിെ
വി ാനവും നിറ ീടും
സ രിതരാെയാരാ ാലം

അ ം അ യും പിെ
ഗുരുവും ഈശ ംസദാ 
വ ി െ െ ാരാകാലം
മൺമറ ു േപായിേയാ

അ ന മാെരെകാ ു
നിറയു ു വൃ സദന ളും
ഗുരുവാകെ " ടീ റായ് " മാ ം

ാസ് മുറികളിെലാതു ിേയാ

ന  കാലം കഴിയു ു
സ ാർ രാകു ു സർ രും
ന തൻ നാ ുകൾ എ ാം
കരി ിടു ു എ ുേമ

നാളെ  നാടുവാണീടും
ന  പൗരെന വാർ ുവാൻ
ന  ചി കൾ പകരു
േ മാകെ വിദ ാലയം

കൃ കുമാർ സി
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