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സǂർáĕ ിെല അതുലƿ േദവതമാർ
വരŨുĺ മേനാഹര േകാലേമാ നീ 
അേതാ മഴയുെടയും േമഘĕ ിെĿയും
ദിവƿ ņണയĕ ിെĿ സാÚ ിേയാ നീ
ഏഴു വർĒî ളാൽ ഉƭ നിെĿ മേനാഹര
സൗĶരƿെĕ  വർĒിÓുവാൻ വാÓുകെളേě
ൈപതî ളുെട മനƤിൽ ഉļാദം ഉഴവാÓുĺ 
ഏത് മĴ േമാ നിെĿ നിറî ളിൽ
ņായേഭദന നിെĿ മേനാഹരം വശƿവലയĕ ിൽ 
മനം മറĺുനിĺ് േപാകാĕ ത് ആര്
ഭൂമിയിെല െകാðി ജീവിതെĕ  ņകൃതി 
നമുÓായി ഒരുÓിയ വിരുĺ് മഴവിƀ്
നിെĿ മായ വർĒĕ ിെĿ രഹസƿം എĳ്

മഴവിɩ് 

അഭിലാഷ്.എസ്
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ലഹരി എȄ മഹാവിപǅ്
ഇേńാൾ ഇĳƿയിെല ഏƼവും കൂടുതൽ പകരുĺ 
വരുേĺ ഒരു അസുഖമായി മാറുĺു കരൾ 
േരാഗî ൾ മƼു ചില മാനസിക ആേരാഗƿ 
ņƈî ൾ ഉČ ാകുĺു ഏƼവും കൂടുതൽ 
ലഹരികൾ േകരളĕ ിേലÓ് േകƼുമതി െചŰുĺു 
േകരളĕ ിെല എƀാ ജിƀയിലും Ƙൂളിെല 
വിദƿാർഥികൾÓ് ൈകമാറുകയും െചŰുĺു ലഹരി 
ഒരിÓൽ ഉപേയാഗിðാൽ പിĺീട് ഉപേയാഗിÓാൻ 
േതാĺും പിെĺ തുടർĺ് ഉപേയാഗിÓുേšാൾ 
അവസാനം ലഹരിÓ് അടിമയാകും പിĺീട് അത് 
ഇƀാതാവുേšാൾ അവർÓ് മാനസിക 
ആേരാഗƿî ളിൽ െചĺ് െചെĺĕ ും ലഹരി 
അത് ഉČ ാÓുകയും വിൽÓരുത് എĺ് 
നിയമî ളിൽ ഉČ ് എĺാലും അത് ഉČ ാÓി 
െചŰുĺത് ഇĳƿൻ നിയമņകാരĕ ിലും േകരള 
നിയമņകാരĕ ിലും കഠിനമായ ശിÚ യാണ് 
ലഹരി മാഫിയെയ കൂടുതലും പĕ ു മുതൽ 25 
വയƤ് വെരയുƭ കുĀി കുĀികളിലാണ് പടി 
മുറുÓുĺത്
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വിദĻാഭĻാസɬം പരിʣിക 
േബാധɬം
വിദƿാഭƿാസം എĺ ഒരു കാരƿം പČ ുകാലî ളിൽ 
ഇƀാĕ തും ഇÓാലം ഇÓാലî ളിൽ ഉƭതുമായ 
വിദƿാഭƿാസം വിദƿാഭƿാസĕ ിൽ പലതും പഠിÓും 
നിർĕ ിേബാധംബഹുമാനംഎƀാം 
പഠിÓും.അതിൽ 
ഒരു ഭാഗമാണ്പരിƝ ിതിേബാധംപരിƝ ിതി 
പരിƝ ിതി എĺ് പറþ ാൽ നţുെട ചുƼുപാടും 
നţുെട വിദƿാലയĕ ിെĿയും ചുƼുപാടും വീടിെĿ 
ചുƼുപാടും എƀാം നമ. പരിസരംവൃĕ ിയാÓുക 
അതാണ് നţൾ  അƀാെത പരിസരം വൃĕ ി 
േകടാÓുകയƀ െചŰുĺത് വിദƿാലയĕ ിെല 
ഓേരാ പാഠവും നമുÓ് പഠിńിðു തരും 
വൃĕ ിേകടാ േകട് അയലെĕ  വീĀിൽ കുńി 
െകാČ ിടുക െപാതുസരĕ ും വലിെðറിയുക 
േറാഡിെĿ ൈസഡിൽ മൂěം ഒഴിÓുക ഇെതƀാം 
നţുെട പരിസരെമാെÓ വൃĕ ിേകട് ആÓുക 
ഇനി നţൾ നţുെട പരിƊമം വൃĕ ിയാÓുക 
എƀാവരും   വൃĕ ിേകട് ആÓരുത്
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നവമാധĻമŸ ം˅ വായനɓം
നţൾ ഇÓാലĕ ് Ɲ ിരമായി 
ഉപേയാഗിÓുĺതാണേƀാ ơാർĀ്േഫാൺ 
അതിെല നവമാധƿമî ളും നവമാധƿമî ൾ 
ഉČ ാÓിയ ņƈî ളിൽ െചĺു ചാടാൻ 
അƀ വായിÓാൻ താżരƿമുƭവർÓ് 
േവČ ിയാണ് അതിൽ നƀതും 
ചീĕ യുമുČ ് സഹായേĕ ാെട ഒരു 
നിമിഷĕ ിൽ ഏതു കാരƿെĕ Óുറിð് 
േവണെമíിലും തńിെയടുĕ ് വായിÓാൻ 
കഴിയും വായിÓാൻ പƼിെƀíിൽ േഫാൺ 
തെĺ വായിðു തരുകയും െചŰും ഇî െന 
ആർÓും പരƟരം അറിവുകൾ പകരാİം 
തിരിð് അറിവുകൾ േനടാİം 
ഉപേയാഗിÓാൻ േവČ ിയാണ് േലാകം 
ആെക നിറþ ു കിടÓുĺ നţുെട 
ഒരുമിńിÓാİം ആണ് നവമാധƿമî ൾ 
ഉപേയാഗിേÓČ ത് അƀാെത ആവശƿമിƀ 
തിരിðു കരകയറാൻ പƼാെത  ഇരിÓാൻ 
േവČ ിയƀ ഇÓാലĕ ് നവമാധƿമî ളുെട 
സഹായേĕ ാെട പƼാĕ  ഒരു കാരƿവുമിƀ 
അതിൽ ആഹാരം േമടിÓാം പഠിÓാൻ 
വായിÓാം പുറĕ ു നടÓുĺ കാരƿî ളും 
അറിയാം പേÚ  ആവശƿĕ ിൽ 
കൂടുതലായാൽ കĒുേപായി കിĀും. 
േഫാൺ േനാÓിയാൽ അതുെകാČ ് 
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നവമാധƿമî െള സൂÚ ിðു 
ഉപേയാഗിÓുക വായനെയ 
േņാĝ ാഹിńിÓുക എĺ് പറþ ുെകാČ ് 
ഞാൻ ഇĺിവിെട ഈ ഖď ിക 
അവസാനിńിÓുĺു
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ŧാമŸൾ നഗരമായി 
മാ േːɈാൾ
േവഗം വരൂ എĳ് പറþ ുെകാČ ് അവൻ ഓടാൻ 
തുടî ി ഞാİം പിĺാെല കൂടി നƀ മഴŨുƭ കാർ 
ഉČ ായിരുĺു േമഘî ൾ കറുĕ ിരുČ ിരുĺു 
േവഗം ബƤിേലÓ് ഓടി കയറി അനീഷ് അേńാൾ 
ചÓ ശാǀƜം വലിÓുകയായിരുĺു ഇěയും ദൂരം 
ഓടിയതേƀ  ബസ് നീî ാൻ തുടî ി 
അേńാേഴÓും െവളുĕ  കĒീർ 
ഭൂമിയിൽഅലിþ ുേചർĺിരുĺു അവൻ അവ 
കൂĀമായി ഭൂമിയിേലÓ് വĺിറî ി ബƤിൽ 
പതിവുേപാെല തിരെÓാĺുമിƀ ഒരു ജനവാതിൽ 
ഞാൻ ഇടം പിടിðു അേńാേഴÓും മഴ കനĕ ു 
നƀ മഴ എî െന വീĀിെലĕ ും ഞാൻ ചിĳിðു 
മഴ േതാർĺു അേńാേഴÓും വČ ി ബസ് 
ƥാൻഡിൽ എĕ ിയിരുĺു ഞî ൾ ബƤിറî ി 
കുറðുേനരം ഒരു കടയുെട കുട മറവിൽ നിĺു മഴ 
നിĺേńാൾ നടÓുവാൻ തുടî ി മĒ് ഒെÓ 
കുതിർĺിരുĺു ചിലയിടെĕ  െവƭം 
െകĀിനിൽÓുĺുമുČ ് ദൂെരയുƭ പാഠî ളും 
മരî ളും ഒെÓ പðയിൽ കുളിðു നിൽÓുĺു 
എĳായാലും അത് ഒരു മനം കവരുĺ കാƱ 
തെĺ ഞാൻ മനƤിൽ ചിĳിðു ƥാൻഡിൽ 
നിĺും കƐിð് ഒരു രČ ് കിേലാമീƼർ ദൂെര ദൂരേമ 
ഉƭൂ വീĀിേലÓ് നടÓുĺതിെĿ ഇടയിൽ  
അനീഷ് എേĺാട് പĳിെĿ കാരണം തിരÓി 
അേńാഴാണ് എനിÓ് എƀാ ശനി ഞായർ 
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ദിവസî ളിലും ഫുട്േബാൾ കളിÓുĺ കാരƿം 
ഓർţ വĺത് പഠിńിെĿയും േജാലിĕ ിരÓും 
കാരണം ഞാൻ അത് അî ് മറĺു വീĀിേലÓുƭ 
വഴിെയĕ ിയേńാൾ ഞാൻ അവേനാട് േവഗം 
വരാനായി ആവശƿെńĀു ഞാൻ കളിയുെട 
ആഹാരĕ ിൽ എƀാം അതിേവഗം തീർĕ ു പിെĺ 
çൗČ ിേലÓ് ഓടി അവിേടÓ് ഓടി 
അടുÓുംേതാറും ഒരു ഭീകരമായ ശŗം 
േകൾÓുĺുČ ായിരുĺു എെĿ മനƤ് ആെക 
ഭീതിയിൽ താഴുĺു. അവിെട എĕ ിയേńാഴാണ് ആ 
െഞĀിÓുĺ കാƱ ഞാൻ കാണുĺത് കാെലാðയും 
േകൾÓുĺുČ ായിരുĺു എെĺേńാെല ഒരു 
നിമിഷം സംവിധാനമായിരുĺു ഞî ൾ പരƟരം 
മƼുƭവരുെട മുഖേĕ Ó് കĒുകൾ ഓടിðു 
എƀാവരുെടയും മുഖĕ ് ഒെരാƼ ഭാവം ദുഃഖം മാěം 
അവിെട ഒരാൾ നിൽńുČ ായിരുĺു ഒരു െവƭ 
ഷർĀും ഒരു കരിനീല പാĿും ആണ് അയാൾ 
ധരിðിരുĺത് െപെĀĺ് ഞാൻ എെĿ ചിĳകളിൽ 
നിĺ് എണീƼു  ശരീരĕ ിെĿ നിയĴ ണം 
വീെČ ടുĕ ു ഞാൻ അയാളുെട അടുേĕ Ó് നടĺു 
നിലെമƀാം മുൻപേĕ Óാൾ നിരńാണ് "േചĀാ 
ഇവിെട എĳാ"? ഞാൻ പൂർĕ ിയാÓിയിƀ അയാൾ 
പറയാൻ തുടî ി ഒരു പരുÓൻ ശŗĕ ിൽ ഈ 
Ɲ ലം മെƼാരാൾ വാî ി ഇേńാൾ "ഈ çാമĕ ിൽ 
ഒരുേവലി േകാംŇÝ് വരാൻ േപാകുĺു"! ഞാൻ 
തിരിðു നടĺു ഒĺും മിČ ിയിƀ വലിയ വലിയ 
െമഷീİകൾ െകാČ ് മരî ൾ ചിƀകളും പറിðിടുĺു 
അവയുെട എൻജിനിൽ നിĺും കറുĕ  പുക 
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വരുĺു വീČ ും ഉðĕ ിലുƭ ശŗവും തുകയും. ആ 
ഉദƿാനĕ ിൽ നിൽÓുേšാൾ ഏേതാ ഒരു േലാകĕ ് 
െചĺത് േപാെല േതാĺി ഞî ളുെട çാമĕ ിെĿ 
അĳരീÚ  ഭാവം ഭയെńടുĕ ുĺ ഭാവം " 
çാമĕ ിൽ ജനിðു വളർĺതുെകാČ ാണ് എെĿ 
മനƤിൽ അî െന ഒരു ചിĳ ഉണർĺത് ഇവെരƀാം 
നഗരĕ ിെല ആളുകളേƀ അവർÓ് ഇത് 
പരിചിതമാകും. Ɲ ിരം വിƊമ Ɲ ലĕ ിരുĺു 
ഞî ൾ ഞî ളുെട വിഷമം പíുെവðു ഇനി നţൾ 
എĳു െചŰും ആ Ɲ ലം മെƼാരാൾ വാî ി എĺ് 
അവിെടയുƭ അേĦഹം പറþ ത് അവിെട ഒരു 
ബിൽഡിംഗ് വĺാൽ നĺായിരിÓിƀ ഇĺ് അവിെട 
കČ  തീƂമായ അĳരീÚ ം നţുെട ഈ 
çാമĕ ിൽ ആെക പകരും അതുമൂലം േരാഗî ൾ 
കൂടും നഗരĕ ിൽ നഗരĕ ിൽ ഉƭവരുെട തിļ 
നţുെട ഈ ശുħമായ çാമĕ ിൽ അലിþ ുേചരും 
അവർ ഒĺിðു േചർĺ് ഒേര സǂരĕ ിൽ പറþ ു 
ശരിയാ ഒരു അĳാളിń് അവരുെട ആ ശŗĕ ിൽ 
ഉČ ായിരുĺു ഞാൻ തുടർĺ് കാശിİേവČ ി ഈ 
çാമെĕ  നശിńിÓുവാൻ നţൾ സţതിÓരുത് 
ഞാൻ അവെര കാരƿî ൾ പറþ ുതരിńിÓുവാൻ 
ƊമിðുെകാČ ിരുĺു ഒടുവിൽ ഞî ൾ 
തീരുമാനെമടുĕ ു െമšെറ േപായി കാണാെമĺും 
ഞî ൾ അേĦഹĕ ിെĿ വീĀിേലÓ് േപാകാൻ 
തീരുമാനിðു അവിെട എĕ ിയേńാൾ ഞî ൾ ആ 
കാƱ കാണുĺത് അേĦഹĕ ിെĿ Ɲ ലവും നിരĕ ി 
മരî ൾ മുറിÓുĺു ഭയാനകരമായ അĳരീÚ ം 
നിരാശേയാെട ഞî ൾ മടî ി െചറു çാമî ൾ 
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നഗരം നഗരĕ ിന് അേപÚ ിðുേനാÓുേšാൾ 
സǂർáമാണ് അവ നശിńിÓരുത് അത് ഭൂമിെയ 
മേനാഹരമായ അţയുെട ഹൃദയം 
പിഴുെതടുÓുĺത് േപാെലയാണ് ഇĺ് ഞî ളുെട 
çാമം നശിńിð് നാെളയുƭ നശിńിð് നാെളയുƭ 
വിനാശĕ ിെĿ തുടÓമായി ഞാനിതിന് ഒരു മാƼം 
വരുĕ ും എĺ് ഞാൻ മനƤിൽ കുറിðിĀു ആ 
കുറിðിടൽ മനƤിൽ നിĺും 
മായിƀ                         
 
" ഇത് ഇവിടംെകാČ ് തീരുĺിƀ വിനാശĕ ിെĿ 
തുടÓം ആരംഭിÓുĺു "
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Drug addiction and 
Alcoholism
drinking, smoking and using drugs is most 
dangerous to our health and body. This 
generation people of most of are addicted to 
the drugs and alcohol. The drug addiction and 
alcoholism of people are the major social issues 
today. Smoking is injurious to health. 
Drinking is also injurious to health. It makes 
more diseases like cancer, liver diseases. If we 
drunk so much the liver will disable to work in 
our body it will damage our organs. Using 
drugs and using alcohol will create 
mental and physical problems. The drug 
addiction makes our life into darkness and 
makes depression and which may cause us to 
make suicide. Nowadays children also make 
using of drugs and addicted. They will get 
depressed in using of drugs. The people get 
addicted with the drugs and some people get 
die. They feels depression , physical problem 
and mental problem .When people addicted to 
the drug. After they are very difficult to stop 
using the drugs. 
The people who making the drug item, their 
aim were the drug is supplied to the students 
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and business and drugs. Drug is affected to our 
feature health and it makes family problems .
 The examples of drugs are drinks, cocaine are 
the peoples were addicted to drugs were 
commonly to do criminal activities .  Don’t 
drunk and drive is a law of government but the 
drink addiction do drunk and drive and cause 
road accidents.  The  drug addiction cause loss 
of money and status of our life and lifestyle. 
Smoking and drug causes cancer and health 
problems. IF the drunken is arrested and 
registered case office case of his, he wouldn’t 
get a government job. Say no to drugs please 
remember drugs and alcohol makes damage our 
future  life drug products and alcoholic 
products are most dangerous
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നɩകാലം
ഗുരുെവĺ രČ Ú രം പČ ു
ൈദവĕ ിെനാń മായുƭ
നƀ കാലം കഴിെþ ĺു
േതാĺിേńാകുĺു കൂĀേര

അö ാനം നീÓി ശിഷƿെĿ
ഹൃĕ ാരിൽ ö ാനവും പിെĺ
വിö ാനവും നിറðീടും
സðരിതരാെയാരാÓാലം

അñİം അţയും പിെĺ
ഗുരുവും ഈശİംസദാ 
വĶിÓെńെĀാരാകാലം
മൺമറþ î ു േപായിേയാ

അñനţമാെരെകാČ ു
നിറയുĺു വൃħസദനî ളും
ഗുരുവാകെĀ" ടീðറായ് " മാěം
Ùാസ് മുറികളിെലാതുî ിേയാ

നƀ കാലം കഴിയുĺു
സǂാർė രാകുĺു സർƄരും
നļതൻ നാšുകൾ എƀാം
കരിþ ിടുĺു എî ുേമ

നാളെĕ  നാടുവാണീടും
നƀ പൗരെന വാർÓുവാൻ
നƀ ചിĳകൾ പകരുĺ
േÚ ěമാകെĀവിദƿാലയം

കൃƒകുമാർ സി
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