
മമിഴമി

ലമിറമില് കകൈററ്റ് അഅംഗങ്ങള് സമ൪പമിക്കുന

ഡമിജമിറല് മമാഗസമിന
ജമി.എചറ്റ്.എസറ്റ്.ആതവനമാടറ്റ് പരമിതമി



ഉള്ളടകഅം

കൈവമിത

കൈഥ

ലലഖനഅം

ചമിതഅം

ആസസമാദനഅം



അറമിവമിനന്റെ ജമാലകൈഅം
നവളമിചമമാനണെനന്റെ ലലമാകൈഅം

അറമിവമാണെറ്റ് എ൯ നവളമിചഅം

നവളമിചനമനതറ്റ് മൂനക്ഷരലമയുള

നവളമിചമമാനണെങമില്നമിറഞ്ഞുനമിലമാണെറ്റ്

നഴളമിചതമില് നമിന്നുലറ്റ്ഭവമിക്കുന ലലമാകൈഅം

നവളമിചതമില് നമിന്നുത്ഭവമിക്കുന ജജീവമിതഅം

നവളമിചമമാനണെ൯ ലലമാകൈഅം തമിരമിചറമിയുന്നുഞമാ൯

നവളമിചതമി൯ പമിറനകൈ നടന്നു നമാഅം വള൪ന്നു

എവമിനട വജീഴമാനതയുഅം കൈമാക്കുന നവളമിചഅം

എനമ്മനയെലപമാനല നവളമിചഅം

എനച്ഛനനലപമാനല നവളമിചഅം

വള൪ന്നു

അറമിവമില് നമിന്നുത്ഭവമിച നവളമിചഅംഎനന വള൪തമിയെ നവളമിചഅം

നവളമിചഅം കൈണ്ടു നമ്മള് പ൦൦മിച്ചു 

നവളമിചമമിനല്ലെങമില് അറമിവഅം ഇല്ലെ

ന൦



മലമാല നവടമിയുണ്ടകൈള്കറ്റ്



മുനമിനലമാരു ശലഭഅം

മലമാല യൂസഫമായെറ്റ്. ആധുനമികൈ ലലമാകൈതമിനല ശകമിയുനട

പ്രതജീകൈഅം.  ജനലക്ഷങ്ങള്കറ്റ് ഊ൪ജഅം നല്കുന മലമാലയുനട

ജജീവമിത കൈഥ മലനമാഹരമമായെമി അവതരമിപമിക്കുകൈയെമാണെറ്റ്

കബൈജു ഭമാസ്ക൪. മലമാല നവടമിയുണ്ടകൈള്കറ്റ് മുനമിനലമാരു

ശലഭഅം എന പുസ്തകൈതമില്.  സസമാതമില് തമാലമിബൈമാ൯

അടമിലചല്പമിക്കുന കൈമിരമാത നമിയെമങ്ങള്കറ്റ് എതമിനര

എഴുതമിയെ ഡയെറമിക്കുറമിപ്പുകൈള് ബൈമി.ബൈമി.സമി.യെമില്

പ്രസമിദജീകൈരമിചലതമാനടയെമാണെറ്റ് മലമാല എല്ലെ

നകൈമാച്ചുമമിടുകമിനയെ പുറഅം ലലമാകൈഅം അറമിയെമാ൯ തുടങ്ങമിയെതറ്റ്.

നപണ്കുടമികൈളുനട വമിദദമാഭദമാസതമിനഅം സസതന്ത്രമമായെ

ജജീവമിതതമിനഅം ലവണ്ടമിയെമായെമിരുന്നു മലമാലയുനട ലപമാരമാടഅം



എനന്റെ വജീടറ്റ്

എനന്റെ സസനഅം വജീടറ്റ്
ഭഅം  ഗമിയുള്ള വജീടറ്റ്

കൈളമിച്ചു വള൪ന വജീടറ്റ്
നല്ലെ നല്ലെ വജീടറ്റ്

വജീട്ടുകൈമാരുമുണ്ടറ്റ് കൂട്ടുകൈമാരുമുണ്ടറ്റ്



അറമിവമിനന്റെ ജമാലകൈഅം
നവളമിചമമാനണെനന്റെ ലലമാകൈഅം

അറമിവമാണെറ്റ് എ൯ നവളമിചഅം

നവളമിചനമനതറ്റ് മൂനക്ഷരലമയുള

നവളമിചമമാനണെങമില്നമിറഞ്ഞുനമിലമാണെറ്റ്

നഴളമിചതമില് നമിന്നുലറ്റ്ഭവമിക്കുന ലലമാകൈഅം

നവളമിചതമില് നമിന്നുത്ഭവമിക്കുന ജജീവമിതഅം

നവളമിചമമാനണെ൯ ലലമാകൈഅം തമിരമിചറമിയുന്നുഞമാ൯

നവളമിചതമി൯ പമിറനകൈ നടന്നു നമാഅം വള൪ന്നു

എവമിനട വജീഴമാനതയുഅം കൈമാക്കുന നവളമിചഅം

എനമ്മനയെലപമാനല നവളമിചഅം

എനച്ഛനനലപമാനല നവളമിചഅം

വള൪ന്നു

അറമിവമില് നമിന്നുത്ഭവമിച നവളമിചഅംഎനന വള൪തമിയെ നവളമിചഅം

നവളമിചഅം കൈണ്ടു നമ്മള് പ൦൦മിച്ചു 

നവളമിചമമിനല്ലെങമില് അറമിവഅം ഇല്ലെ



ന൦

അപകൈടനത ലനരമില് കൈണ്ടലപമാള്

പതമിവലപമാനല അയെമാള് മമാനഅം മുനട സസപഅം കൈണ്ടറ്റ്
കൈമിടന്നുറങ്ങമി.  ചനമികൈ വഴക്കു പറയെമാന തുടങ്ങമി

തുട൪ന്നു അയെമാള് കുളകരയെമില് നമിനറ്റ് വരുനതമാണെറ്റ്
ചനമികൈ കൈണ്ടതറ്റ്.  ഉടുപ്പു മമാറമി അയെമാള് യെമാതയെമായെമി.

അലദ്ദേഹതമിനന്റെ ഏകൈ മകൈള് കൈളമിക്കുനതുഅം കൈണ്ടമാണെറ്റ്
അയെമാള് ലപമായെതറ്റ്.  നറയെമില്ലവ പമാത ശരമിയെമാക്കുന ഓരു
കുഴമിമടമിയെനമമാണെറ്റ് അയെമാള്.  ലനരഅം സനദയെമായെമി. അയെമാള്

മടങ്ങമി. അതമാഴഅം കൈഴമിച്ചു. എല്ലെമാവരുഅം ഉറങ്ങമാ൯ കൈമിടന്നു.

അങ്ങനന അയെമാള് ഓരു സസപഅം കൈണ്ടു



എനന്റെ കൈഥ

ഞമാ൯ നചരമിപ്പു കൈടയെമിനല
ചമില്ലെലമമാരയെമിലമായെമിരുന്നു വളനരകമാലഅം

വനവരമില് ചുരുകമമാളുകൈലള എനനകണ്ടുള



കൈണ്ടവ൪നകമാനപഅം എനന പമിടമിചതുമമില്ലെ. ജജീവമിതഅം
ഇങ്ങനന തജീ൪ന്നു ലപമാകുലമമാ എന്നു ഞമാ൯ ലപടമിച്ചു



അമ്മ

അമ്മ ത൯
തമാരമാട്ടു
ലകൈടമാല്

എ൯മനഅം സലനമാഷമമാലല തുളു൩൦  അം
അമ്മത൯ ശബ്ദനമമാന്നു ലകൈടമാല്
എ൯ ചുണ്ടമില് പുഞമിരമി വമിടരുഅം

അമ്മയെമാണെലല്ലെമാ എനമിനല ലന൪ വഴമി
അമ്മ മമാതമമാണെലതമാ എനമിനല വഴമി കൈമാടമി

അമ്മയെമാനണെന്നുഅം എനനമിനല നന്മ 
അമ്മയെമാനണെന്നുഅം എനമിനല വമിളകറ്റ്



ചമിതഅം വര

 ഇനനല ഞമാനനമാരു ചമിതഅം വരനചലന

നനമായെമിരുനനനന്റെയെലമ്മ
കൈണ്ണുരണ്ടമാദദഅം വരച്ചു

പതമിഞ റ്റ്നഞമാരു മൂക്കുഅം
പുരമികൈവഅം പമിനന
ചുണ്ടു വരചലപമാള്

മജീശ മറനമില്ലെ
ഓ൪ത്തു വരച്ചു നചവമികൈള് രണ്ടുഅം

നനകൈകൈള് വരചലപമാള്
സസലഅം ചരമിഞ്ഞുലപമായെമി

എങമിലഅം ലമമാശമമായെമില്ലെലമ്മ



കൈമാഴ്ച മമായെമാത കൈമാഴ്ച

എനന്റെ വജീടമിനന്റെ
മുറതറ്റ്

അനറ്റ് ഞമാ൯
നട മമാവമില്

പഴുപഴുനതമാരു
മമാങനമിയുലണ്ട
അന്നുഞമാ൯

ഉരുള൯ കൈല്ലുമമായെമി നചന്നുയെജീ

മമാവമി൯മുകൈളമിലലനകറമിഞ്ഞു തുടങ്ങമി..

കൈല്ലെമിനലമാരണ്ണമമാമമാങനമിയെമില് നചന്നു

തടമി മമാങനമി തമാലഴയ്കു വജീണ

പമിനന ഞമാ൯ അഞരനകമാല്ലെഅം കൈഴമിഞ്ഞങ

നചന്നു വജീണ്ടുമതമി൯ ചുവടമില്

അന്നു ഞമാ൯ കൈനണ്ടമാരമാ കൈമാഴ്ച

എന്നുനമ൯ മനസമിനല മമായെമാത കൈമാഴ്ച



പ്രകൃതമിനയെ നശമിപമിച മനഷദ൯

ഇനറ്റ് ലലമാകൈതറ്റ് മനഷദ൯ നചയ്യുന ഓലരമാ
പ്രവൃതമിയുഅം നമ്മുനട പ്രകൃതമിനയെ ബൈമാധമിക്കുന്നു.

അനറ്റ് മനഷദ൯ കുന്നുകൈളുഅം മലകൈളുഅം കൈമാടുകൈളുഅം ഇടമിചറ്റ്
നമിരതമി അവമിനട വലമിയെ വലമിയെ നകൈടമിടങ്ങള്

നമി൪മ്മമിക്കുന്നു.  ഇതുമൂലഅം പ്രകൃതമി നശമിച്ചു
നകൈമാലണ്ടയെമിരമിക്കുന്നു.  നമുകറ്റ് പ്രകൃതമിയെമില് നമിനറ്റ്

കൈമിട്ടുന മഴയുഅം ശുദവമായുവഅം കുടമിനവള്ളവഅം 



ഇല്ലെമാതമാകുന്നു

മമാ൩  ഴഅം
ബൈത്തൂതയുനട
മമാ൩ഴവ൪ണ്ണന അതജീവ
രസകൈരമമാണെറ്റ്. ലകൈലടമാള.
     ഇവമിനട സുലഭമമായെമി
ലഭമിക്കുന പഴമമാണെറ്റ്
മമാ൩ഴഅം.  മമാതളനമാരകൈഅം
ലപമാനലയെമാനണെങമിലഅം അതമിലനകമാള് 
ഇലയുഅം തണെലഅം തടമിയുഅം കൂടുഅം 
അതുണ്ടമാകുന മരതമിനറ്റ്.  മമാ൩ഴഅം 
പഴുക്കുനതമിനറ്റ് മു൩൦റ്റ് പച നമിറമമായെമിരമിക്കുഅം.  
ചമിലതറ്റ് പുളമിക്കുഅം ചവ൪ക്കുഅം ചമിലതറ്റ് 
മധുരമിക്കുഅം. പഴുതമാല് എല്ലെമാതമിനഅം 
പുളമികൈല൪ന മധുരമുണ്ടമാകുഅം.  നമിറഅം 
മഞ്ഞയുഅം


