
○​ ഓരോ വർഷവും വിശദമായ സമഗ്ര പുരോഗതി രേഖ ടീച്ചർ കൈമാറും. 
○​ പുതിയ ക്ലാസ് ടീച്ചർ അതിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ പദ്ധതി രൂപീകരിക്കും. 

വിലയിരുത്തൽ: 

●​ നിരീക്ഷണങ്ങളുടെ താളീകരണം (Consistency). 
●​ പുതിയ അധ്യാപകൻ/അധ്യാപികക്ക് ഉപകാരപ്പെടുന്നവിധം ഉള്ള വിവരങ്ങളുടെ ഗുണമേന്മ. 
●​ വ്യക്തിഗത പഠനപദ്ധതികൾ ആസൂത്രണം ചെയ്യാൻ കഴിയുന്ന വിധം ഡാറ്റാ ശേഖരണം. 
●​ പെരുമാറ്റ ശൈലി, പഠനശൈലി, ഇഷ്ടപാഠങ്ങൾ തുടങ്ങിയവ ഉൾപ്പെടുത്തൽ. 
●​ മാതാപിതാക്കളുടെയും കുട്ടിയുടെയും അഭിപ്രായങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുത്തുന്ന സംവിധാനം. 

 

അക്കാദമിക് മോണിറ്ററിംഗ് (Academic Monitoring) 
വിദ്യാർത്ഥികളുടെ പഠന പുരോഗതി ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതിനായി അധ്യാപകരുടെ ആസൂത്രണം, ക്ലാസ് 
മുറിയിലെ ഇടപെടലുകൾ, കുട്ടികളുടെ പങ്കാളിത്തം, പഠനപ്രവർത്തനങ്ങൾ എന്നിവയുടെ ശാസ്ത്രീയ 
അവലോകനമാണ് അക്കാദമിക് മോണിറ്ററിംഗ്. പഠനം കേവലം ലക്ഷ്യബദ്ധമായതല്ല, കുട്ടികളെ ആഴത്തിലുള്ള 
അറിവിലേക്കും കഴിവിലേക്കും നയിക്കുന്നതുമാകണം. ഇത് ഉറപ്പാക്കുവാൻ മേൽനോട്ട ഉദ്യോഗസ്ഥർ 
സ്കൂൾതല പ്രവർത്തനങ്ങൾ പ്രതിവാരമായി വിലയിരുത്തുകയും അനുയോജ്യമായ പുനഃസംഘടനയ്ക്കും 
പിന്തുണയ്ക്കും തുടർന്നുള്ള ഇടപെടലുകൾക്കും നേതൃത്വം നൽകുകയും വേണം. 

പ്രവർത്തന ലക്ഷ്യങ്ങൾ: 

●​ വിദ്യാലയങ്ങളിൽ HELP 2025 പ്രകാരമുള്ള പഠനപദ്ധതികൾ നടത്തപ്പെടുന്നുണ്ടോ എന്ന് 
നിരീക്ഷിക്കുക. 

●​ അധ്യാപകരുടെ ആസൂത്രണത്തിന്റെയും ക്ലാസ് റൂം ഇടപെടലിന്റെയും ഗുണനിലവാരം വിലയിരുത്തുക. 
●​ കുട്ടികളുടെ പഠനപുരോഗതി വിലയിരുത്തുന്നതിനുള്ള ഡിജിറ്റൽ തെളിവുകൾ, ക്ലാസ് 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ, പോർട്ട്‌ഫോളിയോ മുതലായവ പരിശോധിക്കുക. 

●​ ശ്രദ്ധയാകർഷിക്കേണ്ട മേഖലകളെ തിരിച്ചറിഞ്ഞ് പിന്തുണ നൽകുക. 
●​ വിദ്യാലയ തലത്തിലുള്ള കൂട്ടായ്മകളെ (PTA, HM, SMC, SSK) പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക. 

പ്രവർത്തന ഘട്ടങ്ങൾ: 

●​ തീയതി നിശ്ചയിച്ച സന്ദർശനം:​
 

○​ ഡയറ്റ്, DEO, AEO തുടങ്ങിയ ഉദ്യോഗസ്ഥർ പ്രതിവാരം ഒരു സ്കൂൾ സന്ദർശിക്കും. HELP 
2025 ഹാൻഡ്‌ബുക്കിലെ നിർദ്ദേശങ്ങൾ അനുസരിച്ച് അവലോകനം നടത്തും. 

●​ മോണിറ്ററിംഗ് ഉപാധികൾ:​
 

○​ UNIT WISE MONITORING FORMAT: ഒന്നാം ഭാഗം: പഠനഫലങ്ങൾ, 
പ്രവർത്തനങ്ങൾ, ചോദ്യങ്ങൾ, പോയിന്റുകൾ എന്നിവ. 

○​ PORTFOLIO EVIDENCE: കുട്ടികളുടെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ, ചിത്രങ്ങൾ, വിലയിരുത്തൽ 
രേഖകൾ. 

○​ NOTEBOOK ENTRY CHECKLIST: ക്ലാസ്സിലെ റിവ്യൂ, ഓൺ-ദ-സ്പോട്ട് 
വിലയിരുത്തൽ. 

○​ OBSERVATION TOOL: കൃത്യമായി തയ്യാറാക്കിയ ക്ലാസ് റൂം നിരീക്ഷണ ഫോർമാറ്റ്. 

വിലയിരു�ൽ, േരഖെ�ടു�ൽ, അ�ാദമിക േമാണി�റിങ് 



●​ ഉദ്യോഗസ്ഥരുടെ ചുമതലകൾ:​
 

○​ SCERT/DIET ഫാക്കൽറ്റി അംഗങ്ങൾ: വിലയിരുത്തലിന്റെ ശാസ്ത്രീയത ഉറപ്പാക്കുക. 
○​ DIET PRINCIPAL: ജില്ലാതല മാർഗ്ഗ നിർദ്ദേശം. 
○​ DDE, DEO, AEO: സ്കൂൾ തല ചിട്ടവ്യവസ്ഥയും അധ്യാപക പിന്തുണയും. 
○​ DPC, BPC: പദ്ധതി നടപ്പാക്കലിന്റെ കൃത്യതയും ഉപരിതല സഹായങ്ങളും. 
○​ വിദ്യാകിരണം മിഷൻ കോർഡിനേറ്റർ: ഡോക്യുമെന്റേഷൻ, ഡിജിറ്റൽ രേഖകൾ. 

●​ പ്രതിവാര അവലോകനം:​
 

○​ സന്ദർശനം, കുട്ടികളുടെ പ്രവർത്തനം, അധ്യാപകരുടെ ആസൂത്രണം, ക്ലാസ് അന്തരീക്ഷം 
എന്നിവയുടെ റിപ്പോർട്ട്. 

○​ ബ്ലോക്ക്/ജില്ലാതല അവലോകന യോഗങ്ങൾ മുഖേന സംവേദനം. 

വിലയിരുത്തൽ: 

●​ HELP 2025 പ്രകാരം ഓരോ യൂണിറ്റിനും സൂക്ഷ്മ നിരീക്ഷണ റിപ്പോർട്ട് തയ്യാറാക്കുക. 
●​ കുട്ടികളുടെ പ്രതികരണങ്ങൾ, പഠന ലഘുചിത്രങ്ങൾ, പോർട്ട്‌ഫോളിയോ നോട്ടുകൾ എന്നിവ 
പരിശോധിക്കുക. 

●​ അധ്യാപകരുടെ ടെസ്റ്റ് ബുക്ക്, ഡയറികൾ, യഥാസമയം എഴുതി വച്ച ആസൂത്രണങ്ങൾ 
പരിശോധിക്കുക. 

●​ റീഡേഴ്സ് തിയേറ്റർ, ഗ്രൂപ്പ് പ്രവർത്തനങ്ങൾ, ആക്ടിവിറ്റി ബേസ്ഡ് അധ്യാപനം, 
സാമൂഹ്യ-ഭാഷാവികാസം തുടങ്ങിയ ഘടകങ്ങൾക്കുള്ള പങ്കാളിത്തം. 

●​ അധ്യാപകരുമായി പ്രതികരണ സംവാദം നടത്തി മാർഗ്ഗ നിർദ്ദേശം നൽകുക. 

 

വികാസപ്രദ വിലയിരുത്തൽ (Formative Assessment) 
വികാസപ്രദ വിലയിരുത്തൽ (Formative Assessment) എന്നത് പഠനപ്രക്രിയയിൽ ഉൾനിന്നും 
ഉയരുന്ന ഒരു സമഗ്രതയും പ്രതിഫലനവുമാണ്. പഠനത്തിനും അധ്യാപനത്തിനുമിടയിലെ ദിശാബോധം 
നൽകുന്ന വളർച്ചാകേന്ദ്രമാണ് ഇത്. കുട്ടിയുടെ അറിവ്, പ്രക്രിയാശേഷി, പങ്കാളിത്തം, ആശയവിനിമയം, 
ആശയധാരണ തുടങ്ങിയവയെ അടിസ്ഥാനമാക്കി നിരന്തരം മുന്നോട്ടുപോകുന്ന ശൈലി വളർത്തുന്നതാണ് 
വികാസപരമായ വിലയിരുത്തൽ. KCF 2023 ന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ പഠനത്തിലേക്കുള്ള പ്രക്രിയാഗത 
വളർച്ചക്കായാണ് വിലയിരുത്തലിന്റെ മുഖ്യഭൂമി. 

പ്രവർത്തന ലക്ഷ്യങ്ങൾ: 

●​ കുട്ടിയുടെ പഠനപ്രവൃത്തിയിൽ പങ്കാളിത്തം, ധാരണ, പ്രകടനം, രേഖപ്പെടുത്തൽ എന്നിവയുടെ 
ആധികാരിക വിലയിരുത്തൽ നടത്തുക. 

●​ തത്സമയത്തിൽ കുട്ടിയുടെ പഠന പുരോഗതിയെ തിരിച്ചറിയാനും പിന്തുണയ്ക്കാനും കഴിയുക. 
●​ വൈവിധ്യമാർന്ന പഠന രീതികളിൽ ഉൾപ്പെടുത്തിയ വളർച്ച തിരിച്ചറിയുക. 
●​ അധ്യാപകർക്ക് അവരുടെ പഠനനടപടികൾ വിലയിരുത്താനും, മെച്ചപ്പെടുത്താനും സഹായിക്കുക. 
●​ പോർട്ട്‌ഫോളിയോ വിലയിരുത്തലിന്റെ ഭാഗമായി കുട്ടിയുടെ അതിജീവനവൈവിധ്യങ്ങൾ 
ഉൾപ്പെടുത്തുക. 

പ്രവർത്തന ഘട്ടങ്ങൾ: 



●​ പഠനപ്രക്രിയ വിലയിരുത്തൽ:​
 

○​ പ്രവർത്തന പങ്കാളിത്തം:​
 

■​ പ്രവർത്തനം ഏറ്റെടുത്തു? 
■​ ഗ്രൂപ്പിൽ പ്രവർത്തിച്ചു? 
■​ ആശയങ്ങൾ പങ്കുവെച്ചു? 

○​ ആശയധാരണ:​
 

■​ ഉള്ളടക്കം മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു? 
■​ അറിവ് നിർമ്മാണം നടന്നിട്ടുണ്ടോ? 

●​ പ്രക്രിയാശേഷി വിലയിരുത്തൽ:​
 

○​ മുൻധാരണകൾ എന്തെല്ലാമായിരുന്നു? 
○​ പുതിയ പ്രക്രിയാശേഷികൾ വിജയകരമായി കൈവരിച്ചോ? 

●​ പ്രകടനം / അവതരണം:​
 

○​ ഗ്രൂപ്പ് പ്രവർത്തനത്തിനു ശേഷം വ്യക്തിഗതമായി ഫലപ്രദമായി അവതരിപ്പിച്ചു? 
○​ താൻ കണ്ടെത്തിയ കാര്യങ്ങൾ യുക്തിപൂർവമായി വിശദീകരിച്ചു? 

●​ രേഖപ്പെടുത്തൽ:​
 

○​ പ്രവർത്തനങ്ങൾക്കുള്ള രേഖപ്പെടുത്തലുകൾ നടത്തിയിരിക്കുന്നു? 
○​ അതിനുള്ള ആകൃതിയും അതിന്റെ അടക്കം, മനസ്സിലാക്കാവുന്ന വിധത്തിലുള്ള 
അവതരണമാണ്? 

○​ ഗ്രൂപ്പ് ചർച്ചകൾക്ക് ശേഷം സാധ്യമായ രേഖകൾ നൽകിയിട്ടുണ്ടോ? 

വിലയിരുത്തൽ മാർഗ്ഗ ങ്ങൾ: 

●​ നിരീക്ഷണം (Observation):​
 

○​ അധ്യാപകന്റെ ദൈനംദിന നിരീക്ഷണ റിപ്പോർട്ടുകൾ, ചെക്ക് ലിസ്റ്റ്. 
●​ അഭിമുഖം (Interview):​

 
○​ കുട്ടിയുമായുള്ള സൗഹൃദപരമായ സംവാദം. 

●​ റേറ്റിംഗ് സ്കെയിൽ:​
 

○​ പ്രവർത്തനത്തിലെ വിവിധ ഘടകങ്ങൾ 1 മുതൽ 5 വരെ സ്കോർ ചെയ്യുക. 
●​ കേസ്സ്റ്റഡി / സ്കെച്ചുകൾ / ഡയറി നോട്ടുകൾ:​

 
○​ വ്യക്തിഗത പഠനത്തിലെ പുതിയ വഴികൾ അടയാളപ്പെടുത്തുക. 

●​ സ്വയം വിലയിരുത്തൽ ഫോറങ്ങൾ:​
 

○​ കുട്ടി സ്വയം തന്റെ വളർച്ചയെക്കുറിച്ച് രേഖപ്പെടുത്തുന്നത്. 

പോർട്ട്‌ഫോളിയോ വിലയിരുത്തൽ: 

●​ പ്രതിമാസം ഓരോ കുട്ടിയുടെയും പ്രധാനപ്പെട്ട പ്രവർത്തനങ്ങൾ സമാഹരിച്ച് പോർട്ട്‌ഫോളിയോ 
രൂപത്തിൽ നിക്ഷേപിക്കുക. 



●​ ക്ലാസ് PTA യോഗങ്ങളിൽ പോർട്ട്‌ഫോളിയോ മാതാപിതാക്കൾക്ക് കാണിച്ചുകൊടുക്കുക. 
●​ HELP 2025 ക്ലാസ് ഹാൻഡ്‌ബുക്കിലെ യൂണിറ്റ് വിലയിരുത്തലുകളുമായി യോജിപ്പിക്കുക. 

KCF 2023 നിർദ്ദേശങ്ങൾ അനുസരിച്ച്: 

●​ വിലയിരുത്തൽ രീതികൾ കുട്ടിയുടെ മനോഭാവം, തനിമ, പ്രത്യേകതകൾ, അഭിരുചികൾ എന്നിവ 
ഉൾപ്പെടുത്തണം. 

●​ ഭിന്നശേഷിക്കാരായ കുട്ടികൾക്കും എളുപ്പത്തിൽ അടുക്കാവുന്ന രീതിയിൽ ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
●​ വിലയിരുത്തലിന് കൃത്യതയും സംവേദ്യതയും ഉണ്ടാകണം. 
●​ തത്സമയത്തിൽ നടത്തപ്പെടുന്ന വിലയിരുത്തലുകൾ വിദ്യാർത്ഥിയിലും അധ്യാപകനിലും 
തിരിച്ചറിവുകൾ സൃഷ്ടിക്കണം. 

 

HELP 2025 ഹാൻഡ്‌ബുക്കും, സമഗ്ര പുരോഗതി രേഖയും, പ്രവർത്തന വിഭാഗങ്ങൾക്കായുള്ള ക്ലാസ് 
രീതി, പ്രതിദിന ആസൂത്രണം എന്നിവയുമായി സംയോജിപ്പിച്ച് പഠന മാറ്റങ്ങൾ ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള അധ്യാപക 
പിന്തുണയും, ആധികാരിക മേൽനോട്ടവും ഉറപ്പാക്കേണ്ടത് വിദ്യാഭ്യാസ സംവിധാനത്തിന്റെ 
ഉത്തരവാദിത്തമാണ്. 

 
 



 

സമഗ്ര പുരോഗതി രേഖ (Holistic Progress Card) 
ഒരു കുട്ടിയുടെ പുരോഗതി ഒരു ബഹുമേഖലാപരമായ പ്രക്രിയയാണ്. അത്തരം വളർച്ചയെ ശാസ്ത്രീയമായി 
രേഖപ്പെടുത്താനും ശേഖരിക്കാനും, തുടർന്നുള്ള അധ്യയനത്തിനും പിന്തുണയ്ക്കുന്നതിനും വേണ്ടിയാണ് സമഗ്ര 
പുരോഗതി രേഖ രൂപകൽപ്പന ചെയ്തിരിക്കുന്നത്. ഇതൊരു പരീക്ഷാ മാർക്കിനപ്പുറം, കുട്ടിയുടെ 
ബുദ്ധിപരമായ കഴിവ്, സാമൂഹികമായ പെരുമാറ്റം, സൃഷ്ടിപരമായ കഴിവുകൾ, മാനസികസ്ഥിതികൾ, 
ശാരീരികക്ഷമത തുടങ്ങിയവയെ സമാനമായി വിലമതിക്കുകയും രേഖപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ രേഖ ഓരോ 
ക്ലാസിലും തുടർച്ചയായി പുതുക്കപ്പെടുകയും അടുത്ത ക്ലാസിലേക്ക് കൈമാറ്റം ചെയ്യപ്പെടുകയും വേണം. 

പ്രവർത്തന ലക്ഷ്യങ്ങൾ: 

●​ കുട്ടിയുടെ ബഹുമേഖലാപരമായ വളർച്ച രേഖപ്പെടുത്തുക. 
●​ ബുദ്ധിമുട്ടുകളും പുരോഗതിയും തിരിച്ചറിയുകയും അതനുസരിച്ച് ഇടപെടലുകൾ ആസൂത്രണം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുക. 

●​ അഭിപ്രായങ്ങൾ, നിരീക്ഷണങ്ങൾ, വിവരങ്ങൾ എന്നിവ കൃത്യമായി ഒറ്റ രേഖയിൽ ഉൾപ്പെടുത്തുക. 
●​ തുടർച്ചയായ അധ്യയനത്തിന് ശാസ്ത്രീയത നൽകുക. 
●​ പാഠപദ്ധതികൾ, പഠനശൈലികൾ, അധ്യാപക ഇടപെടലുകൾ എന്നിവയുടെ ഫലപ്രാപ്തി 
വിലയിരുത്തുക. 

പ്രവർത്തന ഘട്ടങ്ങൾ: 

●​ രേഖയുടെ രൂപരേഖ തയ്യാറാക്കൽ:​
 

○​ പ്രധാന മേഖലകൾ:​
 

■​ വൈജ്ഞാനികം (Academic) 
■​ വൈകാരികം (Emotional) 
■​ സാമൂഹികം (Social) 
■​ ശാരീരികം (Physical) 
■​ മാനസികം (Mental) 
■​ ആചരണപൂർണ്ണ ത / മൂല്യബോധം 
■​ ആശയവിനിമയക്ഷമത 
■​ സഹപാഠികളുമായുള്ള ഇടപെടൽ / സഹകരണം 

●​ വിലയിരുത്തലിന്റെ ഘടകങ്ങൾ നിർണ്ണ യിക്കൽ:​
 

○​ ഓരോ മേഖലയിലെയും നിരീക്ഷണ രേഖകൾ. 
○​ അധ്യാപക കമന്റുകൾ / PTA വിലയിരുത്തൽ. 
○​ ക്ലാസ്സ് പ്രവർത്തനങ്ങൾ, പ്രദർശനങ്ങൾ, അർഹതകൾ. 

●​ കാലക്രമനുസൃതമായി രേഖപ്പെടുത്തൽ:​
 

○​ മാസപരവും പാദപരവും ആയി നിരീക്ഷണങ്ങളും വിലയിരുത്തലുകളും രേഖപ്പെടുത്തുക. 
○​ കുട്ടിയുടെ സ്വഭാവ വ്യത്യാസങ്ങൾ, വളർച്ചാനടവുകൾ എന്നിവ 
ഇടപെടലുകൾക്കനുസൃതമായി രേഖപ്പെടുത്തുക. 

●​ പുതിയ ക്ലാസിലേക്ക് കൈമാറ്റം:​
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