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                        ആമുഖഖ
              
           വവിദദദ്യാഭദ്യാസമമെനദ്യാൽ  
പുസ്തക പഠനഖ മെദ്യാത്രമെല. 

വവിദദകളുമടെയഖ കഴവിവുകളുമടെയഖ 
സമെഗ്രമെദ്യായ വവികസനമെദ്യാണണ് 
അവവിമടെ നടെകകണ്ടതണ് .
 കുടവികളുമടെ  സർഗദ്യാത്മകമെദ്യായ 
കഴവിവുകമളെ 
വളെർതവിമയടുക്കുനതണ് 
ലകദമെവിടദ്യാണണ്  ലവിറവിൽ കകറണ്സണ് 
അഖഗങ്ങൾ   തങ്ങളുമടെ 
  സസ്വന്തമെദ്യായ  സൃഷവികളുഖ 
രചനകളുഖ കകദ്യാർതവിണകവി 
നവിർമെവിച്ചതദ്യാണണ് "ജസ്വദ്യാല" . 

അകനകദ്യായവിരഖ  ജജീവവിതങ്ങൾകണ് 
പ്രകദ്യാശമെദ്യാകദ്യാൻ  
  ജസ്വദ്യാല പ്രകചദ്യാതനഖമെദ്യാകമട  
എനണ് ആഗ്രഹവിച്ചുമകദ്യാണ്ടണ് 
എലദ്യാവർക്കുമെദ്യായവി ഈ 
മെദ്യാഗസവിൻ സമെർപവിക്കുന്നു .



    കവിസദദ്യാകനദ്യാ മറദ്യാണദ്യാൾകഡദ്യാ ജനവിക്കുനതവിനു 
മുൻപണ് അകദ്ദേഹതവിമന്റെ കുടുഖബഖ മകദ്യാടുഖ 
ദദ്യാരവിദ്രതവിലദ്യായവിരുന്നു . ഇനവി ഒരു മെകമന കൂടെവി 
വളെർതദ്യാൻ ഉള്ള കശഷവി ആ കുടുഖബതവിനണ് 
ഇലദ്യായവിരുന്നു അതണ് മകദ്യാണ്ടണ് തമന 
അകദ്ദേഹതവിമന്റെ അമ്മ ഗർഭദ്യാവസ്ഥയവിൽ തമന 
കവിസവിമയ ഇലദ്യാതദ്യാകദ്യാൻ ശ്രമെവിച്ചു , 
ഗദ്യാർഭവസ്ഥയവിലുള്ള കറദ്യാകണദ്യാമയ ചൂടുള്ള ബവിയർ 
കുടെവിച്ച ഇലദ്യാതദ്യാകദ്യാൻ പലതവണ ശ്രമെവിച്ചു , 
പ്രതവിസനവി കമളെമയലദ്യാഖ മെറവികടെനണ് കുഞ്ഞു 
കറദ്യാകണദ്യാ ജനവിച്ചു. കരവിസവിയദ്യാകനദ്യാ മറദ്യാണദ്യാൾകഡദ്യാ 
കദദ്യാസണ് സദ്യാകന്റെദ്യാസണ് അകവരവികയദ്യാ മഫെബ്രുവരവി 5, 

1985നു കപദ്യാർചുഗലവിമല മെദജീറയവിൽ 
ഫുൻ ചദ്യാലവിലദ്യാണണ് ജനവിച്ചതണ്. അച്ഛൻ കജദ്യാകസ 
ഡജീനവിസണ് അവജീകറദ്യാ, അമ്മ മെറവിയ മഡദ്യാകളെദ്യാറസണ് 
കഡദ്യാസണ് സദ്യാകന്റെദ്യാസണ് അവജീകറദ്യാ. തമന്റെ പ്രവിയമപട 
നടെനുഖ അനമത അകമെരവികൻ 
മപ്രസവിഡന്റുമെദ്യായ മറദ്യാണദ്യാൾഡണ് റജീഗമന്റെ കപരദ്യാണണ് 
അച്ഛൻ തമന്റെ ഇളെയ മെകനണ് ഇടതണ്. 
മറദ്യാണദ്യാൾകഡദ്യാവവിനണ് ഹഹ്യൂകഗദ്യാ എന ഒരു 
കജദഷ്ഠനുഖ, എൽമെ, ലവിലവിയദ്യാനദ്യാ കദ്യാഷവിയ എന 
രണ്ടു കജദഷ്ഠതവിമെദ്യാരുഖ ഉണ്ടണ്.

The     dark   Hedges  
 is   one    of   the   
most   photographed  
   natural    
phenomena 

in    northern   
IRELAND   and   a   
popular   attraction  
for  tourists   from    
across 

the   world  . It   was  
intented  as  a  
compelling  
landscape  features  
to  impressvisitors 

THE   DARK   HEDGES   NORTHERN 
 JRELAND 



    കവിസദദ്യാകനദ്യാ മറദ്യാണദ്യാൾകഡദ്യാ ജനവിക്കുനതവിനു 
മുൻപണ് അകദ്ദേഹതവിമന്റെ കുടുഖബഖ മകദ്യാടുഖ 
ദദ്യാരവിദ്രതവിലദ്യായവിരുന്നു . ഇനവി ഒരു മെകമന കൂടെവി 
വളെർതദ്യാൻ ഉള്ള കശഷവി ആ കുടുഖബതവിനണ് 
ഇലദ്യായവിരുന്നു അതണ് മകദ്യാണ്ടണ് തമന 
അകദ്ദേഹതവിമന്റെ അമ്മ ഗർഭദ്യാവസ്ഥയവിൽ തമന 
കവിസവിമയ ഇലദ്യാതദ്യാകദ്യാൻ ശ്രമെവിച്ചു , 
ഗദ്യാർഭവസ്ഥയവിലുള്ള കറദ്യാകണദ്യാമയ ചൂടുള്ള ബവിയർ 
കുടെവിച്ച ഇലദ്യാതദ്യാകദ്യാൻ പലതവണ ശ്രമെവിച്ചു , 
പ്രതവിസനവി കമളെമയലദ്യാഖ മെറവികടെനണ് കുഞ്ഞു 
കറദ്യാകണദ്യാ ജനവിച്ചു. കരവിസവിയദ്യാകനദ്യാ മറദ്യാണദ്യാൾകഡദ്യാ 
കദദ്യാസണ് സദ്യാകന്റെദ്യാസണ് അകവരവികയദ്യാ മഫെബ്രുവരവി 5, 

1985നു കപദ്യാർചുഗലവിമല മെദജീറയവിൽ 
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 .  
 1. തവിനവില കുടെവികവില 
   തലദ്യാകതദ്യാണ്ടണ് 
    മെവിണ്ടുകയവില 
ഉതരഖ.മചണ്ട 
 2. കദ്യാലവിലദ്യാതവൻ 
    പുഴ നജീന്തവി കടെക്കുഖ 
ഉതരഖ .പദ്യാമണ് 
3 .കദ്യാട്ടു പുലണ് 
     വജീടണ് സഭയവിൽ 
ഉതരഖ.പുലദ്യായ 
4 .തദ്യാമന വന്നു 
    തദ്യാമന കപദ്യായവി 
    വനപഖ ചൂടെണ് 
     കപദ്യായപമെവിരുണ്ടണ്
ഉതരഖ.സൂരദൻ 



 
മെവിനൽ  ചവിലമടെവി  ശബ്ദമെദ്യായവി
എന്നുള്ളവിൽ വമനദ്യാരു മപദ്യാൻമവളെവിച്ചഖ 
എമന നയവിക്കുവദ്യാൻ , 
എനവിലലവിയവദ്യാൻ ,
എനവിൽ വമനദ്യാരു കസ്നേഹസ്പർശഖ 
ഉള്ളവിൽ ഒരു നറു പുഞവിരവി വവിടെരമവ  
സകന്തദ്യാഷകണ്ണുനജീർ  ധദ്യാരധദ്യാരയദ്യായവി   
ഒഴുകവി 
എന്നുള്ളവിൽ ഒരു പുതുഭദ്യാവഖ വവിടെർന്നു 
എമന്തനറവിയദ്യാത 
               പുതുഭദ്യാവഖ  !!!!!........................ 
  

   ജജീവവിത  ഭദ്യാവങ്ങൾ             
       



 5. അകത്തുനവിന്നു 
     കനദ്യാകവികദ്യാണഖ 
      കദ്യാണനമതലദ്യാഖ ഉള്ളവിലദ്യാക്കുഖ 
ഉതരഖ.കദദ്യാമെറ
 6. മെണവിയടെവിച്ചദ്യാൽ  കൂകവി 
    വവിളെവിച്ചു മപരുപദ്യാമണ് ഒദ്യാടുഖ
ഉതരഖ. തജീവണ്ടവി 
7.മവള്ളദ്യാമൽ വവിരവിഞ്ഞു 
    കുളെഖ വറവി
ഉതരഖ.നവിലവവിളെകണ്
8.മകദ്യാകവിരുന്നു കുളെഖ വറവി 
ഉതരഖ.റദ്യാന്തൽ വവിളെകണ്
 9.അകങ്ങമല വജീടവിമല മുതശവികണ് 
     ഇകങ്ങമല വജീടവിൽ മുറമെടെവി 
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 9.അകങ്ങമല വജീടവിമല മുതശവികണ് 
     ഇകങ്ങമല വജീടവിൽ മുറമെടെവി 

THOUGHTS  OF  KALAM  
   
Speak 5 lines to yourself-every day

                     “ I AM THE BEST
                       I CAN  DO IT
                      GOD IS ALWAYS WITH ME
                      I AM THE WINNER
                     TODAY IS MY DAY”
                                                      
                                                                         
A.P.J. ABDUL KALAM

           “IF YOU FAIL NEVER GIVE UP 
BECAUSE, FAIL  MEANS 'FIRST ATTEMPT 
IN LEARNING' 
            END IS NOT AN AND END  
BECAUSE  END  MEANS 'EFFORT NEVER 
DIES'    
            IF YOU GET NO AS AN ANSWER ,  
NO  MEANS 'NEXT OPPORTUNITY' " 
                                                                  
-A.P.J    ABDUL  KALAM                                   
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whitehaven     beach  - Australia 

The   beach   is  7km   stretch   along  
 WHITSUNDAY   island   is   accessible   
by  boat   from   the   main   land    
tourist   ports  of 

AIRLIE  beach   and   SHUTE  Harbour , 
as  well as  HAMILTON 

island . The  beach   was   named  the  
top  Eco  friendly    beach 

in    the  world   .Dogs   are  not   
permitted  on  the  beach   and 

cigarette   smoking  is   -prohibited 
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ഇന്തദൻ കനവവിയമടെ ഏറവുഖ  വലവിയ 
നവിരജീകണകപലദ്യാണണ് ഐ. എൻ .എസണ്. 
സുമെവിത്ര .കഗദ്യാവദ്യാഷവിപദദ്യാർഡവിലദ്യാണണ് ഈ 
കപൽപണവിതതണ് .2014 മസപണ്റഖബർ  നദ്യാലദ്യാഖ 
തവിയതവി ഈ കപൽ പ്രവർതനകമെമെദ്യായവി .
           2200 ടനദ്യാണണ്  ഇതവിമന്റെ കകറ്റുഭദ്യാരഖ . 105 

മെജീറർ നജീളെവുഖ മെണവിക്കൂറവിൽ 25 കനദ്യാടവികൽ 
കമെൽ കവഗതയഖ , അതദ്യായതണ് മെണവിക്കൂറവിൽ 46 

കവികലദ്യാമെജീറർ കവഗഖ .ഈ കപൽ രൂപകൽപന 
മചയവിരവിക്കുനതണ് കപൽപടെമയ 
സഹദ്യായവിക്കുക ,കടെൽതജീരങ്ങൾ 
നവിരജീകവിക്കുക ,സമുദ്രനവിരജീകണഖ  നടെത്തുക 
,തുടെങ്ങവിയവയദ്യാണണ് .
                ഐ . എൻ . എസണ്. സുമെവിത്ര 
ഈകസൺ കനദ്യാവൽ കമെദ്യാന്റെവിമന്റെ കജീഴവിലദ്യാകുഖ 
പ്രവർതവിക്കുക .തജീരപ്രരദ്യാധജീശ 
സഖരകണതവിനുഖ , നവിരജീകണതവിനുമെദ്യാകുഖ ഈ 
കപൽ ഉപകയദ്യാഗവിക്കുക .........

ഐ . എൻ .എസണ് .  
സുമെവിത്ര 
ഐ . എൻ .എസണ് .  
സുമെവിത്ര 



   
                    
                           -
                പുളെയന  കകരളെഖ   ,  പ്രളെയതദ്യാൽ പുളെയന  കകരളെഖ 
               പുതു ജജീവനദ്യായവി   തുടെവിക്കുന    കകരളെഖ
               നകവദ്യാഥദ്യാനതവിമന്റെ  വവിത്തുകൾ പദ്യാകവി നവിർതവിയ കകരളെഖ 
              മെനുഷദരദ്യാശവിയമടെ ദുർബല മെനസവിമന്റെ ഫെലഖ  
                                      ഇനവി നമുകണ്  ഒരു  പ്രളെയഖ കവണ്ട   
                                       പുതു സമതദ്യായ തലമുറയമടെ നദ്യാശഖ കവണ്ട 
                                        പ്രകൃതവിയമടെ  തജീരദ്യാത കരദ്യാദനഖ കവണ്ട 
                                       ഇനവി നദ്യാടെവിമുമന നകണ് സഖരകവികദ്യാഖ 
           ഇനവി   മെരണമെല , പുതു ജജീവവിതമെദ്യാണണ്  നമുകണ്
           ഇനവി മെലവിന ജലമെല  , ശുദ്ധജലമെദ്യാണണ് ജജീവവിതഖ 
           വലവിയ ആർഭദ്യാടെമെവിലദ്യാത ജജീവവിതഖ 
           വലവിയ  ഉനദ്യാദമെവിലദ്യാത ജജീവവിതഖ 
                                           നദ്യാടെവിമന  മുടെവിക്കുഖ  അധവികദ്യാരവികമളെ  മെദ്യാറുക നവിങ്ങൾ 
                                            കകദ്യാർകദ്യാഖ കകകൾ നമുകണ് പുതു 
കകരളെതവിനദ്യായവി 
                                            പഴയ  മെദ്യാർഗങ്ങൾ അല  , പുതവിയ മെദ്യാർഗഖ 
                                             പ്രളെയമെദ്യാണണ് നമുകണ് കവണ്ടതണ്  ,............ 
                                                                  പുതവിയ മെദ്യാർഗഖ  ........................
               

 



    പപരര പപരങളനനണണ കടനപപ .    വപലപപടപച എന സനധനര
     ഏത വവടപലപണങപലര കടനപപ അതണ മമനഷണടപചപരപകര .  ഒരപകൽ

       മരമണനനയ മസനമൻ കടനപപയപട അടപതതപ ശപഷഷനനയപ

     കടപ മമനകണര പഠനകനനയപരന മസനമപന വരവണ . "  ആശനൻ
  എങപനയന ഇമതര

      മമനഷണര നടതപയപടര പപടപപകനടകനപത ??"  മസനമൻ

മചനദപച. 
                 "അപത,     ഈകനണന മലയപട മകളപൽ

   എനപപകനര ഒളപ സമങതമണണ .    അതണ മറനർകര അറപയപല
.   അവപപട എതനൻ എളപമല. 
        ഓമരന മമനകണര കഴപഞര ഞനൻ അവപപട ഒളപചപരപകര" 

   കടനപപ പറഞ മസനമൻ അനരവപടപരപകവനണണ"   ഞനൻ പല
  കനരഷങൾകര നപപന പറമതകര

 പറഞ വപടര.      തപരപച ഒളപസമങതതപമലകണ എതനനള വഴപ
 നവ ഓർതപരപകണര"     കടനപപ മസനമമനനടണ പറഞഞനൻ ഏറ.. 

     വഴപ പതറനതപരപകനനള വപദഷപയനപക എനപകറപയനര മസനമൻ

        പറഞ കടനപപ മസനമനണ തപന ഒളപസമങതര കടപ പകനടത
  പപമറനണ രനവപപല

       മനല കയറപ അതന വരന മപനലവസണ അവർ കടനപപപയ
 വപലങപട ജവപപൽകയറപ.. "    പഹനനലര ഇവപടര എങപന

 കണപപടപച ???
      കടനപപ സങടമതനപട മചനദപച മപനലവസകനർ പറമതകണ കക

 ചണപ ..       വഴപയരപകപപല ഓമരന മരതപലര മസനമൻ അതന ഓമരന
 മബനർഡണ

     തകപയപരപകന കടനപപ കഷണടപപട മബനർഡണ വനയപച ... 
                             ""     കളൻ കടനപപ ഒളപചപരപകന

  സലമതകള വഴപ """ 



     നവമകരള സഷപകനയപ !

2017 -18       കനലയളവപൽ മകരളര ജനതകണനയ മഹന ദരനതപപന

 ബനകപപതമനണണനനര .        മഹന ദരപതര വപതച വപനപയ മനരപടണ ആ പഴയ

 മകരളപത
   തപരപപചതപകവനനള പവർതനങൾകനയപ നനര കകമകനർത.  എനനൽ

 ആ
     പനർനപർമനണര മകരളജനതപയ സരബനപചപടമതനളര പവലവപളപകൾ നപറഞ

ഒനനണണ.    മലനകജനതപയ അമരപപച നപർമനണപവർതനങൾ

പളയരതകർപതറപഞ. 
    ഇനപ അവമശഷപകനതണ പനനമരര നപറഞ ,   മവദനയപൽ മങപയ ,  കപറ

 ജവവപതങൾ
മനതര!  

  നവമകരള പനനസഷപ ,  പനർനപർമനണര ,    മകരളപത സരബനപചണ വളപര

 ചപനനരണഹമനണണ .       തപരവനനപരര മതൽ കനസർമഗനഡണ വപര പളയര ബനധപച

     മകരളതപപന പനർനപർമനണര വളപര വപഷമര പപടപചതനണണ .  ആയപരങൾകണ

     വവടകളര കഷപയപടങളര നഷപപട .      പതപനനയപരങൾ പതരവപൽ അലമയണപ

വന.     അവരപട പനനമരര നപറഞ ജവവപതവര ,    കണവരപൽ കതപർന മപഴപകളര

   നമൾ നപസഹനയരനയപ കണനപൽമകണപവന .
                                         പനർനപർമനണതപന ആദഷമനയപ പചയനൻ

     കഴപയനതണ ദരപതര അനഭവപകനവർകണ തനതണകനലപക തനമസസണഥലര
  ഉറപവരതക എനതനണണ .      പപനവടണ വനസമയനഗഷമനയ സണഥലര കപണതപ

     ഉറപള പരമനവധപ വവടകൾ നപർമപച നൽമകണതണണ .   കഷപഭമപ നഷപപടവർകണ

   ആദഷര സനമതപക സഹനയവര ,     പപനവടണ പരമനവധപ കനർഷപക ഉൽപനങളപട

   കതകളര വപതരണര പചയണര . 
                                       നവമകരളപനനസഷപയപൽ നമകര പങമചരനര

.     അതപനനയപ കകകൾ മകനർകനര .....................
                                                         ഒര നല നനമളയണകനയപ
...............................................
                      പതമകരളതപനനയപ .................................................



സസദങ്ങൾ മെദ്യാത്രഖ ഭകവിക്കുന ജവിരദ്യാഫുകളുമടെആഹദ്യാരഖ അകദകയഷദ 
മെരങ്ങളുമടെ ഇലകളുഖ അവയമടെ മചറവിയ മകദ്യാമ്പുകളുമെദ്യാണണ് .
ഒരു ദവിവസഖ ഏതദ്യാണ്ടണ് 3o കവികലദ്യാഗ്രദ്യാഖ ഇലകൾ അകതദ്യാക്കുന്നു . 
ധദ്യാരദ്യാളെഖ ഇലകൾ ഭകവിക്കുനതുമകദ്യാണ്ടണ്  ദവിവസവുഖ 
മവള്ളഖ കുടെവികകണ്ട ആവശദഖ ഇല . അതുമകദ്യാണ്ടണ് 
രകണ്ടദ്യാ മൂകനദ്യാ ദവിവസഖ കൂടുകമദ്യാൾ മെദ്യാത്രകമെ ഇവ
 മവള്ളഖ കുടെവികദ്യാറുള.. ജവിരദ്യാഫുകൾ നടെക്കുനതണ് 
മെറണ് നദ്യാൽകദ്യാലവി മൃഗങ്ങളെവിൽനവിന്നു വതദസ്തമെദ്യാണണ് . 
അവ ഒരുവശത്തുള്ള കദ്യാലുകൾ 
ഒകര ദവിശയവിൽ ഒരുമെവിച്ചു ചലവിപവികദ്യാണണ് നടെക്കുനതണ്
 അതദ്യായതണ് വലതുവശത്തുള്ള രണ്ടു കദ്യാലുകളുഖ
 ഒരുമെവിച്ചുമുമനദ്യാണ്ടണ് വയ്ക്കുന്നു .അതവിനു 
 കശഷഖ ഇടെതുവശമത രണ്ടു കദ്യാലുകളുഖ 
മുമനദ്യാണ്ടണ് വയ്ക്കുന്നു .    ജവിറദ്യാഫെവിമന്റെ നദ്യാകവിനു 
ഏതദ്യാണ്ടണ് 50 മസന്റെവിമെജീറർ നജീളെമുണ്ടണ്  നദ്യാകണ് 
ഉബകയദ്യാഗവിച്ചു ഇവ മചവവി വമര വൃതവിയദ്യാക്കുഖ  

 ജവിറദ്യാഫെണ്     
 




