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BEHIND THE SCENE

My bestie got married last month. I was so happy She married her lover, [oops!] they have

been dating for almost five years, and finally, theyr'e legally together, I am so glad she's happy ; It

wasn't long ago, that we made a meetup, it was the first time wer'e meeting eachother so we were

super excited, thst was when i saw a  gruesome bruise on her ankle , she said she  fell from the

staircase last week, and then i looked her more closely, only to see her eyes patched, dark and

lifeless,  She  didn't  have  anything to  say for  this,  instead  she  ordered  my favourite  chocolate

doughnut to change the subject, but i observed her every step from then on. Few weeks ago, I

again met her at the shopping mall with her husband, they look cute, but when i looked closer,

there's a bandage plaster tied over  her waist and her husband is covering it. She loves ponytails,

but now she always just braides her hair. I wonder why.

" Do you need help? '

" What do you mean? What help? '

" I know, your husband is abusive, honey, you dont have tk stay inside his cage, go out, leave him,

its gonna end bad...."

" I'm sorry, its just, i can't, i love him, and he loves me, hehe, by the way how do you know 

this! "

That was the last conversation we had, after that day, she blocked me, and i heard she fled

to another city. I wonder why. What if her husband found the text messages? Im worried for her.

But i can't help her... Oh, My husband came back from office, what i wanted to tell her is that she

shouldn't be like me, oh! I need to hurry, he's coming upstairs, if i  don't hide this book, then

tonight his gonna burn my other finger like he did yesterday then i won't be able to write anymore.

I'm trapped, please help me....

FATHIMUHAMMED V P

XF
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മധുരിക്കും ശാസനകൾ 

അമ്മതൻ ശബ്ദം കേകൾക്കവെ� കുഞ്ഞ് തൻ

പുസ്തകസഞ്ചി എടുത്തു�ച്ചു.

അമ്മതൻ കാവെ%ാച്ച കേകൾക്കവെ� കുഞ്ഞ്

ഉമ്മറത്തിണ്ണയിൽ �ന്നിരുന്നു.

ഒറ്റക്കണ്ണിട്ട് കേനാക്കി അ�ൻ

തൻ പ്രാണനായ് വെകാണ്ടു നടക്കും തത്തവെയ

കൈക�ിരൽ പതുവെക്ക നീക്കി കേനാക്കവെ� അ�ൻ

മുമ്പ് കവെ<റിഞ്ഞു �ീഴ്ത്തിയ തുമ്പിവെയ

സ്കൂളിവെ%ാവെന്നത്തു�ാൻ കാത്തീടുന്നു അ�ൻ

മഞ്ചാടിമ%രുകൾ തൻ പ്രിയ കൂട്ടവെര കാണിക്കു�ാൻ

ശാസനകൾ ഏവെറ കിട്ടാറുണ്ട�നും

അമ്മതൻ �ി%ക്കുകൾ വെതറ്റിച്ചാകേ%വെറ.

തുമ്പി പിടിച്ചാലും, കേതാട്ടിൽ കളിച്ചാലും

ഓടിക്കളിച്ചാലും ശാസനകൾ

അമ്മതൻ �ാക്്ക വെ�റും�ാക്ക<

അമ്മതൻ ശാസനകൾ ഏറ്റു�ാങ്ങീറുണ്ട�ൻ ഏവെറ നാളായ്.

നാലുചുമരുകൾക്കുള്ളിൽ തണുപ്പിക്കും മുറികൾക്കുള്ളിൽ

ഇന്ന�ൻ ഇരിക്കയായ് �%ിയ കേമധാ�ിയായ് 

സമയം കേപാകുന്നതറിയി< അ�നിന്ന്

പ്രകൃതിതൻ സൗന്ദര്യം ആസ്വദിക്കാനിടയി<

ഓർക്കവെ� അ�നാ മധുരിക്കും കാഴ്ചകൾ

തൻ പ്രിയ ബാ%്യത്തിൻ കുളിർമകേയകും സൗന്ദര്യം
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അമ്മതൻ �ി%ക്കിവെZ ഓർമ്മകൾ

ഇന്ന�ന് മനസ്സ് തണുപ്പിക്കും കാര്യങ്ങളകേ<ാ

അമ്മയുവെട കേ]ഹശാസനകൾ

എന്നും മധുരിക്കും ഓർമകളകേ<ാ...

7



8



�ി%ക്്ക - സ്ത്രീ

ഇന്ന് പതിനഞ്ചു തികഞ്ഞു
അ�ൾ മഞ്ഞളിൽ കുളിച്ചു
ആർത്ത�ം എന്ന ശബ്ദം

അ�ൾ അദ്രമായി അറിഞ്ഞു

മധുരം കച്ച�ൾ  അറിഞ്ഞി<
ഇനിയുള്ള കയ്പ്പും ച�ർപ്പും

ഇനിയകേങ്ങാട്ട�ളുവെട
�ിളക്കും, മടുപ്പും

മധുരവെമാന്ന് നുണഞ്ഞ്
കഴിയും മുകേഞ്ഞ  നിയമങ്ങൾ

നൂറായിരം അ�ൾക്്ക

പഠിക്കാട്ന്നപ്പുറം കേപാകരുത്
പടികടന്ന%�ൾ കേപരുകേദാഷം

അമ്പ% പരിസരം കണ്ടുകൂട
അ�ിവെടയും അ�വെളാരുശുദ്ധ ജന്മം

വെപണ്ണായ് പിറന്നതിനാൽ
�ി%ക്്ക എ<ാം �ി%ക്്ക

അ�വെള ഒന്ന് വെതാട്ടാൽ
അ�ൾ പിഴച്ച�ളാഴ്

എ<ാം അ�ൾക്്ക ഒരു �ി%ക്്ക
സ്ത്രി എന്ന ശബ്ദ്ധമാണ് �ി%ക്്ക....
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�ന്ന �ഴികേയ
                 

പ്രസംഗത്തിനിടയിൽ   അയാളുവെട  ശബ്ദവെമാന്നിടറി.  ഒരു  കണ്ണീർത്തുള്ളി

താവെഴ  തുറന്നു  വെ�ച്ചിരിക്കുന്ന  കേപപ്പറിൽ  �ീണു  അടുത്തുണ്ടായിരുന്ന  ഗ്ലാസിവെ%

വെ�ള്ളം  കുറച്്ച  കുടിച്്ച  അയാൾ  അത്  അടച്ചു.  അ�ിവെടത്തവെന്ന  വെ�ച്ചു.  കേ%ാക

പ്രശസ്തനായ  അരികേoാട്ടി%ിവെZ  �ാക്കുകൾ  പറഞ്ഞ്  വെകാണ്്ട  അയാൾ  ആ

പ്രസംഗം അ�സാനിപ്പിച്ചു.അ�ിവെട ഉണ്ടായിരുന്ന ജനസാഗരം എഴുകേന്നറ്റു നിന്ന് 

കയ്യടിക്കുകയാണ്.  കുറച്്ച കേനരം മുകേമ്പ ചിരി മാഞ്ഞുകേപായി ആ മുഖത്ത് പുഞ്ചിരി

ഉണർന്നു.  കേoജിൽ നിന്നും ഇറങ്ങിയ അയാൾ കാറികേ%ക്്ക കയറി.  �%ിവെയാരു

ജനസംഖ്യ  അയാവെള യാത്ര അയക്കു�ാൻ അ�ിവെട ഉണ്ടായിരുന്നു. കാറി%ിരുന്ന്

എകേsാ  ആകേ%ാചിച്്ച  അയാൾ  മയങ്ങികേപ്പായി.  "  സാർ  സ്ഥ%ം  എത്തി

".രാജുമാമൻ  �ിളിക്കുകേമ്പാൾ  ആണ്  അയാൾ  വെചറിയ  മയക്കത്തിൽ  നിന്നും

ഉണർന്നത്.  കാറിൽ നിന്നും ഇറങ്ങി ഒരു �%ിവെയ വെകട്ടിടത്തികേ%ക്്ക ആയാൽ

നടന്നു  നീങ്ങുകയാണ്."  ഒരുപാട്  ഫയലുകൾ  വെപൻഡിങ്  ആണകേ<ാ"  രാജു

മാമയുവെട ആ കേചാദ്യത്തിൽ അയാൾ ഒന്നു വെ{ട്ടി. "ഇവെന്നനി �യ്യ"  നാട്ടികേ%ക്്ക

കേപായാകേ%ാ  ഒന്നാകേ%ാചിക്കുകകേയാ.  എകേs  ഇവെന്നാരു  മനം  മാറ്റാൻ  കഴിഞ്ഞ

ആഴ്ചയകേ<  കേപാണി<  എന്ന്  പറഞ്ഞത്.  രാജു  മാമ്മയുവെട  പറച്ചിലും  അയാവെള

കേനാ�ിപ്പിച്ചു അമ്മവെയ കാണണം മാതൃകേ]ഹത്തിവെZ തീവ്രതയാളുവെട മനസ്സിവെന

തകേ%ാടുകയാണ്  �ണ്ടി  ഏർപ്പാടാക്കവെട്ട"  കേ�ണ്ട"  {ാൻ തനിവെയ  വെപാകേ~ാളാം

ഒരു  �%ിയ  വെകാട്ടാരം  കേപാവെ%യുള്ള  �ീട്ടിൽ  നിന്നും  അയാൾ  ആ�ശ്യമുള്ള

സാധനങ്ങൾ എടുത്തിറങ്ങി.

മുകൈടനിൽ  ആയിരുന്നു  യാത്ര.  അങ്ങവെന  അയാൾ  �ന്ന  �ഴിവെയ  ഒന്ന്

സഞ്ചരിക്കുകയാണ്.  ഗ്രാമത്തിൽ  നിന്നായിരുന്നു  അയാളുവെട  ജീ�ിതയാത്ര

തുടങ്ങുന്നത്.  അങ്ങവെന വെ�യിനിൽ നിന്നും മാറിയ ഒരു �ണ്ടിയികേ%ക്ക് അയാൾ
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കയറിയിരുന്നു.  ആ സമയം അയാളുവെട മനസ്സിൽ എവെsന്നി<ാത്ത ഒരു സുഖം

കേതാന്നുന്നുണ്ടായിരുന്നു.  ആ �ണ്ടി  ഒരു  വെചറിയ  �ീടിവെZ  അങ്കണത്തിൽനിന്നു.

അയാൾ  ഇറങ്ങി  "എത്രയാ"  കണ്ടാൽ  ജീ�ിതഭാരം  എറ്റിമ്പം.  ഒരു

ഓകേട്ടാറിക്ഷക്കാരൻ ആയിരുന്നു ആ കൈ��ർ.  മുപ്പത്തഞ്ച് രൂപ അയാൾ ഒരു

വെചറിയ  പുഞ്ചിരികേയാവെട  പറഞ്ഞു.  ഇരുപതിവെZയും  പത്തിവെZയും  കേനാട്ടുകൾ

കണ്ട  കാ%ം  മറന്നിരിക്കുന്നു.  അയാൾ  കേപാക്കറ്റിൽ  നിന്നും  ഒരു  അഞ്ഞൂറിവെZ

കേനാട്ട്  എടുത്ത്  കൈ��ർക്ക്  കേനവെര  നീട്ടി.കേചഞ്ച്  ഇ<കേ<ാ."  അകേയ്യാ  എവെZ

കൈക�ശം ഇകേത ഉള്ളൂ" "സാരമി< നമ്മുവെട ഉണ്ണിയകേ<,  ഇ�ിവെട കാണുമകേ<ാവെ%

കുറച്ചുനാൾ.എന്നാ  തന്നമതി".  ക്ഷീണിതമായ  ആ  മുഖം  സകേsാഷം  വെകാണ്്ട

നിറഞ്ഞിരുന്നു.  എവെZ  നാട്ടുകാരൻ  കേഗാപികേയട്ടവെZ  ശബ്ദം  കേപാവെ%  അയാൾ

ചിsിച്ചു,  അവെത ഇത് കേഗാപികേയട്ടൻ തവെന്നയാണ്.  "എsാ ഉണ്ണി കേനാക്കുന്നത്,

കേഗാപികേയട്ടൻ തവെന്നയാ ഇത്" അവെത എവെZ കേഗാപികേയട്ടൻ അയാളുവെട മുഖവെത്ത

സകേsാഷത്തിവെZ  പൂക്കൾ  �ിടർന്നിരുന്നു.  കേഗാപികേയട്ടാ"  "ഉണ്ണീ"  നീ

നമ്മവെളവെയാവെക്ക  മറന്നുകേ�ാ."  ഇ<  കേഗാപികേയട്ടാ  ഒരിക്കലും  മറക്കി<  വെZ

കേഗാപികേയട്ടവെന"  "  ഇകേങ്ങാകേട്ടക്കുള്ള  �ഴി  നീ  മറവെന്നന്ന  {ാൻ

കരുതിവെയ."ഇ<കേ<" "  മറന്നുകേപായ �ഴികളായിരുന്നു കേഗാപികേയട്ടാ.  പകേക്ഷ.......

ആ  "  തിരിഞ്ഞുകേനാട്ടം  എവെന്ന  ഇ�ിവെട  എത്തിച്ചു  "  "മ്മ്  അമ്മവെയ  കാണാൻ

വെകാതിക്കുന്ന  ആ  മുഖം  നിനക്്ക  കാണാം.  കേപായിട്ട്  �ാ  "  ഒരു  പുഞ്ചിരിയാൽ

അയാൾ ആ ഓടിട്ട �ീട്ടികേ%ക്്ക നടന്നു നീങ്ങുകയായി.  അഡ്വകേക്കറ്റ് ഉണ്ണികൃഷ്ണൻ

പി  �ി  അകേന്ന ഇs്യയുവെട  പരകേമാന്നത  നീധി  പീഠമായ  സുപ്രീംകേകാടതിയിവെ%

നി%�ിവെ% ജഡ്ജി. അയാൾക്കുമുണ്്ട കഷ്ടപ്പാടിവെZ ഒരു പാട് കഥകൾ പറയാൻ.

ഉടുതുണിക്കും,  മറു  തുണിയി<ായിരുന്ന  കാ%ം.  പ%  ദി�സങ്ങളി%ായി  പട്ടിണി

കിടന്ന  കാ%ം.  പുള്ളി  കുടകളുമായി  സ്കൂളികേ%ക്്ക  കേപാകുന്ന  അടുത്ത്  �ീട്ടിവെ%

കേതാമസിവെന  ചൂണ്ടിവെക്കാണ്്ട  അകേമ്മ.........  ഉണ്ണിക്കും  കേ�ണം  അതുകേപാവെ%ാരു
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പുള്ളിക്കുട.  സ്കൂളിൽ  കേപാകുകേമ്പാൾ  {ാൻ  അത്  വെകാണ്ടുകേപായി  വെകാള്ളാവെമന്ന്

പറഞ്ഞ് അയാളുവെട കുട്ടിക്കാ%ം.  എ<ാം ഒരു മറിമായം കേപാവെ%,കൈദ�ാനുഗ്രഹം

കേപാവെ% സംഭ�ിച്ചു.  മൂന്നു മക്കളും ഇന്ന് കേ%ാകവെമമ്പാടും  പ% സ്ഥ%ങ്ങളി%ായി

കേജാ%ി  വെചയ്യുകയാണ്.  പകേക്ഷ  ദാക്ഷായണിയമ്മ   ഇന്ന്  തനിച്ചാണ്.  വെചറിയ

�ീടിവെZ നടുമുറ്റത്ത്  ആറ്റുകേനാറ്റു �ളർത്തിയ മക്കവെള കാത്ത് വെകാണ്്ട ദിനംപ്രതി

ആ അമ്മ അ�ിവെട ഇരിക്കുകയാണ് ആർക്കും ഒരു ഭാരവും വെകാടുക്കാവെത ഉണ്ണി ആ

�ീടിവെZ  പടിക്കൽ  ച�ിട്ടി.  "  അമ്മ  മറന്നിട്ടി<,  എത്ര  �ളർന്നു   മാറ്റങ്ങൾ

സംഭ�ിച്ചാലും  ആ  അമ്മയ്ക്കും  മനസ്സി%ാകും  തവെZ  മകവെന  ആ  �ീടിവെZ

ഉമ്മറകേത്തക്്ക  ഓടിവെയത്തിയ  മകവെന  അമ്മ   �ാരിപ്പുകഴ്ത്തിയിരുന്നു.  12

�ർഷത്തിനുകേശഷം  ആ  അമ്മയും  മകനും  �ാരിപുണരുകയാണ്  ചുറ്റുവെമമ്പാടും

നിശബ്ദത  കയ്യികേ%ക്്ക  അമ്മയുവെട  ഒരിറ്റു  കണ്ണുനീർ  �ീണു.  അമ്മയുവെട  മാകേരാട്

കേചർന്നു  വെകാണ്്ട  ഉണ്ണി  കണ്ണടച്ചിരുകേന്നാർത്തു.  ഒരു  തിരിഞ്ഞുകേനാട്ടം  അയാവെള

എത്തിച്ചു  ആ  അതു%്യ  നിമിഷവെത്ത  പറ്റി  ജീ�ിതം  പഠിപ്പിച്ച  കാര്യങ്ങവെളപ്പറ്റി,

അമ്മയുവെട �ാത്സ%്യവെത്ത �ളർന്ന കഷ്ടപ്പാടുകവെള പറ്റി, �ന്ന �ഴികേയ,
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�യൽ
�രൂ... �രൂ കർഷകവെര നി–
ങ്ങളുവെട സ്വsം �യ%ിൽ
ഉഴുതുമാറികേക്കകേണ്ട പാടം

�ിത്തുകൾ �ിതറൂ �യ%ിൽ

�രൂ...�രൂ കർഷകവെര നി–
ങ്ങളുവെട സ്വsം �യ%ിൽ
ചിങ്ങം ഒന്ന് �ര�ായി നി–
ങ്ങവെട ഉറത്സ�ം �ര�ായി
പാടം നിറഞ്ഞു വെനല്ലുമായി

കയറ്റിയടക്കുന്നു  അന്യകേദശത്ത്

�രൂ... �രൂ... കർഷകവെര
നിങ്ങവെട സ്വsം �യ%ിൽ
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മധുരിക്കും ശാസനകൾ

അമ്മതൻ ശബ്ദം കേകൾ–
ക്കകേ� കുഞ്ഞ് തൻ പുസ–
തകസഞ്ചി എടുത്തു�ച്ചു

അമ്മതൻ കാവെ%ാച്ച കേക–
ൾക്കകേ� കുഞ്ഞ് ഉമ്മ– റത്തിണ്ണയിൽ �ന്നിരുന്നു

ഒറ്റക്കണ്ണിട്ട് കേനാക്കി അ�ൻ
തൻ പ്രാണനായി വെകാണ്്ട നടക്കും തത്തവെയ...

കൈക�ിരൽ പതുവെക്ക
നീക്കി കേനാക്കകേ� അ�ൻ മുമ്പ് കവെ<റിഞ്ഞു �ീഴ–് ത്തിയ  തുമ്പിവെയ

സ്കൂളിവെ%ാവെന്നത്തു�ാൻ
കാത്തിടുന്നു അ�ൻ മഞ്ചാ ടിമ%രുകൾ തൻ പ്രിയ കൂ–
ട്ടവെര കാണിക്കു�ാൻ ശാസ നകകേളവെറ കിട്ടാറുണ്ട�നും

അമ്മതൻ �ി%ക്കുകൾ
വെതറ്റിച്ചാകേ%വെറ 

തുമ്പി പിടിച്ചാലും
, കേതാട്ടിൽ കളിച്ചാലും, ഓടിക്കളി–

ച്ചാലും ശാസനകൾ അമ്മ– തൻ �ാക്്ക വെ�റും�ാക്ക<
അമ്മതൻ ശാസനകൾ

ഏറ്റു�ാങ്ങാറുണ്ട�ൻ ഏവെറ നാളായി..
 

നാലുചു�രുകൾക്കുള്ളിൽ തണുപ്പിക്കും മുറികൾക്കു–
ള്ളിൽ ഇന്ന�ൻ ഇരിക്കയാ
 യ്  �%ിയ കേമധാ�ിയായ്  
സമയം കേപാകുന്നതറിയി<

അ�നിന്ന് പ്രകൃതിതൻ 
സൗന്ദര്യം ആസ്വദിക്കാനി–
ടയി<  ഓർക്കകേ� അ�നാ

മധുരിക്കും കാഴ്ചകൾ
തൻ പ്രിയ ബാ%്യത്തിവെZ
കുളിർമകേയകും സൗന്ദര്യം
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അമ്മതൻ �ി%ക്കിവെZ
ഓർമ്മകൾ ഇന്ന�ന് മനസ്
തണുപ്പിക്കും കാര്യങ്ങളകേ<

അമ്മയുവെട കേ]ഹ–
ശാസനകൾ എന്നും 

 മധുരിക്കും ഓർമകളകേ<...
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സൗഹൃദം
 ഓകേരാ കാഴ്ചയും

 ഓകേരാ ഓർമ്മയാകുന്നു
 അപ്രതീക്ഷിതങ്ങളുവെട

 ഒരു നട്ടുച്ചയിൽ
 മിന്നാരങ്ങളുവെട
 തണ%ിൽ �ച്്ച

 വെകാഴിഞ്ഞു�ീണ
 വെകാന്നപ്പൂക്കളിൽ
 എനിക്്ക എവെZ

 ചങ്ങാതിവെയ കിട്ടുന്നു
 {ാനാവെരകേന്നാ......
 നീ ആവെരകേന്നാ......

 കേചാദിക്കാവെത
 സൗഹൃദത്താൽ
 കരൾ നിറഞ്ഞ്

 �ീണ്ടും കാണാവെമന്ന്
 സുനിശ്ചിതത്വത്തിൽ

 �ിടപറഞ്ഞിറങ്ങുന്നു നാം
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