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-ചുവടുകള്-

എഡിമ്പ�ാറിയല് മ്പ�ാര്ഡ്

• ദില്ജിത്ത് കെ	.ഡി .................................................................... ചീഫ് എഡിറ്റര്

• അഭയ് കെ	.ബി 

• അനന്തു പി.എസ്

• അഭിനവ് എ എ

• ജയമ�ോഹന് പി.എസ്

• ആഗ്ലിന് വിന്കെസന്റ്

• ജീമ�ോള് എ കെജ
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-ചുവടുകള്-

സമ്പ�ശം

 ോപ്രോണം റ്റഹോളിറ്റ:ോസ്  ഹൈഹസ്കൂളികെന്റ ലി
ില് ഹൈക
്സ്  അംഗങ്ങള്

ഈ വര്ഷവും ഒരു ഡിജി
ല്  ോഗസിന് തയ്യോറോക്കുന്നു എന്നറിഞ്ഞതില് ഏകെറ

സറ്റന്തോഷവും അഭി ോനവുമുണ്ട്.  ഈ സംരംഭം വിദ്യോര്ത്ഥികളുകെN ഭോഷോപരവും

അറ്റതോകെNോപ്പം  ഭോഷോ  കമ്പ്യൂട്ടിങ്ങിനും  ആവശ്യ ോയ  ക/ിവുകള്

വികസിപ്പിക്കുവോന്  ഉത്ത  ോയ  ഒരുപോധികെയന്ന  കോര്യത്തില്  എനിക്ക്

യോകെതോരു സംശയവു ില്ല. ലി
ില് ഹൈക
്സ് അംഗങ്ങകെള ഇക്കോര്യത്തില് ഞോന്

അനുറ്റ ോദിക്കുന്നു.   ഈ സംരംഭത്തിന് എല്ലോവിധ ഭോവുകങ്ങളും റ്റനരുന്നു.

എം.എസ്. കെ�ഞ്ച ിന്

കെഹഡ്മോസ്റ്റര്
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-ചുവടുകള്-

അമ്മത്ത�ാട്ടില്

Aneesha K R

വാഹനങ്ങൾ  അങ്ങും  മിങ്ങും  പായുന്നുണ്ടെ�ങ്കിലും  ഉണ്ണിയുണ്ടെ�  വരവ്

കാണുന്നില്ല..എന്നും പ്രതീക്ഷതണ്ടെന്ന.

ഉമ്മറത്ത്  ഇന്നും  ഇരിപ്പാണ്.  കാറ്റും  മഴയും  ണ്ടെവയിലും

ക�ന്നുപപായിണ്ടെകാ�്  കാലചക്രം  തിരിയുന്നുണ്ടെ�ങ്കിലും  അവണ്ടെ/  മുഖം

ഒന്നുകാണാൻ അമ്മ ആകാംഷപയാണ്ടെ� കാത്തിരിപ്പാണ്.

അല്ല,  വാസന്തിപയ.......  നീ  ഇവിണ്ടെ�  ഇരുന്നിണ്ടെ9ന്തു�്  കാര്യം?  അവണ്ടെ/

വരവുപണ=ാ? ഒരു പ>ാൺപകാൾ പപാലും ഇത്രക്കാലമായി9ില്ല്യാ..... പിന്ന്യാ

അമ്മിണി അമ്മായിയുണ്ടെ� വാക്കുകൾ ശ്രവിക്കാണ്ടെത ആ അമ്മ പ�ിയ്ക്കലിൽ

പനാക്കിയിരിക്കും.

രാധ  ഇ�ണ്ടെയ്ക്ക  വന്നുപപാവും.  ഇളയപമാളാ.  രണ്ടുമക്കളാ  അമ്മയ്ക്ക്

പറഞ്ഞിണ്ടെ9ന്തുകാര്യം?  ഇളയവളുണ്ടെ�  കല്യാണം  കഴിഞ്ഞു.  ദൂണ്ടെര  ഒരു

പ9ണത്തിലാണ് വാസം.  മൂത്ത മകൻ പNാവിന്ദൻ കൽക്ക9യിലാണ്.  ഒരു

മണിപയാഡർ അയയ്ക്കുന്നല്ലാണ്ടെത യാണ്ടെതാരു വിവരവുമില്ല.
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-ചുവടുകള്-

അമ്മ  തനിച്ചാണ.്  ഇ�യ്ക്കിണ്ടെ�  അമ്മിണി  അമ്മായി  വന്നു  കുറച്ചുനാൾനിന്നു

പപാവുണ്ടെമന്നല്ലാണ്ടെത. 

എന്നാൽൽ പ�ിയ്ക്കലിപലക്ക് പനാക്കിയിരിപ്പാണ്.

പക്ഷത്രത്തിൽ  പപായത്  കുറണ്ടെച്ചാന്നുമല്ല.  പവ�ത്ര  വഴിപാടുകളും  പനർ

ച്ചകളും ന�ത്താറു�്.  പക്ഷത്രദർശനം സ്ഥിരമായി തു�രുന്നു�.്  വഴിയിണ്ടെല

മുഖ്യ  പരദൂഷണക്കാരിയായ  ഭാർNവിപയ9ത്തിപയാടും  പദമ്ാവതിയുണ്ടെ�യും

പതിവ്  പചദ്യമാണ്  മകണ്ടെനക്കുറിച്ച്.  മാത്രമല്ല,  അവരുണ്ടെ�  പരിഹാസം

അപ]ാ ഉൾണ്ടെക്കാണ്ടുകൂ�ാ.  എട്ടുവർഷമായി  അവണ്ടെന ഒന്നു ക�ി9്.  അന്ന്

ഒരു രാത്രി വന്ന് ഒന്നു കണ്ടു. ക�ിട്ടും ക�ിട്ടും മതിയാകുന്നില്ല. 

കൃഷ്ണൻകു9ിനായർ  മരിണ്ടെച്ചപ്പിണ്ടെന്നയാണ്  ഉണ്ണി  ഇവിടുണ്ടെത്ത  പഠിത്തം

നിറുത്തിയത്.  പന്ത്ര�ാം ക്ലാസ്സ് വണ്ടെര ഇവിണ്ടെ� വിദ്യാഭ്യാസം കഴിണ്ടെച്ചങ്കിലും

പിണ്ടെന്നയുള്ള  വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി  പരപമശ=രമാമ  സഹായിച്ച്  കൽ

ക്കത്തയിലാണ്.  പgാലി  കി9ി  ഒരു  തവണ  വന്നു.  കണ്ടു.  കുറച്ചുപനരം

അമ്മയുണ്ടെ�  മ�ിയിൽ  തലണ്ടെവച്ച്  ഉറങ്ങി.  അന്ന്  അവൻ  അമ്മയുണ്ടെ�

ഉണ്ണിയായിരുന്നു.  എന്നാൽ  ഇന്നവൻകൽക്കത്തയിൽ  അറിയണ്ടെപ്പടുന്ന

ബിസിനസ്  മാനാണ്.  വലിയ  ഒരു  ബിസിനസ്  സാമ്രാg്യത്തിണ്ടെ/

ഉ�മസ്ഥനാണ്.  പകാ�ിക്കണക്കിണ്ടെ/  സ=ത്തുക്കൾ.  സമ്പന്നയായ

പകാ�ീശ=രിയായ ഭാര്യ. രണ്ടുമക്കളുണ്ടെ� അച്ഛൻ എല്ലാമാണ്.
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-ചുവടുകള്-

കല്യാണം കഴിഞ്ഞ് ഒരു തവണപപാലും ഭാര്യപയയും കുപ9്യംണ്ടെകാ�്

ഇപങ്ങാ9് വന്നി9ില്ല.  കണ്ണ�യ്ക്കുംമുപമ്പ കാണാൻ ഒന്നുവരുപമാ എന്ന പചാദ്യം

ആ അമ്മയ്ക്കുമുമ്പിൽ ഒരു ണ്ടെവള്ളത്തിൽ വരയ്ക്കുന്ന വരപപാണ്ടെലയാപണാ എന്ന

ആശങ്കയിലാണ്. 

ഇ�യ്ക്ക്  ഒരുതവണ  തലകറങ്ങി  വീണു  അമ്മ.  ആശുപത്രിയിൽ

ണ്ടെകാണ്ടുപപായപപ്പാഴാണ് അറിയുന്നത് ഹൃപoാNമാണ്ടെണന്ന.്  തളർച്ചബാധിച്ച്

കി�പ്പിലാവുകയും  ണ്ടെചയ്തു.  എങ്കിലും  അമ്മ  ഇ�യ്ക്കിണ്ടെ�

അമ്മിണിഅമ്മായിപയാ�് പചാദിക്കും. 

അവൻ വന്നിപല്ല.. എണ്ടെ/യുണ്ണി വന്നിപല്ല..

ആ  അമ്മയുണ്ടെ�  പചാദ്യം  നിരന്തരം  പവദനകളാണ്  നൽകുന്നത്.  എത്ര

താപലാലിച്ചും  ഓമനിച്ചുമാണ്  ആ  അമ്മ  മകണ്ടെന  വളർത്തിയത്.  ആ

അമ്മയുണ്ടെ�  ലാളന  ഇന്നും  കാണുന്നവരുണ്ടെ�  മനസ്സിൽ  ഒരു  പാഠവും

മനംകവരുന്ന ഒരു അനുഭവവുമാണ്. 

പണ്ടെക്ഷ  അമ്മിണിഅമ്മായിക്ക്  ചിലപപ്പാൾ  പദഷ്യവും  സങ്ക�വുമാണ്

ഉണ്ണിപയാ�് പതാന്നാറുള്ളത്. 

അവണ്ടെന പപാകാൻ പതാന്നുന്നുണ്ടെവങ്കിൽ ചിത്തം അതനുവദിക്കുന്നില്ല. 

ഒരു  അമ്മയുണ്ടെ�  പരാദനമാണ.്  മരിച്ചാലും  മാതൃശാപം  ആgീവനാന്തം

അവനുപമൽ തു�ർന്നുണ്ടെകാ�ിരിക്കും.

ഉണ്ണിണ്ടെയ പവദനിപ്പിക്കാണ്ടെത മുറിപവൽപ്പിക്കാണ്ടെത അവണ്ടെ/ മനസ്സിണ്ടെന

ഒരു  വാക്കുണ്ടെകാണ്ടുപപാലും  കുപത്തൽപ്പിക്കാണ്ടെത  വളർത്തിയ  അമ്മയുണ്ടെ�
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-ചുവടുകള്-

പtഹവാത്സല്യം ക�ിണ്ടെല്ലന്ന് ന�ിക്കുകയും സ=ാർത്ഥതയുണ്ടെ� പുതുപലാകം

പത�ിപപ്പായ അവൻ ക്രൂരനാണ്. 

രാധ  ഒന്നുകാണാണ്ടെനങ്കിലും  വരാറു�്.  അവപനാ  മൂത്ത  ആൺ

കു9ിയപല്ല

മരണഘ9ത്തിൽ  അവൾ  അമ്മിണിപയാ�്  വീണ്ടും  വീണ്ടും

പചാദിച്ചുണ്ടെകാ�ിരുന്നു

അവൻ വന്നിപല്ല... എവിണ്ടെ� എണ്ടെ/ മകണ്ടെനവിണ്ടെ� എനിക്കവണ്ടെന കാണണം.

ഒന്നുവരാൻ പറയൂ... എനിക്കു കാണണം.

ആ  അമ്മയുണ്ടെ�  വാക്കുകൾ  gീവണ്ടെ/  ഓപരാ  തു�ിപ്പിലും  അമ്മയുണ്ടെ�

പtഹവാക്കുകളാണ്. 

പശഷിച്ച gീവൻഅ�ഞ്ഞു.  ശ=ാസത്തിണ്ടെ/ ചലനം നിലച്ചു.  കൈകകാലുകൾ

തളർന്നു. കണ്ണ�ഞ്ഞപപ്പാൾ കവിളിൽ ഒലിക്കുന്ന കണ്ണുനീർ...

അസഹനീയമായ ഒരു മരവിപ്പാണ് .. ഒരു ശാന്തത.. ശൂന്യതയിലൂണ്ടെ� മനസ്സ്

സഞ്ചരിച്ചു.

ണ്ടെവള്ളവിരിച്ച പന്തലും പുരുഷാരവും.. അലമുറകൾ ഉച്ചത്തിൽ പകൾക്കുന്നു. 

അപമ്മ..  അപമ്മ..  എന്ന്  ഉച്ചത്തിൽ  അലമുറയിടുകയാണ്.  വലിയ  പ�ാർ

പിപയാകാർ മുറ്റത്തുവന്നുനിന്നു.

പകാട്ടും സ്യൂട്ടുമി9 ഉണ്ണിണ്ടെയക്ക�തും പഷാൾഡറിൽപി�ിച്ചുവലിച്ച് താണ്ടെഴയിട്ടു

അമ്മിണി അമ്മായി. 
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-ചുവടുകള്-

എന്തിനു  വന്നു...  ആണ്ടെരക്കാണാൻ  ...  ഇവിണ്ടെ�  നിണ്ടെ/  ആരുമില്ല..

ഇറങ്ങിപപ്പാ�ാ..  അണ്ടെല്ലങ്കിൽ നിണ്ടെ/ ശവം എണ്ടെ/ കൈകണ്ടെകാ�ാ�ാ...  പ9ീ ...

ഇറങ്ങ�ാ ഇവിടുന്നു.്..

ആ പാവത്തിണ്ടെ/ ശാപം എന്നുണ്ടെമാരു നീറ്റലായി നിന്നിലവപശഷിക്കും.

അത്ര പവദനയു�്.  ഒരു വ9ണ്ടെമങ്കിലും നിണ്ടെ/ ഭാര്യയുപ�പയാ കു9ിയുപ�പയാ

മുഖം  നിണ്ടെ/  അമ്മ  ക�ിട്ടുപ�ാ..  എട്ടുവർഷമായി  നീ  പപായി9്.  ഒരു

തവണയങ്കിലും  സ=ന്തം  തള്ളണ്ടെയ  കാണാൻ  വന്നിട്ടുപ�ാ...  ഊണിലും

ഉറക്കത്തിലും  ആ  അമ്മ  ഉണ്ണിണ്ടെയ  കാത്തിരിക്കുകയായിരുന്നു.  നീ

വരുവാനായി  പക്ഷത്രദർശനവും  വഴിപാടുമായി  ഉമ്മറത്തിണ്ണയിൽ

കാത്തിരിക്കുന്നു. 

അമ്മിണി  അമ്മായിയുണ്ടെ�  വാക്കുകൾ  പക9  പുരുഷാരം  അവണ്ടെന

തല്ലിയിറക്കാൻ  ശ്രമിച്ചു.  തള്ളിപുറത്താക്കിയപശഷം  അവണ്ടെനാന്നു

തിരിഞ്ഞുപനാക്കി. 

അവിണ്ടെ�  ക�  പുരുഷാരവും  പന്തലുമല്ലാണ്ടെത  കഴിഞ്ഞകാലത്തിണ്ടെ/

നിഴലാ9ങ്ങൾ ആ മുറ്റത്ത് കളിയാടുന്നു�.്

ഉണ്ണി...  എണ്ടെ/ ഉണ്ണി...  ആ ഒളിച്ചുകളിയും അമ്മയുണ്ടെ� വിളിയും..  രാത്രിയിൽ

അമ്പിളിമാമണ്ടെന  കാണിച്ച്  മാമു�തും  പതന്മാവിണ്ടെല  ഊഞ്ഞാലിൽ

ആ�ിയതും രാത്രി പകാക്കാച്ചി കഥകളും പഴങ്കഥകളും പകട്ടുറങ്ങിയതുണ്ടെമല്ലാം..

അമ്മയുണ്ടെ� താരാ9് വീണ്ടും പകൾക്കും പപാണ്ടെല.... 
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-ചുവടുകള്-

ഒരു  നിമിഷം  അണ്ടെതല്ലാപമാർത്തവൻ  ണ്ടെപാ9ിക്കരഞ്ഞു.  ഉണ്ണിയുണ്ടെ�  മകൾ

വന്ന് അച്ഛണ്ടെന ണ്ടെക9ിപ്പി�ിച്ചു.

അച്ഛാ... കരയണ്ടെല്ല അച്ഛാ.. കരയണ്ടെല്ല അച്ഛാ..

നമ്മുണ്ടെ�  മുത്തശ്ശിണ്ടെയ  ഇനി  കാണാൻ  പറ്റുപമാ  അച്ഛാ...  അച്ഛൻ

പറയാറുള്ളതുപപാണ്ടെല  ഇവിടുണ്ടെത്ത  കാറ്റും  മഴയും  എനിക്ക്

മുത്തശ്ശിണ്ടെയപപ്പാണ്ടെലയാ..

അവണ്ടെരണ്ടെന്ന ആശ=സിപ്പിക്കും.. അച്ഛണ്ടെനയും... 

അപപ്പാൾ  മാത്രം  ണ്ടെതളിഞ്ഞ  ആകാശത്തുനിന്നും  രണ്ടു  മഴത്തുള്ളികൾ

അവരുണ്ടെ� മുഖത്തുവീണു. 

അമ്മയുണ്ടെ� അനുഗ്രഹം പപാണ്ടെല...

* * * *
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-ചുവടുകള്-

ഡിജി�ല് പൂക്കളം

Arjun K R
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-ചുവടുകള്-

ആകാശ�ിനു കീത്ത%

Benita Benny

വൃദ്ധസദനത്തിണ്ടെ/  ആ  നീ�ചുവരുകൾക്കി�യിൽ  അവർ  തീർത്തും

ഒറ്റണ്ടെപ്പ9ിരുന്നു.  ഇളംകാറ്റിൽ  ഓ�  എത്തുന്ന  ഏകാന്തത  നിശബ്ദമാണ്ടെയാരു

പലാകത്തിപലക്കാണ് അവണ്ടെര കൂ9ിണ്ടെകാണ്ടുപപായത്. പവദനതിങ്ങുന്ന മനസ്സുമായി

ഇരിക്കുന്ന  അമ്മ്ാാപരാണ്ടെ�ാപ്പം  അവരും  ഇരുന്നു.  താനിവിപ�ക്ക്  വന്നി9്

ഒരുമാസമായിരിക്കുന്നു.  അവർ  മനസ്സിൽ  ഓർത്തു.പുറത്ത്  ണ്ടെപയ്യുന്ന

അതിശക്തമായ  മഴയുണ്ടെ�  ഇരമ്പൽ  പക9ാണ്  അവർ  ഓർമകളുണ്ടെ�

ആഴിയിൽനിന്നും  ഉണർന്നത്.  അപപ്പാപഴക്കും  വറ്റിവര�ിരുന്ന  ആ  അമ്മയുണ്ടെ�

കണ്ണുകൾ  കണ്ണുനീർ  ത�ാകമായി  മാറി.  നലയിക്കാണ്ടെത  പപായ്യുന്ന  മഴ

അമ്മിണിക്കു9ി  എന്ന  അമ്മണ്ടെയ  തീരാദുഖത്തിണ്ടെ/  ഓർമകളിൽ

ണ്ടെകാണ്ടെ�ത്തിച്ചു.അന്നും  ഇതുപപാണ്ടെലാരു  മിവസം  തണ്ടെന്നയായിരുന്നു.

തകർത്തുണ്ടെപയ്യുന്ന മഴയിൽ പാതിരാത്രി നിറവയപറാടുകൂ�ി അമ്മിണിക്കു9ി അമ്മ

ആശുപത്രിയിപലക്്ക  എത്തി.  ആരും  സഹായിക്കാനില്ല.  നിരാലംമ്പയായാണ്

അവർ  അവിപ�ക്കുപപായത്.  കുഞ്ഞിന്  വയറ്റിൽ  രണ്ടുമായമായപപ്പാപഴക്കും

ഭർത്താവ്  ഒരു  അപക�ത്തിൽ  മരിച്ചതാണ്.  പലരും  കു9ിണ്ടെയ  ണ്ടെകാന്ന്  ഒരു

ര�ാംവിവാഹത്തിന്  നിർബന്ധിച്ചു.  പപക്ഷ,അമ്മിണിക്കു9ിയമ്മയ്ക്ക്  തന്നിൽ

ഉദിച്ചുയരുന്ന ഒരു കുരുന്നു gീവണ്ടെ/ ണ്ടെവ9ം ണ്ടെകടുത്താൻ മനസ്സുവന്നില്ല. അങ്ങണ്ടെന

മരംണ്ടെകാച്ചുന്ന  ആ  തണുപ്പിൽ  അവർ  തണ്ടെ/  കുഞ്ഞിന്  gന്മം  നൽകി.  ആരും

തുണയില്ലാണ്ടെത  ആരുണ്ടെ�യും  സഹായമില്ലാണ്ടെത  ആ  അമ്മ  മകണ്ടെന  ലാളിച്ചു

വളർത്തി.  ദാരിo്യത്താൽ വലഞ്ഞതായിരുന്നു  അവരുണ്ടെ�  gീവിതണ്ടെമങ്കിലും  പല
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-ചുവടുകള്-

വീടുകളിലും പgാലിക്കുപപായും ഒരുപനരം ണ്ടെവറുണ്ടെതയിരിക്കാണ്ടെത ആ അമ്മ മകണ്ടെന

വളർത്തി.  പഠനത്തിലും മറ്റും മകൻ വളണ്ടെര മിടുക്കനായിരുന്നു.  പപക്ഷ,  വളരും

പതാറും  അമ്മപയാടുള്ള  മകണ്ടെ/  പtഹം  കുറഞ്ഞുണ്ടെകാപ�യിരുന്നു.  പതിണ്ടെയ

പതിണ്ടെയ അമ്മയും അമ്മയുണ്ടെ� പgാലുയും അവന് നാണപക്ക�ായി അനുഭവണ്ടെപ്പട്ടു.

പലപപ്പാഴും മകണ്ടെ/ പഴിവാക്കുകൾ പകട്ടുണ്ടെകാ�ായിരിക്കും അമ്മ നിoയിപലക്കു

വഴുതിവീഴുന്നത്.  നാളുകൾ  കഴിയും  പതാറും  മകണ്ടെ/  സാമ്പത്തിക  നിലയും

വളർന്നുണ്ടെകാപ�യിരുന്നു.  അമ്മപയാടുള്ള  മകണ്ടെ/  അടുപ്പം

കുറഞ്ഞുണ്ടെകാപ�യിരുന്നു തണ്ടെ/ gീവിതത്തിൽ ഭാര്യയും  മകളുമാണ്  വലുണ്ടെതന്ന

ചിന്ത  മകനിൽ  കയറിക്കൂ�ി.  സ=ന്തം  ആപരാN്യം  മറന്ന്  മകണ്ടെ/

ആപരാN്യത്തിനുപവ�ി  കഷ്ടണ്ടെപ്പ9  അമ്മണ്ടെയ  മകന  ഒരു  കറിപവപ്പിലപപാണ്ടെല

മാറ്റിനിർത്തി.  ഒടുവിൽ  വീ9ിൽ  അമ്മ  ഇനി  പവ�  എന്ന  ഭാര്യടുണ്ടെ�

നിർപദശമുൾണ്ടെക്കാ�് മകൻ അമ്മണ്ടെയ ഒരു വൃദ്ധസദനത്തിപലണ്ടെക്കത്തിച്ചു.  ഒരു

വാക്കുപപാലും പറയാണ്ടെത മകൻ അവിണ്ടെ�നിന്നും യാത്രയായി. അമ്മ ഒന്നും മറുത്തു

പറഞ്ഞില്ല.  ണ്ടെപണ്ടെ9ന്ന്  കാറ്റിണ്ടെ/  പവNതയിൽ  കുതിണ്ടെച്ചത്തിയ  മഴത്തുള്ളി

അമ്മയുണ്ടെ�  കവിൾത്ത�ങ്ങണ്ടെള  ചുംബിച്ചു.  ആ  മഴത്തുള്ളി  അമ്മണ്ടെയ  തണ്ടെ/

ഓർമകളിൽ  നിന്നും  ഉണർത്തി.  താൻ  ണ്ടെനാന്തു  പ്രസവിച്ച  ആ

കുഞ്ഞുകൈപതലിണ്ടെ/  മുഖം  അമ്മയുണ്ടെ�  മനസ്സിണ്ടെന  ഒരു  ണ്ടെമഴുകുപപാണ്ടെല

ഉരുക്കിണ്ടെകാപ�യിരുന്നു.
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-ചുവടുകള്-

ജാലകവാതില്

Jeemol A.B
എൻ ഹൃദയത്തിൽ gാലക വാതിൽ 

തുറന്നു, എൻ ഉൾ മനം

ആനന്ദത്താൽ ആർത്തുല്ലസിക്കുുന്നു

എത്ര മപനാഹരം എന്്ന

പതാന്നിക്കും വിധം അന്ധത മൂ�ിയ

നമ്മുണ്ടെ� ഈ പലാകണ്ടെത്ത

നമ്മുണ്ടെ� ഉള്ളിൽ കത്തി g=ലിച്ച് 

പ്രകാശിച്ചു നിൽക്കുന്ന വിളക്കാകുന്ന

നന്മ നിറഞ്ഞ മനസാൽ

ഈ പലാകണ്ടെത്ത കാണൂ.

നന്മയാകുന്ന gാലകണ്ടെത്ത 

നമ്മിൽ നിറച്ച് വളർത്തി 

നമ്മുണ്ടെ�  മനസാകുന്ന gാലകത്താൽ

പലാകത്തിനു പ്രദാനം ണ്ടെചയ്യൂ

നമ്മൾതൻ മനണ്ടെസത്രവിശുദ്ധം

അത്രതൻ വിശുദ്ധം നമ്മുണ്ടെ�

ചുറ്റുമുള്ള നമ്മുണ്ടെ� പലാകം

എന്തിനു മനുഷ്യർ നന്മതൻ 

gാലകവാതിൽ പൂ9ി

അന്ധകാരത്തിൽ തപ്പി ത�യുന്നു?
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-ചുവടുകള്-

എത്ര ദുഷ്കരം നമ്മൾ തൻ 

പ്രവർത്തികൾ അന്ധകാരം

ഈ പലാകത്തിൽ കുത്തി നിറച്ച് 

നമ്മുണ്ടെ� പലാകണ്ടെത്ത സ=യം

മലിനമാക്കുന്നു? മനണ്ടെസന്ന

gാലകത്താൽ നാം ണ്ടെചയ്യുന്ന

ഹീനമായ പ്രവർത്തികൾ 

ഈ പലാകം ണ്ടെവറുക്കുന്നു.

എപന്ത മനുഷ്യർ ഇത്ര ക്രൂരരാകുന്നു?

മനുഷ്യാ മനസുകളിൽ എവിണ്ടെ�

ഇത്ര ക്രൂരതകൾ തിങ്ങി നിൽക്കുന്നു.

നമുക്്ക തുറക്കാം നാളണ്ടെത്ത

നണ്ടെല്ലാരു പലാകത്തിനായ്

നന്മയുണ്ടെ� മനസിണ്ടെ/ gാലകവാതിൽ

മാറ്റുവിൻ അന്ധകാരം തൻ മൂടുപ�ം 

അണിയുവിൻ നന്മ തൻ മുഖം

നിറയ്ക്കാം നമ്മുണ്ടെ� പലാകണ്ടെത്ത 

നന്മയാൽ, വിശുദ്ധിയാൽ, ഐശ=ര്യത്താൽ

മനണ്ടെസന്ന gാലകം തുറന്്ന

നന്മ തൻ സുNന്ധത്താൽ

ഈ പലാകണ്ടെത്ത നിറയ്ക്കാം.

* * *
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പ്രകൃതി ദുരന്തങ്ങൾ

Jeemol A.B

പ്രകൃതി!  പ്രകൃതി  എത്ര  മപനാഹരമാണ്.  കൈദവം  നൽകിയ  വരദാനമാണ്

പ്രകൃതി.  പ്രകൃതി  എന്തു  പറഞ്ഞാണ്  വർണിക്കാനാവുക?  പച്ചപ്പു

നിറഞ്ഞപാ�ങ്ങളും  പൂത്തു  നിൽക്കുന്ന  മരങ്ങളും  പുഴകളും  സസ്യലതാതികളും,

എന്ത് നുന്ദരമാണിത്  പ്രകൃതിയി  ഓപരാ  സമയങ്ങളിലും പല കാഴ്ചകളാണ നാം

കാണുക.  രാവിണ്ടെല  കാണുന്ന  ഉദിച്ചുയർന്നു  നിൽക്കുന്ന  ഉദയപ്രഭയാർന്ന

സര്യണ്ടെനയല്ല  നാം  രാത്രിയിൽ  കാണുക.  പൂനിലാവിൽ  കുളിച്്ച

നക്ഷത്രങ്ങപളാണ്ടെ�ാപ്പം  ചന്ദ്രനുണ്ടെമത്തുന്നു.  നമ്മുണ്ടെ�  ഈ  പ്രകൃതിയിണ്ടെല  ഓപരാ

വസ്തുവും  ഏണ്ടെറ  ആകർഷകമാക്കുന്നത്  അവയുണ്ടെ�  നിറങ്ങളും  രൂപവും

തണ്ടെന്നയാണ്.  പ്രകൃതി എപപ്പാഴും മാറി  ണ്ടെകാ�ിരിക്കുന്നു.  നാം എത്ര വായിച്ചാലു

വായിച്ചു  തീർക്കാൻ  സാധിക്കാത്ത  ഒരു  പുസ്തകമാണ്  നമ്മുണ്ടെ�  ഈ  പ്രകൃതി.

പ്രകൃതി ഒപരാ ദിവസവും പുതിയതായിണ്ടെകാ�ിരിക്കുന്നു.  ഈ പ്രകൃതിയിണ്ടെല ഏതു

ണ്ടെചറിണ്ടെയാരു വസ്തുവിപലക്്ക പനാക്കിയാൽ പപാലും മനസിന്  ഒരു സപന്താഷവും

കുളിർമയും ലഭിക്കുന്നു.

നമ്മുണ്ടെ� ഈ ഹരിതാഭമാർന്ന പ്രകൃതിണ്ടെയ കുറിച്്ച

ഒരുപാ�്  കവികളും  സാഹിത്യക്കാരന്മാരും  ഒരുപാ�്  കഥകളും  കവിതകളും

പനാവലുകളുണ്ടെമല്ലാം  എഴുതിയിട്ടു�്.  വളണ്ടെര ണ്ടെചറിയ കാലയളവിനുള്ളിൽ ഏണ്ടെറ

പ്രശസ്തനായ  എഴുത്തുക്കാരനാണ്  നമ്മുണ്ടെ�  കൈവക്കം  മുഹമ്മദ്  ബഷീർ.
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അപ°ഹത്തിണ്ടെ/ 'ഭൂമിയുണ്ടെ� അവകാശികൾ'  എന്ന പുസ്തകം ഏണ്ടെറ പ്രശസ്തമാണ്.

പ്രകൃതി  മനുഷ്യരുപ�ത്  മാത്രമണ്ടെല്ലന്നും  പക്ഷികളുണ്ടെ�യും  മൃNങ്ങളുണ്ടെ�യും

കൂ�ിയാണ്ടെണന്നും  നാം  പ്രകൃതിണ്ടെയ  സംരക്ഷിപക്ക�തിണ്ടെ/  ആവശ്യകതണ്ടെയ

പറ്റിയും ബഷീർ ഇതിലൂണ്ടെ� പഠിപ്പിക്കുന്നു.  ബഷീർ ഒരു പ്രകൃതി പtഹിക്കുകയും

അപത പറ്റി എഴുതുന്ന വ്യക്തിയുമാണ്.

പണ്ടെക്ഷ ഇന്ന്  മനുഷ്യർ  എല്ലാ  മറന്ന്  എല്ലാത്തിനുണ്ടെമതിരായി

പ്രവർത്തിക്കുന്നു.  മരങ്ങളും ണ്ടെച�ികളും നികത്തുന്നു,  കുന്നുകളും മലകളും ഇ�ിച്ചു

നികത്തുന്നു.  എല്ലാം നശിപ്പിച്്ച വലിയ വീടുകളും ണ്ടെക9ി�ങ്ങളും പണിയുന്നു.  ചുറ്റും

കൈ�ൽ ഇടുന്നു. ഇണ്ടെതല്ലാം നാം പ്രകൃതിയ്ക്കു പമൽ ന�ത്തുന്ന ചൂഷണങ്ങളാണ്. നാം

പ്രകൃതിപയാ�്  ണ്ടെചയ്ത  ഇത്തരത്തിലുള്ള  ക്രൂരതകളുണ്ടെ�  >ലമായാണ്

ണ്ടെവള്ളണ്ടെപ്പാക്കവും സുനാമിയും ഭൂമി കുലുക്കവും പ്രളയവും .... എല്ലാം ഉ�ാകുന്നത്.

ചുറ്റും കൈ�ൽ വിരിക്കുന്നതു മൂലം gലം മണ്ണിലിറങ്ങുന്നില്ല. നാം കുറച്ചു നാളുകൾക്കു

മുമ്പ് അനുഭവിച്ച പ്രളയം ഇതിണ്ടെനാരു ഉ°ാഹരണമാണ്. നാം പ്രകൃതിപയാ�് ണ്ടെചയ്ത

ക്രൂരതകളുണ്ടെ�  >ലമായി9ാണ്  ഇത്  സംഭവിച്ചത്.  പ്രകൃതിപയാ�്  നാം  ണ്ടെചയ്യുന്ന

ഓപരാ  ക്രൂരതയും  ചൂഷണങ്ങളും  പ്രകൃതിണ്ടെയ  പവദനിപ്പിക്കുന്നു.  വരൾച്ചയും

ഉരുൾണ്ടെപാ9ലും  എല്ലാം  നാം  ണ്ടെചയ്തതിണ്ടെ/ണ്ടെയലും  >ലമാണ്.  പ്രകൃതി  തണ്ടെ/

ശബ്ദമാണ് ഈ കഴിഞ്ഞ പ്രളയത്തിലൂണ്ടെ� പകൾപ്പിച്ചത്. പ്രകൃതി നമുക്്ക നൽകിയ

ഒരു പാഠമായിരുന്നു അത്.  പ്രകൃതി നണ്ടെമ്മ ഒരുപാ�് പാഠങ്ങൾ പഠിപ്പിക്കുന്നു�്.

ഒരു മനുഷ്യൻ പ്രകൃതിണ്ടെയ എങ്ങണ്ടെന പtഹിക്കണം, നല്ല മനുഷ്യരായി എങ്ങണ്ടെന

gീവിക്കാം?  നല്ല  സ=ഭാവങ്ങൾ  എന്നിവ  പ്രകൃതി  നണ്ടെമ്മ  പഠപ്പിക്കുന്നു�്.

വിദ്യാലയങ്ങളിൽ  പള്ളിക്കൂ�ങ്ങിൽ  പപായി  പഠിക്കുന്ന  പാഠങ്ങപളക്കാൾ
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വിലണ്ടെപ്പ9 മൂല്യമുള്ള അറിവുകളാണ് പ്രകൃതി നമുക്ക് നൽകുന്നത്.  പ്രകൃതിണ്ടെയയും

പ്രകൃതി  സൗന്ദര്യണ്ടെത്തയും  പറ്റി  പല  പ്രശസ്ത  എഴുത്തുക്കാരും  എഴുതിയിട്ടുള്ളത്

നാം  പ്രകൃതണ്ടെയ  കൂടുതൽ  പtഹിക്കുന്നതിനും  പ്രകൃതിയിപലക്ക്  ആഴ്ന്ന്  നാം

gീവിക്കുന്നതിനും  പ്രകൃതിണ്ടെയ  നാം  കൂടുതൽ  അറിയുന്നതിനും

മനസിലാക്കുന്നതിനും  പ്രകൃതിണ്ടെയ  കുറിച്്ച  ചിന്തിക്കുന്നതിനും  പവ�ിയാണ്.

പണ്ടെക്ഷ,  ഇന്നണ്ടെത്ത  തലമുറ  ഇണ്ടെതാന്നും  മനസിലാക്കുന്നില്ല.  എല്ലാവരും

പ്രകൃതിണ്ടെയ്ക്കതിരായി തിരിയുന്നു.  പ്രകൃതയാകുന്ന അമ്മണ്ടെയ പനാവിക്കുന്നു.  പ്രകൃതി

സ=ന്തം  അമ്മ  തണ്ടെന്നയാണ്ടെണന്നത്   മറന്ന്  പ്രവർത്തിക്കുന്നു  നാം  അമ്മ

തണ്ടെന്നയായ ഈ പ്രകൃതി ഇങ്ങണ്ടെനണ്ടെയാന്നുമായിരുന്നില്ല. നിറണ്ടെയ പച്ചപ്പായിരുന്നു.

എന്നാൽ  ഇന്ന്  പ്രകൃതിയുണ്ടെ�  രൂപം  തണ്ടെന്ന മാറി  പപായിരിക്കുന്നു,  അണ്ടെല്ലങ്കിൽ

നമ്മൾ  മാറ്റിണ്ടെയടുത്തിരിക്കുന്നു.  ഓപരാ  പ്രകൃതി  ദുരന്തങ്ങളും  നമുക്്ക  പ്രകൃതി

നൽകുന്ന പാഠങ്ങളാണ.  നാമും പ്രകൃതിയുണ്ടെ� ഭാNമാണ്ടെണന്ന നില വി9് മനുഷ്യർ

ണ്ടെപരുമാറുന്നു.

അതിനാൽ  നാം  പ്രകൃതിണ്ടെയ  കൂടുതൽ  പtഹിക്കണം.  പ്രകൃതി

നൽകുന്ന  സൂചനകൾ  മനസിലാക്കി  നാം  ണ്ടെപരുമാറണം.  പ്രകൃതിപയാ�്

ഇണങ്ങിയ ഒരു നല്ല gീവിതം  നാം  നയിക്കണം.  വീണ്ടും നമ്മുണ്ടെ� ആ പച്ചപ്പു

നിറഞ്ഞ ഹരിത  മപനാഹര പ്രകൃതിണ്ടെയ  തിരിച്ചു  ണ്ടെകാണ്ടു വരണം.  അതിനായി

കഠിനമായി  പ്രയത്നിക്കാം  പ്രകൃതിയുണ്ടെ�യും  അതിണ്ടെല  gീവgാലങ്ങളുണ്ടെ�ണ്ടെയല്ലാം

സംരക്ഷണം  നമ്മുണ്ടെ�  ക�മയാണ്ടെണന്ന്  മനസിലാക്കി  നാം  ഓപരാരുത്തരം

ണ്ടെപരുമാറണം.  പ്രകൃതിയാകുന്ന  അമ്മണ്ടെയ  സ=ന്തം  അമ്മയായി  ക�്

പtഹിക്കണം.  മരങ്ങളും  ണ്ടെച�ികലും  വച്ചു  പി�ിപ്പിക്കാം.  പ്രകൃതിണ്ടെയ  കൂടുതൽ
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മപനാഹരമാക്കാം.  അങ്ങണ്ടെന നമ്മുണ്ടെ� gീവണ്ടെ/ നിലനിൽപ്പിനായി നമുക്ക് തണ്ടെന്ന

പ്രയത്നിക്കാം.

ജാലകവാതില്

Neha p.s

ഒരു വോതിലുകെണ്ടോരുമ്മറത്ത്

ഒരു രോത്രി റ്റപോലും ഉറങ്ങയില്ല.

രോത്രിയില് കണ്ണും നട്ടിരിക്കും

പകലികെന വരറ്റവല്പ്പിനോയിരിക്കും

ജോലകവോതില് എന്നും ഒരു

മുത്തശ്ശി കഥറ്റപോകെല കോത്തു.

രോവികെന രോവോയി ഉണര്ത്തും

സ്വര്ണ പകലിറ്റന പകലോയി കോക്കും 

ജോലവിദ്യകള് കോട്ടും വോതില് 

ജോലകവോതിലോയി  ോറി

കുട്ടികള് കളിയോയി  ോറ്റും 

മുത്തശ്ശന് കോര്യത്തില് പറയും  
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-ചുവടുകള്-

ആനറ്റയ കുതിരയോയി  ോറ്റും 

പുല്ലിറ്റന പോമ്പോയി  ോറ്റും 

ജോലവിദ്യകള് പലതും കോട്ടി

ജോലകവോതിലോയി  ോറി

വീട്ടില് എന്നും ഒഹൈരശ്വര്യ ോയി

നോട്ടില് എന്നും ഒരല്ഭുത ോയി

ജോലവിദ്യകള് പതിറ്റയ കോട്ടി 

ജോലകവോതിലോയി  ോറീ

ഒരു വോതില് ഉകെണ്ടോരു ഉമ്മറത്ത്

ഒരു രോത്രി റ്റപോലും ഉറങ്ങയില്ല

രോത്രിയില് കണ്ണും നട്ടിരിക്കും 

അമ്മയ്ക്ക് കോവലോയി കൂട്ടിരിക്കും

എകെന്റ ഹൃദയം കവര്കെന്നോരു വോതില്

ചുണ്ടില് എന്നും പുഞ്ചിരി നല്കി

വീNിന് എന്നും കോവലോയി

മുത്തശ്ശറ്റനറ്ററ പ്രിയനോയി
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-ചുവടുകള്-

ജോലകവോതില് എന്നും ജോലകവോതിലോയി 

ജോലകവിദ്യകള് കോട്ടീ കോട്ടീ

എന്നുകെ ോരു അത്ഭുത തോര ോയി

വീ�ിണ്ടെ/ മുറ്റത്ത് കാവലായി

കൃതജ്ഞത

'ചുവടുകൾ'  എന്ന  ഈ  ഡിgിറ്റൽ  മാNസിൻ  അണിയിണ്ടെച്ചാരുക്കാൻ

ഞങ്ങണ്ടെള സഹായിച്ച എല്ലാ അധ്യാപകർക്കും പ്രപത്യകിച്ച് പ്രധാനാധ്യാപകനായ

ശ്രീ  എം.എസ്.  ണ്ടെബഞ്ചമിൻ  മാസ്റ്റർ,  കൈകറ്റ്  മാസ്റ്റർമാരായ  സി.  വി.  പgാസ്

മാസ്റ്റർ,  ണ്ടെക.പി.  റീന�ീച്ചർ എന്നിവർക്കും രചനകൾ നൽകി സഹായിച്ച എല്ലാ

കൂട്ടുകാർക്കും പഹാളിപക്രാസ് കൈഹസ്കൂളിണ്ടെല ലിറ്റിൽ കൈകറ്റ്സ് ക്ലബ്ബിണ്ടെ/  പപരിൽ

പ്രപത്യകം പ്രപത്യകം നന്ദി അറിയിക്കുന്നു.

* * *
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