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ആമുഖം 

 
 വപ രളമിഷsâ ഭ്ാരമായി സർക്കാർ മ്പ്േഖയാേിച്ച 

നോതുവിദ്യാഭ്യാസ സംരക്ഷ്ണ യജ്ഞം നോതുവിദ്യാഭ്യാസരംരം 
 ാളിതുവനര ദ്ർശിച്ചിട്ടില്ലാത്ത വിധത്തില്ുള്ള മ്പ്േവർത്ത ങ്ങളുമായി 
മുപേറു യാണ്. സമൂഹ്ത്തിsâ ഉയർേ മ്പ്േതീക്ഷ്യ്കനക്കാത്ത് നോതു 
വിദ്യാല്യങ്ങനള േരിവർത്തിപ്പിക്കുേതി ുള്ള അതിബൃഹ്ത്തും 
സമമ്പ്രവുമായ ജ  ീയയജ്ഞമാണ് വിഭ്ാവ ം നചയ്യുേത്. ല്ക്ഷ്യമിട്ട 
മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ ഒനോോയി  ടപ്പില്ാക്കിവരി യാണ്. 
വിദ്യാഭ്യാസ ില്വാരം ഉയർത്താ ുള്ള ആസൂമ്പ്തിതമായ അക്കാദ്മി  
മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ ഏനെടുത്തുന ാണ്ടുമാമ്പ്തപമ അന്താരാമ്പ്ര ില്വാരമുള്ള 
ആസൂമ്പ്തിതമായ വിദ്യാഭ്യാസം എേല്ക്ഷ്യം സാക്ഷ്ാത് രിക്കാ ാ ൂ. 
ഇതി ുപവണ്ടിയാണ് ഓപരാ സ്ത ൂളു ളും അക്കാദ്മി  മാസ്റ്റർപ്ലാൻ തയ്യാ 
റാക്കുേത്. 

 
സമമ്പ്രരുണപമന്മ വിദ്യാല്യ വി സ  േദ്ധതി ളും ഭ്ൗതി  

വി സ ത്തി ുള്ള മാസ്റ്റർപ്ലാ ും തയ്യാറാക്കുപരാൾ 
അക്കാദ്മി മി വി ായിരിക്കും ഊേൽ. മി വിsâ പ മ്പ്ന്ദങ്ങളാക്കി 
വിദ്യാല്യങ്ങനള മാെുേതിന് വയക്തമായ േദ്ധതി ൾ ആസൂ മ്പ്തണം 
നചയ്യണം. ല്ക്ഷ്യത്തിനല്ത്തിപച്ചരുവാൻ ആസൂമ്പ്തണം നചയ്യുേ േദ്ധതി ൾ 
ഉൾനപ്പടുേതാണ് അക്കാദ്മി  മാസ്റ്റർ പ്ലാൻ. 
 

അന്തൊരൊഷ്ട്ര  ിലവൊരത്തിലലക്ക് 
 

പ രളത്തിനല് മുഴുവൻ നോതു വിദ്യാല്യങ്ങളും ശക്തിനപ്പടുത്തു  
എേതും മുഴുവൻ ുട്ടി ളും നോതുവിദ്യാഭ്യാസ സംവിധാ നത്ത 
മ്പ്േപയാജ നപ്പടുത്തു  എേതും നോതുവിദ്യാഭ്യാസ സംരക്ഷ്ണ 
യജ്ഞത്തിsâ ല്ക്ഷ്യമാണ്. അവസരതുല്യത, േങ്കാളിത്തം, രുണ ില്വാരം, 

മാ വി ത എേിവയ്കക്ക്  ൂടുതൽ മ്പ്ോധാ യം  ൽ ുേു. 
ോയേുസ്തത ത്തി പ്പുറപത്തക്ക് േയ  മ്പ്േവർത്ത ങ്ങനള വി സിപ്പിക്കു . 
േയ വും േരീക്ഷ്യും തമ്മിൽ ഉദ്ഗമ്പ്രഥിക്കു .  ിരന്തര മൂല്യ ിർണ്ണയം, 

വില്യിരുത്തൽ തുടങ്ങിയ പദ്ശീയ ോയയേദ്ധതി ചട്ടക്കൂടിsâ 
 ിർപേശങ്ങളും മ്പ്േവർത്ത ാധിഷ്യിതവും ശിശുപ മ്പ്ന്ദീ ൃതവുമായ 
േയ മാണ് ക്ലാസ്തമുറി ളിൽ  ടപക്കണ്ടനതേ വിദ്യാഭ്യാസ അവ ാശ ിയമം 
മുപോട്ടുനവക്കുേ ആശയങ്ങളില്ും ഊേി ിേു ന ാണ്ടാണ് ഈ 
േദ്ധതിയുനട ല്ക്ഷ്യങ്ങൾ  ിർണ്ണയിച്ചിട്ടുള്ളത്. 

 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ 

 
◆  ാല്ാം ക്ലാസ്ത േിേിടുേ  ുട്ടിനയ ഭ്ാഷ, രണിതം, ശാസ്തമ്പ്തം എേീ 
വിഷയങ്ങളിൽ ഉയർേ  ില്വാരം ഉറപ്പാക്കും 

◆ ഓപരാ  ുട്ടിയും രണ്ടു ഭ്ാഷയിനല്ങ്കില്ും ആശയവി ിമയപശഷി 
ജ വരിക്കണം. 
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◆ എല്ലാ  ുട്ടി ൾക്കും എല്ലാ പമഖല് ളില്ും അ ുഭ്വം 
ല്ഭ്ിക്കുേതി ും സർഗ്ഗേരമായ  ഴിവു ൾ മ്പ്േ ടിപ്പിക്കുേതി ും 
അവസരം ഒരുക്കും. 

◆ മ്പ്േതിഭ്ാധ ർക്ക് മ്പ്േപതയ  മ്പ്േതിഭ്ാ പോഷണേദ്ധതി ൾ ഉറപ്പാക്കും. 
◆  ല്ാ- ായി -മ്പ്േവൃത്തിേരിചയ േയ ത്തിൽ േങ്കാളിത്തവും 
താൽേരയവും ഉറപ്പാക്കും. . ഐ.സി.ടി. അധിഷ്യിത 
േയ ത്തി ാവശയമായ ഭ്ൗതി സൗ രയവും അക്കാദ്മി  തയ്യാ 
നറടുപ്പും ഉറപ്പാക്കും. 

◆ മ്പ്ോപദ്ശി  വിഭ്വങ്ങൾ സംരംഭ്ങ്ങളുപടയും പസവ ം സ്ത ൂളിൽ 
ഉേപയാരനപ്പടുത്തും. േയ ത്തിനല് േിപോക്കക്കാനര തുടക്കത്തിനല് 
 നണ്ടത്തി ആവശയമായ സഹ്ായം ഉറപ്പാക്കും. 

◆ സ്ത ൂൾ ജല്മ്പ്ബറി, ല്പബാറട്ടറി,  രയൂട്ടർ ല്ാബ് എേിവ 
ആധു ി വൽക്കരിച്ച് േയ  മ്പ്േമ്പ് ിയയുനട ഭ്ാരമാക്കും. 

◆ ല്ഘുേയ യാമ്പ്ത ൾ, േയ  യാരു ൾ, ശില്േശാല് ൾ, വിദ്ഗ്ദ്രുനട 
ക്ലാസ്സു ൾ തുടങ്ങിയവ ല്ഭ്യമാക്കും. 

◆  ാർഷി സംസ്ത ാരം േുതിയതല്മുറയിൽ വളർത്തിനയടുക്കും. 
◆  മാല്ി യമുക്ത-പ്ലാസ്റ്റി ഹ്ിത-ല്ഹ്രിമുക്ത  യാരസു ൾ സൃരിക്കും. 
അമ്മമാർക്ക് നതാഴിൽ േരിശീല് ം  ൽ ും. 

◆ മത ിരപേക്ഷ് ജ ാധിേതയമൂല്ലയങ്ങൾ ഉയർത്തിപ്പിടിച്ച് മ്പ്രാമീണ 
അന്തരീക്ഷ്ത്തിൽ തി ച്ചും സൗജ യമായ വിദ്യാഭ്യാസം സമസ്തത 
ജ വിഭ്ാരങ്ങൾക്കും ഉറപ്പുവരുത്തും.  

◆ 1000 മണിക്കൂർ അദ്ധയായ ം ഉറപ്പുവരുത്തും. 
 
 

വിദയൊലയ ചരിഷ്ട്രം 

 
രുരു ുല്ത്തിൽ ിേും ആരംഭ്ിച്ച് ഓത്തുേള്ളിക്കൂടമായി േിേീട് 

ന ാച്ചാട് മാപ്പിള എൽ.േി. സ്ത ൂൾ എേ ഖയാദ്ി പ ടിയ ഈ സ്ഥാേ ം 
1911 ല്ാണ് ആരംഭ്ിച്ചത്. തറവട്ടത്ത് അമ്മദ്ഗ മുസ്ലിയാരാണ് ഇതിsâ 
സ്ഥാേ ൻ. 1964 ൽ ഇപേഹ്ത്തിന്നറ മരണപശഷം മ ൻ ോഫ: ടി. 
അബ്ദുള്ള സാഹ്ിബ് മാപ ജരായി. സാഹ്ിബ് മാപ ജരായി. തുടർേ് 
അ ുജൻ അബൂബക്കർ മാഷിന് ജ മാറി. അപദ്ധഹ്ം അപേഹ്ത്തിsâ 
ഭ്ാരയ വി.േി.  ദ്ീജക്ക് ജ മാറി. അവരുനട മരണപശഷം മ ൻ 
മുഹ്മ്മദ്ഗ മാസ്റ്റർ ആണ് ഇപപ്പാൾ മാപ ജർ. 

 

വിദയൊഭ്യൊസ ലമഖല 
 

 മ്മുനട ഭ്രണഘട യിൽ 14 വയസ്സ് വനരയുള്ള  ുട്ടി ൾക്ക് 
 ിർബന്ധിതവും സൗജ യവുമായി വിദ്യാഭ്യാസം ഉറപ്പ് വരുത്തുേ 
തതവങ്ങളുനട അന്തസ്സത്ത ഉൾനക്കാണ്ട്  മ്മുനട േൂർവ്വി ന്മാർ 1911 ൽ ഈ 
സ്ഥാേ ം ആരംഭ്ിച്ചു. 
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വിദയൊലയത്തിsâ രുടക്കം 
 
                               ബഹ്ുമാ യ ായ മ്പ്ശീ. തറവട്ടത്ത് അമ്മദ്ഗ മുസ്ലിയാരാണ് 
ഈ സ്ത ൂൾ സ്ഥാേിച്ചത്. അതിമ്പ്േരത്ഭരായ അപ  ം അദ്ധയാേ ർ 
ഈ സ്ഥാേ ത്തിൽ പസവ ം അ ുരിച്ചിട്ടുണ്ട്. 1911 ൽ േണിക്കരുനട 
സഹ്ായപത്താനട ന ാല്ലsâ  ണ്ടിേറരിൽ സ്ത ൂൾ സ്ഥാേിക്കനപ്പട്ടു. 

 

ആദയകൊല ഷ്ട്പവർത്ത ം 

 
 
                        ഈ സ്ഥാേ ത്തിനല് ആദ്യനത്ത വിദ്യാർത്ഥി തച്ചരത്ത് അമ്മദ്ഗ, 

വിദ്യാർത്ഥി ി  ണ്ണാറക്കണ്ടി  ദ്ീസ എേിവരാണ്. അക്കാല്ത്ത് മുസ്ലിം 
നേൺ ുട്ടി ൾ വിവാഹ്പശഷവും സ്ത ൂൾ േയ ത്തി ായി 
എത്തിനയേത് ഏനറ  ൗതു മുണ്ടാക്കുേ  ാരയമാണ്. ഒോം ക്ലാസിൽ 
പോല്ും വളനര മുതിർേ  ുട്ടി ളാണ് േയിച്ചിരുേത്. 1997 വനര 
സ്ത ൂളിൽ 200 ഓളം  ുട്ടി ൾ േയിച്ചിരുനേങ്കില്ും േയ  ില്വാരം 
നമച്ചനപ്പടുത്താ ുള്ള മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ  ടേുന ാണ്ടിരിക്കു യാണ്. 

 

അക്കൊദമികരംഗം 

 
                         ഈ സ്ത ൂൾ ോയയ-ോപയയതര രംരങ്ങല്ിൽ എക്കാല്ത്തും 
ഉയർേ  ില്വാരം േുല്ർത്തു യും സബ്ജില്ലാ, ജില്ലാതല് മത്സരങ്ങളിൽ 
ഒപട്ടനറ വിജയം ജ വരിക്കു യും നചയ്കതിട്ടുണ്ട്.  ാടിsâ അഭ്ിമാ ം 
 ാത്തുന ാണ്ട് ഒരു മാതൃവിദ്യാല്യം എേ  ില്യിൽ  ിരവധി 
 ുട്ടി ൾക്ക് അറിവിsâ ആദ്യാക്ഷ്രം േ ർേ്  ൽ ാൻ ഈ 
വിദ്യാല്യത്തിന്  ഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. 
 

പൊലയയരര രംഗം 

 

````````````````ശാസ്തമ്പ്ത-രണിത ശാസ്തമ്പ്ത-മ്പ്േവൃത്തി േരിചയപമളയില്ും 
സബ്ജില്ലാ  ല്ാപമളയില്ും സജീവമായി േനങ്കടുക്കു യും 
മുൻ ിരയിനല്ത്തി മി ച്ച പ ട്ടങ്ങൾ ജ വരിക്കു യും നചയ്കതിട്ടുണ്ട്. 
 

പരിമിരി 
 

                                                 ഈ പ ട്ടങ്ങനളനയല്ലാം ജ വരിക്കുേുനണ്ടങ്കില്ും 
േയ  മ്പ്േവർത്ത ങ്ങളിൽ  ൂത  സാപങ്കതി  വിദ്യ അതായത് 
ഐ.സി.ടി. സാധയത ഉേപയാരനപ്പടുത്താൻ ഇേും േരിമിതി ൾ 
ഏനറയാണ്.  രയൂട്ടർ റൂം, ജല്മ്പ്ബറിറൂം, സ്തമാർട്ട്ക്ലാസ്സ് റൂം,  രയൂട്ടർ, 

ല്പബാറട്ടറി,  ളിസ്ഥല്ം, ചുെുമതിൽ,  വാടം മുതല്ായവയുനട 
അേരയാപ്തത ഞങ്ങനള വത്താനത അല്ട്ടുേുണ്ട്. 
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പദ്ധരി രൂപീകരണ ഷ്ട്പഷ്ട്കിയ 

 
                                                     നോതു വിദ്യാഭ്യാസ സംരക്ഷ്ണ യജ്ഞത്തിsâ 
ഭ്ാരമായി വിദ്യാല്യത്തിsâ വി സ ാഴ്ചപ്പാട് രൂേീ രിക്കുേ 
സ്ത ൂൾ സമമ്പ്രവി സ  പരഖ തയ്യാറാക്കുേതുമായി മുഴുവൻ 
അധയാേ രുപടയും ഒരു ആപല്ാച ാപയാരം േി.ടി.എ. മ്പ്േസിഡണ്ടിsâ 
അദ്ധയക്ഷ്തയിൽ വിളിച്ചുപചർത്തു. സമൂഹ്ത്തിsâ 
സമസ്തതപമഖല്യിൽ ിേുള്ള അഭ്ിമ്പ്ോയങ്ങളും തിർപേശങ്ങളും 
സവാംശീ രിച്ചുന ാണ്ടാണ് വി സ  ാഴ്ചപ്പാട് രൂേീ രിച്ചത്. 

അവസ്ഥൊപയ ം 

ഭ്ൗരികസൊഹചരയം 

സംവിധൊ ങ്ങൾ  ിലവിനല അവസ്ഥ 

ക്ലാസ്സ്മുറി ൾ ശിശുസൗഹ്ൃദ്ക്ലാസ്സ് 

പടായലെു ൾ 
ആൺ ുട്ടി ൾക്കും നേൺ ുട്ടി ൾക്കും 
മ്പ്േപതയ ം മൂമ്പ്തപ്പുര ൾ 

 ുടിനവള്ളം  ിണെിനല് നവള്ളം തിളപ്പിച്ചാെി  ൽ ുേു. 
സ്തമാർട്ട് ക്ലാസ്സ്മുറി   ില്വില്ില്ല 
ചുെുമതിൽ ഇല്ല 
 ളിസ്ഥല്ം  ളിസ്ഥല്ം ഉണ്ട് 
റാര് സൗ രയം  ഉണ്ട് 
ഓഫീസ്ത മുറി   ഉണ്ട് 
 രയൂട്ടർ ല്ാബ് ഇല്ല 
അടുക്കളയും വിതരണ 
പ മ്പ്ന്ദവും 

ോച പ്പുര , ഭ്ക്ഷ്ണവിതരണ ത്തിന് മ്പ്േപതയ  
സൗ രയം ഉണ്ട് 

പസ്റ്റാർ മുറി   ഉണ്ട് 

ഇടച്ചുമർ  ഉണ്ട് 

ജല്മ്പ്ബറി മ്പ്േപതയ  സ്ഥല്മില്ല 
ോർക്ക്  ുട്ടി ളുനട ോർക്ക് ഇല്ല 

മഴനവള്ള സംഭ്രണി  ഉണ്ട് 
മാല്ി യസംസ്ത രണ 

സംവിധാ ം 
 ഉണ്ട് 

ജവദ്യുതീ രണം എല്ലാ ക്ലാസ്ത മുറി ളും ജവദ്യുതീ രിച്ചതാണ്. 

ല്ാപ്പടാപ്പ്/നമ്പ്ോജക്ടർ  ഉണ്ട് 

ഇâറാക്ടീവ് ജവെ് 
പബാർഡ് 

 ഉണ്ട് 

ഇâർന െ്  ണക്ഷ്ൻ ഉണ്ട് 
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 ഴ്സറി മുതൽ 4 വനര ക്ലാസു ളിപല്ക്കുള്ള അധയയ മാണ് ഇവിനട 
 ടക്കുേത്. 

 

ക്ലാസ്ത ആൺ ുട്ടി ൾ നേൺ ുട്ടി ൾ ആന  

1 2 7 9 

2 8 5 13 

3 9 9 18 

4 13 5 18 

 
 
◆ ഈ വിദ്യാല്യത്തിൽ  ുട്ടി ൾക്ക് ഇരിക്കാ ാവശയമായ നബഞ്ച്, 
ഡസ്തക്ക് മുതല്ായവ ആവശയത്തി ുണ്ട്. എോൽ  ുട്ടി ളുനട 
േുസ്തത ം സൂക്ഷ്ിക്കുവാ ുള്ള സൗ രയം ഇല്ല. 

◆ ഐ.സി.ടി. സാധയത പവണ്ടമ്പ്ത രീതിയിൽ ഉേപയാരനപ്പടുത്താ ുള്ള 
 രയൂട്ടർ സൗ രയങ്ങപളാ  രയൂട്ടർ ല്ാബു പളാ ഇല്ല. 

◆ സ്തമാർട്ട് ക്ലാസ്ത റൂമും ആവശയമായ  രയൂട്ടറു ളും അ ിവാരയമാണ്. 

◆  ുട്ടി ൾക്കാവശയമായ 1500 ൽ അധി ം ജല്മ്പ്ബറി േുസ്തത ങ്ങളും 
റഫറൻസ്ത േുസ്തത ങ്ങളും ഇവിനട ഉണ്ട്. എോൽ ഇരുേു 
വായിക്കാ ുള്ള വായ ാമുറി ൾ ഇല്ല.  

◆ ഈ സ്ത ൂളിൽ മൂേ് വയതയസ്തത േമ്പ്തങ്ങൾ പ രള ർഷ ൻ, മാധയമം 
ആഴ്ച്ചപ്പതിപ്പ് എേിവ വരുത്തുേുണ്ട്. 

◆ ജല്ല്ഭ്യത : ഒരിക്കല്ും വൊത്ത  ിണറുണ്ട്. 
◆ ജ   ഴു ുേതിന് ആവശയമായ ടാപ്പു ളുണ്ട്. 
◆ ആവശയമായ പടായലെ് ഇവിനടയുണ്ട്. 
◆ വിദ്യാല്യത്തിൽ തനേ പോഷ സമൃദ്ധമായ ഉച്ചഭ്ക്ഷ്ണവും 

◆ നോടിയരിക്കഞ്ഞിയും ആഴ്ചയിൽ രണ്ട് ദ്ിവസം ോൽ, ഒരുദ്ിവസം 
മുട്ടയും  ുട്ടി ൾക്ക്  ൽ ുേു. 

◆  ിശ്ചിത ഇടപവള ളിൽ  ിണർ വൃത്തിയാക്കുേു. 
◆  ുട്ടി ൾക്കാവശയമായ തിളപ്പിച്ചാെിയ നവള്ളം സ്ത ൂളിൽ ല്ഭ്യമാണ്. 

◆ ഓപരാ ക്ലാസ്സു ളില്ും ആവശയത്തിന് ഫാ ും ജല്െും ഉണ്ട്. 
 

സ്റ്റൊഫ് അംഗങ്ങൾ 

 
എ.ന . അസ്തമ(എച്ച്.എം) 

ന .എ. ല്ി ിയ 

എൻ. റിയാസ്ത 

ന .വി. അസിദ് 

ന  വി ഷംല് 

േി. ബീ  ( ഴ്സറി) 
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ചുമരലകൾ 

 
 
എ നക അസ്മ   :    നപൊരു ഭ്രണം,ഉച്ച ഭ്ക്ഷ്ണം, ശുചിരവം , ടടം ലടബിൾ 

നക എ ലി ിയ  :    സ്റ്റൊഫ് നസഷ്ട്കട്ടറി, കലൊലമള, എൽ എസ് എസ്, ഗണിര     
                                           ക്ലബ്, ജൊഷ്ട്ഗരൊ സമിരി,  ൂൺ മീൽ 

എൻ റിയൊസ്    :     എസ് ആർ ജി കൺവീ ർ, ഹരിര ക്ലബ്, വിദയൊരംഗം,   
                                           നഹൽത്ത് & എ ർജി ക്ലബ്,  ൂൺ മീൽ 

നക വി അസിദ  :     സയൻസ് ക്ലബ്, ഇംഗ്ലീഷ് ക്ലബ്, ഷ്ട്പവർത്തി പരിചയം 

                                           ഐ ഇ ടി ചൊർജ്, ഷ്ട്പരിമൊസ കലണ്ടർ 

നക വി ഷംല      :      അറബിക് ക്ലബ്, പയ  യൊഷ്ട്ര, കൊയിക ലമള, ലസൊഷയൽ    
                                            ക്ലബ്, PSITC, സ്റ്റുഡൻസ് ലസവിംഗ്സസ് സ്കീം 
 

 
 
അ ുബന്ധം 

 
 

                    അപ  ം വർഷങ്ങളും േരിചയത്തഴക്കവും മ്പ്േമുഖ വിദ്യാഭ്യാസ 
വീക്ഷ് ന്മാരുപടയും മ്പ്േശസ്തത മ ശാസ്തമ്പ്തജ്ഞൻമാരുപടയും സാമൂഹ്ി -മത-
രാമ്പ്രീയ ഇടനേടല്ു ളുപടയും  ാട്ടിനല് നോതുമ്പ്േവർത്ത രുപടയും 
 ാടിsâ തല്മുറ ളുനട ചരിമ്പ്തവുമാണ് ഈ സൃരി 
ക്കാധാരം. 

                       ഇതിൽ േറയുേ ഓപരാ  ാഴ്ചപ്പാടും മ്പ്േവർത്ത ങ്ങളും 
അംരീ രിക്കാ ും അത  ുസരിച്ചുള്ള ല്ക്ഷ്യങ്ങൾ ജ വരിക്കാ ും ഞങ്ങൾ 
ബാധയസ്ഥരാണ്. 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

ഭ്ാഷണം 

നമച്ചനപ്പടു 
ത്തൽ 

• ചിമ്പ്തവായ  

 

 

ജൂൺ - മാർച്ച്  
ക്ലാസ്ത 
അദ്ധയാേ ർ 
വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ േി.ടി.എ.   

േി.ടി.എ.   
േൂർവ്വ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 

• അ ുഭ്വങ്ങൾ 

േറയിപ്പിക്കു  
  

      

  • പ ട്ട  ഥ േറയൽ         

  • തത്സമയ വിവരണം           

  • മ്പ്േസംരം - ബാല്സഭ്            

  •  ളിവിവരണം           

  

    േഴയതും േുതിയതുമായ        

ബാല് മ്പ്േസിദ്ധീ രണങ്ങൾ  

 ുട്ടി നള നക്കാണ്ട് 
വായിപ്പിക്കു . പശഷം 
 ഥ ൾ േറയിപ്പിക്കു .  

ജൂൺ - മാർച്ച്  
ക്ലാസ്ത 
അദ്ധയാേ ർ 
വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ 

ബി.ആർ.സി   
േി.ഇ.സി.     

  ഡയറിവായ  വായ            

    ആ ാശവാണി ക്ലബ്ബ് 1 വർഷത്തിൽ 
 ൂടുതൽ 
ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ     

ബി.ആർ.ജി. 
 ൺവി ർ 

േി.ടി.എ.      
ബി.ആർ.സി 10000   

      ഥ വായിപ്പിക്കൽ       

  

    ൃതയമായി അക്ഷ്രങ്ങൾ     

 ൂട്ടിവായിക്കൽ         

  .  ുഞ്ഞുങ്ങൾനക്കാരു 
 ുഞ്ഞുജല്മ്പ്ബറി 

ദ്ീർഘ ാല്ം 
ജല്മ്പ്ബറി 
ചുമതല്യുള്ള 
ടീച്ചർ 

േി.ടി.എ.   
േൂർവ്വ 

വിദ്യാർത്ഥി ൾ 2000 

േി.ടി.എ.   
േൂർവ്വ 

വിദ്യാർത്ഥി ൾ 

            

             ലമഖല : അക്കൊദമികം                                                            ഉപ ലമഖല : ഭ്ൊഷൊപരമൊയ വികൊസം 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

വായ  

നമച്ചനപ്പടു 
ത്തൽ 

ചിഹ്നങ്ങൾഉറപ്പിക്കൽ 

അക്ഷ്ര മരം 

എല്ലാ അക്ഷ്രങ്ങളും പചർത്ത് വിവിധ 
വർണ്ണ ങ്ങളിൽ ല്ാമിപ െ് ാർഡു ളിൽ 
അക്ഷ്രങ്ങൾ എഴുതി ധാരാളം 
ചില്ല ളുള്ള 
മരനക്കാനരടുത്ത് ൃമ്പ്തിമമരംഉണ്ടാക്കുേു. 

ദ്ീർഘ ാല്ം ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ േി.ഇ.സി. 
േി.ടി.എ. 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

 

3000 േി.ഇ.സി. 
േി.ടി.എ. 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

• പോസ്റ്റർ, പ ാട്ടീസ്ത വായ  

• സഞ്ചരിക്കുേ ജല്മ്പ്ബറി 
• സ്ത ൂൾജല്മ്പ്ബറി 
• രൃഹ്ജല്മ്പ്ബറി 
• േുസ്തതപ ാത്സവം 

• ദ്ി ാചരണവുമായി ബന്ധനപ്പട്ട 
 ാരയങ്ങൾ അസംലിയിൽ 
വായിപ്പിക്കുേു 

പ ാവൽ, നചറു ഥ, പല്ഖ ം, 

ഉേ യാസം, ഫല്ിതങ്ങൾ എേിവ 
വായിക്കൽ 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 
 

ദ്ീർഘ ാല്ം 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 
ജൂൺ  

 
ജൂൺ - 
മാർച്ച് 
 
 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 
 

എച്ച്.എം. 
 
 

ക്ലാസ്ത 
അധയാേ ൻ 

ജല്മ്പ്ബറി 
ചുമതല്യുള്ള 
അധയാേ ൻ 

 

േി.ടി.എ. 
 
 

ബി.ആർ.സി. 
 

േി.ഇ.സി. 
വിവിധ 
ക്ലബ്ബു ൾ 

1000 

 

 

10000 

േി.ടി.എ. 
 
ബി.ആർ.സി. 
േി.ഇ.സി 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

വായ  

നമച്ചനപ്പടു 
ത്തൽ 

ഉച്ചാരണ ശുദ്ധിപയാനട 
േദ്ങ്ങൾ, 
വാ യങ്ങൾ,എേിവ 
വായിക്കൽ 

േമ്പ്ത ോരായണം 
അസംലിയിൽ 

ഡയറി ോരായണം  
അസംലിയിൽ 

മഹ്ത് വച ോരായണം  
അസംലിയിൽ 

ജൂൺ - മാർച്ച്  

ക്ലാസ്ത അദ്ധയാേ ർ 

എച്ച് എം 

ക്ലാസ്ത ല്ീഡർ 

േൂർവ്വ 

വിദ്യാർത്ഥി ൾ 

ബി.ആർ.സി 
േി.ഇ.സി. 
േി.ടി.എ. 
 

 േൂർവ്വ 

വിദ്യാർത്ഥി ൾ 

 

 വായ ക്കാർഡ് 

അക്ഷ്ര  ാർഡ് 

ജൂൺ - മാർച്ച് ക്ലാസ്ത അദ്ധയാേ ർ 

എച്ച് എം 

ക്ലാസ്ത ല്ീഡർ 

ബി.ആർ.സി 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

1000 ബി.ആർ.സി 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

 ഐ.സി.ടി. 
ഉേപയാരനപ്പടുത്തൽ 
 വിത ൾ പ ൾക്കൽ,  ഥ 
പ ൾക്കൽ,  വി നള 
അറിയാൻ ഡിജിെൽ 
േയ വിഭ്വങ്ങൾ  
ദ്ൃശയങ്ങളായും 
മ്പ്ശാവയങ്ങളായും 
വി ിമയം നചയ്യാൻ 

ദ്ീർഘ ാല്ം എച്ച് എം 

േി.ടി.എ.മ്പ്േസിഡണ്ട് 
എംേി.ടി.എ.മ്പ്േസിഡണ്ട് 
 

മാപ ജ്നമന്് 
േൂർവ്വവിദ്യാർത്ഥി ൾ 
േഞ്ചായത്ത് േി.ടി.എ 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

1 ല്ക്ഷ്ം എം.എൽ.എ 

േഞ്ചായത്ത് 
മാപ ജ്നമന്് 

 സാധയതയുള്ള ോയഭ്ാരങ്ങൾ 
ഡിജിെൽ ങ്ങൾ, വീഡിപയാ 
ക്ലിപ്പു ൾ, ആ ിപമഷ ു ൾ, 

ഇന്ററാക്ടീവ് അെു ൾ തുട 

ങ്ങിയ ഡിജിെൽ സപങ്കതങ്ങൾ 
ടീച്ചർ സവയം പ രിട്ട് 
ോയഭ്ാരവുമായി ബന്ധിപ്പിച്ച് 
ക്ലാസിൽ മ്പ്േദ്ർശിപ്പിക്കുേു. 

ജൂൺ - മാർച്ച് എസ്ത.ആർ.ജി. 
 ൺവീ ർ 

ബി.ആർ.സി 
േി.ടി.എ 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

പല്ഖ ംനമച്ചനപ്പടു 
ത്തൽ 

• മണനല്ഴുത്ത് :  ുട്ടി ളുനടജ  
അധയാേി േിടിച്ച് അക്ഷ്രങ്ങൾ 
എഴുതിക്കുേു. ഇത് േിപോക്ക 
ക്കാനര േരിരണിച്ചുന ാണ്ടാണ്  

•  ുഞ്ഞുമാസി  ളുനട  ിർമ്മാണം 

• ബാല്മാസി യ്കക്ക് പേരിടൽ  

• അടിക്കുറിപ്പ് എഴുതൽ 

• പ നട്ടഴുത്ത് 
• അക്ഷ്രക്കാർഡ്  ിർമ്മാണം 

• സൂച ാപബാർഡു ൾ 

•  ടങ്കഥ ൾ, ജശല്ി ൾ, േഴനഞ്ചാല്ലു ൾ 
ഇവ ഉൾനപ്പടുത്തി േതിപ്പ് 
തയ്യാറാക്കൽ 

• ആസവാദ് ക്കുറിപ്പ്(ആഴ്ചയിൽഒനരണ്ണം) 
• വായിച്ച േുസ്തത ങ്ങളുനട 

വിശ ല് ക്കുറിപ്പ് തയ്യാറാക്കു . 
•  ിപവദ് ം തയ്യാറാക്കൽ 

• ചുമർേമ്പ്തി  തയ്യാറാക്കൽ 

 

ജൂൺ - 
ആരസ്റ്റ് 

 

ആരസ്റ്റ്- 
മാർച്ച് 

 

ആരസ്റ്റ് - 
ജ ുവരി 

എച്ച് എം 

ക്ലാസ്ത 
അദ്ധയാേ ർ 

സഹ് 
അധയാേ ൻ 

 

ബി.ആർ.സി 
 
േി.ടി.എ. 
 

 

1000 

 

 

5000 

 

േി.ടി.എ. 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

• വിവിധതരം 
വയവഹ്ാരരൂേങ്ങൾ 
തയ്യാറാക്കു  

•  ഥാേൂരണം 

•  വിതാേൂരണം 

• മാരസിൻ  ിർമ്മാണം 

 

ജൂൺ- 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത 
അദ്ധയാേ ർ 

വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ 

 

ബി.ആർ.സി. 
േി.ഇ.സി 

  
 

 

 

 



 13 
 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

പല്ഖ ം 
നമച്ചനപ്പടുനപ്പടുത്തൽ 

യാമ്പ്താവിവരണം ഫിമ്പ്ബവരി- 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ േി.ടി.എ 

സഹ്അധയാേ ർ 

6000 േി.ടി.എ 

ടീപച്ചഴ്സ്ത 

സർഗ്ഗാത്മ ത 
നമച്ചനപ്പടുത്തൽ 

സംഭ്ാഷണ രച  

ഒരു  ുട്ടി ഒരു മാരസിൻ 

അഭ്ി യക്കളരി  

 

ജൂൺ- 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത 
അധയാേ ൻ 
വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ 

   

  ഥ,  വിത,  ാടൻോട്ട്, 
ശില്േശാല് ൾ 

മാർച്ച് വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ 

എച്ച് എം 

സഹ് അധയാേ ൻ 

രക്ഷ്ിതാക്കൾ 

4000 േി.ടി.എ 

ബി.ആർ.സി 
ടീപച്ചഴ്സ്ത 

 • പറാൾ പപ്ല 

•  ഥാേൂരണം 

•  വിതാേൂരണം 

• ജമമിംഗ് 

•  ാടൻോട്ട്, ന ായ്കത്തുോട്ട്, 
ഞാെുോട്ട്,വഞ്ചിപ്പാട്ട് 
ഇവയുനട പശഖരണം 

രണ്ടാഴ്ചയിൽ ഒരുദ്ിവസം 
ബാല്സഭ് 

 ക്ലാസ്ത 
അധയാേ ൻ 
വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ 

േി.ടി.എ 

 

  

 • നതപങ്ങാല്ന ാണ്ടുള്ള 
വിവിധ ഉൽപ്പേങ്ങൾ 

•  ളിപ്പാട്ട ിർമ്മാണ 
ശില്േശാല് 

• േയപ ാേ രണ 
 ിർമ്മാണം 

ജൂൺ- 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത 
അധയാേ ൻ 
വിദ്യാരംരം 
 ൺവീ ർ 

ബി.ആർ.സി   
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

സമൂഹ്വുമായുള്ള 
ബന്ധം 
നമച്ചനപ്പടുത്തൽ 

• പ ാർണർ േി.ടി.എ. 
• മ്പ്ോപദ്ശി  ജവദ്ഗ്ദ്യം ഉള്ളവനര 
മ്പ്േപയാജ നപ്പടുത്തൽ 

• മ്പ്ോപദ്ശി  േയ  യാമ്പ്ത ൾ, 

സ്ഥാേ സന്ദർശ ം 

•  വമാധയമങ്ങളില്ൂനട വിദ്യാല്യത്തിന്നറ 
ത തായ മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ േങ്കിടൽ 

• എന്നറ  ാട് - ദ്ി ാചരണങ്ങൾ, ഡയറി 
• നസമി ാറു ൾ 

ജ മ്പ്േതി ിധി നള േനങ്കടുപ്പിക്കൽ 
അക്കാദ്മി  മൂല്യവും സാമൂഹ്യ 
മൂല്യവുമുള്ള മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ 
ഏനെടുക്കൽ 

ജൂൺ - മാർച്ച് 

ഒക്പടാബർ 
മാർച്ച് 

ജൂൺ - മാർച്ച് 

എച്ച് എം 

ടീപച്ചഴ്സ്ത 
അധയാേ ർ 5000 േി.ടി.എ 

സ്റ്റാഫ് 

േി.ഇ.സി 

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല : ഇംഗ്ലീഷ് ഭ്ൊഷ 

എല്ലാ ുട്ടി ൾക്കും 
ഇംഗ്ലീഷ്ഭ്ാഷ 
ഫല്മ്പ്േദ്മായി 
വായിക്കാ ും 
എഴുതാ ും 
സംസാരിക്കാ ുമുള്ള 
പശഷി 
വി സിപ്പിക്കൽ 

• േയ  ില്  നണ്ടത്തി മ്പ്േി നടസ്റ്റ് 
 ടത്തിവിശ ല് ം നചയ്കത് മി വു ളും 
േരിമിതി ളും  നണ്ടത്തുേു. 

• േരിമിതി ൾേരിഹ്രിക്കുേതി ാവശയമായ 
മ്പ്േവർത്ത  ങ്ങൾ തയ്യാറാക്കുേു. 

• ഇംഗ്ലീഷ് അസംലി 
• ഇംഗ്ലീഷ് ഡയറിക്കുറിപ്പ് 
• ഇംഗ്ലീഷ് ക്ലാസ്ത ജല്മ്പ്ബറി 
• ഇംഗ്ലീഷ് സ്ത ൂൾ ജല്മ്പ്ബറി 

ജൂൺ 

ജൂൺ  
അവസാ വാരം 

ആരസ്റ്റ് മാർച്ച് 

ഒക്പടാബർ 
മുതൽ 

ക്ലാസ്ത 
അദ്ധയാേ ർ 

 

എസ്ത ആർ 
ജി 
 ൺവീ ർ 

എച്ച് എം 

േി.ടി.എ 

സഹ്അധയാേ ർ 

ബി.ആർ.സി 

500 

 

1000 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

 • വായ ാസാമമ്പ്രി ൾ, 

ല്ഘുവായ ാ േുസ്തത  ം, 

േമ്പ്തം. 
• ഇംഗ്ലീഷ് നഡ - മാസത്തിൽ 
ഒരുദ്ിവസം 

• ഇംഗ്ലീഷ് േതിപ്പ് 
• ഇംഗ്ലീഷ് മാരസിൻ 

• ജറം 

• പസ്റ്റാറി മ്പ്േസന്പറഷൻ 

•  യൂസ്ത റീഡിംഗ് 

• പപ്ല നരയിം 

സൗണ്ട് ഓഫ് 
അ ിമൽ/പബർഡ് 
പ ാൺവർപസഷൻ 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത 
ടീച്ചർ 

   

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല : ഗണിരൊഭ്ിരുചി 

മ്പ്േശ്  
േരിഹ്ാരത്തി ായി 
ചതുഷ്മ്പ് ിയ ൾ 
ഉേപയാരിക്കാൻ 
 ുട്ടിനയമ്പ്ോപ്തരാക്കൽ 

• മ്പ് ിയാചിഹ്നങ്ങൾ 
േരിചയനപ്പടൽ 

• രുണ േട്ടി  
രൂേീ രിക്കൽ 

• വഴി നണ്ടത്താപമാ 

• േസ്സില്ു ൾ 

• ോപെൺ 

•  ുസൃതിക്കണക്ക് 
• സംഖയാരാ ം 

• സംഖയാപ ളി 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത 
ടീച്ചർ 

എച്ച് എം 

സഹ്അധയാേ ർ 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

 ുട്ടി ളിൽ 
രണിതാഭ്ിരുചി 
വളർത്തൽ 

• ോരും പ ാണിയും 

• നരയിം പബാർഡ് 

• മാമ്പ്ന്തി  ചതുരം 

•  ല്ണ്ടർ 

 

     

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല : അറബിക് 

ഭ്ാഷണം 
നമച്ചനപ്പടു 
ത്തൽ 

ചിമ്പ്തവായ , പ ട്ട  ഥ േറയൽ, 

ബാല്സഭ്, േദ്ഗേയെ് ചർച്ച, 

 വിതാവായ  

അറബിക് അസംലി 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

അറബിക് 
അധയാേ ൻ 

  500 

വായ  
നമച്ചനപ്പടു 
ത്തൽ 

ചിമ്പ്തവായ , അക്ഷ്രപ്പാട്ട്, 
അക്ഷ്രപത്താട്ടം, പതാട്ടത്തിൽ 
അക്ഷ്രനമഴുതിയ  ാർഡ് 
വിതരറുേു.  ൂട്ടിനവക്കു പയാ 
പയാജിപ്പിച്ചുപ ാക്കിയാൽ 
ോയേുസ്തത ത്തിൽ േയിപ്പിച്ച 
ജീവി ളുപടയും േഴങ്ങളുപടയും 
പേരു ളും ചിമ്പ്തങ്ങളും 
ഉണ്ടാ ും. അത്  ുട്ടി 
എടുത്താൽ ചിമ്പ്തവും പയാജിച്ച 
പേരും എടുത്തുനവക്കുേു 

ജൂൺ - 
ജൂല്ായ്ക 

അറബിക് 
അധയാേ ൻ 

േി.ടി.എ 

ബി.ആർ.സി 
േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 
 

 1000 

അറബിക് ക്ലബ്ബ്മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ, 

ദ്ി ാചരണങ്ങൾ,  ുരുേ്വായ , 

 ളിപ്പാട്ടങ്ങൾ, േദ്  ിർമ്മാണം 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

 അക്ഷ്രരാ ം, മ്പ്ോർത്ഥ ാരാ ം, അക്ഷ്രക്ക 
ളരി, ആശംസാ ാർഡ്  ിർമ്മിച്ച് 
വായിക്കൽ, വാർത്താമ്പ്േപക്ഷ്േണം, സ്ത ൂൾ 
അസംലി രണ്ടാഴ്ചയിൽ ഒരു ദ്ിവസം 
അറബിക് അസം ലി. ദ്ി ാചരണങ്ങൾ, 

വായ ാവാരം, സംഭ്ാ ഷണം, വിവരണം, 

 ഥാേൂരണം,  വിതാേു രണം, 

എണ്ണസംഖയ അറബിയിൽ,  വിതാസവാ 
ആരസ്റ്റ് ദ് ം, ജല്സംരക്ഷ്ണനത്തപ്പെി 
അറബിക്  വിസ്ത, േുതിയേദ്ങ്ങൾ 
േരിചയനപ്പടൽ, അറബിക് നഡ, വീഡിപയാ- 
ഓഡിപയാ മ്പ്േദ്ർശ ം, ഭ്ാഷാ ിയമങ്ങൾ, 

ഐ.സി.ടി. സാധയത ഉേ 
പയാരനപ്പടുത്തൽ, േുസ്തത വായ , അറ 
ബിക് ജല്മ്പ്ബറി, സമ്മാ നേരുമഴ - 
മത്സര ങ്ങളിനല് വിജയി ൾക്കും 
ക്ലാസിനല് പടാപ്പ്സ്റ്റാറു ൾക്കും സമ്മാ ം 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

ജൂൺ - 
ജൂല്ായ്ക 

ആരസ്റ്റ് 

ആരസ്റ്റ് 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

അറബിക് 
അധയാേ ൻ 

സഹ് 
അധയാേ ൻ 

േി ടി എ 

ബി ആർ സി 

േി ഇ സി 

േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 
 

 1000 

 

 

 

5000 

 

 

 

 

എഴുത്ത് 
നമച്ചനപ്പടു 
ത്താൻ 

വരനയഴുത്ത്. വല്ത്തു ിേ് ഇടപത്താട്ട് 
പസ്ലെിപല്ാ പ ാട്ട്ബുക്കിപല്ാ അധയാേ ൻ 

ജ േിടിച്ച് എഴുതിക്കുേു മണനല്ഴുത്ത് 
േിപോക്കക്കാനര ജ േിടിച്ച് മണല്ിൽ 

എഴുതി േയിപ്പിക്കുേു. എേിട്ടും 
ശരിയാ ാത്തവനര വായുവില്ും 
ന െിയിൽ നതാട്ടും അധയാേ ൻ 
വിരല്ുേപയാരിച്ച് എഴുതുേു 

ജൂൺ - 
ആരസ്റ്റ് 

 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

അറബിക് 
അധയാേ ൻ 

ബി ആർ സി 

സി േി ടി എ 

 

േി ടി എ 

േി ഇ സി 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

 ഐ.സി.ടി. സാധയത ൾ 
അവല്ംഭ്ിക്കുേു േദ് ിർമ്മാണം, 

 നയ്യഴുത്ത് മാസി , 

ചിമ്പ്തനമഴുത്ത്, വർക്ക് ബുക്ക് 
വർക്ക്ഷീെു ൾ, പബാർനഡഴുത്ത്, 
ചുമനരഴുത്ത്, അക്ഷ്ര ക്കാർഡ്, 

അക്ഷ്രേൂരണം,  ഥനയഴുത്ത്, 
പ നട്ടഴുത്ത്, പ ാപ്പിനയഴുത്ത്, 
അടിക്കുറിപ്പ്  ിർമ്മാണം. 

ജൂൺ - 
ആരസ്റ്റ് 

 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

അറബിക് 
അധയാേ ൻ 

ബി ആർ സി 

സി േി ടി എ 

 

േി ടി എ 

േി ഇ സി 

 1000 

 ഫീൽഡ് മ്പ്ടിപ്പ്, റിപപ്പാർട്ട് 
തയ്യാറാക്കൽ, അക്ഷ്ര ട്ട ൾ 
ന ാണ്ട് വാക്കു ൾ 
മ്പ് മീ രിനച്ചഴുതുേു. 
അക്ഷ്രക്കളി, േദ്മ്പ്േശ് ം, 

േദ്സൂരയൻ, ദ്ി ാചരണങ്ങൾ, 

േമ്പ്തക്കുറിപ്പ്, ജല്മ്പ്ബറി 
േുസ്തത ം  ുറിപ്പ്, 
ജവാമിതീയരുേങ്ങളിനല് അറബി, 
േുല്ലിംരവും സ്തമ്പ്തീല്ിംരവും 
പവർതിരിക്കൽ,  ിഘണ്ടു 
 ിർമ്മാണം,  ല്ണ്ടർ  ിർമ്മാണം, 

വിതരണം,സംഭ്ാഷണം. 

 അറബിക് 
അധയാേ ൻ 

ബി ആർ സി 

സി േി ടി എ 

േി ഇ സി 

 1000 
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                                                    ലമഖല   : അക്കൊദമികം                                                  ഉപലമഖല : അറബിക് 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 

 ുട്ടി ളുനട  ായി ക്ഷ്മത 
ഉറപ്പാക്കുേതി ും 
 ായി മ്പ്േതിഭ് നള 
 നണ്ടത്തി 
പമ്പ്ോത്സാഹ്ിപ്പിക്കുേതി ും 

ദ്ിവസം ഓപരാ 
േിരീനഡങ്കില്ും  ായി  
േരിശീല് ത്തിന് 
ല്ഭ്യമാക്കണം.  ൃതയമായ 
ആസൂമ്പ്തണപത്താനട ഏെവും 
നചറിയ ക്ലാസിൽ ിേ് 
തനേ േരിശീല് ം 
 ൽ ണം. 
 ായി ാധയാേ നര എല്ലാ 
സ്ത ൂളില്ും  ിയ മിക്കണം 

ജൂൺ -
ജൂല്ായ്ക 

 ായി ാ 
ദ്ധയാേ ർ 

ബി ആർ സി 

േി ഇ സി 

  

 ീന്തൽേയ ം ഉറപ്പാക്കു  അധയാേ രുപടയും 
രക്ഷ്ിതാക്കളുപടയും 
 ീന്തൽവിദ്ഗ്ദ്രുപടയും 
സഹ്ായപത്താനട ഏെവും 
അടുത്ത ജല്ാശയത്തിൽ 
 ീന്തൽ േരിശീല് ം 

ജൂല്ായ്ക- 
ആരസ്റ്റ് 

അദ്ധയാേ ർ  

രക്ഷ്ിതാക്കൾ 

േി ഇ സി 
ബി ആർ സി 

 

  

ജസക്ലിംഗ്, വയായാമം 
അ ിവാരയം 

നേൺ ുട്ടി നളയും 
ആൺ ുട്ടി നളയും 
ജസക്ലിംഗ് 
േരിശീല്ിപ്പിക്കു  

ആരസ്റ്റ് – 
നസപ്െംബർ 

 ായി ാ 
ദ്ധയാേ ർ 

ബി ആർ സി 

േി ഇ സി 
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 വിവിധ ക്ലബ്ബുകളുനട ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങളും ലക്ഷ്യങ്ങളും പരിസ്ഥിരി ക്ലബ്ബ്, ആലരൊഗയക്ലബ്ബ് 
 

  

ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
സ്ത ൂളും േരിസരവും, 

ക്ലാസ്തമുറി ളും 
വൃത്തിയാക്കുേതിന്നറ 
മ്പ്ോധാ യം 

സ്ത ൂളും േരിസരവും, 

ക്ലാസ്തമുറി ളും 
വൃത്തിയാക്കുേതിന്നറ 
മ്പ്ോധാ യം േറഞ്ഞ് 
മ സില്ാക്കു യും നചയ്കത് 
 ാണിക്കു യും നചയ്യുേു 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

നഹ്ൽത്ത് 
ക്ലബ് 

 

ചുമതല്യുള്ള 
അധയാേ ർ 

എച്ച് എം 

 2000  

ശുചിതവവും 

ആപരാരവും 

പടായലെ് വൃത്തിയാക്കുേു. 
വൃത്തിഹ്ീ മായ പടായലെ് 
ആപരാരയനത്ത എങ്ങിന  
ബാധിക്കുേു ചർച്ച, 

പബാധവൽക്കരണ ക്ലാസ്സ് 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

എച്ച് എം 
നഹ്ൽത്ത് 
ക്ലബ് 
അംരങ്ങൾ 

 

ബി ആർ സി 

 

2000  

ശുചിതവശീല്ങ്ങൾ  ുട്ടി ളിൽ 
ശുചിതവപബാധമുറപ്പിക്കാൻ 
പബാധ വൽക്കരണ ക്ലാസ്സ്, 
പോസ്റ്റർ  ിർമ്മാണം 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

ആപരാരയ 

മ്പ്േവർത്ത ർ 

പഡാക്ടർമാർ 

എച്ച് എം 

ബി ആർ സി 

േി ഇ സി 

21000  

േരിസ്ഥിതിനയ അറിയൽ, 

എന്നറ വീട്ടുേറരിനല് 
 ൂട്ടു ാർ എന്നറ 
ഓർമ്മമരം 

േരിസ്ഥിതി ദ്ി ാചരണം, 

േരിസ്ഥിതിരാ ം,മ്പ്േസംരം, 

അടുത്തുള്ള േറരിനല് 
അേൂർവ്വ മായ 
വൃക്ഷ്ങ്ങനള  ണ്ടറിയൽ, 

പചാദ്ിച്ച് മ  സ്സല്ാക്കൽ, 

വീട്ടുവളപ്പിനല് മുഴുവൻ 
മരങ്ങ നളക്കുറിച്ച് 
രക്ഷ്ിതാക്കപളാനട പചാദ്ിച്ച് 
മ സ്സില്ാക്കൽ 

ഒരു മാസം എച്ച് എം 

േര്സ്സ്ഥിതി 
ക്ലബിനല് 
അംരങ്ങൾ 

 ൃഷിഭ്വൻ 1000  
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
ജജവ ൃഷി, 
 ൃഷിയുനട 
ബാല് ോയം 
മ സ്സില്ാക്കൽ 

 

സ്ത ൂൾ മുെത്തും േരിസരത്തും 
നചറിയപതാ തില്ുള്ള  ൃഷി 
നചയ്യൽ,  ൃഷിയുനട വിവിധ 
ഘട്ടങ്ങൾ 

3 മാസം അധയാേ ർ 

രക്ഷ്ിതാക്കൾ 

മെ് അംരങ്ങൾ 

 ൃഷിഭ്വൻ 1000  

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല :  ശൊസ്ഷ്ട്രൊഭ്ിരുചി 
 ിരീക്ഷ്ണം  

പശഖരണം 

താരതമയം 

വർഗ്ഗീ രണം 

 ിരമ ം 

 

േരിസരത്തുള്ള വിവിധ തരം 
ഇല് ൾ, േൂക്കൾ, മണ്ണ്, പവരു ൾ 
എേിവയിനല് ജവവിധയം 
 ിരീക്ഷ്ിക്കുേു. താരതമയനപ്പ 
ടുത്തുേു. വർഗ്ഗീ രിക്കുേു. ഇല് 
മ്പ്േിന്് 

 ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ സഹ് 
അധയാേ ൻ 

 

  

 മ്മുനട  ാട്ടിനല്  ല് ൾ 
തിരിച്ചറിയുേു. (സി.ഡി. 
 ളക്ഷ്ൻ, ചിമ്പ്തങ്ങൾ) വിവരങ്ങൾ 
പശഖരിക്കുേു 

ഒക്പടാബർ ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ സഹ് 
അധയാേ ൻ 

 

2000 ബി ആർ സി 

േി ഇ സി  

േി ടി എ 

ഫീൽഡ് മ്പ്ടിപ്പ്, 
വിവിധസ്ഥല്ങ്ങളിപല്ക്ക് ( ുേ്, 
മല്,  ൃഷി, േുഴ, 

ചരിമ്പ്തസ്തമാര ങ്ങൾ, വിവിധതരം 
നതാഴില്ു ൾ, ജ ത്തറി 
 ിർമ്മാണം, മൺോമ്പ്ത ിർമ്മാണം, 

 ാടൻഭ്ക്ഷ്ണം ോ ംനചയ്യൽ, 

മ്പ്േദ്ർശ ം, മയൂസിയം 
സന്ദർശിക്കൽ, പ്ലാ ിപൊറിയം, 

േയ യാമ്പ്ത ൾ 

 

 വംബർ ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ സഹ് 
അധയാേ ൻ 

േി ടി എ 

 

2000 േി ടി എ 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
ശാസ്തമ്പ്ത ാരയങ്ങളിൽ 
അഭ്ിരുചി വളർത്തുേു 

അഭ്ിമുഖം,പബാധ വൽക്കരണ 
ക്ലാസ്ത, ജസ്ലഡ് പഷാ, 

നസമി ാറു ൾ, പബാധ 
വൽക്കരണ റാല്ി ൾ 

ജ ുവരി -
മാർച്ച് 

ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ എച്ച് എം 

സഹ് 
അധയാേ ൻ 

േി ടി എ 

1000  

സംസ്ഥാ ങ്ങൾ 
തിരിച്ചറിയുേു. 
സ്ഥല്ങ്ങൾ 
 ണ്ടുേിടിക്കുേു. 

പ രളം, ഇന്തയ, േഞ്ചായത്ത് 
ഇവയുനട പമപ്പിംഗ്  ടത്തുേു. 
സ്ഥല് ാമ ളി  ടത്തുേു 

നസപ്െംബർ ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ എച്ച് എം 

സഹ് 
അധയാേ ൻ 

 

2000  

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല :   സയൻസ് 

േരീക്ഷ്ണങ്ങളില്ുനടയും 
 ിരീക്ഷ്ണങ്ങളില്ുനടയും 
തന്നറ 
ചുെുോടു നള ുറിച്ച് 
മ സില്ാക്കുേതിന് 

 
 

േരിസരശുചിതവം 

സ്ത ൂൾ േരിസരം  ിരീക്ഷ്ിച്ച് 
സസയങ്ങനള തരംതിരിച്ച് 
എഴുതൽ 

വീഡിപയാ മ്പ്േദ്ർശ ം – 
ബഹ്ിരാ ാശവിസ്തമയം 

ഫീൽഡ് മ്പ്ടിപ്പ് – 
ശാസ്തമ്പ്തമയൂസിയം 

നസമി ാറു ൾ - 
ബഹ്ിരാ ാശവിസ്തമയം, 

ബഹ്ിരാ ാശചരിമ്പ്തത്തിനല് 
ഇന്തയൻസംഭ്ാവ   ൾ, 

പരാരങ്ങൾ, പരാര ാരി ൾ 

 

ഫീൽഡ് മ്പ്ടിപ്പ് 
മ്പ്േതിപരാധ ുത്തിനവപ്പു ൾ 

 

ജൂൺ 

 
 
 
 
 
 
 
ഡിസംബർ 

ശാസ്തമ്പ്താധയാേ ൻ  

ക്ലാസ്തഅധയാേ ൻ 

േി ഇ സി  
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
േയപ ാേ രണ 

 ിർമ്മാണം 

ല്ഘുയമ്പ്ന്തങ്ങൾ, ഉപത്താല് ങ്ങൾ, 

സീപസാ  ിർമ്മാണം 

 ശാസ്തമ്പ്താധയാേ ൻ  

ക്ലാസ്തഅധയാേ ൻ 

േി ടി എ 

േി ഇ സി  

 

1000 േി ടി എ 

 

ജവവിധയങ്ങൾ 
 ിറഞ്ഞതാണ് 
സസയപല്ാ ം 
അേമ്പ്രഥ ം  ടത്തി 
 ിരമ രൂേീ രണം 

 

ജജവജവവിധയ ോർക്ക് 
 ിർമ്മാണം  

േട്ടി  ൾ അേമ്പ്രഥിച്ച് 
 ിരമ ം രൂേീ രിക്കു . 

മാർച്ച് 2018  ബി ആർ സി 

േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 
 

2000 ക്ലബു ൾ 

േരീക്ഷ്ണത്തില്ൂനട 
 ിരമ ങ്ങൾ 
രൂേീ രിക്കു  

േരീക്ഷ്ണങ്ങൾ 

വിത്ത് മുളയ്കക്കുേ വിവിധ 
ഘട്ടങ്ങൾ 

മ്പ്േ ാശത്തിന്നറ സഞ്ചാരം 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

 േി ടി എ 

 

 േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി 
സംഘട  
 

 

മ്പ്ോപദ്ശി  
ചരിമ്പ്തംേരിചയനപ്പടൽ 

മ്പ്ോപദ്ശി  വിഭ്വ 
ഭ്ൂേട ിർമ്മാണ സാമൂഹ്യ 
ശാസ്തമ്പ്ത േയ  
േരിപോഷണത്തിന് 
അ ിവാരയമായ വയക്തി ൾ, 

സ്ഥാേ ങ്ങൾ, സ്ഥല്ങ്ങൾ 
 നണ്ടത്തി മ്പ്ോപദ്ശി  
ചരിമ്പ്തവും ഭ്ൂേടവും 
 ിർമ്മിക്കു  

നസമി ാർ സർനവ്വ 

ജൂൺ 

 

 േി ടി എ 

 
 

േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 
 

 

 േി ടി എ 

ബി ആർ 
സി 

സി േി ടി 
എ 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
ചരിമ്പ്ത ാല്വും 
ചരി മ്പ്താതീത 
 ാല്വും 
തമ്മില്ുള്ള അറിവ് 

വീഡിപയാ മ്പ്േദ്ർശ ം, 

പശഖരണം, ഫീൽഡ് മ്പ്ടിപ്പു ൾ, 

ചരിമ്പ്തമയൂസിയം 

ജൂൺ     

മ്പ്േേഞ്ച വിസ്തമയം 
േരിചയനപ്പടൽ 

യൂപറാപ്പ് 
േരിവർത്ത ോതയിൽ 
(ഭ്ൂേടംവരച്ച് വൻ ര ളും 
സമുമ്പ്ദ്ങ്ങളും 
അടയാളനപ്പടുത്തൽ  

വയക്തിരത ആൽബം 

എസ്ത.എസ്ത. ക്ലബ്ബ് അവതരണം 

ജൂല്ായ്ക - 
ആരസ്റ്റ് 

ക്ലാസ്ത ടീച്ചർ േി.ടി.എ. 
സഹ്ാധയാേ ൻ 

 

  

  ുടുംബബജെ് സർനവ്വ സപ്െംബർ  േി.ടി.എ.  േി.ടി.എ. 

പവദ് ാല്നത്തക്കുറി 
ച്ചള്ള അറിവ് 

താരതമയേയ ം (ഋപരവദ് 
 ാല്നത്തയും 
േിൽക്കാല്പവദ് ാല്നത്തയും 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് അതിന  
ഹ്രപ്പയിനല് ജീവിതവുമായി 
താരതമയം നചയ്യുേു.) 
തിണ ളുനട മ്പ്േപതയ ത ൾ 
േട്ടി നപ്പടുത്തുേു. 
മഹ്ാശില്ാസംസ്തക്കാരം 
(വിശദ്ീ രണം) 

 വംബർ- 
ഡിസംബർ 

സാമൂഹ്യശാസ്തമ്പ്തം 
- അധയാേി  

േി.ടി.എ. 
സഹ്ാധയാേി  

 േി ഇ സി  

ബി ആർ 
സി 

സി േി ടി 
എ 
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ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ കൊലയളവ് ചുമരല സഹൊയം സൊമ്പത്തികം 
സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
േുരാണ 
സംസ്ത ാരങ്ങനളക്കുറിച്ച് 
അറിയൽ 

േുരാണ ഇന്തയയിൽ 
 ില് ിേിരുേ മഹ്ാജ േദ്ങ്ങൾ 
വിശദ്ീ രിക്കൽ 

േുരാത  
സംസ്ത ാരങ്ങനളക്കുറിച്ചുള്ളേയ ം 

താരതമയം, േട്ടി നപ്പടുത്തൽ 

ഡിസംബർ- 
മാർച്ച് 

സാമൂഹ്യശാസ്തമ്പ്തം 
- അധയാേി  

േി.ടി.എ   

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല :   ടജവ ടവവിധയ പൊർക്ക് 

വിവിധ തരം 
സസയങ്ങനള 
േരിചയനപ്പടല്ും 
ജീവി ളുംസസയങ്ങളും 
േരസ്തേരആമ്പ്ശയം 
മ സില്ാക്കൽ 

വിവിധതരം സസയങ്ങൾ 
നവച്ചുേിടിപ്പിക്കൽ, േൂപന്താട്ടം, 

ഔഷധപത്താട്ടം, േച്ചക്കറി ൾ, 

ഹ്രിതേരിസരം 

ദ്ീർഘ ാല്ം എച്ച് എം 

സഹ് അധയാേി  

 

 25000 മാപ ജ്നമâv 
േി. ടി. എ 

േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 
 
 

ലമഖല   : അക്കൊദമികം                       ഉപലമഖല :   ടലഷ്ട്ബറി  വീകരണം 
വായ ക്കാർക്ക് 
േുസ്തത  ല്ഭ്യത 
എളുപ്പമാക്കൽ 

• വിഷയാധിഷ്യിതമായി 
മ്പ് മീ രിക്കൽ 

•  ാെപല്ാഗ് മ്പ്േദ്ർശിപ്പിക്കൽ 

• ക്ലാസ്ത ജല്മ്പ്ബറി 
• പഹ്ാം ജല്മ്പ്ബറി 
• അമ്മവായ  

• േുസ്തത  പശഖരണം 

 ജല്മ്പ്ബറി 
അദ്ധയാേ ർ 

എസ്ത.ആർ.ജി 

അധയാേ ൻ 

േി.ടി.എ 

 

ബി.ആർ.സി. 
േി.ഇ.സി 
 

 േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി ൾ 

േി.ടി.എ 

ടീപച്ചഴ്സ്ത 
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                        ലമഖല   : അക്കൊദമികം                          ഉപലമഖല :   ശല 

 

 
 
 
 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ ഷ്ട്പവർത്ത ങ്ങൾ 
കൊലയള
വ് 

ചുമരല സഹൊയം 
സൊമ്പത്തി
കം 

സൊമ്പത്തിക 

ലഷ്ട്സൊരസ്സ് 
വിദ്യാല്യ 
വിഭ്വങ്ങൾസമൂഹ്വുമാ
യി േങ്കിടൽ 

• നതാഴിൽ േരിശീല് ം  

• ജല്മ്പ്ബറി റഫറൻസ്ത 

• പബാധവൽക്കരണക്ലാ
സ്ത 

• ആപഘാഷങ്ങൾ 

• ദ്ി ാചരണങ്ങൾ 

• വിദ്യാല്യ വി സ  
സമിതി 

• േൂർവ്വ വിദ്യാർത്ഥി 
സംഘട യുനട 

മ്പ്േവർത്ത ം 

 

ജൂൺ - 
മാർച്ച് 

 

എച്ച് എം 

 

എസ്ത.ആർ.
ജി 

അധയാേ ൻ 

േി.ടി.എ 

േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി 
ൾ 

 

10000 േി.ടി.എ 

േൂർവ 
വിദ്യാർത്ഥി 
ൾ 

മാപ ജ്നമâv 
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ഉപസംഹൊരം 

 
 

       ന ാച്ചാട് എ.എം.എൽ.േി. സ്ത ൂളിsâ 
േരിമിധി ളും സാധയത ളും മുൻ ിർത്തി വിശദ്മായ 
േരിപശാധ യുപടയും അപ വഷണ  ിരീ ക്ഷ്ണത്തിsâയും 
ഫല്മായി രൂേനപ്പടുത്തിയ താണ് ഈ അക്കാദ്മി  മാസ്റ്റർ 
പ്ലാൻ. 

 

       തി ച്ചും േൂർണ്ണമായ ഒോനണേ് ഞങ്ങൾ 
അവ ാശനപ്പടുേില്ല. എങ്കില്ും ഞങ്ങളുനട  ഴിവിsâ 
േരമാവധി മ്പ്േവർത്ത ങ്ങൾ ഇതിൽ ഉൾനപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. 
 ൂടാനത നോതുജ ങ്ങളുപടയും രക്ഷ്ിതാക്കളുപടയും 
േൂർവ്വവിദ്യാർത്ഥി ളുനട ഭ്രണ ൂടത്തിsâയും അറിവി ായി 
ഞങ്ങൾ സമർപ്പിക്കുേു. 

 
 

ഹ്ൃദ്യേൂർവ്വം, 
 
എച്ച്.എം. 

 

സഹ്ാധയാേ ർ 
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