
                                                                          1

TECMA

ടടെകക് മടടെകക് മ
ഇഇ- - മമാഗസസിനമമാഗസസിന

ബബി ബബി എചച്ച് എസച്ച് ബബി ബബി എചച്ച് എസച്ച് 
നങങങ്ങ്യാര്കുളങരനങങങ്ങ്യാര്കുളങര

ലബിറബില് കകൈറച്ച്സച്ച് 2018-19



                                                                          2

എഡബിററങ്ങ്യാറബിയല്
            റകൈരളതബിലല ലപങ്ങ്യാതുവബിദങങ്ങ്യാലയങളബില് നടപബിലങ്ങ്യാകബി

വരുന്ന ലബിറബില് കകൈറച്ച്സച്ച്  എന്ന കുടബികൈളുലട ഐ.ടബി

കൂടങ്ങ്യായ്മ ഞങള്കച്ച് ഏലറ പ്രറയങ്ങ്യാജനപ്രദമങ്ങ്യാണച്ച്.

സങ്ങ്യാറങ്കേതബികൈവബിദങറയങ്ങ്യാടുള്ള പുതുതലമുറയുലട ആഭബിമുഖങഖ

ഗുണപരമങ്ങ്യായുഖ സര്ഗങ്ങ്യാത്മകൈമങ്ങ്യായുഖ

പ്രറയങ്ങ്യാജനലപട്ടുതങ്ങ്യാനുതകുന്ന ഒരു സഖരഖഭമങ്ങ്യാണച്ച് 

ഇ-മങ്ങ്യാഗസബിന് വബിവരവബിനബിമയ സങ്ങ്യാറങ്കേതബികൈ വബിദങയുലട 

സറങ്കേതങള്കഖ ഉപകൈരണങള്കഖ ഇതരലമങ്ങ്യാരു 

പ്രകബിയയബില് വലബിയ പങ്കേവഹബികങ്ങ്യാനങ്ങ്യാകുഖ. ലബിറബില് 

കകൈറച്ച്സച്ച് പദ്ധതബിയബില് അഖഗങളങ്ങ്യായ വബിദങങ്ങ്യാര്തബികൈള്കച്ച്  

കവവബിധങമങ്ങ്യാര്ന്ന പരബിശശീലനങളങ്ങ്യാണച്ച് ലഭബികന്നതച്ച്.

ഇവ പ്രറയങ്ങ്യാജനലപടുതബി ആധുനബികൈ സങ്ങ്യാറങ്കേതബികൈ

വബിദങയുലട അനന്തസങ്ങ്യാധങതകൈള് തബിരബിചറബിഞച്ച് 

സമൂഹതബിനച്ച് ഉപകൈങ്ങ്യാരപ്രദമങ്ങ്യായബി  മുറന്നറങ്ങ്യാന് നമുകച്ച് കൈഴബിയലട.

                                                 ആരങ.ആര്

                                               ചശീഫച്ച് എഡബിറര്
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 MESSAGE

Dear stars,
                “Digital Literacy, the ability to use 
technology to navigate,evaluate and create 
information”. It's more appreciable and excellent in 
the cyber age. E-journal is a new venture to develop 
our innovative and creative attitude. 
                 Hence go ahead with the pace of Digital 
Magazine to conquer the heights of knowledge and 
maintain a cyber scenario.
                                 Good Luck
                                                        Sr. Rajitha
                                                       Headmistress  

TECMA
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ആശഖസ

വബിവരവബിനബിമയ  സങ്ങ്യാറങ്കേതബികൈവബിദങറയങ്ങ്യാടുളള
പുതുതലമുറയുലട  ആഭബിമുഖങഖ  ഗുണപരമങ്ങ്യായുഖ

സര്ഗങ്ങ്യാത്മകൈമങ്ങ്യായുഖ  പ്രറയങ്ങ്യാജനലപടുത്തുന്നതബിനങ്ങ്യായബി
'ലബിറബില് കകൈറച്ച്സച്ച് 'എന്ന കുടബികൈളുലട ലഎ.ടബി കൂടങ്ങ്യായ്മ

റകൈരളതബിലല  ലപങ്ങ്യാതു  വബിദങങ്ങ്യാലയങളബില്
നടപബിലങ്ങ്യാകബിവരുന. ഈ പദ്ധതബിയബില് അഖഗങളങ്ങ്യായ
വബിദങങ്ങ്യാര്തബികൈള്കച്ച് കവവബിദ്ധങമങ്ങ്യായ പരബിശശീലനങള്

ലഭബിച്ചു വരുന. നൂതന സങ്ങ്യാറങ്കേതബികൈ വബിദ്ധങയുലട
റലങ്ങ്യാകൈറതകച്ച് വബിദ്ധങങ്ങ്യാര്തബികൈലള

കകൈപബിടബിച്ചുയര്ത്തുന്നതബിനങ്ങ്യായുളള ശ്രമതബിലന
ഭങ്ങ്യാഗമങ്ങ്യാണറലങ്ങ്യാ കുടബികൈള് തയങ്ങ്യാറങ്ങ്യാകന്ന ഡബിജബിറല്

മങ്ങ്യാഗസബിന്. ഈ ശ്രമതബിനച്ച് എലങ്ങ്യാവബിധ ആശഖസകൈളുഖ
റനര്ന ലകൈങ്ങ്യാള്ളുന.

                     [കകൈറച്ച് മങ്ങ്യാസച്ച്                 ററഴച്ച്]
                                                 
ലജസബി.എഖ .ലകൈ,                        കഷൈനബി.റജങ്ങ്യായബി
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    ലബിറബില് കകൈറച്ച്സച്ച്
എഡബിററങ്ങ്യാറബിയല് 

അഖഗങള്
വര്ഷൈ.പബി

ഫര്സങ്ങ്യാന.എസച്ച്
അനനങ.എസച്ച്
ആരങ.ആര്

ഭങ്ങ്യാഗങലകബി.എസച്ച്
ഹുസ.സകശീര്

ബബിസബി.റമങ്ങ്യാള്.എന്
അശശബിനബി.ആര്.കുറുപച്ച്

ഭവങ.അനബില്
അപര്ണ.എ
ശ്രശീകടബി.എസച്ച്

റദവബികൈ.എ
ഗങ്ങ്യായതബി.സുറരഷൈച്ച്

ശ്രശീലകബി.എന്.ലജ

TECMA
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ഉള്ള  ടകഖ
 കൈവബിത
കൈഥ

യങ്ങ്യാതവബിവരണഖ
ജശീവചരബിതഖ

കൈശബിസച്ച്
ഉപനങങ്ങ്യാസഖ

ലപതുവബിജങ്ങ്യാനഖ
ചബിതങള്

അനുഭവകറബിപച്ച്

TECMA
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ജശീവല് സ്പന്ദങള്
    എടന്റെ ഭൂമസിയമായക് ടവെളളമമായക്

വെമായുവെമായക്

എടന്റെ നസിതത്യനസിദമാനമമാമാം സസ്നേഹസമ ,    

ടനഞസില് നനീര്വെനീഴ്ച ടഞെകസി ടഞെരുകസവെ              

 സനല്ലരസിതസിള ടവെളളപ്പകര്ച്ചയമായക് 

   എന മുറസിപമാടു സപമാതസിടപ്പമാതസിഞസിടുമാം

പഞസിയമായക് സനര്തശനീലയമായക് ചനീന്തലമായക്        

എടന്റെ സവെരസിടന്റെ മണസില് വെളങ്ങളമായക്     

എടന്റെ ചസില്ലയ്ക്കു സൂരത്യപ്രകമാശമമായക്

              എടന്റെ അന്നമമായക് ഉപ്പമായക് അനച്ചമമായക് 

                എടന്റെ നസിതത്യനസിദമാനമമാമാം സസ്നേഹമ

                                                        ജസി. കുമമാരപസിളള

       

TECMA
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ഭങ്ങ്യാഗങമങ്ങ്യായബി മങ്ങ്യാറുന്ന
നബിര്ഭങ്ങ്യാഗങങള്

ഒരു ദസിവെസമാം ഔസസപ്പസിടന്റെ കഴുതടയ കമാണമാതമായസി. 

കുസറ അസനന്വേഷസിച്ചസിടമാം

കഴുതടയ കണ്ടുകസിടസിയസില്ല.

"എടന്തമാരു നസിര്ഭമാഗത്യ മാം!''

ജനങ്ങള് പറഞ.

കുറച്ചു ദസിവെസമാം
കഴസിഞസപ്പമാള് ആ ആണ്കഴുത ഒരു ടപണ്കഴുതടയ 

കൂടസി ടകമാണ്ടുവെന.

“എടന്തമാരു ഭമാഗത്യമാം!”

ജനങ്ങള് അത്ഭുതടപ്പട.

പസിടന്നമാരു ദസിവെസമാം ഔസസപ്പസിടന്റെമകന വെനീണക് 

കമാടലമാടെസിഞ. 

TECMA
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"എടന്തമാരു നസിര്ഭമാഗത്യ മാം!''

ജനങ്ങള് പറഞ.

കുറച്ചു ദസിവെസമാം കഴസിഞസപ്പമാള് രമാജത്യടത 
ടചറുപ്പകമാടരടയല്ലമാമാം നസിര്ബന്ധമമായസി യുദ്ധരമാംഗസതകക്

ടകമാണ്ടുസപമായസി. അവെരസില് അധസികമാംസപരുമാം മരസിച്ചു. 

കമാടലമാടെസിഞസിരുന്നതുടകമാണക് ഔസസപ്പസിടന്റെ മകടന 

മമാതമാം യുദ്ധരമാംഗസതകക് ടകമാണ്ടുസപമായസിരുന്നസില്ല.

“എടന്തമാരു ഭമാഗത്യമാം!”

ജനങ്ങള് പറഞ.

ഔസസപ്പസിടന്റെ ജനീവെസിതതസില് ഇങ്ങടന പലതുമാം 

സമാംഭവെസിച്ചു. 

ജനങള് അതബിലനലങ്ങ്യാഖ ഭങ്ങ്യാഗങലമനഖ നബിര്ഭങ്ങ്യാഗങലമങ്ങ്യാലക 
റപരബിലടങ്കേബിലഖ ഔറസപച്ച് അലതങ്ങ്യാനഖ ഭങ്ങ്യാഗങറമങ്ങ്യാ 

നബിര്ഭങ്ങ്യാഗങറമങ്ങ്യാ ആയബി കൈണകങ്ങ്യാകബിയബില. ഔറസപച്ച് 

ഇങലന പറഞ. “നബിര്ഭങ്ങ്യാഗങലമലങ്ങ്യാഖ പബിലന്ന ഭങ്ങ്യാഗങമങ്ങ്യായബി

മങ്ങ്യാറുഖ.”

TECMA
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കൈഴുതയുലട
പങ്ങ്യാട്ടുകൈറചരബി

ഒരസികല് ഒരു കുറുകനമാം

കഴുതയുമാം കൂടെസി ഒരു പച്ചകറസിസതമാടതസില് കടെന.

കുറുകന അവെസിടടെ നസിന്നക് ഒരു
സകമാഴസിടയ പസിടെസിച്ചുതസിന്നക്

വെസിശപ്പടെകസി.

കഴുത സതമാടതസിടല
പച്ചകറസികടളമാടക തസിന്നക്

ടവെളുപ്പസിച്ചു വെസിശപ്പടെകസി.

''അളസിയമാ, എനസികക് സസന്തമാഷമാംടകമാണക് പമാടപമാടെമാന 

സതമാനന,'' കഴുത പറ ഞ.

"ടപമാന്നളസിയമാ, നനീ പമാടെസല്ല! കര്ണകസഠമാരമമായ 
നസിടന്റെ പമാടസകടമാല് കമാവെല്കമാരന 

TECMA
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ഓടെസിവെരുമാം,''തടെ ഞ.പസക്ഷേ കഴുത കൂടമാകസിയസില്ല.

''സബ-സബ''കഴുത കസഠമാരശബ്ദതസില് പമാടതുടെങ്ങസി.

ശബ്ദമാം സകടക് കമാവെല്കമാരന സതമാടതസിസലകക് 

ഓടെസിടയതസി. അതുടകമാണക് കുറുകന ഓടെസി രക്ഷേടപ്പട. 

കഴുതയക് ഓടെമാന കഴസിഞസില്ല. തസിന്നക് വെനീര്തവെയറസിടന്റെ
ഭമാരമാം കമാരണമാം അതസിനക് സവെഗമാം നടെകമാനസപമാലമാം 

വെയമായസിരുന.

കമാവെല്കമാരന കഴുതടയ ടപമാതസിടര തല്ലസി. അയമാള് 

അവെടന്റെ കഴുതസില് ഒരു വെലസിയ കലമാം ടകടസിവെസിട. 

പമാവെമാം കഴുത സവെച്ചു സവെച്ചക് പുറസതക്കു നടെന.

പമാവെമാം കഴുത!

അവലന കൈട്ടുതശീറയുഖ പങ്ങ്യാട്ടുകൈറചരബിയുഖ അന്നറതങ്ങ്യാലട 

അവസങ്ങ്യാനബിച്ചു.

റസഹ
                            8f
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എലന റകൈരളഖ 
പങ്ങ്യാടുഖ പുഴകൈളുഖ 
റതങ്ങ്യാടുഖ- റമങ്ങ്യാടബി

കൂടുഖ മലരണബികൈങ്ങ്യാടുഖ  

നശീലള കൈളകൈളഖ പങ്ങ്യാടുഖ -കൈങ്ങ്യാട്ടു-

റചങ്ങ്യാലയുമങ്ങ്യാമണബിറമടുഖ 

ലവള്ളബിയരഞങ്ങ്യാണഖ റപങ്ങ്യാലല -ചുറഖ 

തുള്ളബികൈളബികഖ കൈടലഖ 

കൈങ്ങ്യായലഖ നശീലമലയുഖ - നശീറള

റകൈങ്ങ്യാരബിതരബികഖ വയലഖ 
പശീലബിനബിവര്തബിയങ്ങ്യാടുഖ-ലകൈങ്ങ്യാച്ചു
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നനീലകടെല്
എന മനസസില്  നസിറഞനസില്ക്കുമാം   
എന മസനമാഹരസി എടന്റെ  കൂടകമാരസി  
ഒമാര്മ്മതന ജനീവെസിതമാം എത സുന്ദരമാം 
  നല്ല നമാസളകമായക് സലമാകമാം ,ശമാന്തമമായസി
നസില്ക്കുന എനപ്രസിയ കൂടകമാരസി       
 നമ്മള് കമാണമാത ഇടെങ്ങളുണക് .        
    മഞമൂടെസിയ മരുഭൂമസികള് പര്വെതങ്ങള്,       

   സമുദ്രതസിടന്റെ ആഴങ്ങള് ,പ്രഭമാതമമായസി 
സൂരത്യന ടതളസിഞ .ഇളമാംടവെയസിലസില്
 മന്ദനസിലമാവെസില് കടെല്കസിടെന മയങ്ങസി
ഇളകുന്ന വെമാഴയസിലയസിലൂടടെ             
ഛമായ പുരപ്പുറതങ്ങടന ചമാലസിച്ചു     
ടകമാണസിരസിക്കുന നനീലകടെല്        

വെര്ഷ 9c 
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കൈഥകൈളബി
സകരളതസിടന്റെ തനതമായ ഒരു 

ദൃശത്യകലമാരൂപമമാണക് കഥകളസി. 

നമ്മുടടെ സമാമാംസമാരസിക തനസിമ
വെസിളസിസച്ചമാതുന്നതസില് ഒരു പ്രധമാന
സമാനമമാണക് ഈ കലയക് ഉള്ളതക്. 

നൃതമാം,നമാടെത്യമാം,എന്നസിവെയുടടെ സമഞസ
സസമ്മളനമാം അസത കഥകളസി. കലകളുടടെ
രമാജമാവമാം രമാജമാകനമാരുടടെ
കലയമായുമമാണക് കഥകളസി
അറസിയടപ്പടുന്നതക്. 17- ാമാമാം നൂറമാണസില് ടകമാടമാരകര തമ്പുരമാന 
രൂപകല്പന ടചയ്ത 'രമാമനമാടമാം' എന്ന കലമാരൂപതസില് നസിന്നമാണക് 
കഥകളസിയുടടെ പസിറവെസി. കഥകളസി വെസിവെസിധ തരമാം സമ്പൂര്ണ 
സവെഷഭമാംഗസിടകമാണക് സമ്പന്നമമാണക്. അവെതരണതസില് ടവെടതക് 
രമാജമാവമാം അവെതരണ രനീതസിയസിലമാം ആടകഥയസിലമാം സകമാടയതക് 
തമ്പുരമാനമാം വെരുതസിയ പരസിഷ്കരണങ്ങള് കഥകളസികക് വെ ത്യക്തത 
നല്കസി. കപസിങ്ങമാടക് നമ്പൂതസിരസി, ടവെള്ളമാടെക് ചമാത്തുപണസികര് 
എന്നസിവെരുടടെ ശൃമങ്ങള് കൂടെസി ആയസപ്പമാള് കഥകളസി ഇന്നടത 
രൂപഭമാവെങ്ങളസിള് ആര്ജസിച്ചു.                                  
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പൂമഴ

പൂമഴടയ  എടന്ന  സതടുകയമാസണമാ

പൂകളുമമായസി  നനീ  വെടന്നതസി

എന  ഹത്യദയമാം  കുളസിരുന

കണ്ണുകള്  മസിനന  

ഗമാമങ്ങള്  തളസിര്ക്കുന

എടന്റെ  സസ്നേഹമാം  പൂമഴയമാണക്

എടന്റെ  രമാഗമാം  പൂമഴയമാണക്

പൂമഴ  എന  പ്രണയമഴയമാണക്

എന  പ്രണയമഴ

ഷസിഫമാന  മുജനീബക്
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എലന റകൈരളഖ 
സകരമാം തസി   ങമാം സകരള നമാടെസിന 

കനസിവെറമാം ടമമാഴസി മലയമാളമാം 

കളകളടമമാഴുകുമാം കുളസിരരുവെസികളുമാം

കതസിരമാടുന്ന വെയസലലകളുമാം

കളസിപറയുടന്നമാരു കസിളസിമകളുമാം 

കലയുമാം കമാവെത്യവമാം
കരവെസിരുതുകളുമാം

സസൗഭമാഗത്യതസിന നസിറമടല്ലമാ 

കരയുമാം കമായലമാം കനവകള് നലസിയ-

കവെസികള് പമാടെസിയ കമാവെത്യസ്മരണകളുമാം

പലവെര്ണതസില് പുഞസിരസി പൂശസി

കണ്ണുമസിഴസികുമാം ടചറുപുവകളുമാം

അവെരുടടെ സഖസിയമായ പൂമ്പമാറകളുമാം

കമാവെകമാരന കരസിവെണ്ടുമാം കണ്ടു കണ്ണു-

കുളസിര്ക്കുമാം കമാഴ്ചകള് തടന്ന 

കളസിയല്ലസിതു കകരളസിയുടടെ കഥ തടന്ന.  

ടടഎഷ .നസിസ.ടസയസിന
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ലകങറബങ്ങ്യാധഖ
നമ്മുടടെ ജനീവെസിതതസില് ലക്ഷേത്യസബമാധമാം ആണക് ആദത്യമാം 

സവെണതക്. ലക്ഷേത്യസബമാധമാം
ഉടണങസില് മമാതസമ നമുകക്

ജനീവെസിതതസില് മുസന്നറമാന

കഴസിയ. നമ്മുടടെ ലക്ഷേത്യതസിസലകക് മുസന്നറുന്നതസിനക് 

സവെണസി നമാമാം കഠസിനമമായസി അധന്വേമാനസികണമാം. നമ്മുടടെ 
ആത്മകധരത്യമാം ടകമാണക് ഏടതമാരു അപകടെടതയുമാം 
ദൂരനീകരസിക്കുന്നതക് സപമാടലയമാണക് ലക്ഷേത്യസബമാധമാം 

ടകമാണക് മുസന്നറുന്നതക്.

                               ഇന്നടത സമൂഹതസില് 

കമാണമാതതുമാം അതുതടന്നയമാണക്. ഇന്നടത 

കുടസികള്കക് ലക്ഷേത്യസബമാധമാം ഇല്ല. അവെടരന്തസിസനമാ 

സവെണസി പഠസിക്കുന. ആര്ടകമാ സവെണസി 
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എടന്തമാടകസയമാ ടചയ്യുന. അങ്ങടനയല്ല സവെണതക്. 
നമ്മള് പഠസിക്കുന്നതക് പുതസിയ പുതസിയ കമാരത്യങ്ങള് 

കടണതമാനമാണക്. നമ്മടളതടന്ന കടണതമാന 

നമ്മുകക് പഠനതസിലൂടടെ സമാധസിക്കുമാം.

                                         ജനീവെസിതതസില് വെസിജയസിച്ച 

എല്ലമാ വെത്യക്തസികള്ക്കുമാം ലക്ഷേത്യസബമാധമാം  ഉണമായസിരുന.

അതസിടന്റെ വെലസിയ ഒരു ഉദമാഹരണമമാണക് നമ്മുടടെ മുന 

പ്രസസിഡന്റെക് സഡമാ.എ.പസി.ടജ അബ്ദുല് കലമാമാം. 

രമാസമശന്വേരതക് പതമാം വെസിറക് ജനീവെസിച്ചസിരുന്ന അസദ്ദേഹമാം 
ഭമാരതതസിടന്റെ മസികസല് മമാന ആയസി മമാറസിയതക് 

അസദ്ദേഹതസിടന്റെ ലക്ഷേത്യസബമാധമാം ടകമാണമാണക്. 
ലക്ഷേത്യസബമാധവമാം കഠസിനമാധന്വേമാനവമാം ടകമാണക് അസദ്ദേഹമാം 

നല്ല നസിലയസിടലതസി. അങ്ങടന ഒരുപമാടെക് 

ഉദമാഹരണങ്ങളുണക്.
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അമ്മയങ്ങ്യാകുന്ന  മലയങ്ങ്യാളഖ
മധുരറമറുന്ന  മലയങ്ങ്യാള ഭങ്ങ്യാഷൈ 

മബിഴബികൈള് നങ്ങ്യാഖ.... റതങ്ങ്യാഴബികൈള് നങ്ങ്യാഖ......

റകൈരള  ജനത തന് അതമസഖതങ 

പബിറയകുഖ ഭങ്ങ്യാഷൈ തന് മലയങ്ങ്യാളഖ വബിടരുന്ന

 തങ്ങ്യാമലരറപങ്ങ്യാല്  പതബിലയ വബിടരുന മലയങ്ങ്യാളഖ
,

കചതനങറമറുന്ന  വങ്ങ്യാകകൈള്

നബിറലഞങ്ങ്യാരു പുണങമങ്ങ്യായച്ച് മലയങ്ങ്യാളഖ 

എന്നകൈതങ്ങ്യാരബില്  ലപങ്ങ്യാഴബിയുലന്നങ്ങ്യാരു

ഈണമങ്ങ്യായബി   മലയങ്ങ്യാളഖ ,പ്രബിയ മലയങ്ങ്യാളഖ

ആ  മഹങ്ങ്യാഭങ്ങ്യാഷൈ  തന് മടബിതടബില് 

ഞങ്ങ്യാന്  ഒരു അമങ്ങ്യാടബി  കപതലങ്ങ്യായബി 

എന  വണങ്ങുവങ്ങ്യാന് ലകൈങ്ങ്യാതബികന 

മങ്ങ്യാനസഖ , ആ  തബിരുവടബി  മുന്നബില് തന്

ഭവങ .അനബില്
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എലന്റ വശീടച്ച്
എടനറ വെനീടെക് അടതമാരു 

സന്വേ൪ഗ്ഗമമാണക്.          ഞെമാനമാം അമ്മയുമാം 
അച്ഛനമാം അനജനമാം സച൪ടന്നമാരു
സന്വേ൪ഗ്ഗമാം. 

             അശന്വേതസി
                      5.സസി
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 അമ്മയുലമങ്ങ്യാത്തുളള മങ്ങ്യാവബിന്
റചങ്ങ്യാടബിലലബങ്ങ്യാലങകൈങ്ങ്യാലഖ

ബമാലത്യകമാലമാം എന്നതക് എല്ലമാവെരുസടെയുമാം ഒരു പ്രസിയടപ്പട

കമാലമമാണസല്ലമാ. അതുസപമാടല പ്രസിയടപ്പടതമാണക് 

എനസിക്കുമാം. ഒമാണകമാലങ്ങള് ബമാലത്യകമാലടത ഏറവമാം

നല്ല ഒമാര്മ്മകളമാണക്. അമ്മയുടമമാതക് പൂകളമാം 
ഒരുകസിയതുമാം പൂകള് ഇറുതതുമാം പസിടന്ന ടകമാച്ചുടകമാച്ചു
പസിണകങ്ങളുമാം ഇണകങ്ങളുമാം ഇസപ്പമാഴുമാം കണ്മുന്നസില് 

ഉണക്. കമാരണമാം അതക്കുമാം നല്ല ഒമാര്മ്മകളമായസിരുന 

അതക്. പസിടന്ന അമ്മയുടമമാതക് അമ്പലതസില് 

സപമായതുടമമാടക നല്ലനല്ല ഒമാര്മ്മകളമാണക്. എന്തു 
പറയമാനമാം ഒരു സുഹൃതസിടന സപമാടലയമായസിരുന 

എനസികക് അമ്മ. ടതറ ടചയ്തമാല് ശകമാരസിക്കുമമായസിരുന 

അമ്മ. ഒരു ടചറസിയ ദദുഃഖമാം സതമാനടമങസിലമാം പസിടന്ന 
അതു ഒമാര്ക്കുസമ്പമാള് സതമാനമാം അമ്മ പറഞതസില് 
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കമാരത്യമുടണന്നക്. എടന്ന എല്ലമാ കമാരത്യങ്ങളസിലമാം 
സപ്രമാതമാഹസിപ്പസിക്കുകയുമാം ടതറകള് തസിരുതസി എടന്ന 
നല്ല വെഴസിടയ പണ്ടുമാം ഇസപ്പമാഴുമാം നടെത്തുന്നതസില് കൂടുതല്

പങ്കു വെഹസിക്കുന്നതക് എടന്റെ അമ്മയമാണക്.

                                അനഭവെകുറസിപ്പക്              

                                             നന്ദന.എസക്.പസിള്ള
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മഴവബിലച്ച്
ഏഴുനസിറതസില് ചമാലസിച്ചക്

ആകമാശതക് വെസിരസിയുന്ന

ഒരു പുതന 

മഴടയമാന്നക് വെന്നമാല്

ആകമാശതക് വെസിടെരുമാം
പൂന്തസിങള്

പുവെസിരസിയുമാം സപമാന 

ആകമാശതക് വെസിടെരുന്നക് 

പുഞസിരസിതൂകുന്ന മഴവെസില്ലക്

പ്രകൃതസികക് ഭമാംഗസി നല്കുന

ഈ ഏഴു നസിറമാം

                                      

                                      ദനത്യമാ ഇര് ഷമാദക്

TECMA



                                                                          24

എന്നബിലല വസന്തഖ
ഒമാര്മ്മകളസില് നൂറുപൂകള്

സചര്ന്നക് നസിലമാം രമാവണര്-

ന്നസപമാടല വെസിമൂകമമാടമന

മസനമാരഥതസില്
ഏകമാകസിയമാ-

ടമന ഒമാര്മ്മകടള

ഈ പുതുയമാമങ്ങളസില്

രമാസവെടറയമാടയന മന്ദസ്മസിതങ്ങളസില്

ഒമാടെസിടയത്തുമാം............ഒമാര്മ്മകടള നനീ

ടയവെസിടടെ.......പൂവെസന്തമാം സപമാടല

യുള്ള നനീടയവെസിടടെ രമാതസി

സപമാടല നനീടയങ്ങക് മമാഞ

നനീ എങ മമാഞ               

 ശനീലക്ഷേമസി 9 ഡസി
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സസമാദരന
സസമാദരന തമ്മസിസല സപമാടരമാരു 
സപമാരല്ലമാ സസൗഹത്യദതസിന 
കലങ്ങസി മറസിയുന്ന
യഥമാര്ത
സസ്നേഹമമായസി തസിളങന്ന
ടവെളസിച്ചമമാണക് ,കകയസില് 
നസിന്നക് ഉതസിരുന്ന പ്രഹരങ്ങ-
ടളല്ലമാമാം സസ്നേഹതസിന 
തസലമാടെലമാമാം യമാത ശത-
ജനങ്ങള് കഴസിഞമാലമാം 
ഇസൗ സസ്നേഹമാം മമായസില്ല.

                                 
           ഗമായതസി.എസക്.കുറുപ്പക്

8F
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പ്രളയമാം
ഇരമ്പസിരമ്പസി ടവെള്ളമാം വെന
കമാടുമാം, പുഴയുമാം, മലയുമാം
കടെന
തകര്ടതറസിഞവെന
അലച്ചുതുളളസി
               ഭമാന്തമമായക് പമായുന്നവെടനസനമാകസിനസിന്ന-

               മമാസലമാകടരല്ലമാമാം അമ്പരന
               ഇനസിടയന്തു ടചയ്യുമാം നമ്മള് സസമാദരമാ
               ഇനസിടയന്തുടചയ്യുമാം.....

കടെലസിടനറ മകള് കകസകമാര്ത്തു നസിന്നസിടസി-
ജനതയ്ക്കുക് തണസലകമാന 
വെന കസനസിക നമായകനമാര്
ഇസൗ ജനതയക് മസിഴസിസവെകമാന.

                 ഒന്നസിച്ചു സകരള നമാടെസിന മകള്
                 നടല്ലമാരു നമാളടയ വെരസവെല്കമാന
                 ഇനസി നമാമാം ടചയണമാം സസമാദരമാ
                 നമ്മള് മലയമാളനമാടെസിന മകള്......

                                      അജച്ച്മബിയ.വബി .   8F
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     ലഹരബിലയന്ന ലഹരബിലയന്ന     വബിപതച്ച്വബിപതച്ച്
മദത്യതസിടനറയുമാം മയക്കുമരുന്നസിടനറയുമാം 
വെസിപത്തുകടളപ്പറസി എല്ലമാവെര്ക്കുമാം അറസിയമാമസല്ലമാ. 
ഒരസികലമാം ഈ
ആപതസില് ടപടക്
സപമാകരുസത. 
ശരസിയല്ലമാത
കൂടടകടമാം ദശനീലങ്ങളുമാം
വെളര്ത്തുന്ന സമാഹചരത്യവമാം ഒഴസിവെമാകണമാം.മദത്യവമാം 
മയക്കുമരുനമാം നസിങ്ങളടല വെത്യക്തസിതന്വേടത 
ഇല്ലമാതമാക്കുമാം.കഴസിവകടള നഷസിപ്പസിക്കുമാം. 
സസ്നേഹബന്ധങ്ങളുമാം സമാമൂഹസിക ബന്ധങ്ങളുമാം 
ഇല്ലമാതമാക്കുമാം. മമാതമാപസിതമാകടളയുമാം ഉറമസിതങ്ങടളയുമാം 
ടവെറുപ്പസിക്കുമാം. സമൂഹമാം അകറസിനസിര്ത്തുന്ന ഒരമാള്കക് 
നമാടെസിന സവെണസി ഒനമാം ടചയമാനമാവെസില്ല. 
മയക്കുമരുന്നസിടനതസിടരയുള്ള പ്രവെര്തനതസിന നമാമാം 
മുന്നസിടറങ്ങണമാം. ചുറമുള്ള ആടരങസിലമാം സതമാറമായ 
വെഴസിയസില് സഞരസിക്കുനടവെന്നറസിഞമാല് 
അദ്ധത്യമാപകസരമാടെക് പറയമാന മടെസികരുതക്.
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                         മഴ
ആകമാശതസിന കരസിനസിറ-
മമാകുന്ന മഴ സമമാഘമാം ഒരു
നമാള് ഒരു നസിമസിഷമാം ഒരു
ടപമാടസികരച്ചസില്,തുടെങ്ങസി
 അലറസി ആര്പ്പുവെസിളസിച്ചക്
        ടകമാടസി  സഘമാഷസിച്ചക്
        മസൗനമാം ടവെടെസിഞക്
        ഈണതസില് ഒരു ഗമാനമാം
മൂളസി മൂളസി തമാള ലയ
ഭമാവെസഭദങ്ങളസില് 
ഇസൗണതസില് പമാടെസിയ
പമാടസില് രമാഗമാം മറന്നവെള്
         ഇരുടസിടന്റെ മറവെസില്,

         പകലസിടന്റെ ടവെളസിച്ചതസില്,

         അവെളുടടെ സസന്തമാഷങ്ങള് നസിറച്ച

         കണ്ണുനനീര് തുള്ളസികളസിലൂടടെ ഭൂമസിയസിസലകയച്ചു.
                                         സമര്പ്പണമാം

                                         അനനത്യ.എസക്
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എടനറ
വെസിദത്യമാലയമാം

യുക്തസി തസിക ടഞമാരു
മമാനഷസനമാടെമായക്
ഭക്തത്യമാദരടമമാരു വെനസിതമാരതമാം 
         ഇങ്ങടനടയമാടള്ളമാരു വെസിദത്യമാലയമതസില്
         ''എങ്ങടനടയമാടള്ളമാരു  വെസിദത്യമാലയമതസില്''

''എനടടെ മകടള സചര്ക്കുക സവെണമാം'' 

 മുന പസിടന്നമാനമാം ചസിന്തസികമാടത
           മമാനഷനവെസരമാടുര ടചയ്തസിങ്ങടന:

           ''എന്നമാലസിനസിടയമാരു സപരുര ടചയമാമാം''

എനടടെ മനമതസിലരുളസിയമാസപമാടല;
ബഥനസി എനടണമാരു സ്കൂള്
          വെസിരുസതമാടു വെസിലസുമാം വെസിദത്യമാസകനമാം
ബഥനസി  ജയ ജയ ബഥനസി
ബഥനസി ജയ ജയ ബഥനസി....

                                               നസിസവെദ രമാജക് X.D
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സസ്നേഹതത്തിനന്റെ പപാതയത്തില
അമ്മ എന്ന വെമാകസിടന്റെ വെത്യക്തസി ധമാരമാളമാം പ്രമാധമാനത്യമാം 
ഉണക്. ഒരു കുടസിയുടടെ ജനീവെസിതമാം മുസന്നമാടക് നയസികമാന 
അമ്മയുടടെ സഹമായമാം തനീര്ച്ചയമായുമാം സവെണമാം. 

അതുസപമാടലയമാണക് എടന്റെ
ജനീവെസിതവമാം. എടന്റെ
അമ്മയസില്ലമാത ഒരു
ദസിവെസമാം സപമാലമാം എടന്റെ
കുടസികമാലതസില്ലമായസിരുന.

കുടസികമാലതക് ആഹമാരമാം വെമാരസിതരുന്നതുമാം 
കുളസിപ്പസിക്കുന്നതുമാം ഒരുക്കുന്നതുമാം എടന്റെ 
അമ്മയമായസിരുന.എല്ലമാ കുടസികളുടടെ ജനീവെസിതവമാം 
ഇതുസപമാടലയമാണക്.സന്വേന്തമാം കുടസികള്ക്കു സവെണസി എന്തുമാം
ടചയ്യുമാം അമ്മമമാര്.സലമാകതസില് കുടസികടള ഏറവമാം 
കൂടുതല് സസ്നേഹസിക്കുന്നതുമാം അമ്മയമാണക്.എടന്റെ അമ്മയുമാം
ഇതസില് ഒരമാളമാണക്.അമ്മമമാര് സസ്നേഹതസിടന്റെ 
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പ്രതനീകമമാണക്.ആ സസ്നേഹതസിടന്റെ വെമാതസില് 
കുടസികകള്ക്കു സവെണസി എസപ്പമാഴുമാം 
തുറനകസിടെക്കുമാം.ഞെമാന എന്തക് ടതറക് ടചയ്തമാലമാം അതു 
ക്ഷേമസികമാനമാം ആ ടതറക് തസിരുതമാനമാം എടന്റെ അമ്മ 
ശമസിക്കുമാം.ആ സസ്നേഹതസിടന്റെ കരങ്ങള് എനസികക് 
എനമാം സസന്തമാഷമാം പകര്ന തന.ഒരു പക്ഷേസിക്കു 
അതസിടന്റെ ചസിറകുകളമാണക് ഏറവമാം 
പ്രധമാനമാം.അതുസപമാടലയമാണക് എനസിക്കു എടന്റെ 
അമ്മയുമാം.കദവെമാം കുടസികള്ക്കു നല്കുന്ന ഏറവമാം 
വെലസിയ  സമ്മമാനമമാണക് അവെരുടടെ അമ്മ.

                                           സമര്പ്പണമാം;

                                          അശന്വേനസി.ആര്.കുറുപ്പക്
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കരുതല്
കമാക അണമാറകണടന
മുറസിവെമാലടനന്നക്
കളസിയമാകമാറുണമായസിരുന
.അണമാറകണന കമാകടയ
കരകരപ്പമാടകമാരനീ എനമാം.കമാക
ഒനമാം കരുതസിവെയമാടത
കസിടന്നടതല്ലമാമാം അപ്പസപ്പമാള് തസിനമാം.അണമാറകണന കൂടസില് 
കുറടച്ചങസിലമാം മസിച്ചമാം സൂക്ഷേസിക്കുമാം.മഴകമാലമാം വെന്നസപ്പമാള് കമാക 
അണമാസനമാടെക് സചമാദസിച്ചു :'എടനറ മുറസിവെമാലന ചങ്ങമാതനീ ,കുറച്ചക് 
മമാങ്ങമാടതമാലസി എനസികക് കടെമാം തരമാസമമാ?'അണമാന പറഞ
,ഏയക് കരകരപ്പമാടകമാരനീ ,മഴകമാര് വെരുന്നതക് കമാണുന്നസിസല്ല, കടെല്
ഇരമ്പുന്നതക് സകള്ക്കുന്നസിസല്ല?'അതസിടനന്തക്?
നസിടനറ സമ്പമാദത്യമാം എടനറ  കൂടസില്  ടകമാണ്ടുവെന ടവെകക്. ഞെമാന 
സമാംരക്ഷേസികമാമാം.'ടകമാള്ളമാമാം! അണമാന ചസിരസിച്ചു:'മുതലവെമായസില് 

സകമാഴസിക്കുഞസിടന വെയക്സണമാ?

ഗുണപങ്ങ്യാഠഖ:കൈരുതബിലവകങ്ങ്യാന് മങ്ങ്യാതമല,അതു സഖരകബികങ്ങ്യാനുഖ
ജങ്ങ്യാഗ്രത റവണഖ.

                                      അശന്വേതസി സനല്
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     കമാരുണത്യവെമാനമായ ധനസികന
കമാടെസിസനമാടെക്  സചര്നളള  ഒരു  ടചറസിയ  വെനീടസിലമാണക്  കുടടന്റെ

തമാമസമാം. അച്ഛനമാം അമ്മയുമാം അടെങന്ന ഒരു ടചറസിയ കുടുബമമാണക്

അവെസന്റെതക്.  കമാടസില്നസിന്നക്  വെസിറകക്  സശഖരസിച്ചമാണക്  അവെര്

കഴസി ഞസിരുന്നതക്.  ഒരസികല്  അവെടന്റെ  അച്ഛനമാം  അമ്മയ്ക്കുമാം
കഠസിനമമായ ഒരു 

സരമാഗമാം  പസിടെസിടപ്പട.  വെളടരടപ്പടടന്നക്  അവെര്  അവെടന

വെസിടസപമായസി.പസിന്നനീടെക്  ദരസിതങ്ങള്  നസിറഞതമായസിരുന  അവെടന്റെ

ജനീവെസിതമാം  മുസന്നമാടക്  സകമാണ്ടുസപമായതക്.  അതസിനസിടെയസിലമാം  തടന്റെ
ജനീവെസിതതസില്  നസിന്നക്  സതത്യസന്ധതടയ  അസദ്ദേഹമാം

കകടവെടെസിഞസില്ല.  അങ്ങടന  ഒരസികല്  അവെന  വെളടര

ഉയര്ന്നനസിലയസില്  എതസി.  ഇതസിനസിടെയസില്  പമാവെങ്ങടള  അവെന

വെളടര അധസികമാം സഹമായസിച്ചു.  അതുടകമാണ്ടുതടന്ന അവെടന്റെ നസില

ദസിനമാംപ്രതസി ടമച്ചടപ്പടുകയമായസിരുന. 

മനസ്സുളളവെരുടടെ  കൂടടെ  കദവെമാം  എനമാം  കമാണുമാം  എന്നതക്  ഈ

കഥയസിലൂടടെ മനസസിലമാകമാമാം.              

                                     സമര്പ്പണമാംനന്ദന.എസക് 
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       പ്രകൃതസി
നമ്മുടടെ സന്വേതക്
പ്രകൃതസിയുടടെ മസനമാഹമാരസിത എതയുടണന്നക് ആര്ക്കുമാം

പറയമാനമാവെസില്ല. പ്രകൃതസിയസിടല പുലകള്, പുഴകള്,

മലകള്, ടചടെസികള് എല്ലമാതസിനമാം പറയമാനമായസിരമാം

കഥകള് ഉണമാവമാം. പസക്ഷേ നമ്മള്കക് അവെരുടടെ ഭമാഷ

അറസിയമാതതുടകമാണക് അതക് മനസസിലമാവകയസില്ല.

എടന്തമാടകയമായമാലമാം നമ്മുടടെ ഭമാഷടയകമാള് ഏടറ

സുന്ദരമമാണക് അവെരുടടെ ഭമാഷ. പുലകളുടടെ

പച്ചപ്പുമാം,പുഴകളുടടെ മസനമാഹമാരസിതയുമാം ഒടക

ഉടണങസിടല പ്രകൃതസിയുളള.ഇന്നടത തലമുറകക്

പച്ചടപ്പടന്തന്നക് അറസിയസില്ല.പ്രകൃതസിയസിടല സുന്ദരമമായ
പച്ചപ്പുമാം മസനമാഹമാരസിതയുമാം ഇന്നടത കമാലഘടതസില്

നസിന മമാറസിയസിരസിക്കുന.പണടത ആളുകള്കക് ഇന്നക്
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പ്രകൃതസിയുടടെ ഭമാംഗസി ആസന്വേദസികണടമങസില് അവെര്ക്കു

സന്വേപമാം കമാണണ അവെസ ഉണമായസിരസിക്കുകയമാണക്.
അതക് അവെര്കക് തനീര്തമാല് തനീരമാത നഷക്ടെമമാണക്

പുഴകള് നസികതസിയുമാം പുലകള മാം ടചടെസികളുമാം
ടവെടസിനശസിപ്പസിച്ചുമാം മലകള് നസികതസിയുടമമാടക ഫമാറമാം

റസിസസമാര്ടമാം സപമാലള്ള ടകടസിടെങ്ങള് പണസിതു
ആളുകളുടടെ കകയസില് നസിനമാം കപസ

ടകമാള്ളയടെസിക്കുക എന്നമാണക് ഇതസിടന്റെടയമാടക

ഉടെമസരുടടെ ലക്ഷേത്യമാം.എങ്ങടനയുമാം കപസ

ഉണമാക്കുക എന്നമാണക് എല്ലമാവെരുടടെയുമാം ലക്ഷേത്യമാം.

''കദവെതസിടന്റെ സന്വേന്തമാം നമാടെക്" എന്നറസിയടപ്പടുന്ന

നമ്മുടടെ നമാടെസിടന്റെ അവെസ വെളടര ദയനനീയമമാണക്.ഈ

സപരക് നമ്മള് എങ്ങടനടയങസിലമാം തസിരസിടച്ചടുകണമാം.

അതസിനമായസി എല്ലമാവെരുമാം ഒടതമാരുമസയമാടടെ

സപമാരമാടെണമാം.കദവെമാം തന്ന ഏറവമാം വെലസിയ സന്വേതമാണക്

പ്രകൃതസി.അതു നഷസിപ്പസികരുതക്.

സമര്പണഖ: വര്ഷൈ.എസച്ച്.ബബിനു
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  ജന്വേലസിച്ചുയരുമാം എന ബഥനസി   
സനീജസനമാദ്ധമാരണമാം ലക്ഷേത്യമമാകസിടകമാണക് 

കദവെദമാസന മമാര്ഇവെമാനസിസയമാസക് പസിതമാവെസിനമാല് 
സമാപസിതമമായ "ബഥനസി'' 87 വെര്ഷങ്ങള് 
പസിന്നസിടുസമ്പമാള് ഈ ആക്ഷേരമുതശസികക് ഓതസിരസി 
ഏടറ സ്മരണകള് ആയവെസിറക്കുവെമാന ഉണക്. കഴസിഞ 
പതസിസനഴക് വെര്ഷങ്ങളമായസി ഈ 
സരസന്വേതനീസക്ഷേതതസില് ആയസിരസിക്കുവെമാന 
സര്വെശക്തനമായ കദവെമാം കനസിഞക് അനഗഹസിച്ചക്. 
ഈ നനീണ വെര്ഷങ്ങള് ഇന്നടലടയന്നസപമാടല 
കഴസിഞസപമായസി. കുടസികളുടടെ നമാനമാവെസിധമമായ 
വെളര്ച്ചടയ ലക്ഷേത്യമമാകസി മൂല്ലത്യമാധസിഷസിതമമായ 
വെസിദത്യമാഭത്യമാസമാം നല്കുന്നതസിനക് അസഹമാരമാതമാം 
പരസിശമസിക്കുന്ന ഒരു കൂടമാം അധത്യമാപകരമാണക് 
ഇവെസിടടെയുള്ളതക്. പമാഠത്യ പമാസഠത്യതര പ്രവെര്തനങ്ങളസില്
അവെടര മസികവറവെരമാക്കുവെമാന അവെസരമാടടെമാപ്പമാം 
ആയസിരസിക്കുന്ന അധത്യമാപകര് ഇതസിടനല്ലമാമാം ചുകമാന 
പസിടെസിക്കുന്ന പ്രധമഅധത്യമാപസിക, ഇന്നക് ബഥനസിയുടടെ 
യശസക് ഉയര്തസികമാടന.
                നമ്മുടടെ രമാജത്യതസിടന്റെ എന്നല്ല, ഈ 
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സലമാകതസിടല തടന്ന ഏതു മുകസിനമാം മൂലയ്ക്കുമാം ടചന്നമാല്
ഇവെസിടുടത പൂര്വ്വ വെസിദത്യമാര്തസിനസികള്-ബഥനസിമകള്-
കുശലമാസനന്വേഷണവമമായസി എവെസിടടെയുമുണമാകുമാം. 
അസപ്പമാള് ഞെമാന അനഭവെസിക്കുന്ന ആ സസന്തമാഷമാം 
അവെമാചത്യമമാണക്. ബഥനസിയസില് പഠസിച്ചക് പടെസിയസിറങ്ങസിയ 
കുഞമകള് മുതശസിമമാരമാടയങസിലമാം അവെര്കക് 
ബഥനസിടയ മറകമാനമാകസില്ല. ഇന്നനീ അങണതസിസലകക്
കടെന്നക് വെരുന്ന കുഞങ്ങളസില് അധസികവമാം അവെരുടടെ 
മകള് അടല്ലങസില് ടകമാച്ചുമകളമാണക് എന്നതമാണക് 
ബഥനസിയുടടെ പ്രസതത്യകത അതമാണക് ബഥനസിയുടടെ 
മഹതന്വേമാം.
               സനീയമാണക് ഭവെനതസിടന്റെ ഐശന്വേരത്യമാം. 
സനീനന്നമായമാല് ഒന്നല്ല ഒനമ്പതക് കുടുമാംബമാം നന്നമാവമാം. 
അസതമാടടെമാപ്പമാം സമൂഹവമാം. ഇന്നസിവെസിടടെ നസിനമാം 
ലഭസിക്കുന്ന വെസിദത്യമാഭത്യമാസതസിലൂടടെ ഈ ലക്ഷേത്യമാം 
സമാക്ഷേമാതക്കൃതമമാക്കുന. ഇന്നസിവെസിസടെകക് കടെനവെരുന്ന 
പസിഞ്ചുകുഞക് ശമാരനീരസികമമായസി വെളരുസന്നമാടടെമാപ്പമാം 
തടന്ന   സമാനമാര്ഗസികവമാം മമാനസസികവമാം ബസൗദ്ധനീകവമാം 
എന്നല്ല സര്വ്വസതമാന്മുഖമമായ വെസികമാസമാം സനടെസി ഉന്നത 
വെസിദത്യമാഭത്യമാസതസിനമായസി പുറതസിറങന. അങ്ങടന 
അവെര് വെനീടെസിനമാം നമാടെസിനമാം രമാഷ്ട്രതസിനമാം ഒരു മുതല് 
കൂടമായസി മമാറുന.ഭക്തസിസമാനവമാം ഹൃദത്യവമമായ ഈ 
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വെസിദത്യമാലയ അന്തരനീക്ഷേമാം കസിഞങ്ങടള കൂടുതല് 
ജമാനതസിടന്റെ മണ്ഡലതസില് എതസിക്കുന. 
അതുസപമാടല തടന്ന കലമാകമായസികമാം രമാംഗങ്ങളസിലമാം 
അതനീവെ ശദ്ധ പുലര്തസിടകമാണക് അവെടര 
ഉന്നതങ്ങളസിസലടകതമാന പ്രമാപ്തരമാക്കുന. സന്വേന്തമാം 
കഴസിവകള് തസിരസിച്ചറസിഞക് സമൂഹതസിനക് 
ഉപകമാരപ്രദമമായസി തനീരുന.
                   മൂലത്യങ്ങള് നഷടപ്പടടകമാണസിരസിക്കുന 
ഈ കമാലതക് ധമാര്മ്മസിക മൂലത്യങ്ങളുള്ളവെരമായസി 
അസനകമാം കുഞങ്ങള് ഈ ബഥനസിയസില് നസിനമാം 
പഠസിച്ചസിറങ്ങസി നമ്മുടടെ രമാജത്യതസിനക് മുതല്ക്കൂടമാകുന. 
ഈ ബഥനസി നമാള്ക്കുനമാള് സശമാഭസിച്ചക് വെരുമാം തലമുറയക് 
കകമുതലമായസി തനീരടട. ബഥനസി കദവെകൃപയുടടെ 
നനീര്ച്ചമാലമായസി നസിലടകമാള്ളടട........
                                    സസിസ്റ്റര് സുധ
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യുദ്ധമാം ഒരു വെസിപതക്

1945  ആഗസ്റ്റക് 6 നക്
ജപ്പമാനസിടല

ഹസിസരമാഷസിമയസില്
അന്നമാണക് അസമരസിക

അണുസബമാമാംബക് ഇടതക് .
ഒരു ലക്ഷേതസിനമാല്പതസിനമായസിരമാം സപര് അരനസിമസിഷമാം ടകമാണക്

ടവെന്തു മരസിച്ചു . 1945 ആഗസറക് 9 നക് നമാഗസമാകസിലമാം
രണമാമടത അണുസബമാമാംബക് വെനീണു . ടപമാള്ളസലറവെരുടടെ

ഇടെയസില് ഒമാടകമാരസിയമാകമാന ടകമാതസിച്ചടകമാച്ചക്
സമാസസകമാവമാം ഉണമായസിരുന. പ്രസരസിപ്പുള്ള

ടകമാച്ചുമസിടുകസിയമായ സമാസസകമാവെസിടന്റെ അസുഖമാം മമാറവെമാന
കൂടകമാര് കടെലമാസുടകമാണക് ആയസിരമാം ടവെണ ടകമാക്കുകടള
ഉണമാകസി. എല്ലമാ വെര്ഷവമാം ആഗസറക് 6 നക് ജപ്പമാനസിടല

കുടസികള് ടവെണ ടകമാക്കുകള് ഉണമാകസി കൂടകമാര്കക്

സസ്നേഹസമ്മമാനമമായസി അയച്ചക് ടകമാടുക്കുമമായസിരുന.

അഫങ്ങ്യാന
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യങ്ങ്യാതങ്ങ്യാവബിവരണഖ
ഓസരമാ യമാതയുമാം നസമ്മ ഓസരമാ അനഭവെതസിസലകക് 

കുടസിടകമാണസപമാകുന.ആ അനഭവെമാം          ഞെമാന 

പങ്കുടവെക്കുന. ഞെമാനമാം
അമ്മയുമാം

,അചഛനമാം,അനസിയനമാം
കൂടെസി തസിരുവെനതപുരതക്

സപമായസി. വെളടരനല്ല

കമാഴ്ചകളമായസിരുന.          ഞെങ്ങള് ആദത്യമാം മത്യഗശമാലയസില് 

സപമായസി.വെസിവെസിധ തരതസിലളള മൃഗങ്ങടള ഞെമാന കണ്ടു. പലതരമാം  
പക്ഷേസികടളകണ്ടു       പല നസിറതസിലമാം വെര്ണങ്ങളസിലമാം മറളളവെടര 

ടപടടന്നക്  ആകര്ഷസികമാന    സമാധസിക്കുന.     ഞെങ്ങള്  പനീന്നസിടെക്  

ധമാരമാളമാം കണ്ടു. നല്ല തസിരകമായസിരുന       ഞെ ങ്ങള് സപമായ ദസിവെസമാം . 

ഒരു മൃഗതസിടനയുമാം ചലനങ്ങളുമാം സനമാകസി     ഞെ ങ്ങള് ആസന്വേദസിച്ചു . 

സനരമാം ഉച്ചകഴസി   ഞസപ്പമാള് ഞെങ്ങള് തസിരസിടക തസിരസിച്ചു .  ഒമാസരമാ 

കമാഴക്ച്ചകള് ഇസപ്പമാഴുമാം മനസസില് തസിങ്ങസിനസില്ക്കുന.

സമര്പ്പണമാം;  ശനീക്കുടസി . എസക്
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ജലതബിലന ആകൈങതബി
• ജലതസിടന്റെ ആകത്യതസിടയന്തമാണക് ?

ഏതക് പമാതതസിലമാസണമാ
ജലമാം നസിറയ്ക്കുന്നതക് അതസിടന്റെ

ആകത്യതസി .

• മനഷത്യടന്റെ സന്വേഭമാവെമാം

എന്തമാണക്  ?                             

മനഷത്യന ഏതവെസയസിലമാസണമാ കടെന സപമാകുന്നതക് 

അതനസരസിച്ചക് സന്വേഭമാവെവമാം മമാറുമാം .

ഈ വെര്ഷടത മസികച്ച ചസിതതസിനളള ഒമാസമാര് 
അവെമാര്ഡക് സനടെസിയ സഷയക്പ്പക് ഒമാഫക് വെമാടറമാണക് ഈ 
രണ്ടു സചമാദത്യതസിനമാം ഉതരങ്ങളുമാം നടമ്മ 

ചസിന്തസിപ്പസിക്കുന്നതക്.കമാരണമാംഅതസമല് ഏകമാന്തമമായ 
ജനീവെസിതമാംനയസിച്ചസിരുന്ന എലസിസയുടടെ ജനീവെസിതതസിസലകക്
തനീര് ത്തുമാം അപ്രതനീക്ഷേമമായസി മനഷത്യ രൂപമുളള ഒരു 

ഉദയജനീവെസി കടെന വെരുന . അവെര്കസിടെയസില് 
ഉടെടലടുക്കുന്നപ്രണയവമാംവെസിഷമാദവമാം 
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ശനീതയുദ്ധകമാലടത നസിഗൂഢമമായ സമാംഘതസില് 
നസിനളള സമമാചനവമമാണക് ഗസിടല്ലര്സമമാ ടദല്സതമാസറമാ 
സമാംവെസിധമാനമാം ടചയ്ത ടഷയക്പ്പക് ഒമാഫക് വെമാടര് പറയുന്നതക് 

കഴുതസില് മുറസിവമാം സമാംസമാരസശഷസിയസില്ലമായ്മയുമമായസി 
നദസിയല് നസിനമാം കടണടുകടപ്പട അനമാഥയമാണക് 

എല്സ. ഒരു രഹസത്യ ലസബമാറടറസിയസില് കനീനസിമാംഗക് 

ടതമാഴസിലമാളസിയമായസി സജമാലസിടചയ്യുന.എല്സയുടടെ 
ആന്തരസിക സലമാകസതകക് ഒരു വെസിചസിതജനീവെസി കടെന 
വെരുന്നസതമാടടെ അവെളുടടെ ജനീവെസിതമാം മമാറസിമറയുന

.സമാലസി സഹമാകസിനസക് അതസി സൂക്ഷ്മമമായമാണക് 

എല്സടയ അവെതരസിപ്പസിച്ചസിരസിക്കുന്നതക് . ഏകമാന്തതടയ
ഇതസമല് കകടയമാതുകസതമാടടെ
 സനീനസില് വെരച്ചസിടണമാവെസില്ലമാ .ജനീവെസിതവമാം ഫമാന്റെസസിയുമാം 
തമ്മസില് പുണരുന്നതസിടന്റെ സമാക്ഷേത്യമമാണക്  ടഷയക്പ്പക് 

ഒമാഫക് വെമാടര് . കലയസിലൂ-ടടെ സനടെമാവന്ന ഏറവമാം 
മഹതമായ കമാരത്യമാം ഭൂമസിയസിടല അതസിര്തസികള് 

ഇല്ലമാതമാക്കുക എന്നതമാണക്. അതക് സനടെമാന ഈ 
ചസിതതസിനക് സമാധസിക്കുമാം

    അനുഷൈ
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         ഒഒൗഷൈധ മൂലങമുള്ള

നങ്ങ്യാട്ടുപഴങള്

 ഇലന്ത (  ziziphus jujuba)

    

• അപൂര്വെമമായസിടകമാണസിരസിക്കുന്ന നമാടെന 
ഫലവൃക്ഷേമാം.

• ധമാരമാളമാം ഒസൗഷധഗുണങ്ങളുളളതമാണക് ഇതസിടന്റെ 
ഫലമാം

• ഇലന്തയുടടെ പച്ചകമായ്കള് പഴുക്കുസമ്പമാള് മഞ 
കലര്-
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• ന്ന ചുവെപ്പക് നസിറമമാകുന.പഴുത കമായ്കളുടടെ 
കമാമ്പസിനമാം 

• മധുരമുണക്.ഉണകപ്പഴമാം ഇസൗന്തപ്പഴതസിന 
പകരമമായസി 

• കഴസിക്കുന
.കമാതത്യമാം,സഫമാസ്ഫറസക്,ഭകക്ഥത്യനമാരുകള്

• എന്നസിവെയമാല് സമ്പന്നമാം.ഒസൗഷധഗുണവമുണക്.
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• ഞങ്ങ്യാവല്പഴഖ (syzygium   

      cumini)

• മധുരവമാം പുളസിയുമാം കലര്ന്ന രുചസി. 100 ഗമാമാം ഫലമജ
• യസില് 1 ഗമാമാം മമാമാംസത്യമാം,10.3 മസി.ഗമാമാം കമാതത്യമാം,27.7

• മസി.ഗമാമാം സഫമാസ്ഫറസക്,064 മസി.ഗമാമാം ഇരുമ്പക് ബസി. സകമാമാം
• പകക് വെസിറമാമസിനകള് അടെങ്ങസിയസിടണക്.കമാനസര് 

സരമാഗതസിടനതസിടര  പ്രതസിസരമാധ സശഷസിയുടണന്ന 
• സപരക് സകരളതസില് വെനസതമാതസില് ഇകഴസിഞ 

വെര്ഷ ങ്ങളസില് വെസിറഴസികടപ്പടുന.എന്നമാല് ഇതസിനക് 
ശമാസനീയ
അടെസിതറയസില്ല.
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മധുരപ്പുളബി (star fruit)

• നല്ല കമായക്ഫലമാം തരുന്ന ടചറുഫല വൃക്ഷേമാം.മനീനകറസി-
യസിലമാം മറമാം സചര്കമാനമാണക് സമാധമാരണ ഉപസയമാഗസി

• ക്കുന്നതക്. എന്നമാല് ഇതക് സപമാഷകപരമമായസി ഏടറ
• ടമച്ചമമാണക്. ഭക്ഷേത്യസയമാഗത്യമമായ 100 ഗമാമസില് 90

• ശതമമാനസതമാളമാം ജലമാമാംശതസിന പുറസമ 9.38 ഗമാമാം
• കമാര്സബമാകഹസഡ്രേറകള്,0.38 ഗമാമാം മമാമാംസത്യമാം, 44-6

• മസി.ഗമാമാം കമാല്സത്യമാം,0.8-0.9 ഗമാമാം ഭക്ഷേത്യനമാരുകള്,

• 15.5-21 മസി.ഗമാമാം സഫമാസ്ഫറസക്,0.32-1.65 മസി.ഗമാമാം 
• ഇരുമ്പക്,ബസി.സകമാപകക് ജനീവെകങ്ങള്,ജനീവെകമാം-സസി
• എന്നസിവെയുണക്.
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ലചറുലതങ്ങ്യാടലബിപഴഖ  (ziziphs
oenoplia)

• മുള്ളുകളുള്ള ടചറുമരമാം. 
നമാടസിനപുറങ്ങളസില്
ധമാരമാളമാം

• വെളരുന. 
പച്ചനസിറതസില് ടചറസിയ ടനല്ലസികസപമാല

• ള്ള കമായ്കള് പഴുക്കുസമ്പമാള് ചുവെപ്പക് നസിറമമാക്കുമാം.

• ഫലസമാംസരണതസിനമാം അനസയമാജത്യമാം.
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റനങ്ങ്യാനബി  (morinda 
citrifolia)

• സകരളതസിടല
പുഴസയമാരങ്ങളസില്
ധമാരമാളമാം വെളരുന്ന

• നസിതത്യഹരസിത
വെത്യക്ഷേതസിടന്റെ പഴമാം. 

മഞണമാതസി, 
• കമാകപ്പഴമാം എന്നനീ സപരുകളസിലറസിയടപ്പടുന്ന 

ഇനപ്പഴ
• തസിനക് ധമാരമാളമാം ഒസൗഷധഗുണങ്ങള് അടുതസിടടെ 
• കടണതസിയസിടണക്.
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പൂചപഴഖ  (passiflora
foetida)

• Passifloraceae കുടുമാംബമാം പമാഷനഫ്രൂടക് സപമാലള്ള
• കമായ്കളസില് പൂച്ചയുടടെ മനീശസരമാമമാം സപമാടല ധമാരമാളമാം
• നമാരുകള് കമാണുന. മഞനസിറമുള്ള നമാരുകളസില്
• ഒടന്ന ദ്രമാവെകവമാം കമാണമാമാം. ഭക്ഷേത്യസയമാഗത്യമമാണക്. 

                  

TECMA



                                                                          50

സകരളതസിടല
വെനസമഖലകള്

സകരള സമാംസമാനതസിടന്റെ ഏകസദശമാം 28%  

ഭൂപ്രസദശമാം വെനസമഖലയമാണക്. സകരളതസിടന്റെ 
വെനസമഖല
അതസിര്തസിസയമാടു
സചര്ന കസിടെക്കുന്ന
പശസിമഘടതസിനക്
സമനീപമമാണക്. 
കജവെകവെവെസി-
ധത്യങ്ങളമാല് സമ്പന്നമമാണക് 
പശസിമഘടമാം.അതത്യപൂര്വ്വമമായ സസത്യമൃഗമാതസികളുടടെ 
കലവെറകൂടെസിയമാണക് പശസിമഘടമാം.

   സകരളതസിടനറ വെനസമഖലകളസില് 51% ടതകന 
ജസില്ലകളസിലമാണക്സകനസികരസിച്ചസിരസിക്കുന്നതക്.
ഇടുകസി,പതനമാംതസിട ജസില്ലകളുടടെ മൂലത്യഭമാഗവമാം 
വെനപ്രസദശമമാണക്.സകരളതസില് മമാതമാം 
സദശസിസയമാദത്യമാനങ്ങളമാണക് സസിതസിടചയ്യുന്നതക്.
    കസലടനറക് വെമാലസി,ഇരവെസികുളമാം,പമാമ്പമാടുമാം 
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സചമാല,ആനമുടെസി സചമാല,മതസിടകടമാന സചമാല 
എന്നസിവെയമാണക്.കൂടെമാടത വെനത്യജനീവെസി പതസിടനമാന്നക് 
വെനത്യജനീവെസിസസങതങ്ങളുമാം രണക് പക്ഷേസി സസങതങ്ങളുമാം
ഒരു കടുവെ സസങത-

ങ്ങളുമുണക്. 19- ാമാമാം നൂറമാണസില് സകരളതസിടനറ 75% 

വെനപ്രസദശമമായസിരുടന്നങസില് 20- ാമാമാം
നൂറമാണമായസപ്പമാസഴക്കുമാം അതക് 50%മമായസി ചുരുങ്ങസി. 
ഇസൗ വെനനശനീകരണമാം തടെയുന്നതസിനമായസി 
സകരളതസിടനറ നടല്ലമാരു ശതമമാനമാം വെനങ്ങളുമാം 
സമാംരക്ഷേസിതവെനങ്ങളുമമായസിടണക്.
ആയുര്സവെദമൂലത്യങ്ങളുളള അസനകമാം വൃക്ഷേങ്ങളുടടെ 
സശഖരമമാണക് ഇസൗ വെനങ്ങള്.വെമാംശനമാശമാം സനരസിടുന്ന 
അസനകമാം ജനീവെജമാലങ്ങള്കക് ആവെമാസ സകനമാം 
കൂടെസിയമാണക് ഇതരമാം വെനങ്ങള്. 

  സകരളതസില് വെര്ഷമാംസതമാറുമാം ലഭസിക്കുന്ന മഴ-

യുടടെ മൂലത്യസഹതു ഇസൗ പശസിമഘടമാം തടന്നയമാണക്. 
മടണമാലസിപ്പക് തടെയുകയുമാം സകരളതസിടന്റെ തനതമായ 
കമാലമാവെസ പ്രധമാനമാം ടചയ്യുന്നതസിനമാം ഇസൗ വെനങ്ങള്
കമാരണമമാകുന.

 സകരളതസിടനറ ശന്വേമാസസകമാശമാം എന്നറസിയ
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ടപ്പടുന്ന പശസിമഘടമമാണക് തമസിഴമാടസില് നസിന്നക് വെരുന്ന
കമാറസിടന തടെ ഞ നസിര്ത്തുന്നതക്. 
അന്തരനീക്ഷേമലസിനനീകരണമാം ഒരു പരസിധസി വെടര 
തടെഞ ടകമാണക് ശുദ്ധവെമായ നല്കുകയുമാം ടചയ്യുന-

ഇതരമാം വെനങ്ങള്. ആധുനസിക
മനഷൃടന്റെ സന്വേമാര്തലമാഭതസിടന്റെ ഫലമമായസി നമ്മുടടെ 
വെനസമ്പതക് ഇന്നക് നമാശതസിടന്റെ 
വെകസിലമാണക്.ഇതസിടന്റെ ഫലമമാണക് നമാമാം 
ഇന്നനഭവെസിക്കുന്ന ദരന്ത ങ്ങള്കക്നസിദമാനമാം.നമ്മുടടെ 
വെന സമ്പതസിടന സമാംരക്ഷേസിക്കുവെമാനസര്കമാര് 
അസനകമാം നടെപടെസികള് സന്വേനീകരസിച്ചസിടണക്. 
സലമാക-ബമാങസിടന്റെ സഹമായസതമാടുകുടെസി സര്കമാര്
വെനസമാംരക്ഷേണതസിനമായസി അസനകമാം 
പരസിപമാടെസികള്ടകമാണ്ടുവെന്നസിടണക്.എന്നമാല് ഇതക് 
ശരസിയമായ രനീതസിയസില്പ്രസയമാജനടപ്പടുത്തുവെമാന 
ആധുനസിക മനഷത്യര്കക്സമാധസിച്ചസിടസില്ല. അതക് 
തസിരസിച്ചറസിയുസമ്പമാള് മമാതസമ യഥമാര്ത പ്രകത്യതസി 
സമാംരക്ഷേണമമാവകയുളള..
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കമാസക് മുറസി
സറമാഫക്റൂമസിടന്റെ നനീളന-
വെരമാന്ത
കടെന്നക്,ടെനീച്ചടറത്തുമാം
മുസമ്പ തുടെങമാം.
കുളസകമാഴസിയുടടെ
അധസികപ്രസമാംഗമാം
കമാടപന്നസിയുടടെ
മുരള്ച്ചകള്
കടെവെമാവെലസിടന്റെ കുടകരച്ചസിലകള്
അവെസമാനമാം, മനസിവെസിചമാരണടയമാരുങമാം
വെസിധസി വെസിവെരസിച്ചക് നയസിക്കുമാം,
ആരമാച്ചമാരസിടന്റെ സമശയരസികസിസലകക്

• ഇന്നടല ഒഴസിച്ച ഉറകതസിടന്റെ
ബമാകസിപതവമമായസി
കണ്ണുകള് പ്രതസികള്ക്കുസവെല്-
ടവെടസി തസിളങമാം
ഏസതമാ മഹമാ അപരമാധതസിടന്റെ 
ടകമാലകയര്,മമാടഷമാരുകസിയ
കഴുമരതസില്........             ബസിസ്മസി.എന
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നശസിപ്പസികമാന  എടന്തളുപ്പമാം
പണക് സഗമാപമാലന എടന്നമാരു കച്ചവെടെകമാരനക് രമാമു
എടന്നമാരു
മകനണമായസിരുന
.സഗമാപമാലന
മകടനറ എല്ലമാ
ആഗഹങ്ങളുമാം

നസിറസവെറസിടകമാടുതസിരുന.പസക്ഷേ
അതക് രമാമുവെസിനക് ഒരു ചനീത പയനമാകസി തനീര്ത്തു.
അവെന അചഛന സമ്പമാദസിച്ച പണടമല്ലമാമാം 
ധൂര്തടെസികമാന തുടെങ്ങസി.          ''മകസന നനീ 
സപമായസി പണസിടയടുതക് സമ്പമാദസിച്ചക് ടകമാണ്ടു 
വെരണമാം.എന്നമാസല ഞെമാന എടനറ സന്വേടതല്ലമാമാം 
നസിനകക് തരസികയുള.''
അചഛന തടനറ ഉറച്ച തനീരുമമാനമാം മകസനമാടെക് 
പറഞ.മകന സപമായസി കഷടപ്പടക് കുലസിപ്പണസി 
ടചയ്തക് ദസിവെസവമാം ഒരു രൂപ വെനീതമാം അചഛടനറ 
കകവെശമാം ടകമാണ്ടുവെന്നക് ടകമാടുകമാന 
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തുടെങ്ങസി.പസക്ഷേ അചഛന 
അതുടകമാണക് ടചയ്തടതടന്തസന്നമാ ആ 
നമാണയടമല്ലമാമാം 
അസദ്ദേഹമാം കസിണറസിടലറസി ഞ. 

         ''ഞെമാന ഇതയുമാം കഷക്ടെടപ്പടസിടക് 
ടകമാണ്ടുവെരുന്ന പണമാം  അചഛന എന്തസിനമാണക് 
നശസിപ്പസിക്കുന്നതക്.''രമാമു
പറ ഞ.''മകസന, നനീ അദ്ധന്വേമാനസിച്ചസപ്പമാള് 
അദ്ധന്വേമാനതസിടനറവെസില എന്തക് എന്നക് നസിനകക് 
മനസസിലമായസി.എന്നമാല് എടനറ പണമാം 
ദൂര്തടെസിച്ചസപ്പമാള് നസിനകതക് 
മനസസിലമായസില്ല.നശസിപ്പസികമാന എളുപ്പമമാണക്
ഉണമാകമാനമാണക് മകസന ബുദ്ധസിമുടക്.''അചഛന 
പറഞ.....
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