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സനന്ദേശശ

            ലലറലല് കകൈററ്റ്സറ്റ്  പദ്ധതലയലല് അഅംഗമമായ വലദദമാര്തലകറ്റ്  പരലശശീലനകൈമാലയളവലല്
സമാങങ്കേതലകൈരഅംഗതത്തെ  കവവലധദമമാര്ന്ന  ങമഖലകൈളലലുള്ള  അടലസമാന  കനപുണലകൈള
സസമായത്തെമമാകമാനുതകുന്ന പരലശശീലനപ്രവര്ത്തെനങ്ങളലലൂതട കൈടന്നുങപമാകൈമാനുള്ള അവസരഅം ലഭലക്കുന്നു. 

ഇന്നറ്റ് ങലമാകൈതത്തെ ഏതമാ                                     തണ്ടെലമാ ഭമാഷകൈളലലുഅം കൈമമ്പ്യൂട്ടര് ഉപങയഗലകമാന് സമാധലക്കുഅം.
മലയമാളഅം    കടപലഅംഗലതന പ്രമാധമാനദഅം  ഉളതകമാണ്ടെറ്റ്   നമ്മുതട സ്കൂളലതല ലലറലല് കകൈററ്റ്സറ്റ്   അഅംഗങ്ങള
തയമാറമാകലയ ഡലജലറല് മമാഗസലനമാണറ്റ് പ്രകൃതലസ്പര്ശഅം. ഈ ഉദദമത്തെലനറ്റ് എലമാ ഭമാവുകൈങ്ങളഅം ങനരുന്നു.

                                                            
                                                                   സലി.എസറ്റ് .ഗഗീതനൊകുമനൊരലി
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ആമുഖട്ടം

    അററിവവ്  മറററ്റൊരറ്റൊളറില്  നറിനവ്  പകര്ന്നു  കറിട്ടുക  എനതറിനപ്പുറശ

ഓനരറ്റൊരുത്തരുശ  സസ്വയശ  നറിര്മറിനക്കേണ്ടതറ്റൊണവ്  എനവ്  നറ്റൊശ  തറിരറിച്ചററിയണശ.
സറ്റൊനങ്കേതറിക  വറിദദ്യനയറ്റൊടുള്ള  ആഭറിമുഖദ്യശ  ഗുണകരമറ്റൊയശ  സര്ഗറ്റൊന്മകമറ്റൊയശ
പ്രനയറ്റൊജനറപ്പെടുത്തുനതറിനറ്റൊയറി  നടുവടശ.വറി.എച്ചവ്.എസവ്.എസറിറലെ  ലെറിററില്

കകറവ്സവ്   ക്ലബവ്  ആവറിഷ്ക്കരറിച്ച പദ്ധതറിയറ്റൊണവ്  "പ്രകൃതറി സ്പര്ശശ"എന

ഡറിജറിറല്  മറ്റൊഗസറിന് .

  മലെയറ്റൊളശ കടൈപ്പെറിങറിറന്റെ പ്രറ്റൊധറ്റൊനദ്യശ ഉള്റക്കേറ്റൊണ്ടവ് നറിര്മറിച്ചതറ്റൊണവ് ഈ
ഇ-മറ്റൊഗസറിന്  .  നമ്മുറടൈ  സ്കൂളറിറലെ  സറ്റൊനങ്കേതറികവശ  സറ്റൊഹറിതദ്യപരവമറ്റൊയ
അഭറിരുചറികളുള്ള  വറിദദ്യറ്റൊര്തറികളുറടൈ  കൂടറ്റൊയ  പരറിശ്രമഫലെമറ്റൊണവ്
"പ്രകൃതറി  സ്പര്ശശ"  .  കൂടുതല്  സസൗകരദ്യങളുള്ള  നസറ്റൊഫ്റ്റ വ്                                                            റവയറുകള്
ഉപനയറ്റൊഗറിച്ചവ്  നഡറ്റൊകക്യുറമന്റുകളുശ   പുസ്തകങളുശ  തയറ്റൊററ്റൊക്കേറ്റൊനുള്ള
പരറിശശീലെനത്തറിറന്റെ  അടൈറിത്തറയറ്റൊയറി  മറ്റൊററട  ഈ  സശരശഭശ...............................
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പതമാധലപ സമലതല

                       

ചഗീഫറ്റ് എഡലിറര് ഗഗൗതമലി.ജലി

ഇന്സലിപറ്റ്ററ്റ് കൈഗീബബനൊര്ഡറ്റ് അലന് ബനൊബ
ഗഗൗതമലി.ജലി
ഗനൊയതലി.ആര്
ബദേവലികൈ.ജലി.എന്  
പ്രജലിതറ്റ് .പലി 
ബദേവലികൈനൊ കൃഷ്മന്
കൃഷ.ആര്
അര്ജുന് ബനൊബ

                                                                                         അശശലിന്.എസറ്റ്
അശശലിന്.എസറ്റ്.നനൊയര്
ജനൊസലിന് ബജനൊയറ്റ്

  

കൈധനൊമറ സുബലി.എസറ്റ്
ബസനൊന സനൊബ
ശഗീഷ്മ.എട്ടം

                                                                                        ഗഗൗതമലി .ജലി

ഡവജവറ്റല് പപെയവനവട്ടംഗച ദദേവവക.വവ.പെവള്ള 
                                                             
കൈവര് ബപജറ്റ് ജലിഷ്ണു മനൊധവറ്റ് 
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ഗുരുപൂജ

എനന്റെ  ഗുരുനനൊഥന്

                                                     ററീനജജജോര്ജജ1

ഗരുവപന്  തന് സസ്നേഹട്ടം  പകര്ന്നു  നല്കട്ടം
ഗരുവപനന  പൂജപച്ചു  നപല്കട്ടം  ഞങ്ങള
ആദദപ്പാക്ഷരങ്ങള  ഓതപത്തരുന്ന  എന് 
ഗരുവപനന  പൂജപകട്ടം  ഞങ്ങള
                     ( ഗരുവപന്  തന് )      
           
അമ്മയപ്പായപ  അച്ഛനപ്പായപ  എലപ്പാട്ടം  എന്  ഗരുവട്ടം
എലപ്പാട്ടം  അറപഞ്ഞു  ചപരപകട്ടം  മുഖവട്ടം
നപറ  പുഞപരപയുമപ്പായപ   അരപകപല്  വനന്നത്തുസമപ്പാള
പകര്ന്നപടുട്ടം  സസ്നേഹത്തപന്  രൂപഭപ്പാവട്ടം
                      ( ഗരുവപന്  തന് )
1പെതനാട്ടംകചളനാസച(സവ) വവദേര്യനാരതവനവയനായ റഭീന പ്രനാരതനനാഗനാനങ്ങള രചവകനാന ഇഷ്ടപപ്പെടുന.
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    പുസ്തകൈനൊസശനൊദേനട്ടം   

ആരനൊചനൊര് - നപണ്കൈരുതലിനന്റെ വനൊയനനൊനുഭവട്ടം  

                                           

 

സജോന.ആര്2

സമകൈനൊലലികൈ   മലയനൊളതലില്   ഏറവട്ടം   മലികൈച   ബനനൊവലുകൈളലില്
ഒനനൊണറ്റ്  'ആരനൊചനൊര്'.  ചരലിതവട്ടം  ,  മലിതട്ടം   ഭൂതകൈനൊലനത
എനബപനൊനല വര്തമനൊനകൈനൊലബതയട്ടം  പ്രശ്നവല്കരലിക്കുനതലിനന്റെ
ഭനൊവനഭൂപടമനൊണറ്റ്   ഈ   കൃതലി.  ബട്ടംഗനൊളഗീബനനൊവലുകൈളുനട
ഭൂമലിശനൊസറ്റ് തട്ടം  മനൊതമല്ല  ഭനൊഷനൊജഗീവലിതസട്ടംസനൊരങ്ങളുട്ടം  അസലിവനര 
തുള ഞലിറങ്ങലിയ  മഹതനൊയ  ഒരു  സൃഷലിയനൊണറ്റ്  നകൈ.ആര്.മഗീരയനട
'ആരനൊചനൊര്'.

2 സനാന്ദ്ര .ആര -പെതച(ബവ) . ആഴതവലുള്ള വനായന ശഭീലമനാകവയ ഊ വവദേര്യനാരതവനവ ഒരു നല്ല നരതകവയുമനാണച.
സബചജവല്ലനാ  കദലനാല്സവതവല് മവകച പ്രകടെനട്ടം കനാഴ്ചവച തവരുവനാതവര ടെഭീമവല് അട്ടംഗമനായവട്ടുണച.
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നനൊനൂറലിഅമ്പനതനൊന ബപനര  തൂകലിബലറലിയ
നകൈനൊല്കതയലിനല  ആരനൊചനൊര്  ഫണലിഭൂഷണ്  ശദ്ധമല്ലലികലിനന്റെയട്ടം
മകൈള്   ബചതനയനട   കൈഥയനൊണറ്റ്   ഈ   ബനനൊവല്.  ബചതനനയ
ബലനൊകൈനത  ആദേധവനലിത  ആരനൊചനൊരനൊകലിമനൊറലി  തനന്റെ  ചനൊനലലിനന്റെ
ബററലിട്ടംഗറ്റ്   ഉയര്തനൊല്  ശമലിക്കുന  റലിബപനൊര്ടര്   സഞഗീവറ്റ് കുമനൊര്
മലിശയനൊണറ്റ്  ബനനൊവലലിനല  മനറനൊരു  പ്രധനൊനകൈഥനൊപനൊതട്ടം.
നകൈനൊല്കതയനട   മനസനൊകലി  എനബപനൊനല   ജഗീവലിക്കുന
പതനൊധലിപര്   മബനനൊബബന്ദ്ര  ബബനൊസറ്റ്  ,  അരയ്ക്കുമുകൈളലില്   മനൊതട്ടം
ശരഗീരവട്ടം  ജഗീവലിതവട്ടം  ഉള്ള  ബചതനയനട  സബഹനൊദേരന്  രനൊമുദേനൊ,
തൂകലിബലറനൊന്  വലിധലികനപട  യതഗീന്ദ്രനനൊഥബനൊനര്ജലി  എനലിങ്ങനന
നലിരവധലി   കൈഥനൊപനൊതങ്ങള്   സങഗീര്ണമനൊയ   ജഗീവലിതതലിനന്റെ
ഭലിനമുഖങ്ങനള   നമുകറ്റ്  കൈനൊടലിതരുന .
         

1943-  നല   തഗീകണമനൊയ   ബട്ടംഗനൊളലിനല   പടലിണലിയനട
വനധവട്ടം  കദേനധവമനൊയ  മുഖട്ടം  നലിരവധലി   ബപജ ുകൈളലിലൂനട  ഈ
ബനനൊവല്   അനനൊവരണട്ടം  നചയ്യുന.  ചരലിതവട്ടം,  യനൊഥനൊര്തധവട്ടം
ബവര്തലിരലിചറലിയനൊനനൊവനൊനത   വനൊയനകനൊരനന  ഭ്രമലിപലിക്കുന  ഈ
ബനനൊവലലിനന്റെ  രചനനൊകശലലി മലയനൊളസനൊഹലിതധതലിനന്റെ വളര്ചയനട
ചൂണ്ടുപലകൈയനൊണറ്റ്.  സഗീപകരചനകൈള്  നപനൊതുബവ  മുബനനൊട്ടുവയ്ക്കുന
പതലിവതലട്ടംവലിടറ്റ്  ഈ  കൃതലി  ചരലിതതലിബന്റെയട്ടം   രനൊഷഗീയതലിബന്റെയട്ടം
അടലിതറ  സൃഷലിക്കുന.  ഒരുപനക  മലയനൊളസനൊഹലിതധതലില്
ഇബനവനര  സൃഷലികനപട  സഗീകൈഥനൊപനൊതങ്ങളലില്നവചറ്റ്  ഏറവട്ടം
ശബദ്ധയയനൊയലിരലിക്കുട്ടം  ബചതന.  കുമനൊര്തുളലിയലിനല  കൈളലിമണറ്റ്
കുഴച്ചുണനൊകലിയ  ദുര്ഗനൊവലിഗ്രഹങ്ങളലിനല  സഗീശകലിയനട  ജഗീവനുള്ള
രൂപമനൊയലി   ബചതന   അനുവനൊചകൈര്കനുഭവനപടുന.  എങലിലുട്ടം
കുടുട്ടംബചരലിതങ്ങളുട്ടം   പൂര്വലികൈബന്ധങ്ങളുട്ടം   പരനൊമര്ശലികനപടുന
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ബവളകൈളലില്  സുദേഗീര്ഘമനൊയ ആവര്തന  സശഭനൊവട്ടം
ചലിലബപനൊനഴനൊനക  വനൊയനകനൊനര  കഗീണലിപലിക്കുകൈ  തനന  നചയ്യുട്ടം.
ബനനൊവലലിനന്റെ  അവസനൊനഭനൊഗങ്ങളലില് ബനനൊവലലിസറ്റ്  കൈനൊട്ടുന തലിടുകട്ടം
ചലിലകൈഥനൊസന്ദര്ഭങ്ങനള  ടഗീവലി  സഗീരലിയലുകൈള്  ബപനൊനല
തരട്ടംതനൊഴ റ്റ്തനതനൊയലി  ബതനൊനനണറ്റ് .

എങലിലുട്ടം പരലിമലിതലികൈനള  അതലിജഗീവലിച്ചുനകൈനൊണറ്റ്  ഈ  ബനനൊവല്
സഗീശകലിയനട   കൈരുതറ്റ്   ഉയര്തലികനൊട്ടുന  .  ചരലിതതലിനന്റെയട്ടം
ലലിട്ടംഗരഗീതലിയനടയട്ടം   ഇടനനൊഴലികൈളലിലൂനട   അനുവനൊചകൈനന   നയലിചറ്റ്
ഉബദേശഗതലിനന്റെയട്ടം  വലിഭ്രമനൊത്മകൈതയനടയട്ടം  രചനനൊകശലലി
കൈനൊടലിതരുന  ഈ  മലികൈച  കൈലനൊസൃഷലി  അഭൂതപൂര്വ്വമനൊയ  ഒരു
വനൊയനനൊനുഭവമനൊണറ്റ് സമനൊനലിക്കുനതറ്റ്.
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                       നന്മതന്മുഖബമതറ്റ് 
തലിന്മതന്മുഖബമതറ്റ് ?                                         

             ദദേവതിക കൃഷ്ണന. ആര്3

 മനൊരലിതന് ദൂതനനൊട്ടം മനൊരുതനൊ നചനൊല്ലുനഗീ ,
            നന്മതന് മുഖബമതറ്റ് , തലിന്മതന് മുഖബമതറ്റ്

                    നലിന് മൃദു നലിശശനൊസനമനമനൊ വല്ലലികൈനൊ-
                     ബതനൊരണതണ്ടുകൈള്കനൊബമനൊദേ നര്തനട്ടം.

                      എങലിബലനൊ നലിന്ബകനൊധസഗീല്കനൊരട്ടം പൃഥശലിയലില്7
                     ശവലിതമനൊയലിവനനനൊരു വലിഷധനൊരബപനൊല് 

               
                      പ്രഭനൊതസനൊയങ്ങളലില് ധരണലിനയ സശര്ണമനൊ-
                     മനൊഴലിയലില് മുക്കുന മനൊര്തനൊണനൊ നചനൊല്ലു നഗീ.

                    നന്മതന് മുഖബമതറ്റ് , തലിന്മതന് മുഖബമതറ്റ് ,
                     മനൊരലിവലില് ജനധമനൊകുനനനൊരനൊ നലിന് രശലി

                    ഏകുന പൃഥശലിയലില് ജഗീവനന്റെ പുതുവര്ണട്ടം
                     എങലിബലനൊ നലിന് കൈബഠനൊരമനൊട്ടം നവയലില് നനൊളനമന-

                     മഗീ ഭൂമലിനയ നഗീറ്റുന നപനൊള്ളലലിന് കകൈതവകയബമകൈലി
                   

                      ധനൊരയലില് കുളലിരല ധനൊരയനൊയലി വനങ്ങുകകൈതവ-
                     ചനൊലലിനന കൈഴുകൈലി കുളലിര്പലിക്കുട്ടം , ഭൂമലിയലില് മൃതലിതനന്റെ
                     കൈരലിനലിഴല്പനൊടലിനന പഗീയഷ ധനൊരയനൊല് പുതുജഗീവനനൊ-

3 ഒനപെതനാട്ടം കനാസച  (ബവ) വവദര്യനാരതവനവയനായ ദദേവവക ലവറ്റവല് കകറ്റച അട്ടംഗവട്ടം സബച ജവല്ലനാ കദലനാല്സവതവല് തവരുവനാതവര
       മത്സരതവല് പെപങ്കെടുതവട്ടുണച .
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കലിടുട്ടം     ജഗീവപ്രദേനൊയലിനലിയനൊട്ടം  ജലനമങലിലുട്ടം നലിന് -
                      ബകനൊധ നര്തനട്ടം ഭൂമലിയലില് തുടലിനകൈനൊടലിയയരുന .
                     നടരനൊജ തനൊണവട്ടം , സര്വ്വ നനൊശതലിനന്റെ ആര്ത

                   നനൊദേങ്ങള് തന് തലിരയനൊയലി പ്രളയട്ടം.
  

        മനുഷധനന്റെ പുരുഷനൊരതനൊഴനൊരങ്ങളലിനലനമുയരുന 
       ഇതുബപനൊനല  ബഘനൊരമനൊട്ടം അശരഗീരലി-

       ''നന്മതലിന്മനൊതലികൈള് പൂതലഞഗീടുന മനുജനന്റെ,
         വനൊടലിയലില് നന്മതന് മുഖബമതറ്റ് തലിന്മതന് മുഖബമതറ്റ് ''?
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കൈഥ

ബതനൊരനൊമഴയതറ്റ്

ജസ്നേഹ.പപ4

പെതവവവനു  വവപെരഭീതമനായവ  ദനരട്ടം  കവകവയതവനനാല്
സ്കുളവദലക്കുളള  വഴവയവല്   ഒറ്റയനായ  പപെണ്കുടവ   സ്കുള  സ                                     ഞവ
മുതുകതച  തൂകവയവടച  ചുവന്ന  നവറമുളള  കുടെ  തുറന്നച   പെവടെവചച
മഴയവലൂപടെ  ഒനാടെവയുട്ടം  നടെനട്ടം കുന്നച  കയറുദമ്പനാള  വഴവവകവപല
ഒരു  മുളപെടെരപ്പെവ            പന   മറവവല്   നവന്നച   പ്രനാകൃതനനായ  ഒരനാള
അവളുപടെ  മുന്നവദലകച  ചനാടെവവഭീണ.  ഒചയുണനാകവയനാല്
പകനാനകളയുപമന്നച  അയനാള  പെറ ഞ്ഞു  .പെനവപെവടെവചതുദപെനാപല
അവള   വവറയ്ക്കുനണനായവരുന  .  കകയവല്  അറ്റട്ടം  കൂരപതനാരു
കല്ലച . പപെണ്കുടവ അനനാളവച്ചു നവന . അയനാള വലതുകകയവപല
കല്ലച  അവളുപടെ  ദനപര  ഉയരതവ  .  കല്ലവപന  കൂരത മുനയവല്
അവളുപടെ   കണച ഉടെകവ . അവരകവടെയവല്  മഴ പചരവ                                                 ഞ്ഞു പപെയ.
'നവപന ദചനാറ്റുപെനാത്രപമവവപടെ ? ' അയനാള വര്യഗ്രതദയനാപടെ ദചനാദേവച്ചു.

പപെണ്കുടവ  പെറയനാന  ശബട്ടം  കവടനാപത  വവങ്ങദലനാപടെ  തപന
മുതുകത്തുളള  സഞവ  ചൂണവകനാടവ.  "ഉട്ടം  ,  എടുകച'''  .  അയനാള
അവപള ഭയപപ്പെടുത്തുവനാന ഉദദ്ദേശവചച  വലതുകക ചലവപ്പെവച്ചു.

കനലുകപളരവയുന്ന അയനാളുപടെ മുഖത്തു നവന്നച കപണടുകനാന
4 എടച (ഡവ )യവല് പെഠവക്കുന്ന ദസ്നേഹയുപടെ ദഹനാബവകള കഥ,കവവതനാരചന, കവവതനാലനാപെനട്ടം ഇവയനാണച.

നടുവട്ടഅം വല.എചറ്റ് .എസറ്റ്  .എസറ്റ്                                         10



ഡഡിജഡിറ്റല് മമാഗസഡിന 2018-'19                                                                                                          പ്രകൃതഡിസ്പര്ശശം 

കധൈരര്യപപ്പെടെനാപത  അവള സ           ഞവ  കകയവപലടുത്തു  .
അതവനുളളവല്  ഒരു  മഞ്ഞ  ദപെനാളവതഭീന  കവറവല്
പപെനാതവഞ്ഞുവചവരവക്കുന  ദചനാറ്റുപെനാത്രട്ടം  .അതച  അവള
പുറപതടുതദപ്പെനാള  അയനാളുപടെ  കണ്ണുകളവല്   ഒരു  തവളകട്ടം.
അയനാപള  ഉറ്റുദനനാകവ  പകനാണച  അവള  പെനാത്രട്ടം  കകമനാറവ.  'ഉട്ടം,
പപെനാദയനാ  പെപക്ഷെ  വഴവയവലനാദരനാടുട്ടം  പെറയരുതച  '.  പപെണ്കുടവ
ഇപല്ലന്നച  പെറ ഞ്ഞു  .പെവപന്ന  അവള  പെതുപക  നടെന  തുടെങ്ങവ.
അയനാള   ധൃതവയവല്  മുളപ്പെടെരപ്പെവനപ്പുറദതകച  നഭീങ്ങവ.  മഴ
തുടെരന.

ഉണകമഭീന കറവപയനാഴവചച ദചനാറച തവനതഭീരനാറനായദപ്പെനാഴനാണച
ആദരനാ തപന്ന ശ്രദവക്കുനപണന്നച അയനാള മനസവലനാകവയതച.
വനര്യമൃഗപതപപ്പെനാപല  അയനാള  പതല്ലു  പെവറദകനാടച  പെതുങ്ങവ.
' ഞനാനനാ....' പപെണ്കുടവ മുളപ്പെടെരപ്പെവപന ഒരരവകവല് നവന്നച പെറഞ്ഞു.
വനായവലവട  ദചനാറച  ചവചരയനാനനാവനാപത  ഒപടനാരു  സ്തബതദയനാപടെ
അയനാള  അവപള  ദനനാകവ.  'ദചനാറ്റുപെനാത്രതവനനാ.......
അതുപകനാണ്ടുദപെനായവപല്ലങ്കെവല് തല്ലച   കവട്ടുട്ടം'  പപെണ്ക്കുടവ പെറഞ്ഞു
.ദചനാറ്റുപെനാത്രട്ടം അയനാള അവളകച ദനദരനഭീടവ  .അവള പെറഞ്ഞു,''
മുഴുവന  കഴവചതവനച  ദശഷട്ടം  തന്നനാല്  മതവ  ".അയനാള  ആ
ദചനാറ്റുപെനാത്രട്ടം അവളുപടെ കകയവദലകച ബലമനായവ പെവടെവദചല്പ്പെവച്ചു.
അയനാള  ആ  മുളപ്പെടെരപ്പെവദലകച  ഒനാടെവ  അകന.  അദപ്പെനാഴുട്ടം
മഴപപെയ്യുനണനായവരുന.
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           ബലഖനട്ടം       

 ആറ്റൂര് കൈവലിതകൈള്

                                           
ഗഗൗതമപ . ജപ5  

     ആറലിക്കുറുകലിയകൈവലിതകൈളനൊണറ്റ്

ആറ്റൂര്രവലിവര്മയബടതറ്റ്. എഴുപതു

വര്ഷതലിലധലികൈട്ടം  നഗീണ  കൈനൊവധസപരധ  .  ഏറവട്ടം
കുറഞ വനൊക്കുകൈളലില് വലലിയ പ്രപഞനത പ്രകൈനൊശലിപലിക്കുനവനനൊണറ്റ് കൈവലി

എന  വനൊകൈധട്ടം  ആറ്റൂരലിനനക്കുറലിചറ്റ്  അര്ഥപൂര്ണമനൊണറ്റ്  .കൈമ്പരനൊമനൊയണട്ടം
മലയനൊളതലിബലകറ്റ്  വലിവര്തനട്ടം  നചയ്തുനകൈനൊണലിരലിക്കുകൈയനൊണറ്റ്

എണ്പതലിബയഴുകൈനൊരനനൊയ കൈവലി.

'തമലിഴറ്റ് സനൊഹലിതധവമനൊയലി അടുപട്ടം ഉണനൊവനതറ്റ് എങ്ങനനയനൊണറ്റ് ?' 

"തമലിഴറ്റ് പഠലിചതറ്റ് സട്ടംഗഗീതതലിലുളള തനൊതറ്റ്പരധട്ടം മൂലമനൊണറ്റ് .

കൈര്ണനൊടകൈ സട്ടംഗഗീതതലിനല പനൊട്ടുകൈനളല്ലനൊട്ടം നതലുങലിബലനൊ

തമലിഴലിബലനൊ ആയലിരലിക്കുട്ടം . പനൊട്ടുകൈള് ബകൈട്ടുട്ടം വരലികൈള് വനൊയലിച്ചുട്ടം തമലിഴറ്റ് പഠലിച്ചു . 

അങ്ങനന തമലിഴറ്റ് സനൊഹലിതധവട്ടം വനൊയലികനൊന് തുടങ്ങലി .”

'കൈവലിതയനട  വൃതനതയട്ടം  തനൊളനതയട്ടം  കുറലിചറ്റ്   തനൊങളുനട  കൈനൊഴ്ചപനൊടറ്റ്

എനനൊണറ്റ് ? '

"വൃതട്ടം  എനതറ്റ്  പനൊടലിബനനൊടറ്റ്  അടുപമുളള  കൈനൊരധമനൊണറ്റ്  .തനൊളട്ടം  ഭനൊഷയറ്റ്

അനലിവനൊരധമനൊണറ്റ് . തനൊളട്ടം എനതറ്റ് ബബനൊധപൂര്വ്വട്ടം  ഉണനൊക്കുനതല്ല , നമ്മുനട
5 9A യവപല വവദേര്യനാരതവനവയനായ ഗസൗതമവ ലവറ്റവല് കകറ്റചസച കബവപല സജഭീവ പ്രവരതകയനാണച.
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ഭനൊഷയ്ക്കുളളതനൊണറ്റ് .”

'നനൊസ്തലികൈനനൊബണനൊ      ..?'                                                  

"നനൊസ്തലികൈനനൊനണനറ്റ്  പറയനൊട്ടം . പക ,സനൊട്ടംസനൊരലികൈമനൊയലി ഒരു 

നനൊസ്തലികൈനല്ല. ഭനൊരതഗീയ സട്ടംസനൊരനത അറലിയനൊനുളള യനൊതകൈള് ഏനറ 

നടതലിയലിട്ടുണറ്റ് . ഭനൊരധനയനൊപട്ടം ഹലിമനൊലയതലില് ബപനൊയലി . ഭനൊരതഗീയ 

സട്ടംസനൊരനത പലിന്തുടരനൊനുളള ശമതലിനന്റെ ഭനൊഗമനൊണറ്റ് ഈ യനൊതകൈള് .” 
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  ശനൊസബലഖനട്ടം

പുതലിയ ബരനൊഗങ്ങളുനട ഭഗീഷണലി

  ഗഗൗതമപ . ജപ

ദരനാഗങ്ങള എനട്ടം മനുഷര്യനു ഭഭീഷവണവയനാണച. 
ചവകവത്സനാരഭീതവകളവലൂപടെ ദരനാഗങ്ങളവല്നവനട്ടം രക്ഷെദനടുവനാന മനുഷര്യര   
സനാമരതര്യട്ടം ദനടെവയവട്ടുണച .മനുഷര്യപന ഇസൗ സനാമരതര്യപതയുട്ടം 
പവല്ലുവവളവച്ചുപകനാണച പുതവയ ദരനാഗങ്ങള ഉണനാവകയുട്ടം പചയ്യുന.

അടുതകനാലട്ടം വപര ഏറ്റവട്ടം ഭഭീകരമനായവ കരുതവയ 
ദരനാഗമനാണച കര്യനാനസര. പുകവലവ, മദേര്യപെനാനട്ടം, അനരഭീക്ഷെ 
മലവനഭീകരണട്ടം, അണബനാധൈ , ദറഡവദയഷന തുടെങ്ങവയവ ഇതവനു

കനാരണമനായവ പെറയപപ്പെടെ ുന.

അടുതകനാലതച ഭഭീഷണവ ഉയരതവയ ദരനാഗങ്ങളനാണച 
എലവപ്പെനവ, പഡങ്കെവപ്പെനവ , ചവകനഗുനവയ എന്നവവ. ഇക്കൂടതവല്  ആദേര്യട്ടം 
പ്രതര്യക്ഷെപപ്പെടതച എലവപ്പെനവയനാണച. ദപെരു  വവസരജര്യതവല് കൂടെവയനാണച

ഇതച പെകരുന്നതച  .  കണച,  മൂകച,  വനായച എന്നവവയവപല മൃദുലചരമ്മതവല്
കൂടെവയുട്ടം  ശരഭീരതവപല  മുറവവകളവല്  കൂടെവയുമനാണച  ഇതവപന  അണകള
വര്യനാപെവക്കുന്നതച.

എലവ നശഭീകരണമനാണച  ഇസൗ ദരനാഗട്ടം തടെയനാനുളള പ്രധൈനാനമനാരഗട്ടം.

മലവന  ജലതവല്  പെണവപയടുകനാതവരവക്കുക,  മുറവവകള  വൃതവയനായവ
കഴുകവ  ഡ്രസച  പചയച തച  സൂക്ഷെവക്കുക  ,  വളരത്തു മൃഗങ്ങളുമനായവ  കൂടുതല്
അടുതച  ഇടെപപ്പെടെനാതവരവക്കുക  തുടെങ്ങവയ  കനാരര്യങ്ങള  ഇസൗ  ദരനാഗട്ടം
വരനാതവരവകനാനുളള മുന കരുതലുകളനാണച.
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പെരവസരശുചഭീകരണട്ടം ശ്രദവചനാല്  തപന്ന  ഒടനവധൈവ
ദരനാഗങ്ങപള  നമ്മുകച  എതവരകനാനനാകുട്ടം.  ദരനാഗങ്ങള  പെകരനാതവരവകനാന
വര്യനാപെനാരദകന്ദ്രങ്ങള,  ബസച  ദസ്റ്റേഷന,  പറയവല്ദവ  ദസ്റ്റേഷന  തുടെങ്ങവ
ആളുകള കൂടുന്ന പപെനാതുസ്ഥലങ്ങളവല് നവനട്ടം ഒഴവഞ്ഞുമനാറവ

 നവല്ക്കുന്നതുട്ടം നല്ലതനാണച.  ദരനാഗബനാധൈവതര വഭീടവല് തപന്ന നവല്കനാന
പ്രദതര്യകട്ടം ശ്രദവകണട്ടം.

മനാനവരനാശവപയ  നശവപ്പെവക്കുന്ന  പുതവയ  പെകരച
വര്യനാധൈവകളപകതവപര എല്ലനാ രനാജര്യങ്ങളുട്ടം ദലനാകനാദരനാഗര്യ   സട്ടംഘടെനയുട്ടം
ജനാഗരൂകരനായവരവദകണതച  അതര്യനാവശര്യമനാണച.  അതച  സരവ്വനനാശതവനു
കനാരണമനാകുട്ടം.
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         കവവത                            

ബകൈരളട്ടം

    ജദേവപക കൃ ഷ്ണന6

                                           ഹരവതതനാ ല് ചനാലവചച എഴുതവയ   

മവഴവകള-

                             പകനാണതവദലനാലട്ടം സകലതുട്ടം 

ദേരശവക്കുട്ടം ഭൂമവ

                             മനാരുത നൃതതനാല് ഇളകവമറവയുന്ന,

                             സസര്യവൃക്ഷെനാദേവ തന നനാഥയനാട്ടം ഭൂമവ

                             മലകളക്കുട്ടം ആഴവക്കുട്ടം ഇടെയവല് വസവക്കുന്ന

                             മലയനാളമനാകവയ ദകരള ഭൂമവ

                             മരതകകല്ലച പെതവചതുദപെനാപലയനാ-

                             തരുനവരയനാലുളള ദകരള ഭൂമവ                                

6 ദദേവവകനാകൃഷ്ണന 9B- ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗട്ടം
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   ഉപെനര്യനാസട്ടം

                        സമയനമന സമ്പതറ്റ്                
 

അഞ്ജന രജോജജഷജ7

 

നമ്മപളനാപകയുട്ടം നവസനാരമനായവ കരുതുന്നതുട്ടം  എന്നനാല്
വളപര  പ്രധൈനാനപപ്പെടതുമനായ  ഒന്നനാണച  സമയട്ടം.ദലനാകതവലുള്ള
എല്ലനാവരക്കുട്ടം  സമയട്ടം  ലഭവചവട്ടുണച.പെണവതനുട്ടം  പെനാമരനുട്ടം
ധൈനവകനുട്ടം  ദേരവദ്രനുട്ടം  പവളുതവനുട്ടം  കറുതവനുട്ടംപമനാനട്ടം
ഇകനാരര്യതവല്  ദവരതവരവവവല്ല.  ഈശസ്വരനവശച  ചയമനുസരവചച
ഓദരനാരുതരക്കുട്ടം  സമയട്ടം,  അതനായതച  ജഭീവവതകനാലട്ടം
ലഭവക്കുന.അതു നനാട്ടം വവലപകനാടുത്തു വനാങ്ങുന്നതല്ല.സസൗജനര്യമനായവ
ലഭവക്കുന്നതല്ല.  നമുകച  ലഭവചവരവക്കുന്ന  സമയപത
വവലപപ്പെടതനായവ  കണകനാകവ  അവയവല്  നവന
കഴവയുന്നവടെദതനാളട്ടം ഫലപമടുക്കുകയനാണച ദവണതച.

ഓദരനാ  നവമവഷവട്ടം  വവലപെവടെവപ്പുള്ളതനായവ  കരുതുദമ്പനാള  ഒരു
മണവക്കൂര  നന്നനായവ  പചയനാന  നമുകച  കഴവയുട്ടം.  ഇരുപെതവനനാലു
മണവക്കൂര  ദവണവവധൈട്ടം  ഉപെദയനാഗവചനാല്  ഒരു  ദേവവസട്ടം
വവജയകരമനായവ  പൂരതവയനാകുട്ടം.  അങ്ങപന  ജഭീവവതപമപ്പെനാപടെ
ദനനാക്കുദമ്പനാള  അതു  വവജയപ്രദേമനായവരവക്കുട്ടം.  മഹനാന്മനാരവല്
7 അഞ്ജന രനാദജഷച-ഒനപെതച(ഡവ)-  പെഠന പെനാദഠര്യതര പ്രവരതനങ്ങളവല് മുന്നവട്ടു നവല്ക്കുന. മവകച എന.സവ.സവ. ദകഡറ്റച
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പെലരുട്ടം  ഇതരതവല് സമയതവപന  വവല
അറവ  ഞ്ഞു  പ്രവരതവചവരനാണച.  സമയട്ടം  പതറ്റവക്കുന്ന  വന
മറ്റുള്ളവരുപടെ  സമയട്ടം  കൂടെവ  നഷ്ടചപപ്പെടുത്തുന്നവനാനനാപണന്നച
അവരവല് പെലരുട്ടം വവശസ്വസവക്കുന.ഗനാനവജവകച ഒദടപറ പചറുതുട്ടം
വലുതുമനായ  കനാരര്യങ്ങള  പചയനാന  കഴവ      ഞ്ഞതച  സമയപത
ആദേരവചവരുന്നതു  പകനാണനാണച.മടെവയന  മലചുമക്കുപമന  നനാട്ടം
ദകടവട്ടുണദല്ലനാ. മല ചുമക്കുവനാന ശ്രമവക്കുന്നവപന അവസ്ഥ നമുകച
ഊഹവകനാട്ടം.  എന്നനാല്  സമയട്ടം  ദവണവവധൈട്ടം
ഉപെദയനാഗപപ്പെടുതവയനാല് ഈ ആപെത്തുവനദചരവല്ല.

സമയവട്ടം തവരകളുട്ടം ആരക്കുദവണവയുട്ടം കനാത്തു നവല്കനാറവല്ല
എപന്നനാരു  പ്രശസ്തമനായ  പെഴ          പഞനാല്ലുണച.  സമയപത
നവയനവകനാനനമുകനാവവല്ല.  അതവനനാല്സമയതവനനുസൃതമനായവ
നമ്മപള നവയനവകനാന കഴവയണട്ടം.  കുടവകളനായ നമ്മള പചറുപ്പെട്ടം
മുതല്  സമയതവപന  വവലയറവഞ്ഞച  പ്രവരതവകണട്ടം.
കനാസവപലദപെനാപല  വഭീടവലുട്ടം  സമയക്രമട്ടം  പെനാലവചനാല്  നന്നനായവ
പെഠവകനാന  കുടവകളകച  സനാധൈവക്കുട്ടം.നമ്മള  ഒനാദരനാ  ദേവവസവട്ടം
ശ്രദദയനാപടെ  ഉപെദയനാഗവകണട്ടം.  സമയതവപന  മൂലര്യത
മനസവലനാകവ  പ്രവരകവക്കുദമ്പനാള  ജഭീവവത  വവജയട്ടം  ദനടെനാന
കഴവയുട്ടം.  ഒരു  ഫ്ര  ഞച  പെഴപമനാഴവ  ഇതവനച  ഉദേനാഹരണമനാണച
"ദലനാകതവപല മുഴുവന  സമ്പതച പകനാണച ശ്രമവചനാലുട്ടം നഷ്ടചപപ്പെട
ഒരു നവമവഷപത വവപണടുകനാന കഴവയവല്ല ".
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 വര് ണന

  സഗൗന്ദരധ പുടവചനൊര്തലി പ്രകൃതലി

                                                           ജദേവപക. ജപ .എന 8

                
                                      

 

അനനമനായവകവടെക്കുന്ന  സമുദ്രവട്ടം  ചവരവച്ചുപകനാപണനാഴുകുന്ന
കനായലവനുട്ടം മദദര്യ വവശനാലമനായ മണല്ക്കുന്നച.മണല്ക്കുന്നവല് നവനള്ള
കനാഴച ച അതവഗട്ടംഭഭീരട്ടം.  വവശനാലമനായ ആകനാശട്ടം അതവനുതനാപഴ അതവലുട്ടം
വവശനാലമനായ സമുദ്രട്ടം . നഭീലനവറട്ടം അണവഞ്ഞ ജലമനാണച അവവപടെ. മപറ്റനാരു
വശതച ദകരവൃക്ഷെങ്ങള ആടെവയുലഞ്ഞുനവല്ക്കുന്നതവപന ഇടെയവലൂപടെ ഒരു
കനായല്.  പെചപ്പെച  നവറഞ്ഞുനവല്ക്കുന.  പവള്ളവട്ടം  അദത  നവറതവല്
തപന്ന.  കനായലവനുട്ടം  കടെലവനുട്ടം  ഇടെയവലുള്ള  ഈ  മണല്കുന്നച
ഒറ്റയച കല്ല,പതനാടടുതച ഒരു ദക്ഷെത്രവട്ടം.കനായലവനുട്ടം സമുദ്രതവനുട്ടം മദദര്യ
വവശനാലമനായ  ഒരു  പപമതനാനട്ടം.  ക ുന്നവന  മുകളവല്  നവന്നനാല്  കനായലുട്ടം
കടെലുട്ടം  ദക്ഷെത്രവട്ടം  എല്ലനാട്ടം  കനാണനാന  കഴവയുട്ടം.  കടെല്  ദക്ഷെനാഭതവല്
ദപെനാലുട്ടം തകരനാത ദക്ഷെത്രട്ടം.  ദക്ഷെത്രദേരശനതവനനായവ വരുന്നവരകനായവ
കനാഴച ചയുപടെ  വവരുപന്നനാരുകവയവരവക്കുകയനാണച  പ്രകൃതവ.
ഇകരയവല്നവനട്ടം  അകരയവപല  ദക്ഷെത്രതവല്  എതനാന  ജങ്കെനാര.

ഇപതല്ലനാട്ടം മനസവപന അതവശയവപ്പെവക്കുന. 

8             ദദേവവക  ഒനപെതച(എ)   ഗണവതശനാസ്ത്രദമളകളവല് സമ്മനാനട്ടം ദനടെവയവട്ടുണച. മവകച ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗട്ടം.
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ദക്ഷെത്രമതവലവനപ്പുറട്ടം കടെല്തഭീരമനാണച.  കണനാലുട്ടം
മതവവരനാത  സസൗന്ദരര്യട്ടം.  മനസച  ഇദപ്പെനാഴുട്ടം  അവവപടെതപന്ന.  അവവപടെ
കനാണന്ന  കനാഴ്ചയുപടെ  സസൗന്ദരര്യട്ടം  പെറഞ്ഞറവയവകനാന  കഴവയനാത
അത്രയുമനാണച.  പ്രകൃതവയുപടെ  സസൗന്ദരര്യതവപന  ഒരട്ടംശട്ടം  മനാത്രമനാണവതച,
എങ്കെവലുട്ടം  കനാണദമ്പനാള  ഇതനാണച  ഏറ്റവട്ടം  നല്ല  കനാഴച ച  എന്നച  മനസച
പെറയുട്ടം.
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   ദലഖനട്ടം

        ഗനൊന്ധലിസരണ

                                             അര്ജ്ജുന ബജോബ9

ക ുരതനാ-കപെജനാമ
ധൈരവച,കനാലവല്  പചരുപ്പെവട,
തലയവല്  ധൈനാരനാളട്ടം  മുടെവയുള്ള
ഗനാനവപതനാപ്പെവ  ധൈരവച
ഗനാനവജവ  ഇന്നച
ദഫനാദടനായവല്  കനാണപപ്പെടുന്ന
ഗനാനവജവപയദപ്പെനാപല
ക്രദമണ ആയവതഭീരന്നതനാപണന്നച സസ്വയട്ടംപ്രകനാശച തപന ദലഖനതവല്
പെറഞ്ഞവരവക്കുന.  കുടവകനാലതച  ഗനാനവജവകച  ഇരുടവപന
ദപെടെവയനായവരുന.  വലുതനായദപ്പെനാള  ബവടഭീഷച  ഭരണട്ടം  അദദ്ദേഹപത
ദപെടെവക്കുന്ന  അവസ്ഥയവലനായവ.  കതവയനാവനാഡച  കഹസ്ക്കൂളവപല
ഒന്നനാട്ടംകനാസവല് പെഠവച്ചു.

ആദേര്യപത  പെരഭീക്ഷെയവല്  ഗനാനവജവകച  നല്ല  മനാരകച
ലഭവചവല്ല.ഗനാനവജവ  ഇട്ടംഗ്ലണവല്  പെഠനട്ടം  പൂരതവയനാകവ  ഭനാരതതവല്

9 അരജ്ജുന ബനാബു -ഒനപെതച (എ)-ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗട്ടം.
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തവരവപചതവയതവനു  ദശഷട്ടം ദേക്ഷെവണനാഫ്രവകയച  ദപെനായവ
.അവവപടെ  നവനട്ടം  ഭനാരതതവല്  തവരവച്ചുവന്നച  ഒരുപ്രസട്ടംഗതവനനായവ
മധുരയച  ദപെനായവ.അവവപടെ അദദ്ദേഹട്ടം ഒരു സ്ത്രഭീ തുണവ കഴുക ുന്നതു കണ്ടു.

അവര പെകുതവ മുണച ധൈരവചച ബനാകവ പെകുതവ കഴുകുകയനായവരുന. പെവന്നഭീടെച
കഴുകവകഴവ ഞ്ഞ ഭനാഗട്ടം ധൈരവചച മറുഭനാഗട്ടം കഴുകുകയനായവരുന. ഈ സ്ത്രഭീയുപടെ
ദമനാശമനായ അവസ്ത കണച ഗനാനവജവ അദപ്പെനാള തപന്ന 'ഇന മുതല് തനാന
ഒരു മുണച മനാത്രദമ ധൈരവക്കുകയുളള'  എന്നച തഭീരുമനാനപപ്പെടുതവ.  വട ദമശ
സദമ്മളനതവല്  പെപങ്കെടുകനാനുട്ടം  അദദ്ദേഹട്ടം  ഒരു  മുണച  മനാത്രട്ടം
ധൈരവച്ചുപകനാണ്ടുദപെനായവ.

ഗനാനവജവ ആദേര്യട്ടം ഒരു  മവകചയവനട്ടം ദപെന പകനാണച എഴുതവയവരുന.
ആ ദപെന ദമനാഷണട്ടം ദപെനായതവനു ദശഷട്ടം അദദ്ദേഹട്ടം ഒരു കുടവ നല്കവയ
പപെനസവല് പകനാണച എഴുതനാന തുടെങ്ങവ.  ഇനര്യയവപല കവസചദറനായവകച
അദദ്ദേഹട്ടം  ആദേര്യകപതഴുതവയതച  പപെനസവല്  പകനാണനാണച.  നമ്മുപടെ
രനാജര്യപത ആളുകള അധൈവകവട്ടം ദേരവദ്രരനാണച.  അതുപകനാണച  നനാട്ടം  പെനാഴച
പചലവച  പചയരുപതന്നനായവരുന  ഗനാനവജവയുപടെ  ആഗ്രഹട്ടം.  ഗനാനവജവ
തപന  രനാജര്യപത  ജനങ്ങപള  ലനാളവതര്യതവപന  മഹതസ്വട്ടം  പെറഞ്ഞു
മനസവലനാകനാന  ശ്രമവചവട്ടുണച.  തപന  പ്രനാരതനനാസഭയവല്
അണവപഞ്ഞനാരുങ്ങവ  വന്ന  ധൈനവകപര  ഗനാനവജവ  ശകനാരവച്ചു.
ആവശര്യമവല്ലനാത  വസ്തുകള  ദശഖരവച്ചുപവയരുപതന്നച  അദദ്ദേഹട്ടം
ഉപെദദ്ദേശവച്ചു. ലനാളവതര്യതവപന പെരര്യനായമനായവരുന ഗനാനവജവ ...
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  കൈവലിത

 ഇനലി എനറ്റ്???

      നന്ദന.എചജ.നമ്പൂതപരപ10

മനുഷദ്യറന്റെ  തശീവ്രമറ്റൊശ  പ്രവര്ത്തറിയറിലെറിനശീ
നകരളശ  പ്രളയത്തറില്
  
കലെറിതുള്ളറി  മഴയശ  ആര്ത്തലെച്ച  പുഴയശ
ശറ്റൊന്തമറ്റൊകുനമറ്റൊള്  ഇനറി  എറന്തന
നചറ്റൊദദ്യമറ്റൊയറി  നറ്റൊശ  പകച്ചു  നറില്ക്കുന്നു
 
ററകക്കു   ഞ്ഞുമറ്റൊയറി  പറിടൈയന 
അമയറടൈ  നതങലുകള്  നറ്റൊശ  അററിഞറിരുന്നു.
ഇനശീ  നവദനകളടൈങ്ങുനമറ്റൊഴശ 
ഇനറി  എറന്തന  നചറ്റൊദദ്യമറ്റൊയറിരുന്നു
  
പ്രറ്റൊണനവദനയറിലുശ  ആര്ക്കുശ  നവണ്ടറി 
തന്  പ്രറ്റൊണന്  നനറ്റൊക്കേറ്റൊറത  

10 നന്ദന എടച(എ)--സബച ജവല്ലനാതല തവരുവനാതവര, ഗണവത ശുദനവരമ്മവതവ മത്സരങ്ങളവല് മവകച പ്രകടെനട്ടം കനാഴ്ചവച്ചു.
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നപറ്റൊരറ്റൊടൈറി  കടൈലെറിറന്റെ
മക്കേള്
ആര്ത്തലെറച്ചത്തറിയ
പ്രളയത്തറില്
തണലെറ്റൊകുകയശ
തറ്റൊങ്ങുകയശ  റചയ്ത 
   
അച്ഛനനയശ
അമനയയശ
കറ്റൊണറ്റൊറതയറ്റൊയറി
ഇനശീ  നകരളശ
അതറിജശീവറിക്കുനമറ്റൊഴശ 
എത്രനയറ്റൊ  ആളുകള്
നതങ്ങുന്നു
എത്രനകടറ്റൊലുശ  എത്ര
അനുഭവറിച്ചറ്റൊലുശ
പഠറിക്കേറില്ല   നറ്റൊശ 
ഒരു നല്ല നറ്റൊറളയറ്റൊയവ്
ഉണരുക നറ്റൊശ.
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നചറുകൈഥ

കൈല്ലറകൈള്

  ഇന്ദ ു  പപജോന്നചന11

മനസവപന  പചപ്പെവല്  ഒളവച്ചു  വച  സസ്വപ്നങ്ങള  മരണതവല ൂപടെ
പഞരവകപപ്പെട  കല്ലറകള.....  എത്രപയത്ര  ജഭീവവതങ്ങള  ......
മറകനാനനാകനാത  ഓരമ്മകള  ....   ഉചകച  കല്ലറയവല്  മറനവച
വനാപചടുകനാനനാണച  പസ്റ്റേല്ല  ആ  രനാത്രവ  ശച മശനാനതവദലക്കുദപെനായതച.
രനാവവപല  ഒരു  എകവബവഷനവവവപടെ  വന്നതനാണച.
ഇവവ പടെപയവവപടെപയങ്കെവലുട്ടം മറന്നതനായവരവകനാട്ടം . ആകനാട്ടംഷപൂരവ്വട്ടം അവള
ഓദരനാ കല്ലറയുട്ടം പെരതവ.  തപന ജഭീവനനായവരുന അമ്മ തന്ന വനാചച അതച
ഉദപെക്ഷെവകനാന വയ.

''പസ്റ്റേല്ലനാ ''    

ഒരു വവളവദകടവള പഞടവതവരവഞ്ഞു ദനനാകവ. 

'' ദഹയച ദജനാരജജച , നഭീപയനനാണവവവപടെ ? '' പസ്റ്റേല്ല പെറ ഞ്ഞ ു. 

'ഞനാന നവനക്കുദവണവ വന്നതനാണച , നഭീപയനനാണവവവപടെ ഇസൗ

രനാത്രവയവല്  പചയ്യുന്നതച?' ദജനാരജച ദചനാദേവച്ചു .

   ''ഒനാ, എപന വനാചച, അതച ഞനാനവവവപടെ മറനപവച്ചു.

നവനകറവയനാമദല്ലനാ അതവനച എപന മനസവപല വവല.''

11 മവകച സനാഹവതര്യനാഭവരുചവയുള്ള ഇന്ദു പെതച(ബവ)യവല് പെഠവക്കുന
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ദജനാരജവപന  മുഖദതകച  പസ്റ്റേല്ല ദനനാകവ.  പുതവയ
ദഹനാസച പെവറ്റലവല് ദജനായവന പചയ്തദപ്പെനാള മുതല് അവവടുപത മവടുകനനായ
  ദഡനാ. ദജനാരജവപന അവളകറവയനാട്ടം. അയനാളകവപളയുട്ടം. രനാത്രവ 12 മണവ
കഴവ   ഞ്ഞവരവകനാട്ടം  അദനസ്വ  ഷവച സനാധൈനട്ടം  ഒരു കല്ലറകച  മുകളവല് നവന
കപണതവ,  തവരവ   ഞ്ഞുനടെകനാന  ഭനാവവച  പസ്റ്റേല്ല   ഒരു  നടുകദതനാപടെ
തവരവ ഞ്ഞു ദനനാകവ .

      ''ദജനാരജച  എനനാണവതച; ഒന ദനനാക്കൂ''                     

തവരവ ഞ്ഞു ദനനാകവയ ദജനാരജജച  ഒന നടുങ്ങവ  .  അവളുപടെ    ഷനാള ഒരു
കല്ലറയ്ക്കുുള്ളവല്  കുടുങ്ങവയവരവക്കുന.

പപെടന്നച ഒരു ഭയനാനകമനായ ശബവട്ടം അതവശക്തമനായ കനാറ്റുമുണനായവ.

''ദഹയച പസ്റ്റേല്ല, ആ ഷനാള കളഞ്ഞവട്ടുവനാ ഇനവയവവവപടെ നവല്ദകണ''

എന്നച പെറഞ്ഞുപകനാണച ദജനാരജച അവളുപടെ കകയച പെവടെവച്ചു. പെപക്ഷെ ഒരു
പെനാറകല്ല ു ദപെനാപല ആ ശരഭീരട്ടം ഉറച്ചു ദപെനായവരുന. അവളകച അനങ്ങനാന
കഴവയുന്നവല്ല.  നവമവഷങ്ങളകകട്ടം  ആ  ശ്മശനാനട്ടം  ഒരു  മനാപറ്റനാലവയനാല്
വവറപകനാണ്ടു.  ഒരു  ഭയനാനകമനായ  ശബദതനാപടെ   ആ  കല്ലറകള
തുറകപപ്പെട്ടു,  അടഹനാസദതനാപടെ.  അതഭീവസദനനാ ഷദതനാപടെ
ആതനാകള പുറത്തു വരനാന തുടെങ്ങവ.  എങ്ങുട്ടം തവളങ്ങുന്ന നഭീലപ്രകനാശട്ടം.

അതവപനയവടെയവല്  രണച  ജഭീവശവങ്ങള,  ഈ  രട്ടംഗങ്ങളപകല്ലനാട്ടം
സനാക്ഷെവയനായവ നവല്ക്കുകയനാണച, പസ്റ്റേല്ലയുട്ടം ദജനാരജട്ടം.

ആകനാശതച  നവപന്നനാരു  തഭീവ്രപ്രകനാശട്ടം  കല്ലറകളവദലകച  പെതവച്ചു.

നഭീല പ്രകനാശട്ടം പകടടെങ്ങവ .  കല്ലറകള മൂടെപപ്പെട്ടു .  ചവരവ ഒരു ദതങ്ങലനായവ
മൂളലനായവ, ഞരകമനായവ പകടടെങ്ങവ. ദജനാരജച പസ്റ്റേല്ലപയ വവളവച്ചുണരതവ.

   ദജനാരജച :  ''എനനാണച പെറ്റവയതച ? 

  പസ്റ്റേല്ല : ''ആതനാകള അവര എവവപടെ ദപെനായവ  ?  അവരപകന്തുപെറ്റവ  ?
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യഥനാരഥതവല്  മരണട്ടം  ഒരു ദവദേനയനാണദല്ലനാ ദജനാരജച ? 

സസ്വനാതനര്യതവല്നവനള്ള  ഒരു  ഒളവദചനാടട്ടം  അപല്ലങ്കെവല്
എടുത്തുചനാടട്ടം.  മരണട്ടം പകനാണച ഒനട്ടം തപന്ന ദനടുന്നവല്ല.  നഷ്ടട്ടം മനാത്രട്ടം  ,
ഒരവകലുട്ടം  തവരുതപപ്പെടെനാനനാകനാത   നഷ്ടട്ടം.  ഈ  ദലനാകപതനാനട്ടം
സ്ഥവരമല്ല ശരവയദല്ല ദജനാരജച ''.

ആ  കണ ുകള  ഈറനണവ ഞ്ഞു.  ആ  സൂചവമുനകള  ദജനാരജവപന
കണവല്  വന  പെതവച്ചു.  അവനുട്ടം  അദത  അനുഭവമുണനായവ.  വഭീണ്ടുട്ടം
ഭയനാനകമനായ  ആ  ശബട്ടം  മനാപറ്റനാലവ  പകനാണ്ടു  .  കല്ലറകള  ഒരു  ശബ-

ദതനാപടെ  നവരങ്ങവ  നഭീങ്ങവ.  'പഹനാ  എപനനാരു സസ്വപ്നമനായവരുന അതച.  '

പസ്റ്റേല്ല  ഉറകതവല്  നവന്നച  പഞടവയുണരന.  'സമയട്ടം  എത്രയനായവ  ?'

അവള തപന കകയവദലകച ദനനാകവ. 'ദങ, വനാപചവവപടെ ഓ ചവലദപ്പെനാള

ആ കല്ലറയവല് മറന വചതനാവനാട്ടം.' അവള ദടെനാരച്ചുമനായവ പുറപപ്പെട്ടു.

ആ കല്ലറകളുപടെ അടുദതകച....

സസ്വനാതനര്യതവപന  ഒരവറ്റു  പവളവചട്ടം  ആഗ്രഹവക്കുന്ന  ആ
ആതനാകളുപടെ അടുദതകച........

നടുവട്ടഅം വല.എചറ്റ് .എസറ്റ്  .എസറ്റ്                                         27



ഡഡിജഡിറ്റല് മമാഗസഡിന 2018-'19                                                                                                          പ്രകൃതഡിസ്പര്ശശം 

  ദലഖനട്ടം

പ്രകൃതലി

                                                        
ജജോസജ മപന ജജജോയജ 12

                                     

പ്രകൃതതിയയെക്കുറതിചസ് വര്ണതികക്കാത്ത കവതികളതില, പക്കാടക്കാത്ത ഗക്കായെകരതില. കക്കാരണശ
പ്രക ൃതതി അത്രകസ് മദനക്കാഹരതിയെക്കാണസ് . അയതക്കാരു പ്രപ  ഞ്ചസതത്യമക്കാണസ്.അഥവക്കാ എത്ര
വര്ണതിചക്കാലശ,  എത്ര  പക്കാടതിയെക്കാലശ  അയതക്കാനശ  അധതികദമയെല.  പ്രകൃതതിയുയട
നതിര്വചനശ അതതിയനലക്കാശ എത്രദയെക്കാ അതതീതശ. നമ്മുയട വതീടസ്,  പൂദനക്കാടശ, വക്കാഹനശ,
നക്കാശ ശശ്വസതിക്കുന്ന വക്കായു,  കുടതിക്കുന്ന യവളളശ,  വസതിക്കുന്ന പ്രദദേശശ,  സഹവസതിക്കുന്ന
ജനങ്ങള് എലക്കാശ അടങ്ങതിയെതക്കാണസ് പരതിസതിതതി. കടലശ കക്കായെലശ പുഴയുശ പക്കാതകളശ
കക്കാടുകളശ  തുടങ്ങതി  സമൂഹശ  ഒന്നതിചനുഭവതിക്കുന്ന  എലക്കാശ  അതതിയന്റെ  ഭക്കാഗമക്കാണസ്.
നമ്മുയട  പ്രകൃതതിപരമക്കായെ  ച ുറ്റ ുവലയെമക്കാണസ്  നക്കാശ  പരതിസതിതതി  യകക്കാണസ്
അര്ഥമക്കാക്കുന്നതസ്.പ്രകൃതതിദയെക്കാടുളള  അമതിതമക്കായെ  നമ്മുയട  ചൂഷണങ്ങള ുശ  പല
പക്കാരതിസതിതതിക  പ്രശ്നങ്ങള ുശ  യകക്കാണസ്   ദലക്കാകശ  ഇന്നസ്  നടശതതിരതിയുകയെക്കാണസ്.
അടതിസഥക്കാന  ആവശത്യങ്ങള്ക്കുദവണതി  ആര്ഭക്കാടങ്ങളതിദലകസ്  മനുഷത്യന  ശ്രദ
തതിരതിക്കുദമക്കാള്  ഉണക്കാകുന്ന  ഉപദഭക്കാഗക്കാസകതിയയെ  തൃപതിയപ്പെടുത്തുവക്കാന  മനുഷത്യന

12  ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗട്ടം; ഒനപെതച(എ)യവല് പെഠവക്കുന.
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ചൂഷണശ  യചയ്യുവക്കാന  ആരശഭതിച. മയറ്റക്കാരു  അര്ത്ഥത്തതില്  പറഞക്കാല്
മനു ഷത്യര് പ്രകൃതതിയെതില് നതിന്നസ് ദമക്കാഷതിക്കുവക്കാന ആരശഭതിച.

സശസസ്കക്കാരശ  ജനതിക്കുന്നതസ്  മണതിലശ  ഭൂമതിയെതിലശ  നതിന്നക്കാണസ്.  മലയെക്കാളത്തതിയന്റെ
സശസസ്കക്കാരശ പുഴയുശ വയെദലക്കാലകളശ ആണസ്. എന്നക്കാല് നക്കാശ ഭൂമതിയയെ മലതിനമക്കാക്കുന.
കക്കാടതിയന്റെ മകയള മ ുടതിചസ് മരുഭൂമതികസ് വഴതിയയെക്കാരുക്കുന. പക്കാടശ നതികത്തതിയെക്കാലശ മണല്
വക്കാരതി  പുഴ  നശതിപ്പെതിചക്കാലശ,  വനശ  യവടതിനശതിപ്പെതിചക്കാലശ,  കുന്നതിടതിചക്കാലശ   ഞങ്ങള്കസ്
യെക്കായതക്കാരു  പ്രശ്നവശ  ഇല  എന്നസ്  കരുതുന്നവരുയട  കക്കാഴസ്ചപ്പെക്കാടുകള്
മക്കാറ്റയപ്പെദടണതക്കാണസ്.

നക്കാശ  വളയര  ശ്രദദയെക്കായട  യചദയ്യേണ  കക്കാരത്യമക്കാണസ്.  ഇത്തരശപ്രശ്നങ്ങള്
മക്കാനവരക്കാശതിയുയട  പ്രശ്നമക്കാണസ്,  എന്നസ്  കരുതതി  ദബക്കാധപൂര്വ്വമക്കായെതി  ഇടയപടസ്
ഭൂമതിയെമ്മയയെ സശരകതികക്കാന നക്കാശ തയ്യേക്കാറക്കായെതിലക്കായയെങതില് നമ്മുയട മകള്കസ് ഇവതിടശ
വക്കാസദയെക്കാഗത്യമലക്കാതക്കായെതി തതീരുശ.
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                                               ദലഖനട്ടം

എനന്റെ ടഗീചര്

 പജറപന മറപയയം ജജജോര്ജജ13

    

ഞക്കാന എയന്റെ ആദേത്യ കഥ സമര്പ്പെതിക്കുന്നതസ്,  ജതീവതിതത്തതില്
ആദേത്യമക്കായെതി  എനതികസ്  ഒരു  പുസസ്കവശ  ,ഒരു  യപനസതിലശ
സമ്മക്കാനതിച എയന്റെ സശ്വനശ ജയെ ടതീചര്കസ് .

ഏഴക്കാശ  കക്കാസതിയല  യകക്കാല  പരതീക  കഴതി ഞ്ഞു  ദവനല്
അവധതിയെതിയല  ഒരു  ഞക്കാറക്കാഴസ്ച  .........  മക്കാവതില്  കയലറതിഞ്ഞുശ
ക ുളത്തതില്  വള്ളങ്ങള്  ഉണക്കാകതി  കളതിചതുശ,  ക ൂട്ടുകക്കാദരക്കായടക്കാത്തസ്
കളതിചതുശ  അങ്ങയന  അലറ  ചതിലറ  വതികൃതതികയളക്കായകയെക്കായെതി
നടക്കുന്ന  കക്കാലശ  ....  ഒരു  പത്തു  മണതിയെക്കായെതികക്കാണശ
ദതക്കാടപണതികക്കാരതില്  ഒരക്കാള്  വന  അച്ഛദനക്കാടസ്  പറഞ്ഞു
"സസ്ക്കുളതിനടുത്തസ് വതീടതില് ഒരു ദലക്കാറതിയെതില് വതീട്ടു സക്കാധനങ്ങളമക്കായെതി
ആയരക്കായകദയെക്കാവന്നതിട്ടുണസ് ".
അദപ്പെക്കാഴക്കാണസ്  അച്ഛനസ്  ഒക്കാര്മ്മ  വന്നതസ്   ദബക്കാകര്  ദജക്കാസസ്
അവയരപ്പെറ്റതി പറ ഞതസ് .

13 പെതച(ബവ)യവല് പെഠവക്കുന.
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അച്ഛന  എദന്നക്കാടസ് പറഞ്ഞു  "ദമക്കായള  നതീ
ചക്കാവതിയയെക്കാന്നസ്  അവതിയടയകക്കാടുത്തതിടസ്  വക്കാ  .അവര്കസ്  ദവണ
ഒത്തക്കാശ  യചയ്തു  യകക്കാടുകസ്  വന്നതസ്  നതിയന്റെ  സസ്ക്കുളതിയല  പുതതിയെ
ടതീചറക്കാണസ്  .  പക്കാലകക്കാട്ടു  കക്കാരക്കാണസ്  അവര്കസ്  ഇവതിയട  വലത്യ
പരതിചയെയമക്കാന ഉണക്കാവതില .'' 
ഒക്കാദഹക്കാ  പുതതിയെ  ടതീചദറക്കാ  ?  എന്നക്കായലക്കാന്നസ്  പരതിചയെയപ്പെടുകയുശ
ആവക്കാശ  ,എന്നസ്  കരുതതി  ചക്കാവതിയുശ  യകക്കാണസ്  ഞക്കാന  അദപ്പെക്കാള്
തയന്ന പുറയപ്പെട്ടു . 

ഒരു പത്തസ് മതിനതിടസ്  യകക്കാണസ് ഞക്കാന അവതിയട എത്തതി .മുറ്റത്തസ്
ദലക്കാറതിയെതില്  സക്കാധനങ്ങളമക്കായെതി  നതില്ക്കുന്നവര്  എയന്ന
കക്കാത്തതിരതിക്കുകയെക്കായെതിരുന.
എയന്ന  കണയുടയന  ഒരു   അറുപതുവയെസസ്  ദതക്കാന്നതിക്കുന്ന
യമലതിഞ്ഞു യവളത്ത ,

ആള് ചതിരതിച യകക്കാണസ് ദചക്കാദേതിച  "ശക്കാനുവതിയന്റെ വതീടക്കാദണക്കാ ?”
ഞക്കാന  'അയത'എന്നസ്  മറുപടതി  പറഞ്ഞു  .  ചക്കാവതി  അവര്കസ്

യകക്കാടുത്തു.  അയെക്കാളയട  പതിന്നതിയല  വതീടതിയന്റെ  വരക്കാനയെതിദലകസ്
യചന്നദപ്പെക്കാളണസ് ഒരു അനപത്തഞ്ച ു വയെയസങതിലശ  ഉള്ള ഒരു
സതീയുയട ഇര ുപത്തഞ്ചസ് -മുപ്പെതസ് വയെസ്സുള്ള  നല മുഖശ . ശ്രതീയുള്ള
യവളത്തസ് തുടുത്ത ഒരു സതീയുശ ..... എയന്ന കണയുടയന ഹൃദേത്യമക്കായെതി
രണ്ടു  ദപരുശ  ചതിരതിച....   ഞക്കാന  അവദരക്കാടക്കായെതി  പറഞ്ഞു
"ശക്കാനുവതിനക്കായെതി തക്കാദകക്കാലശ യകക്കാണസ് വന്നതക്കാ " . ഞക്കാന  ദചക്കാദേതിച,
''പുതതിയെ ടതീചറക്കാണദല  ?   ” “അയത ഞങ്ങളയട മകളക്കാണസ്  .  ദപരസ്
ജയെശ്രതീ .പക്കാലകക്കാടസ്  ചതിറ്റ  ൂരക്കാണസ് . മലപ്പുറശ ജതിലയെതില്  ഞങ്ങള്കസ്
സശ്വനകക്കാദരക്കാ  ബന്ധകക്കാദരക്കാ ഇല.  ”

പതിന്നതീടസ്  അവധതികഴതിഞസ് ടതീചര് സസ്ക ൂളതില് വന  .ഞങ്ങള്
കുടതികള്കസ് ഏയറ പ്രതിയെയപ്പെട ടതീചറക്കാണസ് ജയെശ്രതീ ..
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 നചറുകൈഥ

വനൊത്സലധട്ടം

  പജമപ .പക .എ .അലകജ14

ശഭീതകനാലട്ടം  ആഗതമനായവ.  എല്ലനാവരുട്ടം  ശഭീതകനാലപത  വരദവല്ക്കുവനാന
തയനാപറടുക്കുകയനാണച . ശഭീതകനാലതവനച മുദന്നനാടെവയനായവ മഞ്ഞുതുളളവകള  വഭീഴനാന
തുടെങ്ങവ .പെക്ഷെവകള ആ മഞ്ഞുതുളളവയവല് കളവച്ചുപകനാണച ശഭീതകനാലപത വരദവറ്റു.
ഇവര ഇവവപടെ സദനനാഷവക്കുനണച എങ്കെവലുട്ടം   കുറച്ചുമനാറവ രണച പെക്ഷെവകള ഈ
മഞ്ഞവല് ബുദവമുട്ടുകയനാണച . ഒരു പെറവയുട്ടം , ഒരു കുഞ്ഞവകവളവയുമനാണച .ധൈനാനര്യങ്ങള
ദശഖരവകനാന  ദപെനായതനാണച  ആ  പെറവ.  ധൈനാനര്യങ്ങള  ദശഖരവചച
തവരവച്ചുവന്നദപ്പെനാഴനാണച  മഞ്ഞുവഭീഴ്ച  ശക്തവ  പ്രനാപെവചതച.  മഞ്ഞുവഭീഴ്ചയുപടെ  കനാഠവനര്യട്ടം
മൂലട്ടം പെറവയച   ചവറകുകള വവരവചച   പെറകനാന സനാധൈവചവല്ല.  അതുപകനാണച പെറവ
അവവപടെതപന്നനവന.  അങ്ങപന  അവവപടെ  നവല്ക്കുദമ്പനാഴനായവരുന  ഒരു
കുഞ്ഞവകവളവയുപടെ  ശബട്ടം  ദകടതച.  പെറവ  ചുറ്റുട്ടം  ദനനാകവ  .അദപ്പെനാഴനാണച  ഒരു
കുഞ്ഞവകവളവപയകണതച.  ആ  കവളവ  കവടെന്ന  സ്ഥലട്ടം  മുഴുവനുട്ടം  ദനനാകവ.
അവവപടെങ്ങുട്ടം ഒരു മരട്ടം ദപെനാലുമവല്ല.  പെതുപക പെറവ കുഞ്ഞവകവളവയുപടെ അടുകല്
പചന.   പെറവ  കുഞ്ഞവകവളവദയനാടു  ദചനാദേവച്ചു,  "നഭീ  എങ്ങപനയനാണച  ഇവവപടെ
വന്നതച?” അദപ്പെനാള കവളവ പെറഞ്ഞു, "മപറ്റനാരു ഗ്രനാമതവല് മുതശവപയന്നച ദപെരുളള
ഒരു  വലവയ  മരമുണനായവരുന.  അവവപടെയനാണച  എപന  കുടുട്ടംബട്ടം  മുഴുവനുട്ടം
തനാമസവചവരുന്നതച.  ഇന്നപല  വഭീശഭീയ  ശക്തവദയറവയ  കനാറ്റവല്  ഞങ്ങള
തനാമസവചവരുന്ന  മരട്ടം  ഉരുണച  വഭീണ.  അതവല്  എപന  കുടുട്ടംബനാട്ടംഗങ്ങള  മുഴുവന

14 കഥനാപ്രസട്ടംഗട്ടം, പ്രനാദയനാഗവക ഗണവത നവരമ്മവതവ എന്നഭീഇനങ്ങളവല് സബച ജവല്ലനാതലതവല് പജമവ സ്കുൂളവപന പ്രതവനവധൈഭീകരവച്ചു. 

എടനാട്ടം കനാസച (എ)വവദേര്യനാരതവനവയനായ പജമവ പെഠനതവലുട്ടം സമരതയനാണച.
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ചത്തു  ദപെനായവ.  ഞനാന   മനാത്രട്ടം അവവപടെനവന്നച  പതറവചച  ഇവവപടെ
വഭീണ.”  അദപ്പെനാഴനാണച  കുഞ്ഞവകവളവ  കവടെന്നച  വവറയ്ക്കുന്നതച  പെറവ  ശ്രദവചതച.
പെറവയച  എനച  പചയണപമന്നറവയവല്ല.  പപെടന്നച  പെറവയച  ഒരു ഉപെനായട്ടംവദതനാന്നവ.
പെറവ തപന രണച ചവറകുകളുട്ടം പകനാണച കുഞ്ഞവകവളവപയ മനാദറനാടെണച്ചു. അദപ്പെനാള
ആ കുഞ്ഞവകവളവയുപടെ വവറയല് മനാറവ . മഞ്ഞുവഭീഴ്ചയുപടെ ശക്തവ മനാറവ  . പെറവ തപന
കൂടവദലകച ദപെനാകുവനാന ദവണവ തയനാപറടുത്തു  .  പെറവയച   ആ കു       ഞ്ഞവകവളവപയ
ഒറ്റയനാകവയവടച  ദപെനാകുവനാന  മനസ്സുദതനാന്നവയവല്ല  .പെറവ  ആ കു  ഞ്ഞവകവളവദയയുട്ടം
തപന കൂടവദലകച പകനാണച ദപെനായവ .

സസ്വനട്ടം മകദളദപ്പെനാലുട്ടം പകനാല്ലനാന മടെവയവല്ലനാത മനുഷര്യരകച ഈ കഥ ഒരു
മനാതൃക ആകപട . 
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യനൊതനൊനുഭവട്ടം

കൈനധനൊകുമനൊരലി എന വലിസയ ഭൂമലി

                                                         ശറീഷജമ .എയം15     

               

 

കകേരളശം  കേടനന്ന്  കേനനമാകുമമാരഡിയഡിലൂടട   നമാശം  തമഡിഴന്ന്  മണഡിടന
കേമാഴ്ചയഡികലേകന്ന്  ആഴന്ന്   ഇറങ്ങുന്നു  .പത്മനമാഭപുരശം    ടകേമാടമാരതഡിടലേ
രമാജകേമാലേടത  നമാശംവഅടുതറഡിഞ.   ചരഡിതശം  നമുകമായഡി  സൂകഡിച
വഡിസ്മയങ്ങള.  ടകേമാടമാരടകടഡില്  നഡിന്നുശം  കേനനമാകുമമാരഡിയഡികലേകന്ന്.  അവഡിടട
തതീരജതീവഡിതതഡിടന   ഓള ങ്ങളഡിലൂടട   ഒരു  യമാത.  തതീര്തമാടകേകരയശം
സഞമാരഡികേകളയശം  യമാതയടട  തതീരടതതഡികമാന  ഇനനയടട
നമാനമാഭമാഗത്തുനഡിനന്ന്  ടട്രെയഡിനുകേള  കേനനമാകുമമാരഡിയഡികലേകന്ന്  എത്തുന്നു.
കേനനമാകുമമാരഡിയഡിടലേ  ടറയഡില്കവ-കസ്റ്റേഷന  അറഡിയടപ്പെടുനതന്ന്  ഇനനയഡിടലേ
ഏറ്റവശം  ടതകക  അറ്റടത  ടറയഡില്കവകസ്റ്റേഷടനനമാണന്ന്.വഡികവകേമാനന്ദപ്പെമാറയശം
സമാഗരകേമാഴ്ചകേളശം കകേടയത്തുശംദൂരതന്ന് ഓകരമാ പ്രഭമാതവശം പകേരുനതന്ന് കവറഡിട
അനുഭവമമാണന്ന്.കേനനമാകുമമാരഡിയഡിടലേ  സൂകരനമാദയശം  ദൃശനഭശംഗഡികപ്പുറശം
പ്രകൃതഡിയടട വഡിരുനമാണന്ന്. 

സൂകരനമാദയശം കേമാണമാന പുലേര്ടചതടന ആളകേടള ടകേമാണന്ന് കേടല്തതീരശം
നഡിറയശം.  ആകേമാശത്തുശം കേടലേഡിലശം സൂരനടന പ്രകേമാശശം ചഡിനഡിചഡിതറഡികഡിടക്കുന്നു.
രമാതഡിയഡിടലേത്തുന  തതീര്തമാടകേര്  ആസസ്വദഡിചന്ന്  പകേലേഡികലേകന്ന്
15 ശ്രഭീഷ.എട്ടം-ഒനപെതച(എ)-ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗട്ടം.
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മഡിഴഡിതുറക്കുകേയമാണഡിവഡിടട.  കേടല് പ്രഭമാതതഡില്  ശമാനമമാണന്ന്.
തഡിരയടട  കു കഞമാളങ്ങളഡില്  അരുണഡിമയടട  ടപമാനടവടശം.  സൂകരനമാദയശം
കേണന്ന് കനടര കകതതഡികലേകന്ന്. 

3000  വര്ഷങ്ങളകന്ന് മുനപന്ന്  പരശുരമാമന നഡിര്മഡിച കകതടമനമാണന്ന്
വഡിശസ്വമാസശം.  പമാണനഭരണതഡിടലേകപ്പെമാകഴമാ  കകതശം  പുതുകഡിപ്പെണഡിഞഡിട്ടുണന്ന്.
കകതതഡിടലേ  ശഡില്പങ്ങളഡിലൂടട  ആ സശംസമാരശം  കേണറഡിയമാശം.  ഭമാണമാസുരടന
വധഡിച  ഭഗവതഡിയമാണന്ന്  ഇവഡിടടയള്ളടതനന്ന്  ഭക്തര്  വഡിശസ്വസഡിക്കുന്നു.
പമാറടകട്ടുകേളഡില് അസ്തമയസൂരനടന കകേടയമാപ്പെന്ന്  ചമാര്തഡിയ  തഡിരമമാലേകേള
അണയന്നു.  കേനനമാകുമമാരഡി  കേമാഴ്ചകേളകന്ന് അസ്തമയമഡില.  രമാതഡിയടട ഇരുള
കേഴഡിഞമാല് പുതുപ്രഭമാതശം ഉണരുശം.
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ശനൊസബലഖനട്ടം

അല്ഷലിബമഴറ്റ് സറ്റ് ബരനൊഗട്ടം

ഹര്ഷ സലപല്  16

 

നപര്വചനയം

സച മൃതവനനാശട്ടം  അഥവനാ  അല്ഷവദമഴച സച  ദരനാഗട്ടം
മസച തവഷച കതവല്  അപപമദലനായചഡച  മനാട്ടംസര്യതവപന  അടെവ ഞ്ഞുകൂടെല്
മൂലമുണനാകുന്ന  പുദരനാഗമനപെരമനായ  ഒരു  മസച തവഷച കദരനാഗമനാണച.
മസച തവഷച ക ദകനാശങ്ങളകച നനാശട്ടം സട്ടംഭവവക്കുദമ്പനാഴനാണച സച മൃതവനനാശട്ടം
ഉണനാകുന്നതച.  ഇസൗ  അസുഖട്ടം  അറുപെതവയ ഞച  വയസവനു  മുകളവലുളള
സച ത്രഭീകപളയനാണച  കൂടുതലനായുട്ടം  ബനാധൈവക്കുന്നതച.  സച മൃതവനനാശട്ടം  ഒരു
പെനാരമ്പരര്യ ദരനാഗമല്ല. എന്നനാല്, കുടുട്ടംബതവല് മനാതനാവവദനനാ പെവതനാവവദനനാ
അതവല് കൂടുതല് അട്ടംഗങ്ങളദകനാ ദരനാഗമുപണങ്കെവല് കുടുട്ടംബനാട്ടംഗങ്ങളകച
അസുഖട്ടം ബനാധൈവക്കുവനാനുളള സനാധൈര്യത കൂടുതലനാണച.

കനാരണങ്ങള

മസച തവഷച കതവപന  നനാഡഭീഞരമ്പുകളക്കുണനാകുന്ന  ക്ഷെയമനാണച
സച മൃതവനനാശതവപന മൂലകനാരണട്ടം. അമവതമനായ മനാനസവക പെവരവമുറുകവട്ടം
ഉല്കണച    ഠയുട്ടം സച മൃതവനനാശതവനച വഴവപയനാരുകനാട്ടം. ചവല സന്ദരഭങ്ങളവല്
സച മൃതവനനാശട്ടം ഒരു  പെനാരമ്പരര്യദരനാഗമനായവ  മനാറുന.  തലദയല ചക്കുന്ന
ക്ഷെതങ്ങള  മസച തവഷ്ക  ദകനാശങ്ങപള  ബനാധൈക്കുകയുട്ടം
സച മൃതവനനാശമുണനാകുന്നതവനുളള  സനാധൈര്യത  വരദവപ്പെവക്കുകയുട്ടം
പചയ ുന.അകനാരണമനായുട്ടം  സച മൃതവനനാശതവനച വഴവപയനാരുകവദയകനാട്ടം
16 ഹരഷ സലവല് പെതച(ബവ)-  സട്ടംസ്ഥനാനതല ഗണവതശനാസ്ത്ര ദമളയവല് എ ദഗ്രഡച ദനടെവ. 
ആഴതവലുള്ള വനായനയുട്ടം ഉയരന്ന ശനാസ്ത്രദബനാധൈവട്ടം ഈ വവദേര്യനാരതവനവയുപടെ പ്രദതര്യകതകളനാണച.
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പ്രനാരട്ടംഭ ലക്ഷെണങ്ങള

ഏറ്റവട്ടം  സനാധൈനാരണമനായ  പ്രനാരട്ടംഭ  ലക്ഷെണങ്ങള  സമഭീപെകനാലത്തു
നടെന്ന  സട്ടംഭവങ്ങള  വവസച മൃതവയവലനാണ്ടുദപെനാകുന്നതനാണച.  അമവത  മനായ
ഒനാരമ്മക്കുറവച,  ആതവവശസ്വനാസക്കുറവച,  പപവകനാരവക  പ്രശ്നങ്ങള
മുതലനായവപയല്ലനാട്ടം  സച മൃതവനനാശതവപന  ലക്ഷെണങ്ങളനാണച.
അകനാരണമനായ  കനാഴ്ചമങ്ങല്,  സനാധൈനങ്ങള  സ്ഥനാനട്ടം  മനാറ്റവപവയച കല്
മുതലനായവയുട്ടം  ചവല  ദരനാഗവകളവല്  പ്രകടെമനാകുന.  സച മൃതവനനാശട്ടം
ബനാധൈവചവരകച  സമയട്ടം  മനസവലനാക്കുന്നതവനുട്ടം  കണക്കുകള
കൂട്ടുന്നതവനുട്ടം,സട്ടംസനാരവക്കുദമ്പനാള  കൃതര്യമനായ  വനാക്കുകള
പ്രദയനാഗവക്കുന്നതവനുപമല്ലനാട്ടം പ്രയനാസട്ടം അനുഭവപപ്പെടുന .ന   ൂറുമുതല് ഒന
വപര പെവറകവദലകചഎണ ുവനാന ഇതരട്ടം ആളുകളകച സനാധൈവക്കുന്നവല്ല.

ജഭീവവതപപശലവ

വനായന,പെദേപ്രശ്നങ്ങള  പൂരവപ്പെവക്കുക  മുതലനായ  ബസൗദവക
പ്രവരതനങ്ങളവല്  ഏരപപ്പെടുന്നവരവലുട്ടം  സനാമൂഹര്യബനങ്ങള
നവലനവരത്തുന്നവരവലുട്ടം  സച മൃതവനനാശമുണനാകനാനുളള  സനാധൈര്യത  വളപര
കുറവനാണച.  പുതവപയനാരു  ഭനാഷ  പെഠവക്കുക,  ശനാരഭീരവകധൈസ്വനാനട്ടം  കൂടുതലുളള
കളവകളവദലരപപ്പെടുക,  സട്ടംഗഭീത  ഉപെകരണങ്ങള വനായവക്കുക  മുതലനായവ
സച  മൃതവനനാശതവപന സനാധൈര്യത വളപരദയപറ ലഘൂകരവക്കുന.

ആഹനാരരഭീതവകള

ചനായയുദടെയുട്ടം  കനാപ്പെവയുപടെയുട്ടം  ഉപെദയനാഗട്ടം  വളപരദയപറ
ഗുണപ്രദേമനാണച.

സച മൃതവനനാശതവനു  കനാരണമനാകുന്നവ  :  പുകപകനാളളവച  മനാട്ടംസട്ടം,
ബവയര , ശഭീതളപെനാനഭീയങ്ങള , പെനാലുല്പെന്നങ്ങള ,ദകക്കുകള.
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സച മൃതവനനാശപത  അകറ്റുന്നവ  : മത്സര്യങ്ങള  ,പെചകറവകള,
ഇലകറവകള.

സച മൃതവനനാശട്ടം മൂലട്ടം എങ്ങപന മരണട്ടം

സച മൃതവനനാശട്ടം  അതഭീവഗുരുതരമനാകുദമ്പനാള  ശരഭീരതവപന
ദരനാഗപ്രതവദരനാധൈ  ദശഷവ  കുറഞ്ഞച  ഇല്ലനാതനാകുകയുട്ടം  തന്മൂലട്ടം
ഹൃദേയസച തട്ടംഭനട്ടം,  മസച തവഷ്കനാഘനാതട്ടം,  വൃകദരനാഗങ്ങള,
ശസ്വനാസദകനാശദരനാഗങ്ങള എന്നവവ അതവതഭീവ്രമനായവ ഉണനാകുന്നദതനാടുകൂടെവ
മരണട്ടം  സട്ടംഭവവക്കുന.  ദരനാഗവയുപടെ  ആയുരപപദേരഘര്യട്ടം
ദരനാഗനവരണയതവനു ദശഷട്ടം പെത്തുമുതല് ഇരുപെതു വരഷട്ടം വപരയനാണച.
അറുപെതവയഞ്ചു  വയസവനച  മുകളവലുളളവരവല്  പെതവനനാലു  ദപെരവല്
ഒരനാളക്കുട്ടം  എണ്പെതു  വയസവനു  മുകളവലുളളവരവല്  ആറു  ദപെരവല്
ഒരനാളക്കുട്ടം സച മൃതവനനാശ സനാധൈര്യത കൂടുതലനായവ കണ്ടുവരുന. പുകവലവയുട്ടം,
വര്യനായനാമയവല്ലനായച മയുട്ടം,  സനാമൂഹര്യബനങ്ങളവല്ലനായച മയുട്ടം
സച മൃതവനനാശമുണനാകനാനുളള സനാധൈര്യത ഇരടവപ്പെവക്കുന.     

ചവകവത്സ                                                        

സച മൃതവനനാശട്ടം  ഫലപ്രദേമനായ  ചവകവത്സയവല്ലനാത  അസുഖമനാണച.
എങ്കെവലുട്ടം  ആധുനവക  പപവദേര്യശനാസച ത്രട്ടം  ചവല  മരുനകള
സച മൃതവനനാശതവപന  ലക്ഷെണങ്ങളുപടെ  തഭീവ്രത  കുറയച ക്കുനപവന്നച
കപണതവയവട്ടുണച.  അവയവല്  ചവലതച  ചുവപടെ  ദചരക്കുന.
ദഡനാണ്ദപെസവല്,  പമപമപപനന,  ഗനാലനമവന  മുതലനായ  ഔഷധൈങ്ങള
സച മൃതവനനാശതവപന തഭീവ്രത കുറയച ക്കുന. ഇസൗ മരുനകളുപടെ ഉപെദയനാഗട്ടം
പെനാരശസ്വഫലങ്ങളുണനാകവദയകനാട്ടം.  സച മൃതവനനാശട്ടം  ബനാധൈവചവരവല്
സസ്വഭനാവമനാറ്റങ്ങളുണനാദയകനാട്ടം.  ഇതരട്ടം പ്രശ്നങ്ങള പെരവഹരവദകണതവനച
വളപര  സഹനായകമനാണച  സട്ടംഗഭീത  ചവകവത്സ.  ദരനാഗവപയ
ദരനാഗനാവസ്ഥയുമനായവ  പപെനാരുതപപ്പെടെനാന വളപരയധൈവകട്ടം  സഹനായവക്കുന്ന
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ചവകവത്സരഭീതവയനാണച പപസദകനാതറനാപ്പെവ.
സച മൃതവനനാശതവനച  ശനാശസ്വതമനായ  ഒരു  പെരവഹനാരമവല്ലനാതതവനനാലുട്ടം
അസുഖട്ടം  മൂരചച ഛവക്കുദമ്പനാള  ദരനാഗവകച  സസ്വനട്ടം  കനാരര്യങ്ങള  ദപെനാലുട്ടം
ശ്രദവകനാന  കഴവയനാത  അവസ്ഥ  ഉണനാകുപമന്നതവനനാലുട്ടം
ദരനാഗനാവസ്ഥയവലുടെനഭീളട്ടം  ദരനാഗവപയ  നന്നനായവ  ശ്രദവദകണതനാണച.
പ്രനാരട്ടംഭഘടതവല്  ജഭീവവതനാനരഭീക്ഷെതവലുട്ടം  ,  ജഭീവവതരഭീതവകളുട്ടം
വരുത്തുന്ന  മനാറ്റങ്ങള  ദരനാഗവയുപടെ  സുരക്ഷെ  വരദവപ്പെവക്കുന.  ദരനാഗവപയ
ദരനാഗനാവസ്ഥയുമനായവ  പപെനാരുതപപ്പെടെനാന  സഹനായവക്കുന്നതവലൂപടെ
അസുഖതവപന തഭീവ്രത ഒരു പെരവധൈവവപര നവയനവകനാന സനാധൈവക്കുന. 

എല്ലനാവരഷവട്ടം  പസപെചറ്റട്ടംബര  ഇരുപെതവപയനാന്നച  അല്ഷവദമഴച സച
ദേവനമനായവ ആചരവക്കുന. 

ഇതുവഴവ  വവദേര്യനാരതവസമൂഹതവനച  ഇസൗ  ദരനാഗതവപന
ഭഭീകരതപയക്കുറവച്ചുട്ടം,  ചവകവത്സനാരഭീതവകപളക്കുറവച്ചുട്ടം ശ   ുശ്ര ൂഷപയക്കുറവച്ചുട്ടം
അവദബനാധൈട്ടം ഉളവനാക്കുന.
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കവപത                   
വര്ഷ.ആര്. നജോയര്17

ഭൂമലി                                                      

ഭൂതറിയറ്റൊര്ന ഭൂമറിറയ          
ഹശീനമറ്റൊര്ന    ഞറ്റൊന്

നറിറന സ്പര്ശറിച്ചുവനല്ലറ്റൊ

ഏനതറ്റൊവര്ണ്ണയറ്റൊതുനറ്റൊഥന്

തറന്റെ വര്ണ്ണബറ്റൊഹുറകറ്റൊണ്ടവ്

സ്പര്ശറിച്ചുനറിറന

റഎശസ്വരദ്യനദവറത

ഭൂമറിറയ എനമറയ

എനനറ്റൊടൈവ് ക്ഷമറിക                                    

പൂക്കേളുശ പുഴകളുശ

നശറിപ്പെറിച്ച എനനറ്റൊടൈവ് നശീ ക്ഷമറിക്കു

നറിന് മനനറ്റൊഹറ്റൊരറിതനശറിപ്പെറിച്ച എനനറ്റൊടൈവ് നശീ ക്ഷമറിക

17 വരഷ-ഒനപെതച(എ)-മവകച സനാഹവതര്യനാഭവരുചവയുള്ള ഈ  സഹപെനാഠവ പെഠനതവലുട്ടം സമരതയനാണച.
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   വലിദേധനൊഭധനൊസവട്ടം സശഭനൊവരൂപലികൈരണവട്ടം

                                        ജദേവപക.ഡപ18

                      മനൊനവലികൈ       മൂലര്യങ്ങളുപടെ    
നനാഴവകകല്ലച          അഥവനാ

മനുഷര്യനാകനാരതവപന  വവലയവരുതല് സസ്വഭനാവമനാണച .
സസ്വഭനാവരൂപെഭീകരണതവല്  ഏപതനാരു  മനുഷര്യപനയുട്ടം
അടെവസ്ഥനാനപെരമനായ  വലവപയനാരു   പെങ്കുവഹവക്കുന്നതച
വവദേര്യനാലയമനാണച. സമൂഹതവല് ഇനനടെക്കുന്ന ഉചനഭീചതസ്വങ്ങളുപടെ
വലവപയനാരു ഭനാഗവട്ടം സമഗ്രമനായ, സതര്യസനമനായ,അതവലുപെരവ 
ഉതമമനായ ഒരു വവദേര്യനാഭര്യനാസരഭീതവയുപടെ  അഭനാവട്ടം മൂലമനാണച എന്നച
അഭവപ്രനായപപ്പെടുന്നതവല്  പതറ്റവല്ല. ഒരു വവദേര്യനാലയട്ടം വന്നനാല് നൂറച
ജയവലുകള പൂപടണവവരുട്ടം എന്നച പെറയുന്നതച അതവനനാലനാപണദല്ലനാ
                           
        ഇന്നച വവദേര്യനാഭര്യനാസട്ടം വന കചവടെ ശനാലകളവപല  
ഒരു  ഉതചപെന്നട്ടം  മനാത്രമനാണച  .  ഗുരുശവഷര്യ  ബനങ്ങളകച
ഇത്രയധൈവകട്ടം  മൂലര്യങ്ങള  നല്കുന്ന  ഭനാരതവനു  സമനാനമനായ
മപനനാരു  രനാജര്യട്ടം  ഉണനായവരുപന്നങ്കെവല്.  എങ്കെവല്  ആ
നവരണയങ്ങപള പപെനാളവക്കുട്ടം വവധൈമനാണച സമകനാലവക വവദേര്യനാഭര്യനാസ 

18 ഒനപെതച (ഡവ)യവല് പെഠവക്കുന്ന ദദേവവക പെഠനതവലുട്ടം പെനാദഠര്യതര പ്രവരതനങ്ങളവലുട്ടം സമരതയനായനാണച.
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രഭീതവകള  .  ഒരു വവദേര്യനാരഥവകച ഏറ്റവമധൈവകട്ടം ദവണ കഴവവകള,

ഏകനാഗ്രത,  ആതനാരപ്പെണട്ടം,  ക്ഷെമനാശഭീലട്ടം,  എന്നവവയനാണച.
വവദേര്യനാഭര്യനാസതവലൂപടെ  ഈ  മൂലര്യങ്ങള  കകവരവകപപ്പെടുന്ന
വവദേര്യനാരഥവള  ജഭീവവത  യനാത്രയവലുട്ടം  ദമനാശമല്ലനാത  ഒരു
പെദേവവകകവരവകപപ്പെടുട്ടം.  തനാന  ആകൃഷ്ടമനായവരവക്കുന്ന ഏപതനാരു
കരമ്മതവപനയുട്ടം  സമ്പൂരണമനാക്കുന്നതവനുട്ടം  ധൈനര്യമനാക്കുുന്നതവനുട്ടം
ആതനാരപ്പെണവട്ടം, 

ക്ഷെമയുപമനാപക അനവവനാരര്യമനാണച.
                               തപന വവദേര്യനാഭര്യനാസ ജഭീവവതതവലൂപടെ
വവദേര്യനാരഥവകള  പെദരനാപെകനാരവട്ടം,  സസൗഹൃദേവട്ടം  സഹജഭീവവ
ദസ്നേഹവട്ടം  കകവരവക്കുന.  അതുല്ലര്യമനായ  ജഭീവവത  ദശ്രണവയവല്
കനാലവടെറനാപത കയറനാന നമുകച ഈ മൂല്ലര്യങ്ങള കൂടെവപയ തഭീരു . 
വഭീടുകളവദലകനാള കൂടുതല് വവദേര്യനാലയങ്ങളവലനാണച കുടവകള 
കൂടുതലുട്ടം  സമയട്ടം  ചവലവഴവക്കുന്നതച  അതവനനാല്  അവരുപടെ
അനുഗ്രഹവതമനായ സസ്വഭനാവരൂപെവകരണതവനനാകുന്ന അനരഭീക്ഷെട്ടം
തഭീരചയനായുട്ടം വവദേര്യനാലയങ്ങളവല് ഉണനായവരവകണട്ടം .
                                  അധൈര്യനാപെകദരനാടെച ദസ്നേഹവട്ടം ബഹുമനാനവട്ടം 
തവരവചച  അധൈര്യനാപെകര  ശവഷര്യദരനാടെച  ദസ്നേഹവട്ടം  ലനാളനയുട്ടം
നവറ ഞ്ഞവരനായവരവകണട്ടം. അതച അവപര ദസ്നേഹനാദേരദളനാടുകൂടെവയ 
ഒരു ഉതമമനായ തലമുറപയ വനാരക്കുന്നതവല് സഹനായവക്കുന.
നനാളപത ദലനാകട്ടം ഇന്നപത വവദേര്യനാലയങ്ങളവല് ദേരശവകനാന
സനാധൈവക്കുട്ടം .
                 അതവരുകളവല്ലനാത വവദേര്യയുപടെ ആഴതവദലകച 
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അവര  വനായനയവലൂപടെയുട്ടം അനുഭവങ്ങളവലൂപടെയുട്ടം
നഭീനവയവറങ്ങപട 
അവപര  അതവല്  നവനട്ടം  പെവനതവരവപ്പെവക്കുട്ടം  വവധൈട്ടം  ഇന്നച
സനാമുഹവക  മനാധൈര്യമങ്ങളനായ  ഇനരപനറ്റുട്ടം,പമനാകബലുട്ടം
വളരന്നവരവക്കുന . 
                      വവദേര്യപയയുട്ടം , വവദേര്യനാഭര്യനാസപതയുട്ടം പൂജവക്കുന്ന
ഭനാരത സട്ടംസനാരപത മനാനവക്കുന്ന യുവതലമുറ ഉണനാകപട  എന്നച
ആശട്ടംസവക്കുന.
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 യനാത്രനാവവവരണട്ടം  

              ഭൂമലിയലിനല സശര്ഗട്ടം 

      കൃഷ്ണ . ആര്19

ഹരഡിതമാഭകയമാടട  തലേയയര്തഡി വമാനഡികലേകന്ന് കനമാകഡി
നഡില്ക്കുന  ഗഡിരഡി  (പര്വ്വതശം).കേഡിളഡികേളടട  മകനമാഹരമമായ
ഗമാനങ്ങളളള  പചപ്പുനഡിറഞനഡില്ക്കുന
വനതഡിലൂടടയമായഡിരുന്നു  യമാത.  ആ  യമാത  ഏകേകദശശം
ഒരുമണഡിക്കൂര്കനരശം  നതീണ്ടുനഡില്ക്കുനതമായഡിരുന്നു. മൂടല്മഞന്ന്
കേമാഴ്ചടയ  മറയ്ക്കുന്നു.  മഞപമാളഡികേടള  വകേഞമമാറ്റഡി
മലേമുകേളഡികലേക്കുളള  വഴഡിതമാരകേടണതഡി.  വഴഡിയടട
അരഡികേഡിലൂടട  പമാറടകട്ടുകേളഡില്   ചഡിനഡിചഡിതറഡി   തണുത

കേമാടരുവഡി  ആഹമാദപൂര്വ്വശം  ഒഴുകേഡി  നതീങ്ങുന്നു.  ടവളളതഡിനടഡിയഡിടലേ
ഉരുളനകേല്ലുകേള,  ടചറുമതനങ്ങള  ഇവടയലമാശം  കേമാഴ്ചകമാരുടട  കേണഡിനന്ന്
മകനമാഹമാരഡിത  ഉളവമാക്കുനവയമാണന്ന്.  മലേമുകേളഡികലേക്കുളള  വഴഡിതമാരനഡിറടയ
ഓറഞശംചുവപ്പുശംനഡിറതഡിലളള പൂകളടട ടമമാട്ടുകേള നഡിറഞ  കുറ്റഡിടചടഡികേള.
ആകേമാശംകകയമാടടയളള  ആ  യമാതലേഅവസമാനഡിചതന്ന്  കേകൗതുകേശം
നഡിറഞകേമാഴ്ചയഡിലേമാണന്ന്.                     

മലേമുകേളഡില്നഡിന്നുകനമാകഡിയമാല് ചുറശം പചപ്പെരവതമാനഡി വഡിരഡിചഡിടഡിരഡിക്കുനതു
കപമാടലേ കതമാന്നുശം.                        

കേഡിഴകക  ചക്രവമാളതഡില്നഡിന്നുശം  സൂരനന  തലേയയര്തഡി  കനമാക്കുന്നു.
സൂരനടന  വരവറഡിയഡികമാന  ആകേമാശശം  ചുവനവസശം  ധരഡിചഡിരഡിക്കുന്നു.
ടകേമാച്ചുടചടഡികേളടടയശം   തളഡിര്ത്തുനഡില്ക്കുന  പുല്ലുകേളടടയശം  തുമഡിടലേ
മഞതുളളഡികേളഡില് നഡിറടയ നഡിറങ്ങള തഡിളങ്ങഡിനഡില്ക്കുനതു കേമാണമാശം.

19 കൃഷ്ണ ആര-ഒനപെതച(എ) ...ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗട്ടം.
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പ്രകൃതഡിയടട  അവഡിസ്മരണതീയമമായ ആ  കേമാഴ്ചയഡില്
മയങ്ങഡിനഡില്ക്കുകമമാള,  ഇതലമാടത  പ്രകൃതഡിയഡില്  മടറ്റമാരു  കേമാഴചയശം
ആസസ്വമാദകേര്കന്ന്  ഇതയശം  അനുഭൂതഡി  സൃഷഡിക്കുടമനന്ന്  എനഡികന്ന്  കതമാന്നുനഡില.
എടന യമാതകേളഡില് എനഡികന്ന് ഏറ്റവശം കൂടുതല് ഇഷടപ്പെട യമാതയമാണഡിതന്ന്.
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  നലിലനൊ രജനലി

  ഗജോയതപ ആര്20

പടൈറി ഞറ്റൊറന് ചക്രവറ്റൊളത്തറിറലെ റചങ്കേതറിരുകള്ക്കു നശഷശ
അതശീവ സുന്ദേരറിയറ്റൊയറി പൂര്ണ്ണ ചന്ദ്രനുമറ്റൊയറി എത്തുന രജനറി.
മറ്റൊനലെറ്റൊകറര നനറ്റൊക്കേറി കണ്ണു ചറിമ്മുന വജ്രങറള നപറ്റൊറലെയളള
നക്ഷത്രങള് എന്നുശ നറമ ആനന്ദേറിപ്പെറിക്കുന്നു.
സുന്ദേരറിയവ് റപറ്റൊറടനനപറ്റൊറലെ ആകറ്റൊശത്തവ് നറിലെറ്റൊവവ് പടൈര്ത്തറിറക്കേറ്റൊണ്ടവ്അന്ധകറ്റൊരറത്ത 
അകറ്റുന ചന്ദ്രന് എന്നുശ മറ്റൊയറ്റൊത്ത വറിസ്മയശ തറന. 
നറിലെറ്റൊ റവളറിച്ചത്തറില് പൂക്കുന മുല്ലയനടൈയശ ഗന്ധരറ്റൊജറന്റെയശ ഗന്ധശ രജനറിറയ 
കുളറിരണറിയറിക്കുന്നു.
ഭൂമറിയ്ക്കു രക്ഷകനറ്റൊയറി ചന്ദ്രന് രറ്റൊത്രറിയറില് കറ്റൊവല് നറില്ക്കുന്നു. പ്രകൃതറിറയ 
നസ്നേഹറിക്കേറ്റൊനുശ പ്രകൃതറിനയറ്റൊടൈടുക്കുവറ്റൊനുശ ഈ ദൃശദ്യശ നറമ നപ്രരറിപ്പെറിക്കുന്നു.
മറിനറിത്തറിളങ്ങുന തറ്റൊരങള് രറ്റൊവറിറന മനനറ്റൊഹരമറ്റൊക്കുന്നു.
  

20 ഒനപെതച(ബവ)യവല് പെഠവക്കുന്ന ഗനായത്രവ  ലളവതഗനാനട്ടം, തവരുവനാതവരപ്പെനാടച  ഇവയവല് ഒന്നനാട്ടംസ്ഥനാനട്ടം ദനടെവ സ്കൂളവപന 
അഭവമനാനമനായവ.
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   യനൊതനൊവലിവരണട്ടം  

  സശര്ഗട്ടം

            അഖപല21

അനുദഡിനശം  വളര്ന്നുടകേമാണഡിരഡിക്കുന ഒരു വനവസമായ
കമഖലേയമാണന്ന്  വഡികനമാദസ   ഞമാരശം.  ഞമാന  വഡികനമാദശം  ഇഷടപ്പെടുന
ഒരമാളമാണന്ന്.  അതുകപമാടലേ വഡികനമാദസഞമാരഡികേടളയശം.  ഞമാന ഇനഡി
പറയനതന്ന്  എടന  ഒരു   ടചറഡിയ  യമാതമാവഡിവരണമമാണന്ന്.  എടമാശം
കമാസഡിടലേ അവധഡികന്ന്  അച്ഛന പറ  ഞ നമുകന്ന് ഒരു സ്ഥലേശം വടര
കപമാകേമാടമനന്ന്.  ഏറ്റവശം   സുന്ദരമമായകേമാഴ്ചകേള   പലേതുശം  ഉണന്ന്.
അച്ഛനന്ന്  ഇതന്ന്  പറ   ഞകപ്പെമാളടതമാടന്ന്  ഞങ്ങടളലമാവര രശം  ആ
ദഡിവസതഡിനമായഡി  കേമാതഡിരഡിക രകേയമായഡിര രന ര.  അങ്ങടന  ആ

ദഡിവസശം  വന ര.  ഞമാനുശം,  അനഡിയതഡിയശം,  അച്ഛനുശം,  അമയശം  കൂടഡിയമാണന്ന്  കപമായതന്ന്.
ടട്രെയഡിനഡിലേമാണന്ന്  കപമായതന്ന്.  തഡിരുവനനപുരതന്ന്  എതഡി.  കൂട്ടുകേമാരടന  വതീടഡിലേമായഡിരുന്നു
തമാമസശം.  അവഡിടട  കുന രകേള,  പുഴകേള,  ആറ രകേള,  ധമാരമാളശം   പകഡികേള
 ഇടതലമാമുണന്ന്.    ഞമാനവഡിടട എതഡിയകപ്പെമാള  അവരുടട വതീടഡിനടുതന്ന്  ഒരു പുഴ.
 ഹമാ  !  എനന്ന്  രസമമാണന്ന്  എനറഡിയമാകമമാ  അതന്ന്  കേണ്ടുടകേമാണഡിരഡികമാന?   നല
ഭശംഗഡിയമാണന്ന്.  എനഡികന്ന്  പരഡിചയമുളള  ആരുമഡിലമായഡിരുന്നു.  ആ  വതീടഡില്  അച്ഛടന
കൂട്ടുകേമാരടന ഭമാരനയശം ,ഒരു മകേന രശം മമാതകമ ഉണമായഡിരുന്നുള.

ആദന ദഡിവസശം   ഞങ്ങള തഡിരുവനനപുരശം ഒനന്ന് ചുറ്റഡികേമാണമാന ഇറങ്ങഡി. നല
നല സ്ഥലേങ്ങളമായഡിരുന്നു,  പഡിടന രുചഡികേരമമായ ഭകണവശം കേഴഡിച്ചു.  രണമാശം  ദഡിവസശം
ഞങ്ങള അച്ഛടന മടറ്റമാരു കൂട്ടുകേമാരടന വതീടതീല് കപമായഡി.  അവഡിടട കപമാകേമാന തടന
കേമാരണശം  വനതനസ്തന്ന്ത  കതമാനഡിക്കുന  ഒരു  പമാറയണന്ന്,  തവളപമാറ.  പടക
അവഡിടടടയതമാന ഒരുപമാടന്ന്  ദൂരമുണന്ന്.  അതുടകേമാണന്ന്  ഞങ്ങള പുറത്തുനഡിനന്ന്  ഭകണശം

21 അഖവല -പെതച(ബവ)
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കേഴഡിചന്ന്  തഡിരഡിചന്ന്  വതീടഡിടലേതഡി.  മൂനമാശം ദഡിവസശം  ഞങ്ങള  ശതീ
പത്മനമാഭസസ്വമാമഡികകതതഡിലശം  കപമായഡി.  നമാലേഞന്ന്  ദഡിവസശംടകേമാണന്ന്  ഒരുമമാതഡിരഡി
സ്ഥലേങ്ങളഡിടലേലമാശം കപമായഡി.

ഏഴമാശം  ദഡിവസശം ഞങ്ങള ഞങ്ങളടട വതീടഡില് തഡിരഡിടചതഡിയകപ്പെമാളശം  ആ
ചഡിനയഡില്  നഡിന്നുശം  ഉണര്നഡിടഡിലമായഡിരുന്നു.  വളടര  മകനമാഹരമമായ  ഒര ര
അവധഡികമാലേമമായഡിര  രന ര.  
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നചറുകൈഥ

സഗൗഹൃദേട്ടം     

കജോവവ്യ .ആര്22

"ഒരലികല്   ഒരലിടതറ്റ്  നനൊലറ്റ്  നല്ല  കൂട്ടുകൈനൊരുണനൊയലിരുന .
അവര് എനലിനുട്ടം ഒരുമലിചനൊയലിരുന.  അവരലില് ആര്കറ്റ്
ഒരു പ്രശ്നട്ടം വനനൊലുട്ടം അതറ്റ് ഒനലിചറ്റ് നലിനറ്റ്  പരലിഹരലിക്കുട്ടം.
ഒരു മനസനൊയലി   ഒനലിചറ്റ്   എനലിനുട്ടം  കൂനട   നലില്ക്കുട്ടം.
ഒരനൊള്കറ്റ്  ഒരു  പ്രശ്നട്ടം വനനൊല് അതറ്റ് എല്ലനൊവരുനടയട്ടം
പ്രശ്നമനൊയലി   കൈനൊണട്ടം.  ബസ്നേഹലികനൊന്  മനൊത ട്ടം   അറലിയന
ആ നല്ലകൂട്ടുകൈനൊര്. അവരുനട ശരഗീരട്ടം  ബവനറയനൊനണങലിലുട്ടം
അവരുനട  മനസറ്റ്   എബപനൊഴുട്ടം  ഒനതനനയനൊണറ്റ്.  ആ
സഗൗഹൃദേബന്ധട്ടം ഇനലിയട്ടം നലിലനലില്കനട “.

22 കനാവര്യ .ആര -എടച(എ)
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ഡലിജലിറല്  മനൊഗസലിന്
നലിര്മനൊണട്ടം    
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ബലഖനട്ടം

ജഗീവലിതദേര്ശനട്ടം

ജദേവപക.വപ.പപള23

          

                         സമ്പതത,  വവിദദദ്യാഭദദ്യാസസ,  സദ്യാനമദ്യാനസ,

ആരരദ്യാഗദസ  ആദവിയദ്യായവ  എലദ്യാവ൪കസ  ഒരുരപദ്യാലലെയല
ലെഭദമദ്യായവിരവികന്നതത.  ഇവലയലദ്യാസ  ലെഭദമദ്യായദ്യാല്തലന്ന  സരനദ്യാഷസ
ലെഭവിക്കണലമന്നവില.  എലദ്യാവര്കസ  അനുഭവവിക്കദ്യാവുന്ന
മഹദ്യാസരനദ്യാഷമദ്യാണത  ഇവവിലടെ  വവിഷയസ.  രരദ്യാഗതവിലൂലടെയസ
രവദനയവിലൂലടെയസ  മറസ  കടെന്നുരപദ്യാകുരമ്പദ്യാള്  ദദവസ  നമവിലൂലടെ
നവിവര്തവിലച്ചെടുകന്ന അതുലെദമദ്യായ കദ്യാരദങ്ങളദ്യാണത സരനദ്യാഷസ പ്രധദ്യാനസ
ലചെയ്യുന്നതത .

എലനലദ്യാസ  നമുക്കത  വന്നത  ഭവവികന്നു,  എലനലദ്യാസ
നഷ്ടലപ്പെടുന്നു,  ഭഭൗതവികമദ്യായവി  നദ്യാസ  ഏതവിലലെലദ്യാസ  പരദ്യാജവിതരദ്യാകുന്നു
എന്നവിവലയക്കദ്യാള്  പ്രദ്യാധദ്യാനദമര്ഹവികന്നതത  ഒദ്യാരരദ്യാ  സദ്യാഹചെരദതവിലസ
നവിറരവറവിലകദ്യാണവിരവികന്നു  എന്നത  ഗ്രഹവികന്നതദ്യാണത.  രലെദ്യാകതവിലലെ
കദ്യാരദങ്ങള്ക്കത  തരുവദ്യാരനദ്യാ  എടുത്തുകളയവദ്യാരനദ്യാ  കഴവിയദ്യാതതദ്യായ
സരനദ്യാഷമദ്യാണത  ലലദവസ  നമ്മുക്കദ്യായവി  ഒരുക്കവിയവിട്ടുള്ളതത  .  തലന
കൃപയദ്യാല്  സഭൗജനദമദ്യായവി  ഈ  സരനദ്യാഷസ  പകര്ന്നു  തരുന്നു.
ജജീവവിതയദ്യാത്രയവില് ഉടെനജീളസ അതുലകദ്യാണത സരനദ്യാഷവിക്കദ്യാന് കഴവിയസ.

23 ലവറ്റവല് കകറ്റചസച അട്ടംഗമനായ ദദേവവക ഒനപെതച (എ) യവല് പെഠവക്കുന.
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അഭലിനന്ദനങ്ങള്

റലിപബറ്റ്ളലികൈറ്റ് ദേലിന പബരഡലില് പനങടുകനൊന് നതരനഞടുകനപട       എന്.സലി.സലി.ബകൈഡററ്റ്  .

ബമഘനനൊഥറ്റ്  .പതറ്റ് (ബലി)
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പ്രളയട്ടം 2018

കുട്ടനമാടലങനമാളഅം വരലതലങ്കേലലുഅം പള്ളലപമാടുഅം പ്രളയതകടുതലയലല്

തപട.

നമാടുഅം വശീടുഅം ഉങപകലചറ്റ് ഞങ്ങളഅം ബന്ധുവശീടുകൈളലല് അഭയഅം

ങതടലല.

                     രകമാപ്രവര്ത്തെനങ്ങള നടത്തെലയ നമ്മുതട പൂര്വ്വ വലദദമാര്തലകൈതള എത അനുങമമാദലചമാലുഅം മതലയമാവലല.
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അതലിജഗീവനട്ടം                           
ദേവവസങ്ങളക്കു ദശഷട്ടം തവരവപചതവയദപ്പെനാള 
മനാലവനര്യമനായവരുന    ഏറ്റവട്ടം വലവയ പ്രശ്നട്ടം. എന്നനാല്
നനാട്ടുകനാരുട്ടം മറ്റച സ്കൂളുകളവപല ജഭീവനകനാരുട്ടം  ദചരന 
നടെതവയ മഹനാശുചഭീകരണതവലൂപടെ 
പ്രളയപകടുതവപയ നനാട്ടം അതവജഭീവവച്ചു.

ശുദഭീകരവച കവണറ്റുപവള്ളട്ടം
ഉപെദയനാഗവചച പെനാചകട്ടം നടെതവ, എല്ലനാട്ടം ഭദ്രപമനറപ്പെനാകവ.
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പദേബശഖരട്ടം

പദേബശഖരട്ടം

അല്ഷവദമഴച സച......................................................................................................................... ......... 36 

അതവജഭീവനട്ടം........................................................................................................................................52

ജഭീവപ്രദേനായവനവ........................................................................................................................................8
നനാസ്തവകനനാ...........................................................................................................................................13

സ്ത്രഭീപെക്ഷെരചന.........................................................................................................................................6

സച മൃതവനനാശട്ടം........................................................................................................................................36
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ലെറിററില് കകറവ്സവ് ക്ലബറിറന്റെ  

പഠനപ്രവര്ത്തനങളുറടൈ ഭറ്റൊഗമറ്റൊയറി 

പ്രകൃതതിസസ്പര്ശശ 

എന ഡറിജറിറല് മറ്റൊഗസറിന്

 സറ്റൊക്ഷറ്റൊതവ്കരറിക്കേറ്റൊന് ഞങറള അനുഗ്രഹറിച്ച 

അദ്ധദ്യറ്റൊപകര്ക്കുശ പ്രറിയ സഹപറ്റൊഠറികള്ക്കുശ 

ഞങളുറടൈ കൂപ്പുകക.

        ലേഡിറ്റഡില് കകേറ്റന്ന്സന്ന് കബന്ന് 
     നടുവടശം വഡി.എചന്ന്.എസന്ന്.എസന്ന്

                                                                               നടുവടശം പഡി .ഒ ,പള്ളഡിപ്പെമാടന്ന്.
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