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   നിലാവ് നട  േപായ വഴിയിേല ് ലരി െവ ം െമെ  കട  വ . ക പടർ 
 നര  െവളി ം ഓല കീ കൾ താ ി േമൽ ര െട വിടവി െട േതയിയ 

െട കവിളിൽ െതാ . ടി ിലിെ  മ പാതിയിൽ ാതാന െ  നിഴ 
ൽ ക  പരാതി േനാ ി. എേ ാ വി  േപായി എ റി ി ം എ ം പരാതി േനാ 

 ൈകകെള േതയിയ  വിറയേലാെട പിൻവലി . ഒ  ദീർഘനിശ ാസ 
േ ാെട എ േ ്  അ ള വാതിൽ റ . മകര ിെല ത ിൽ ആലസ ം 

റ ിയ മണിമ ത് ചി കൾ ട  േതയിയ െട ഖേ ് ത  
മ ിൻ ികൾ െതറി ി . ഉറ ിൽ നി ണർ  െച കാ ് ഓല വാതിലിൽ
ത ി തിരി േപായി.

ര  ദിവസം േ  തിരാനി  ചകിരിെ ാ ് െവ ിൽ തിർ ി . 
ഓേരാ ായി എ  ചാറ് െവ ം ട  കള . അടി ിൽ വ ് മര ി 
െകാ ് അടി  പദം വ ാൻ ട ി. ഇടയിൽ മര ി ക ി  വ തി െതറി . 
പഴയ േപാെലയ  വയ ായതിെ  ീണം ൈകകാ കെള തളർ ിയി ്. 
മര ിെയ ാൻ നി േ ാൾ േതയിയ  ഓർ  ടി യ ാ ാ  
ചകിരിയാണ്. ബലം േവണം വീ ം വീ ം അടി ടി  ന  പ വ ിലാ ി. 

അ ൻ േപായതിൽ പിെ   േതയിയ ് ഇത ാെത േവെറ വ മാനം 
ഒ മി  തെ  ഇ ിരിേയായാളം േപാ  ചകിരിെ  ഫാ റി ് 
ആവശ ായി . അ തറിയാം ആ െച ാരൻ മാേനജർ ഇ ിരി 
ക ണ വനാ. െത െ ാൻ വ യാളാ ഈ മലേയാര  ഇ െനെയാ  

ാപനം ട ാൻ വർഗീസ് മാ ിള ് േതാ ിയത് ന ായി. ഈ ഭാഗെ  ചകിരി 
െയ ാം വള ിലി  നശി  േപാകാനായി  പതിവ് ഈ ഫാ റി വ തിൽ പിെ
എ ാവ ം ചകിരി വിൽ ്.

േതയിയ  െതാ  തിർ , ചകിരി ത ിെയ െകാ ാ . ഫാ റിയിൽ 
നി ് ചകിരി ടി ം ചവി ി ം മ മാ ി മ ം എ ി  കയ ി അയ ം. ആ െച  

ാരൻ മാേനജർ ് ൈകെകാ  ഉ ാ  ചകിരി െട വില അറിയാം. അവൻ 
െച ിൽ ഉ ാ ിയി ാ ം. അെ ിൽ അവെ  ആെര ി ം ഈ പണി എ 

ി ാ ം. ഫാ റിയിൽ േലാഡ്കണ ി  ചകിരി ഉ ാ താണ് അത് വ ്
േനാ േ ാൾ ഈ കേ ാ ് ഉ ാ  ചകിരി അവർെ ിനാ.

ചി കൾ ഓേരാ ായി േതയിയ െട മന ിേല ് കയറിെ ാ ി . 
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പദം വ ിയ ചകിരി ിെയ  ിെ ി. ര  ് ക  െനൽ തിേരാളം
േപാ  വ ്. അ  എ േ  ന നിവർ ി.

കാലം േപായിെ ാ ിരി േ ാൾ ന വിന് വളവ് ടി ടി വ . തിരി  
നട ാൻ േനാ ിയേ ാൾ റി ി  വ ംചാടി ിൽ വ . "േപാ.... േ ..... 
ഞാൻ എ  പറ  നീ േകേ ാ. എെ  ക ിൽ ഒ മി ... നീ വിശ  ചാ ം
അ റെ ാൻ േപായി വ ം കി േമാ  േനാ ്."

കാര ം മന ിലായേപാെല  െതാ ാവാടി പടർ ിറ ിയ െതാടിയി െട 
ർ ിറ ിേ ായി. .

         "ഇനി നിേ ാട് േത കി ് പറയേണാ ......"
വാഴ ക ിലി ്  കര  വിളി  കാ േയാ ം അ  െചാടിവ്   കാ ി.

കാ  പരിഭവം  കര  പറ  പാറിയക .
ഓ ഇനി ഇത് വ ം െകാേ ാവാണേ ാ, ആ ഗത െട ിേല ്  ഒ ് 

ടി എറി  െകാ ് േതയിയ  ിെ ിയ ചകിരിെ  തലയിേല ് നട . 
ഇടവഴിയി െട  നട ം രസം പിടി  പരിപാടിയാണ്. െച ിൽ േതയി 
അ േയാെടാ ം മ ാടി െപ ി നട  വഴികളാണ്. താെഴ െവ െമ ാൻ 
േപാ േ ാൾ എ ം തറ  കയ മായി  ക ് ഇേ ാൾ മി സെ ി ്.

 േതയിയ െട കാ കെള ക ് ഇ ിളിയാ ി. േത  തീരാറായ ഉ ളൻ 
ക കൾ ിടയി െട തല െപാ ി  െതാ ാവാടി കൾ േതയിയ െട
കാ കെള െതാ േതയി  .

"ആ.. ആരായിത്..? േമാ ാ, ഇ ് ളിൽ േപാേ ?"

ഇത് പതിവ് കാ യാണ്. ഇ നിലവീടിെ  അട ി  ജന കൾ റ  
റേ  േനാ ി ാ... ാ... പറ   ൈകകേളാട് േതയിയ  

െവ േതേചാദി . 
"േജാൺ, നീ  അവിെട എെ വാ?" 

 അക  നി ് വ  ശകാരം ആ  ൈകകെള പിൻവലി . ജനൽ
വാതി കൾ വലി ട .

പാവം ികെള ിലി  പഠി ി  ആ കെളയാ ആദ ം ജയിലിലടയ് േ
ത്. അ  െവ െത ഓർ . 

അേ ാേഴ ം േറാ ി ര  തീരാറായ ടയ മായി രവി െട ർഫാ ്
ജീെ ി. േത  തീർ  ടയർ േറാ ി ര  കര  നി ്.

"എെ ാ  അ േ ?"

കഴി  മാസം ലം മാറി വ  ലത ടീ ർ ജീ ിെ  റേ  േചാദ െമറി 
.
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"അ ിെന േപാ ാ", പതിവ് ഉ രം.
അ  ജീ ിൽ കയറി. രവി െട ര  ിക ം അതിൽ ഇരി ്. ളി 

േല ാണ് അവെര എ ം ഒ ി തേ ാെടാ ം ജീ ിൽ ി ളിൽ
െകാ ാ ിയാണ് രവി ഓ ിന് േപാകാ ത്.

ജീവിത ിെ  ഓഫ് േറാഡ് യാ കളിൽ എ ം ടയർ ിയ അ ഭവം
മാ േമ രവി . 

"രവി... എ െന െ ടാ ഓൾ ്?"

ഓള് മലബാർ കാൻസർ െസ റിൽ തെ യാണ് ഉ ത്. അളിയ ം അ ായി
ം ആട ഇ ്. മിലാ ് . നാെളയാണ് ഓ േറഷൻ െച ത്.

 ഓർ ക െട ഇ  ആഴം രവി െട ക കളിൽ നിറ  നി ്.
"രവിേയ ാ, നിർ .... നിർ ...."
ലത ടീ ർ െപെ ് വിളി  പറ . രവി അ ര  െപെ ് േ ിൽ 

അമർ ി. എ ാവ ം േ ാ ് വീഴാൻ േപായി അ െട ചകിരിെ  താെഴ 
വീ െമ  േതാ ി അവിെട തെ  ഇ .

"എ ാ.. എ ാ?" രവി പി ിേല ് േനാ ി േചാദി .
"േനാ ്, അത് ക ാ. േനാ ് ര  കാ േപാ ്."
ലത ടീ ർ ആേവശം െകാ ് പരിസരം മറ േപായി. ജീ ി വർ അ ത

ജീവിെയേ ാെല ടീ െറ േനാ ി.
"അ ാ, ഇ ള് കാ ിനക ് കാ േപാ ിെന ക ി ിേ ...? ഓ നി ള്

അ ് ആല െഴ േ ?"

ജീ ിനക ി  സതീശൻ തെ  കളിയാ ിയത് ഇ ്ടെപ ിെ ി ം ലത
ടീ ർ ഒ  ഇളിഭ ചിരി തിരി  െകാ .

െഞ ലിൽ നി ് രവി ഗിയർ മാ ി ജീ ് പറ ി  വി .
ച യിെല ിയേ ാേഴ ം എ ാവർ ം ചില പ ിേകട് േതാ ി ട ി.

ചില കടകൾ തകർ ി ിരി . ചില  ക . ചില ഉ വ ികൾ മറി ി ി ് 
ഉ ്. വാഹന ൾ ചി  തകർ ി . ചില േപാലീ കാർ അേ ാ ം ഇേ ാ
െമ ാം നട ്.

ജീ ിന േ ് വ  ആേളാട് സതീശൻ േചാദി .
"അ ാ ഇട  നട ത്. ഹർ ാെല ാനീ ?"

"അെ ാ നി ള് ഒ ം അറി ി ിെ ? ചേ ല് ഇ െല രാ ി െകായ ം 
ഉ ായിന്. മതലഹെളെ ാം പറ ് . ന െള നാ ി ം ഇ െനെയ ാം ഇ

ായാല് എ ്  െച ?"

ജീ ിനക  െപെ െ ാ  കത പടർ . എ ാവ ം ഖേ ാട് ഖം 
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േനാ ി. 
േതയിയ  ചകിരിെക െമ  ഫാ റിയിേല ് നട . ഫാ റി െ  

േ ാൾ തെ  ക ിയ ചകിരി െട മണം െവ ീേറാ ടി കാ  പറ  
വ . 

ക ീ  കലർ  മ ിയ കാ യിൽ േതയിയ  എ ാം േനാ ി നി .
െച ാരൻ മാേനജർ അ െട അ േ ് വ .
"അ േ , ഞ െട നാ ിൽ ചില ൾ ഉ ായ െകാ ാണ് 

ഞ ളിേ ാ  വ ത്. ഇ െന ആയാൽ ന െള  െച ാനാണ്? ഞ ള് ഇവി
 േപാ േവാ  തിരി  െതേ ാ  തെ ."

എ ് പറയണെമ ് അ ് അറിയി ായി .
െച ാരൻ മാേനജർ ടർ . "അ  ഇ ് ക ്ടെപ ് ഉ ാ ിയതെ

ഇത് ഞാെന ാം." 
മാേനജർ അ െട തലയിെല ചകിരിെ  വാ ി താെഴ െവ . ഒ  ര  

േനാ കൾ ി ക ിൽ െവ  െകാ . വിറ  ൈകകേളാെട അ  അത് 
വാ ി. 

േറാഡ് െപാ ി ട ി.
മാേനജർ നട ക . െപാ  കാ മായി േതയിയ  െവയിേല ് നട .

നാളേ ് േവ ി തിരാൻ വ  ചകിരി െതാ ് അ േ േയ കാ ് ചകിരി ഴി
യിൽ തെ  തിർ ി .
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ആആേരേരാാഗഗ ംം  ആആപപ ിിേലേല ്്
നിര ന പി വി

10 A

ആേരാഗ ം എ ്  പറ  
ത് ഒ  മ ഷ െ  ശാരീരിക ം മാനസി 
ക ം സാ ഹിക ം ആയ സ ിതി 
ആണ്. ആേരാഗ ം ന െ ാൽ മ ഷ  
ന് സ യം ഒ  കാര ം െച ാൻ കഴിയി 

. അ െകാ ് തെ  ആേരാഗ ം നില 
നിർ ക എ ത് ഒ  മ ഷ െന സം 
ബ ി ് വലിെയാ  കാര മാണ്.

പ ് കാല ് മ ഷ െര ാം 
ന  ന  സാധന ൾ കഴി ക ം ന  
ജീവിത രീതികൾ പി ട ക ം െച ി 

.മാ മ  സ യം ഉ ാ ിയ ഭ  
ണമാണ് കഴി ി ത്.  
ന  രീതിയിൽ  ശരീര  

ിന്  ചലനം  ഉളവാ  
 േജാലികളി ം  പ  

െ  ആ കൾ  ഏർ  
െ ി . എ ാൽ  
ഇ െ  തല റ ഇതി  
ൽ നി ം ഒ പാട് വ   
ത മായി ാണ് ഓേരാ കാര ം 
െച ത്. ഈ തിയ കാലഘ ിൽ 
മ ഷ െര ാം വീ ിൽ നി  ഭ ണം 
കഴി ാെത േഹാ  ലിൽ നി മാണ് 
കഴി ത്. ഇത് ആ േരാഗ െ  
േമാശമായി ബാധി . മാ മ  ഇ ് 
മ ഷ െട േജാലി എ ാം െച ത് 

േതക യ ളാണ്. അ  െകാ ് 
തെ  ശരീരം ചലി ി .  േത ക 
വ ായാമ ം െച ി . അ  െകാ ് 

തെ  പല രീതിയി  അ ഖ ം
ജീവിത ിേല ് കട വരാം.

ഈ കാല ിൽ ആേരാഗ ം 
േനരി  മെ ാ  െവ വിളി ആണ് ക 
മലിനീകരണം. വാഹന െട ക ഈ 
കാല ് കാണാ  ഒ  ദിവസം േപാ 

ം ഉ ാകി . മ ഷ ർ ഈ വാഹന 
ക എ ാം വാ വിെ   െട ശ സി  

കയാണ്. മ ഷ  രാശി ് തെ  ഇതിൽ 
വലിയ േ മായി മാ ം. കാൻസർ േപാ 

 േരാഗ ൾ ഈ കാല ് വളെര 
വ ാപകമാകാ  കാര ൾ ഒ ് ത 

െ യാണ്.
ലഹരി മ ക 

ൾ ഉപേയാ ഗി ം 
ആേരാഗ  രംഗ ് വലി 
യ ൾ ഉ ാ . 
ലഹരി മ ഷ െ  ആ  
രാവയവ െള ബാധി  

. ഇത് ലം മരണ ി 
ന് വെര േതാൽപി ാൻ പ  രീതി 
യിൽ ഉ  അ ഖ ൾ ആണ് 
മ ഷ നിൽ കട ത്. ലഹ രി 
ഉപേയാഗി  ഒരാൾ  അത് 
നിർ ാൻ വലിയ പാടായിരി ം. അ  
െകാ ് തെ  അത് ഉപേയാഗി  

ട ാതിരി ക എ താണ് ന ത്. 
ലഹരി ഉപേയാഗ ിൽ ഇ െ  തല 

റ വളെര അധികം ടിയ അവ യി 
ലാണ്. ഇത് മാേ ത് അനിവാര മാണ്.
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ജീവിത ൈശലി േരാഗ ളാ 
ണ് തൽ ആയി ബാധി ത്. നിത  
ജീവിത ിെല രീതികൾ ന ത  എ ി 
ൽ ആണ് ജീവിത ൈശലി േരാഗ ൾ 
ബാധി ത്. ആേരാഗ കരം അ ാ  
ഭ ണ രീതി വ ായാമം ഇ ാ  ഇെതാ 
െ  ജീവിത ൈശലി േരാഗ ൾക് കാര 
ണമാ ം. ഇ െ  തല റ ഒ പാട് 
സൗ ര  വ ൾ ശരീര ിൽ ഉപ 
േയാഗി . ഇത് ശരീര ിന് ഉ ിൽ 
െച ് ശരീര ിെ  ആേരാഗ ം നശി 

ി . മാ മ  ഇത് ഉപേയാഗി 
ത് വഴി അ ഖ ൾ ഉ ാകാ ം 

വളെര അധികം സാധ ത ഉ ്.

പ െ  കാലെ  അേപ 
ി   േനാ േ ാൾ ഇ െ  കാല 
് ികൾ ം െച ാർ ം ആ 

ണ് അ ഖ ൾ തൽ. കാരണം 
അവ െട ജീവിത രീതികൾ പ കാ 
ലെ  അേപ ി  വളെര വ ത ം 
േമാശ ം ആണ്. ശരീരെ  േമാശമായി 
ബാധി  ജീവിത രീതികളാണ് 
ഇ െത തല റ ഇ െ ത്. അ  
െകാ ് തെ  യാണ് ഇ െ  തല  
റ ് അ ഖ ൾ ത്. 

ചിത ം ന രീതിയിൽ അ 
െ ിൽ വളെര േമാശമായി ് തെ  

ശരീരെ  ബാധി ം. ചിത ം പല 
രീതിയിൽ ഉ ്. വ ി ചിത ം പരി 
സര ചിത ം ഇ െന ഒെ . വ ി 

ചിത ം വ ികൾ ് പരസ് പരം ഉ 
ാേക ത് ആണ്. എ ാൽ പരിസര 

ചിത ം പരിസരം ശരിയായ രീതിയിൽ
ി ക എ താണ്.

വ ി ചിത ം ഇ ാ ത് 
ലം പല അ ഖ ം വ . അതിന് 

ഉദാഹരണം ആണ് യ േരാഗം. എ 
ാൽ അരിസര ചിത ം ഇ ാ  ലം 

അ ഗം പര ത് ധാനമാ ം െകാ 
കാണ്. െഡ ി നി മല നി േപാ  

അ ഖ ൾ പടരാൻ പരിസര ചി 
ത ം ഇ ാ ത്  കാരണം ആ .

ഗ ളിൽ നി ം േരാഗ  
ൾ മ ഷ രിേല ് പക ്. എലി 
അതിന് ഒ  ഉദാഹരണം ആണ്. ഈ 
സാഹചര ൾ എ ാം ജീവിത ിൽ 
നി ം ട മാേ ത് ഇ െ  തല 

റ െട ഒ  ധാന ല മാണ്. 
ഇ  എ ിൽ മ ഷ ർ ് ആേരാഗ  
പരമായ ജീവിതം ഉ ാകി  എ  ത 
െ  പറയാം. മ ഷ  രാശി ് ആേരാ 
ഗ ം ഇ ാ  വലിയ േ മായി മാ ം. 
ആേരാഗ ം നിലനിർ ാ ം ആേരാഗ ം 
ന െപടാതിരി ാ ം മ ഷ ർ ഒ പാട് 
കഠിനാധ ാനം െചേ ി വ ം. തി 
െയാ  മാ ിനായി എ ാവ ം പരി  
മി ക  തെ  േവണം. ഈ പരി മം 
ഓേരാ മ ഷ െ ം ജീവിത ിെല 
തിയ വഴി ിരിവ് ആയിരി ം.
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േശ ത സി എ
9 C



  
മമരരുു ്്

ആദ  രാമ ൻ
4 A

ഒ  കാ ിൽ കി ൻ എ ് േപ  നായ  ഒ  കരടി ായി 
. കി ൻ കരടി കാ ിെല എ ാ ജീവികെള ം ഉപ വി . ഒ  ദിവസം മി യൽ 

കാ ിെല മര വ ിൽ കിട റ കയായി . െപ ് മി യലിെ  േദഹ  എ
േ ാ വ  വീ . മി യൽ എണീ ് പാ ം േനാ ി. 

അതാ ..... കി ൻ കരടി ഇ  ചിരി . 
അവനാണ് കെ റി ത്.  മി യൽ ഒ ം മി ാെത 
നട . റ  കഴി േ ാൾ അതാ ഒ  കര ിൽ
േകൾ .

"ര ി േണ .... ര ി േണ ...." കര ിൽ  
ലേ ് മി യൽ ഓടിെ  േനാ േ ാഴതാ ന െട കി ൻ കരടി േതനീ

ക െട െകാ ് കര . 
മി വിന് വിഷമമായി. മി  പറ , "നീ എ ിനാണ് 

േതനീ കെള ഉപ വി ത്. കാ ിെല എ ാ ജീവികെള ം നീ 
ഉപ വി  ിേ .  അ െകാ ാണ് നിന ് ഇ െന ഒ  
പണികി ിയത്. പാവം േതനീ കെള ഉപ വി ി ാണ്. സാരമി  
ന ്  പരിഹാര ാ ാം."

 ഇ െന പറ  മി യൽ തിരി േപായി. എ ി ്  
കി ൻ കരടി ് ര ാ  മ മായി മി യൽ തിരി വ .  
കി െ  ഖെ ാം ര ിെകാ . അ െന  സേ ാഷവാ 
നായ കി ൻ കരടി ് ഒ  കാര ം മന ിലായി. ഇനി തൽ ഈ 
കാ ിെല എ ാ ജീവിക ം എെ  ളാണ്. ഞാൻ ആെര ം ഉപ വി 

കയി . 
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അഅ    പപതതിിമമ
ൈവഗ ഷ് ണൻ എം.വി

6 C

"എ ാ െശരി അേ  , പിെ  വിളി ാം. റ  തിര ്." ഇ ം
പറ  അ ൺ േഫാൺ ക ് െച . 

സദന ിെല േച ി പാർവതി അ െട െക ിൽ നി ം േഫാൺ 
തിരിെക വാ ി. സദന ിെ  വരാ യിൽ ഇ ് പാർ തിയ  മകെന വാ
ല േ ാെട വളർ ിയി  തകാലം ഓർെ . 

ഏകമകൻ അ ണിന്  ് വയ േ ാേഴ അവെ  അ ൻ മരി . 
പിെ  കഥകളിൽ പറ മാതിരി അവന് അ യായി  എ ാം. ദാരി  

ിനിടയി ം അത് അറിയി ാെത പാർ തിയ  മകെന വളർ ി. കടം വാ ി ം 
വീ േവല െച ം അവെന പഠി ി . അ െട ശരീരം ി ളി േ ാൾ മക 
േ ത് ിെ . അ ൺ പഠി ാൻ മി നായതിനാൽ അവൻ ഐ ടി . െ ാഫഷ 
ണ മായി. ആയിട ് അവെ  കല ാണ ം കഴി . അേമരി ൻ വ വസായി െട 
മകൾ അ ണിെ  ഭാര യായി. ഇേ ാൾ അ ം ംബ ം അേമരി യിലാണ്. 
അ െന എ ് വർഷമായി അവൻ അ െയ കാണാെത നിൽ ത്. ആദ െ  
ര ് വർഷം വെര ഇ - െമയിൽ അയ ാ ായി . ഇേ ാൾ അ ം നിർ ി. 
ഇട ് വാട്സാ ് േകാ കൾ വിളി ാ ്.  അ ൺ അ െയ സദന

ിലാ ിയത് പാർ ിൽ െകാ ് േപാകാം എ ് പറ ി ാണ്.
അ െയ അേമരി യിൽ െകാ േപാകാമായി . പെ  , അ െട 

മ അവർ ാർ ം ഇ ്ടമ . അവർ ക ീരിെ  േലാക  കീഴട ിേ ായി. 
ികൾ എ ് പറ ാൽ അവർ ് ജീവനായി . പെ , ികെള ന ായി

കാണാൻ അവർ ് സാധി ി . 
അ െന ഒ  ദിവസം വാട്സാ ് വിഡിേയാേകാൾ വിളി േ ാൾ  

സദന ിെല മെ ാ  അ യാണ് േഫാൺ എ ത്. അവർ ക ീേരാെട മരി  
നിലയിൽ കാണി  േഫാൺ ക ് െച . േജാലി ിര ് െകാ ് ഒ  േനാ ് അ  
െയ കാണാൻ സാധി ാെത അ ൺ െപ ് അ െട പ  തിമ പണി ക
ഴി ി  ചിത ് തീ െകാ ി . 
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മമഴഴവവിി ്്
അമന  സി െക

4 A

ഏഴ് നിറ  മഴവിേ
നിെ  കാണ്ൻ എ  രസം
മഴ വ േ ാൾ ഓടി വ ം

മഴ േപാ േ ാൾ മാ  േപാ ം
മഴ െട കാറ  കാ േ ാൾ

മഴവിേ ാടി വ േ
ിറഹ്ങി ഞാൻ േനാ േ ാൾ

മഴവി ് മാന ് ചിരി 
ി ാടി കളി  ഞാൻ

നിെ  കാണാൻ എ  രസം
നിെ  േപരിെന ഴക്

നിെ  കാണാൻ എ  േചല്
ഇ  നിറ ൾ എ െന കി ി

ഇ  ഉയര ിൽ എ െനെയ ി
താേഴെ ാ  വ േമാ നീ

രിയാെയാ  മഴവിേ
എേ ാെടാ  കളി ാേമാ 

മാനം മയ ം മഴവിേ
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കകൂൂ കകാാർർ  
ീന  െക

അ  ഒ  െകാ ിയാണ്. അവൾ ് ആ ം തെ  ി ായി 
ി . അവ െട അ ം അ ം േജാലി ിര ായതിനാൽ അ വിെന തൽ 

തൽ േനരം ി ാേനാ റ േനരെമ ി ം അവേളാെടാ ം സമയം ചില
വഴി ാേനാ കഴി ി ി . 

അവൾ ഒ  ദിവസം വീ  ഇറ ി േനാ ി 
യേ ാൾ ഒ  രിയായ െകാ ാ  പാറി റ   
ൾ ് കളിലായി  അതിെല േതൻ ടി  കാ  വള 
െര ഇ ്ടമായി. 

"ഹായ് , നിറ  െകാ ാ െയ കാ വാൻ എെ ാ  ഭംഗിയാ 
ണ് ", അവൾ പറ . ാ  പറ  േപാ േ ാൾ അ ം ാ െട റെക
ഓടി. ാ  ഒ  േ ാ ിൽ നി . 

"എ ിനാ ാേ  നീ ഈ േ ാ ിൽ നി ത്?", അ ി 
േചാദി . 

"ഇവിെടയാണ് എെ  വീട്."
"ആേണാ! മേനാഹരമായ ൾ ിടയിലാേണാ നിെ  െകാ വീട് 

ഉ ത്."
"അേത ഈ ൾ ിടയിലാണ് എെ  വീട്. നിെ  േപര് എ ാണ്?" 

ആ െകാ  ാ  അവേളാട് േചാദി . 
"എെ  േപര് അ  എ ാണ്. നിെ  േപെര ാണ് െകാ ാേ ?" 
"എെ  േപര് ചി  ാ  എ ാണ്. ന ് ര േപർ ം കാരാ

യാേലാ?", ചി  ാ  േചാദി . 
"പിെ ാ എനി ് സ തം. എേ ാെടാ ം ആ ം തെ  കളി ാനി . 

ഞാൻ വീ ിൽ േബാറടി  അ േ ം ഇേ ാേ ം നട ം. അ െകാ ് നിേ ാ
െടാ ം ടാനായി എനി ് സ തമാണ്." 

അ െന അവർ ര േപ ം ന  കാരായി .
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കകാാ ിിെലെല  കകൂൂ ംം    
േദവദർശൻ എൻ പി

കാ ിൽ ആന ം യ ം മാ ം സിംഹ ം ക വ ം ലി ം െച ായ ം 
പ ം ത ം കാ ം ക ക ം മ ിളി ം കാ േകാഴി ം താറാ ം താമ 
സി ി . ആ കാ ിൽ ര ് രാജ ളായി . ഗരാജ ം പ ിരാജ ം. ഗരാ 
ജ ിെ  രാജാവ് സിംഹ ം പ ിരാജ ിെ  രാജാവ് പ മായി . 

ഒ  ദിവസം ര രാജ ം ത ിൽ ം ആരംഭി . മ ി ലി 
ഴൽവിളി . മ ിക ക ം ഴൽ വിളി . ഗരാജ ിെ  പട ലവൻ ക വ ം 

പ ിരാജ ിെ  പട ലവൻ കാ ം തെ  െസ ്െ  േ ാ നയി . ഒ  
വി വം െപാ ി ടർ . മയിൽ പ ിരാജ െ ം ൻ ഗരാജ െ ം തട

. അവർ പറ  :
 " നിൽ  കാേര .... മ ഷ ൻ നാം ം െച േ ാൾ കാട് പിടി

ട ാൻ ത ം പാർ  നിൽ ്." 
അ േക ് ര രാജ ം അവരവ െട െത ് തിരി റി . പിെ  അ

വർ ം െച േത ഇ . ഒെരാ  രാജ ം ; കാ ിെല ം.                                                   
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്്

സ യം ഒ െയ ി ം 
 ഒരാ യമാണ് 

തീ യാണ് 
ഏ  നിമിഷ ം 

ണയം നിറ  ഒ  ളയം
 ിെന വാരി ണ ം
 ംബന െട ആലസ ിൽ
 മയ ി ണ േ ാൾ
 ന ൾ മാ മാ ം 

മ ിൽ വിത  വിശ ാസ ളിൽ
 അപകർഷതകൾ
 കളകളായി ള  വേ ം 

ഖം ന െ ടാതിരി ാൻ 
േവേരാെട 
പി  കളയണം
കാത വ ക തേലാെട 

മി ിെയ ണം 
േപാറൽ വീണാൽ 
എവിെട ത ിയാ ം
 റി ം
 ിേലെ ിയവർ
 തിരി  േപാ ം
 ആ ഹർഷ ൾ നൽകി 
പറ യ ക  അവർ വ ം
 നി ിൽ അഭയം തിര  
നീ എ ം ായിരി ക 

ളയ ി ം
 നീ േത ത് 

ണയെമ ിരിെ
 എ ാതിരി ി  ളയം
 ആലിംഗന ിൽ
 മരി ാതിരി ക.

13 േ ാ ്

ജാത ഇ
അധ ാപിക



14 േ ാ ്

േദവിക പി
5 A



കക ിി  എഎരരിി   േവേവരരുുകകൾൾ  
അ ല  പി പി

8 C

െപാ െവ ഉ ത്  േപാെല അ  ര   ഇ ് എണീ ത്, റ  േനരെ  
യാണ്. അവൻ എണീ ് റ  ഇറ ിയേ ാേഴ ം ക ത് തെ  അ ൻ ഷിയി
ടം ി നട താണ്. ര  നട ാൻ ആരംഭി .

"എ ാ മഴ അെ ". 
"െശരിയാ േമാെന. ഇ ് എെ  േനരെ ? ഇത് പതി ത േ ാ?"

"ഹാ, അ ം ഈ െവ െത  നട ം പതി ത േ ാ?"

"േവനൽ കാലെ  ഇ ാവിശ ാം എ െനെയാെ േയാ അതിജീവി . 
ഈ വർഷം ന തി  സാധി േമാ? മഴ ാലമാണ് എ  പറ ി ് ആെക െപ 

ത് ഇ േപാെല രാവിെല ഒ  ചാ ൽ മഴയാണ് ന െട ജീവിതെ  പിടി 
നിർ  േവ കളേ  ഇത്. ഷിയാണ് ന െട അ ം. അതിെ ിൽ ,മരണം

മാ ം ആണ് ി ത്."
"അ ാ .......എെ ാെ യാ പറ േ ?"

        മഴ ചാറി േപായി. മ  മ ിെന ളിർ ി  കട  േപായി. പിെ  എ ി 
യത് ര െ  തീ നൽ. െചടികൾ വാടാൻ ട ി. കർഷകർ രിത ിലായി. ര

വിെ  വീ ിൽ ആെക ആശ യായി.
"അ ാ......േദ േനാ ിേയ ഒ  വാഴ ഒടി . അ ന് പകരം ഓടിെയ ി 

യത് അ യായി . എെ  ഈശ രാ....ആ വാഴ ി ം ടിയി . േശാ ഇ െന 
േപായാൽ എ ് െച ം."

അ െട നിലവിളി േക ് അ േനാടിെയ ി.
"നീ വിഷമി ാെതെ  േര ."

റ  സമാധാന ിലാണ് എ ി ം ഉ ിൽ തീയാണ്. അത് ര വി
ന ായി മന ിലായി.

"അേ ാ, രാഘേവ ാ, അരി തീർ . അരി വാ േണ വ േ ാൾ ......"
നിസഹായതേയാെട അേ ഹം ശബ് ദം താ ി "െശരി" പറ . അേ ാേഴ

േര  ഉറ ി . 'ഇ ് രാ ി എെ  ി െവ ം വയേറാെട കിട ണം.'

15 േ ാ ്



അവ െട ജീവിത ിൽ േവ ക െട ബലം റ  െകാേ  ഇ . 
പിേ ് രാവിെല ആെക ബഹളമയം. ശ ം േക ് റ ിറ ിയ ര  ക ത്, 
അ െന ര  േപര് േചർ ് ത താണ്. ര വിെ  മന ് തകർ  േപായി. അ  
അവേനാട് അക  േപാവാൻ  പറ . അവൻ അത് േകൾ ാ  ഭാവ ിൽ
നി . അവെ  െചവിയിൽ അവ െട ശ ം തിത നി . 

"നീ ൈപസ തരിെ ടാ........"
"അേ ാ എേ ാട് മി േണ..... െവ മി  ഷി െച ാൻ, നില 

െമ ാം വ ി വര  നിൽ . എെ  ി ് േനര ിന് ആഹാരം ഉ ാ ി െകാ
ാൻ േപാ ം കാശി . ഞാൻ ഉടെന അടേ ാളാം." 

അവ െട ഈ സംഭാഷണ ിൽ നി ് അവൻ കാര ം മന ്സിലായി. 
അവർ േപായതിന് േശഷ ം അ ന് അവെ  ഖ ് േനാ ാൻ മടിയായി. അവൻ
േപായി. അ െന െക ി ി ിടി .

അ ൻ പറ ; "േമാൻ വിഷമിേ ..... ഇത് ഒ  കളിയേ ."
ഇത് േക േ ാൾ അവൻ അ േനാട് േദഷ മാണ് േതാ ിയത്.

പിേ  ദിവസം രാവിെല ര  റ  സമയം ൈവകിയാണ് എണീ ത്. അ 
വൻ അ െന അേന ഷി . പറ ിേല ്ക് ഇറ ി. െപെ ് പറ ിൽ നി ് ഒ  
അലർ .

"അ ാ............."
അ േയാടിെയ ി. അവ െട ംബ ിെ  െന ം ണ് ശ ാസം അ ് കിട .

േദഷ ം വ  അ  ക ിയാൾ െകാ വ  വാഴക ം, െചടിക െമ ാം 
െവ ി ി. അവ െട ജീവിത ിെ  അർഥം ന മായത് േപാെല അവർ ് േതാ 

ി. പെ  അവ െട മന ിൽ ആഴ് ിറ ിയ മെ ാ  േവരാണ്  അേ ഹം. അേ  
ഹെ  അവ െട മന ിൽ നി ം പറി  മാ ാൻ സാധി ി  എ ത് സത ം. ഇ  

ം ഒെ  സംഭവി ി ം, ആ േവര് ന െള താ ് എ  വിശ ാസ ിൽ അവ 
ർ അവ െട ജീവിതം േ ാ ് നീ . ജീവിത ിെല േവ കൾ ് പല അർ  

ം ഉ ്. ല ൾ, ബ ൾ, സ ്, കാർ.

ചിലയാ കൾ ഇതിൽ പലേവ ക ം സ ീകരി ം. ഏെതാെ  സ ീക 
രി ാ ം ഇെതാ ം ന െപടാതിരി ാൻ മി ക
                                                                                                                            

16 േ ാ ്



അഅററിി ിിടടൂൂ  േലേലാാകകെെ ,,
തതുുററ ുു  െവെവയയ്്   ുു  ജജാാലലകക ൾൾ

ഗൗരിന  ജി
7 C

മാനെ  മാരിവി ം 
മ ക ം  മാ ഴ ം 
മിഴിനിറെയ കാ വാനായി 
മറയ് ാെത ജാലക ൾ 

ളിേരകാൻ ത കിെയ ം 
കാ ് െകാ ാൻ, കഥപറയാൻ 
കിനാ കൾ പ െവ ാൻ 
കാഴ് കൾ കാണാൻ 

റ  െവയ്  ജാലക ൾ 
തി മാറാൻ ന  അറിയാൻ 
തി െള ക നിൽ ാൻ 

റ  െവയ്  ജാലക ൾ
പാടെ  പ െയവിെട 
പാ  കിളികെളവിെട 

തിതൻ ഭംഗി എവിെട 
പറയാനായി അറിയാനായി 

റ  െവയ്  ജാലക ൾ 

െച ര ിതൻ നിറമറിയാൻ 
ചി ിചി ി നിൽ ം 
ക കൾഎ ാൻ 
െച ി വിൻ ഇത കൾഅറിയാൻ 
ചാരിടാെത ജാലക ൾ 

വാനെ  െതാ റിയാൻ 
വാതിൽ ൽ നി ിടാെത 
വിരലാെല േലാകം െതാടാൻ 

റ  വയ്  ജാലക ൾ 
അറിയാെത അറി ിടാ ം 
ആേലാചി ിടാ ം 

റ  വയ്  ജാലക ൾ 
അറി ി   േലാകെ  

17 േ ാ ്



18 േ ാ ്



മമുു ിി
നിഹ െക വി

5 A

ഒ  ി. അവർ ് ് മ ൾ. ആ മ ൾ ് ിെയ ഇ ്ട 
മായി ി . ഏ ായാ ം ി ഏേ ാ ം അവ െട വീ ിൽ േപാ ം. പെ  
അവർ തിരി  േനാ ാറി . അവ െട മ ൾ ് ിെയ ന  ഇ മാണ്. 
ഏേ ാ ം ികൾ ് പഴ ൾ െകാ െ ാ ം. പെ  ി െട മകൾ അത് 
കഴി ാൻ അ വദി ി . എ ാ ം ആ ികൾ കഴി ാൻ മി ം. ഒ  ദിവസം 
അവ െട വീ ിൽ ലി വ . അേ ാൾ അവർ  എ  െച ണെമ ് അറിയി ാ 
യി . ി വ  അതിെന ഓടി  വി . അേ ാൾ അവർക് മനസിലായി. 

ി ് അവേരാട് സ് േനഹം ഉെ . അവർ ിെയ അവ െട വീ ിെല ് 
െകാ േപായി. 

19 േ ാ ്



ചചിി വവിിെെ   പപിിണണ ംം

ചി  നാലാം ാ ിൽ പഠി  ഒ  െപൺ ിയാണ് അവൾ  
ഒ പാട് കാ ് . പെ  അവൾ ഇേ ാ ം ൾ വി  വ ത് കാ മാ  
ഓേരാ ൾ െകാ ായിരി ം. ഒ  ദിവസം അവ െട പിറ ാളി  അവൾ 

തിയ ഉ ം ക ം മാല ം ധരി  ളിൽ എ ി. അവ െട കാെര ാം അതി 
െ  ച ം ക  മാല ം ക ം എനി ് ത േമാ റ േനരം എ ് േചാദി . 
ചി വിന് ഇത് തീെര ഇ െ ി . അ െ  ദിവസം അവ െട പിണ ിന് 
കാരണം അതായി . ൾ വി  അവൾ വീ ിേല  വരാനിരി േ ാൾ നാല ് 
പ ികൾ അവ െട പി ാെല വ  അവൾ കര െകാ ് ഓടാൻ ട ി ഇത് 
ക  അവ െട കാർ ക ം വടി ം െകാ ് പ ികെള ഓടി . എ ി ് എ ാ   
കാ ം ചി വിെന െക ി ടി ക ം സമാധാനി ി  ക ം െച . പിെ  അവൾ
ഒരി ം കാേരാട് പിണ ിയി .

20 േ ാ ്



പപരര രര  സസഹഹാായയംം
ആദിശ് എൻ പി

 

കാ ിൽ പാ ം ജീവിക ം ജീവി ി . സേ ാഷേ ാെട ജീവി . കിളി 
കൾ ് ആ മര ിൽ താമസി ാൻ ഭയമായി . പാ ് എേ ാ ം ഒ  പ ിെയ 
ഭ ി ാ ്. ഒ  ദിവസം പാ ് േനാ േ ാൾ ഒ  പ ിെയേ ാ ം മര ിൽ 
ക ി . പ ികെള കാണാെത അവൻ മാള ിേല ് തിരിെകേപായി. പ ികൾ 

െര  മര ിേല ് പാറിേപായി . ആ മര ിേല ് അവൻ ഒരി ം വരി 
െ ് വിശ സി . പെ  നട ത് തിരി ായി . അവിെട ം അവൻ എ ി. 
എ ാ പ ികെള ം അവൻ ഭ ി . ഒ  പ ി മാ ം ര െപ . ഈ പാ ് എവി 
െട താമസി െമ ് മി  ചി ി . അവിെട ഒ  വലിയ മാള ായി . അവൻ 
മാള ിെ  ഉ ിേല ് േപായി. അെതാ  കീരി െട മാളമായി . പാ ് േപടി  
മാള ിൽ നി ് റേ േ ാടി. അവെ  പിറെക കീരി ം ഓടി. മി  അത് െര 
നി ം കാ ായി . മി  അവെ  കാെരെയ ാം വിളി . എ ാവ ം ടി 
കീരി െട തലയിൽ െകാ െകാ .  കീരി അവിെടനി  മാള ിേല ് ഓടി. 
പാ ് കിളികേളാട് ന ി പറ . ഇനി ഞാൻ നി െട ിൽ നി ് ഒരാെള
േ ാ ം ഭ ി ി  എ  പറ  അവൻ അവിെട നി ം േപായി. 

* കാേര ,ശ ളായാ ം ആപ ിൽ അകെ ാൽ നാം അവെന സഹായി
ണം * .

21 േ ാ ്



നനിിഴഴൽൽ  ചച ൾൾ
േശാഭ കാർ

അ ാപിക

 
അഴിയി  ജന കൾ റം രാ വ് 
മി ം നിലാെവാളി കാ ി .
നിൻ മിഴി ി യിൽ നന െ ാേരാർ യായ് -

 കിനാവ് ി  
ഇ ൾ മല റം കാരി ൾ 
ഇതൾേകാതി ചിരിയാർ േകറി േ ാൾ 

ളിർ ി  െന മീ ൽമഴ ചാ ലിൽ 
വിരൽ െതാ കേമെറ ത ി .
െവ ിലേ ാഴി കളി ാൻ വിളി േവ 
ച കേസര തട നി .
എേ ാേഴാ ചാലി  മ ാടിേ ാ ിതൾ 
കാലിട ി പടർ  േനരം.
കാൽവ  േനാ ി കടി തിൻ നീ ലിൽ -
ത വാെന ിയിെ ാ  കാ േപാ ം.
ഇ ാ  കാ കൾ പടിേമെല വ  ഞാൻ 
ച  കേസര പിടി ി .
അകരാവിൽ  മാന ് വി  ണയെ  
േനാവിൻ മറ േചർെ ാ ി വ   
കിളികൾ പറ േപ ിെ ാരാ ആകാശം 
േതടി നട  േപായി േ  
നീ ക ീർ ത ിൻ ഴ െര 
ഒ െ ാരാെള ം കാ നി .
പ ി േമഘ േളാെടാ െമാ  നിഴൽ 
വീടിറയ  ബാ ിയായി 
നാ ിടവഴി േതടിെയാ
ച  കേസരയിൽ ിരിെ  
വിരിവാന നിറവതിനാഴ ിൽ നി െമാ  -
േത ൽ ിളി വെ  കാ ി  

22 േ ാ ്



രര കകർർ
ീദ൪ശ് പി

കാരായ ആമ ം, എലി ം, കാ ം സംസാരി  െകാ ിരി
േ ാൾ െപ ് ഒ  മാൻവ . ആ മാൻ േചാദി :

"എെ ം നി െട കാരനാ ാേമാ?"
"അതിെന ാ"
അവർ മാനിെന കാരനാ ി. എ ി ് അവർ പിരി . 

അ  ദിവസം കാർ വ േ ാൾ മാൻ  വ ി . കാ   അേന ഷി ാൻ 
േപായി. പാവം മാൻ േവ ാരെ  വലയിൽ െപ ിരി . കാ  കാേരാട് വിവ 
രം അറിയി ാൻ േപായി. അ െന കാർ മാനിെന ര ി ാൻ േപായി. മാനിെന 
ര ി  റ ിറ ി. പിെ  േവ ാരൻ വ . എ ാ കാ ം ഓടി. ആമ ് 
പ െ  പ െ  മാ േമ ഓടാൻ കഴി . അ െകാ ് േവ ാരൻ ആമെയ 
െകാ േപായി. പിെ  കാർ ആമെയ ര ി ാ  ത ം ആേലാചി . 

ഒ പായം കി ി. േവ ാരൻ വ  ത ം േനാ ി ആരംഭി . മാൻ മരി  
േപാെല അഭിനയി േ ാൾ േവ ാരൻ ആമെയ വി  മാനിെ  അ േ ് 
േപായേ ാൾ മാൻ  ഓടി ള . ആ േവ  ാരൻ തിരി േനാ ിയേ ാൾ ആമ 
െയ ക ി . ആമെയ ം ര ി െകാ ് കാർ കാ ിേല ് മട ി. അവർ

ഖമായി ക ിൽ ജീവി . 

                                                                                             

23 േ ാ ്



24 േ ാ ്



ബബാാഹഹ കകാാഴഴ്്
ശിഖ ഇ

 

ഒ   െ ലി തെ  അ േയാട് പറ ,
"അേ  ഞാൻ റെ ാെ  സ രി  േവഗം വരാം.'' 
"ശരി േ , പേ  ി ണം."

െ ലി പതിെയ നട ാൻ ട ി. വഴിയിൽ വ  അവെരാ  രി 
യായ വൻ േകാഴിെയ ക . ൻെപാരി ം ഒ  വൻ േകാഴിെയ ക ി ി . 

െ ലി േകാഴി െട ം നിറ  വ ക ം തലയിെല ം ക ് 
ഭയെപ േപായി. 'എേ ാ  ഭയെ  ജീവി' എ  ചി ി െകാ ് അവൻ 
ഓടിേപായി. ആ ഓ ിനിടയിൽ അവൻ ഒ  തടി െകാ  െയ ക .  
െ ലി ചി ി . 'എെ ാ  പാവം ജീവി. എ  മിനിസ  േരാമം. എ  ഭംഗി

 ക കൾ.' 
അ ് വീ ിൽ എ ിയ െ ലി അ േയാട് തൻ ക  കാ കൾ വിവ

രി . അേ ാൾ അ  പറ . 
" വൻ േകാഴി യാഥാർ ിൽ ആെര ം ഉപ പി ാറി . 

പെ  ഭംഗി  പാവം എ േതാ ി   ന െട ശ വാണ്. ബാഹ കാ
ഴ് കൾ ഒരി ം യഥാർ മ ."  

                                                                                               

                                                                                             

25 േ ാ ്



ജജലലംം
ന  ഉ ി ൻ

9 B

 
മ മിയി െട നട ത് േപാെല േതാ ി അയാൾ ്. ഒ  ി 

െവ ംേപാ ം ഇ . എവിെടെയ ാം താൻ അല . ഒ  മ ഷ െന ം ക ി . 
പ ികൾ വാടി ളർ  ഉണ ി ീർ  മാവിലിരി . അവിടവിെടെയ ാം 
േതാ ം ആയ റ  മി ാ ാണികൾ. തെ  അെത അവ ായി െട അവ ം 
കട േപാ ത് അവൻ തിരി റി ് . െതാ  െപാ തായി അയാൾക് േതാ ി. 
വി െപാ ിയ മ ് അയാൾ െതാ  ന ി. മഴ െപയിതി  മാസ ളായി. ക ിൽ 
എേ ാ തട . 'െവ ം ,െവ ം' അയാൾ ആ ഗതം െച ് . പെ  അെതാ  
വി ായി . അപരിചിതമായ ഒ  വി ്. അതി ിൽ ഒ  കാട് 
ഉറ ികിട ത് അയാളറി . അയാൾ നടെ ാ  ഉണ ിയ മര ണലിൽ 
അതിെന ഴി ി . "െവ െമാഴി ണം, െവ െമാഴി ണം" അയാൾ പി പി . 
നട ല  പാറ ൾ ിടയിൽ അയാൾ വീ . ിൽ നനവ് 
പ ിയതറി  എ േ േ ാൾ ഒ  വി പറയി ിെല ഉറവയിൽ നി ് െവ ം 
ചിതറി . ൈക ിളിൽ എ ാ  എ  ഓടി വി ിന െ ി. 
അതി  ആ ജലം പകർ . െചടി ള . അയാൾ പ െ  അതിെന െതാ . 
അതിെ  േവ കൾ നാനാഭാഗേ ം പടർ . ം  െചടികൾ
വളർ  പ ലി . അ വികൾ വ . മ മി കാടായി മാറി.

                                                                                             

26 േ ാ ്



ഖഖംം ടടിികകൾൾ
ഷ് ണ പി ബി

8 C

െവ യണി  േറ ഖം ടികൾ
നൽകി ദരി ർ ് തല ചാ ാൻ ഒരിടം
വിശ ക ാൻ ആഹാര ം
വികസനം െകാ വ
കാടിെ  മ െട അരികി ം
മ റ  പാതകൾ ആ ി
ഇേ ാൾ ടാറി  േറാ കൾ
അ മാ ി െട
ൈക ം കാ ക ം
നിക ി പ  വിരി  പാട ൾ
ആ ാന ് ഉയർ ി അംബര ംബികൾ
പലതരം പലവിധം െക ിട ൾ
ഇത് ക ് ആ ാദി  അ ാർ നാ കാർ

വെലാ ിയിരി  െവ രി ാ ം
പറ േപായ് ഇ ക  േനരം
ൈകതവം െമാഴി ് വശീകരി  അവര  

തിരി  േനാ ിയി  വിരലിന് േരഖ നൽകിയ േശഷം
നൽകിയ ഉപകാര െളാ ം തെ  
സഹായഹ ൾ അെ റി  േനരം
ആർ വിളികൾ ആർ സ രമായി
ആന ി  നിമിഷ ൾ ആടൽ ടലായി
നൽകിയെത ാം ഔദാര മായി , െവ ം ഭി
ധരി ി  െവ യാർ  വ ി ിെല
ക  രമാം ദയെ  ക ി
അ രാം പാവം നാ കാർ
ഓർ വിൻ നീ െക ിയാടിയ കപടനാടക ൾ
ഓർ വിൻ നീ നൽകിയ വാ ാന ം
അഴി വിൻ ഇനിെയ ി ം നിൻ ഖം ടികൾ
അറി വിൻ അതി ിെല െകാ രമാം പിശാചിേന ം

27 േ ാ ്



േതേതൻൻമമിിഠഠാായയിി
അ  

9 B

ഓഫീസിെല തലേവദന ് േശഷം ൈവകിയാണ് വീ ിേല  റെ ത്.
ര ൻ ഇ ിൽ വീ ം ൻപ് വീ ിെല ണം. അ ാടി െത വിെല ആെളാഴി  

േറാഡി െട ഞാൻ നീ ി നട . എ ാവ ം തിര ി ് പാ കയാണ്.
ക കെള ക ളിെല േഫാ കളിൽ ച ല ി  േപാെലയാണ് എ ാവ െട ം 

ഖം. ചിരി ാൻ േപാ  സമയം ആർ ം തെ യി . ഈ പറ  എനി ം 
അ ിെന തെ  േഫാണിൽ നി ് തലെപാ ി വഴിയരികിെല കടകൾ എ ിെ ാ 

ിരിെ  ം ഒ ് െവ െത കേ ാടി . അതാ അ ് െര ഒ  മിഠായി ട, അതി 
 ിൽ ഒ  ഇളം ൈപതൽ ഒ  ചി  ഭരണിെയ േനാ മി ിരി , േദവൻ. 

നട െ  പാതി വഴിയിൽ ഉേപ ി  ഞാൻ അവിെടനി . അവെ  വസ് ം 
ഭാവ ം ക േ ാൾ തെ  അവെ  ശ് നം എ ാെണനിെ  മന ിലായി 
ഞാൻ റ ടി േയാെട അവെന വീ ി . അവെ  ക ിൽ ഒ  ാവ് പിടി  
ര  പ നാണയം ആ മിഠായി ് അത് തികയി . അത് അവനറി മായിരി ാം 
എ ി ം തനി  അെത എ ിെനെയ ി ം കി െമ ് തീ യിൽ അവൻ ഇരി 

താെണെ നി  േതാ ി. കട ാരൻ അവനിൽ നി ് ഖം മനഃ ർവം മറ  
പിടി . സ ാർഥ െട ഈ േലാക ിൽ  ഒ  പ  േപാ ം ഇളവ് ന ാ വർ 

ിടയിൽ അവെ  ക ാടി ം നി ഹായത ം യാെതാ  ാന ം ഇെ  
അവനറിയി േ ാ. ആ െത വിൽ അ ിെന ഒ  വിശ ് ബാ ിയിരിെ  ം ഉ  
വർ വയ  നിറ  കട േപായി. അേ ാ ം അവൻ അവിെട തെ  ഇരി .

    ഞാൻ കടയിേല ് നട . ചി ഭരണിയിേല ് ൈകകൾ ആ ിറ ി. മണി 
വ ിൽ മ ര  ര  േതൻ മിഠായി. അത് പണം െകാ  വാ ിയശഷം 
ഞാൻ അത് അവെ  ക ിൽ വ ് െകാ . നിറ  ക കേളാെട അവെനെ  
േനാ ി ാവ് പിടി  ആ ര  പ അവെനനി ് ത . േവെ  പറെ ി ം 
അവനത് േക ി . ക ിമ െവ ാെത അവെനെ  േറേനരം േനാ ി നി . 
അവെ  ക കൾ ് ൈദവെ  ക  ണ ം ലഭി വെ . ഒ  െച ിരി 
ന ിവാെ േപാെല അവെനനി ് ത . ഒ വിൽ അെതെ  മന ിൽ തറ  വ ് 
അവെനേ ാേ േ ാ ഓടിമറ . ഒ ് നിവർ  േനാ ി ര െന ഇ ് വനാ 

ം വി ിയിരി . എ േ ം േപാെല ഞാൻ ൈവകി വീ ിേല  മട ി. 
എ ി ം ജീവിത ിെല ന  ഓർ കൾ സ ാദി  സേ ാഷം എനി ായി  
വീ ിൽ വ േശഷം ആ ാവ് പിടി  ര  പ ഞാെനെ  ിയെ  ഡയറി െട 
ന േപജിൽ വ ് അട  അലമാരയിൽ െവ , അവെ  ന  ഓർ ായ്.

28 േ ാ ്



ആആനന ഭഭവവനനംം
േതജസ ിനി

9 B

 
കമാനാ തിയി  ആ േബാർഡ് െര നിെ  ആ െട ം യാകർ 

ഷി ം, ആന ഭവനം. ആ െക ിടം ഇ ് അതിമേനാഹരമായി അല രി ി  ്. 
ആന ഭവന ിൽ നട  എേ ാ വിേശഷെ  പരിപാടി ഉദ്ഘാടനം െച  

ത് മലയാളം സിനിമയിെല ർ ാർ അ യ് മാറാണ്. അേ ഹ ിെ  ൻ
ക ് ഔ ് േഗ ിനരികൾ ാപി ി ്.

അതിസ രായ മ  ഭാഗ ശാലികളായ ാർ ം കൾ 
ം മാ ം േവശനം ലഭി  ആന ഭവനെ  െവ ം സദനമായി കാണ  

ത്, സദനം എ ് വിളി ത് എ ാണ് ആന ഭവന ിെ  മാേനജ് െമ ് 
പറ ത്. ജീവിതാ ിെല ിയവർ ് ആന ി ാ  ഒ  പ ദീസ... േവ
ശന ിന് ല ൾ സംഭാവന നൽകണെമ ് മാ ം.

അ യ് മാറിെന ഹർഷാരവേ ാെടയാണ് പരിപാടിയിേല ് സ ീക 
രി ാനയി ത്. മ ി ം ജന ധിനിതിക ം പൗര ഖ ം ഒെ  സ ിഹിതരാണ്. 
അ യ് മാർ സംസാരം അവസാനി ി േ ാൾ നില ാ  കരേഘാഷം. കാറിൽ 
കയറാൻ േനാ ിയ അയാൾ ്  ആന ഭവന ിെല ഒ  ജീവന ാരൻ ഒ  േപ ർ 

 ൈകമാറി. അയാൾ തിരി  ജീവന ാരേനാെടാ ം നട . ജീവന ാരൻ 
അയാെള ഭവന ിെ  ാം നിലയിേല  ലി ിന േ ് നയി . ലി ിൽ
നി ിറ ിയ അവർ ഇേ ാൾ 110 ന ർ റി െട ിലാണ്.
        താടിേരാമ ൾ അല മായി വളർ  കാ പിടി  ഖേ ാെട മറവി ം 
ഉ ാദ ം ബാധി  ൻ റി ക . "സാറിനറിയാ  ആളാണ് ",
ജീവന ാരൻ പറ .
      ി  േനാ ിയേ ാൾ ആെള മന ിലായി, േകാ യം സദാശിവൻ. 
ആദ സിനിമയിൽ തെ  അ നായി അഭിനയി  അ ഹീത നടൻ. അ യ് മാർ 
അയാെള േചർ ് പിടി . സദാശിവൻ പെ  ഒ ം അറി ായി ി , 

ന തയിേല ് ക ം പായി  അയാൾ നി ലം നി . തിരി  നട േ ാൾ 
അ യ് മാർ മ ഷ  ജീവിത ിെ  അർ  ന തെയ റി ാണ് ആേലാചി 

ത്. പണ ം പദവി ം പരിേവഷ ം നി ാരമാെണ  ഭാരേമറിയ ചി േയാെട
ലി ് ഒഴിവാ ി അയാൾ പ െ  പടികളിറ ി.

29 േ ാ ്



30 േ ാ ്



മമഴഴ െടെട  സസേേ തതംം
അഭിന എസ്

മഴെയ ഒ പാട് ഇ ്ടെ  ഒ  ി ായി . അവ െട േപര് 
അ ര എ ായി . റ ് ശ മായി െപ  മഴെയ േനാ ി ജനലരികിൽ 
നിൽ ായി  അ ര. ജനലരികി െട േനാ  അ ര ക ത് െകാ ം 
ഭീകരനായ മഴെയയാണ്. ഇടി ം മി ം ശ മായ കാ ം. അവൾ േപടി  വിറ  
ജനാല ാളികൾ അട . അവൾ ക ിലിൽ കയറിയി . റ  സമയം 
കഴി േ ാൾ മഴ െട േവഗത അൽ ാൽ മായി മാറിയി . ഇടി െട ശ ം 

റ . അവൾ പതിെയ ക ിലിൽ നി ിറ ി. പതിെയ വീ ം ജനാല െട അ  
് െച . അവൾ ജനാലകൾ റ . കാ ് അവ െട ഖ  ത ി. മണിമണിേപാ 

െല െപ  മഴ െട ശ ം അവ െട ക കളി െട ഓടി. അവൾ ജനലി െട ആ 
കാശേ ് േനാ ി. ആകാശെ  കാർേമഘ ൾ പതിെയ മാ ായി . 
ആകാശെ  േനാ ിെകാ ്  തെ  അവൾ മഴെയ ി ചി ി . ചില െട സാഹ 
ചര ിന സരി  മഴ െട ഭാവ ൾ മാ തിെന ിയാണ് അവൾ ചി ി ത്. 
മഴെയ ഇ ്ടെപ വ ാ ം മഴെയ േപടിസ മായി കാ വ ം ഉ ാ ം.
അ ിെന മഴ െട പല ഖ െള ി ചി ി  അവൾ ഉറ ിേ ായി.

31 േ ാ ്



കകാാണണാാ ാാ കകൾൾ
േ ഹ വിേനാദ്

7 C

കാ ് വീ േ ാൾ ആടി ല വിൻ ജാലക ൾ 
എൻ റ ി  ജാലക ൾ 
സ ഹ ിെല റ ി  ജലക ൾ

റ ി  ജാലക ളി െട കാ  കാണാം 
പ ിക ം ം നിറ  കാ കൾ 
ജാലക ൾ എൻ ജാലക ൾ 
ക ് വ േ ാൾ െത കെളേ ാെല 
ആടി ല  
ജാലക ൾ ജാലക ൾ കാ ് വീ േ ാൾ
ആടി ല വിൻ ജാലക ൾ 
എൻ റ ി  ജാലക ൾ 
സ ഹ ിെല റ ി  ജലക ൾ റ ി
ആടി ല  ജാലക ൾ 
ജാലക ളി െട പ കൾ കാണാം 
രാവിെല ജാലക ളി െട േനാ േ ാൾ 
പലതരം കാ കൾ കാണാം 
േകാഴി െകാ ര ം  കര ം 
ജാലക ൾ ിടയിൽനി  കാണാം 
ജാലക ൾ റ േ ാൾ ന  കാ യാണ് 
െവ ി ിള  ര െന ം ന  നീലാകാശ ം 
ആടി ല  െത ിൻ േതാ കൾ 
പ വിരി  പട ൾ 
കാ ് വീ േ ാൾ ആടി ല വിൻ ജാലക ൾ 
എൻ റ ി  ജാലക ൾ 
സ ഹ ിെല റ ി  ജലക ൾ റ ി  ജാലക ൾ

32 േ ാ ്



േേ ഹഹ ർർശശംം
ൈവഗ ദാസ് പി െക

ഒ  ദിവസം ഒ  മരെ ാ ിൽ വിഷമി ിരി  ഒ  മ ിളിെയ 
ി ാ  ക  ി ാ  മ ിളിേയാട് കാര ം തിര ി. 

"എ ാ മ ിളി ഇ െന വിഷമി ിരി ത്?"
മ ിളി പറ , "ഞാൻ ാ ാൻ ി ് തിര കയാണ്. പെ  എവി
േട ം ി ് കി ാനി ."

ി ാ  പറ , "ഓേഹാ നീ ഇതിനാേണാ വിഷമി ത്. 
ഞാൻ ഒ  ലം പറ   തരാം. അവിെട നിറെയ ി ക ാ ം. വാ ഞാ
ൻ നിെ  അവിെട ിെകാ  േപാകാം േപാെര."

മ ിളി പറ , "ആ ശരി ി ാേ "
ി ാ  മ ിളിെയ ം ി അവിെട േപായി. അവിെട നിറ 

െയ ി ക ായി . മ ിളി ് അ ക േ ാൾ സേ ാഷമായി. 
മ ിളി അത് വ ് മേനാഹരമായ ാ ി. അതി േശഷം മ ിളി

ി ാ േയാട് ന ി പറ .

32 േ ാ ്



33 േ ാ ്

ധ ാൻ  ഇ െക
6 C



മമീീ ംം  തത ംം
ീന  എം െക 

മീ  ിറ ി കളി കയായി . അേ ാഴാണ് അവൾ ആ കാ  
ക ത്. െ  ക ിൻ െപാ ിൽനി  ത  പറ േപാ . െപാ ിൽ 
ത െട ൾ ഉ ാ ം. അതിൽ ഒ ിെന എനി ് േവണം.
പിടി താ ........അവൾ വാശിപിടി .

   ഏ ൻ ക ിൽ കയറി ത െയ പിടി  െകാ . അ ക  അ  പറ . 
"േമാെള മ  ജീവികേളാട് ക ണ കാണി ണം. െപ ്  മ േളാ  േ ഹം 
അ  വ താണ്. അ െകാ ് അതിെന വിേ ് ". അ െട വാ കൾ അവൾ 
അ സരി . ത ിെന അേ ാൾ തെ  െപാ ിേല  വി യ . താൻ
െച  കാ ണ ം എ  വ താെണ ് അവൾ ചി ി .

34 േ ാ ്



ഊഊ ാാൽൽ
ജാത ഇ

അധ ാപിക

പണി ിറ ിയ അ െ  
പാ ം റ  

മകൾ 
കറിയി ാ  ക ി 
എ ാശ െ  
ഇ ് ഇത് മതിെയ ് 

ിെ  അയാൾ 
ഒ ാ  െക ണെമ വൾ 
ൈവകി ാവാെമ യാൾ 
പിറെകയിറ ിയ അ െട 
ക ിൽ പ േമയി ായി  
'അ  വിശ േ ാെഴ  
െച െമ വൾ 
തീെര വിശ ിെ
തനി  വീടി  കവലി വൾ 
ക ൻ ചിര യിൽ വീ ്  
സദ െട സ ിെയാ ിയ
ആ  വയ ിെല വീ  
ഒ  െട 

ഞാ ം വരാെമ  ചിരി  
അയേലാ െ  മാമൻ 
െകാ ിയ ാവില െകാ ് 
വിള ിയ സദ ് 
മാമെ  വക േചാേ ് സ ാനം 
േമാ െട േമനിയിെലാളി  മി ായി  മ രം 
തിര  മാമെ  സാ കളി 
പാതിമയ ി 
ഷീണി  തളർ വൾ 
സാ ് കാളി ഇ മിെ  ല ി 
ഇനി ഉ ര ിൽ 
െക ിയ ഊ ാലിൽ 
ആടി കളി ാെമ  
മാമൻ
 ആ ം പ െ  മതിെയ ് 
പറയാൻ െകാതിെ ി ം
 വാ കൾ വില ി
 അവൾ ന ാ റ ി .  പ െ  
പടികളിറ ി, 

35 േ ാ ്



ഞഞാാൻൻ  കക   സസ ംം
േദവ് നഷമൽ

ഞാൻ അ െ ം അ െട ം െട കടൽ ീര ് നിൽ ക 
യായി . തിരമാലകൾ തീരേ ് വ ം േപാ ം ഇ . എെ േ ാ  െറ 

ികൾ ഒ വശ  നി ം പ ് കളി ായി . എനി ം അവേരാെടാ ം 
കളി ണെമ ് േതാ ി. അ െ  ൈക വി വി  ഞാൻ ിക െട ഇടയിേല ് 
ഓടി. െപെ ് ം ഇ ് പര . എെ  െട ഉ ായി  ആെര ം കാ ി . 
ഞാൻ ഉ ിൽ കര . െഞ ി ഉണർ  എെ  കര ിൽ േക ് അ ം അ ം 
എ േ ് വ . ഞാൻ ക ത് ഒ  സ മായി െവ ് അേ ാഴാെണനി ് 
മന ിലായത്. ഇനി എവിെടേ ായാ ം അ െ ം അ െട ം െട തെ
നിൽ െമ ് ഞാൻ തീ മാനി .

36 േ ാ ്



നന െടെട  െവെവളളിി ംം
ആ ഷ്  വി രാേകഷ് 

6 C

ഒരിടെ ാരിട ്   മ  എ ് േപ  ഒ  വി തി ി ായി . 
അവെന ം ഗ െള ം പ ികെള ം സസ െള ം ഉപ വി മായി . 

ി കെള ം നാ െള ം പ ികെള ം ക ാൽ അവൻ കെ ്  എറി  
മായി . ന മണ  വ് ത  െചടികെള ം   സസ െള ടി 
അവൻ ഉപ വി മായി . ആദ െമാെ  അവൻ ഇതിെനെയാെ  മാ മായി 

 ഉപ വി ാറ്, റ  ദിവസ ൾ കഴി േ ാൾ അവൻ തെ  കാെര ം 
ഉപ വി ാൻ ട ി. പഠി  ിക െട ആവശ വ ൾ െപാ ി ം. 
ഇ െനെയാെ  െച ് വളെര േമാശമായ ഒ  ിയായി അവൻ വളർ .

              ഒരി ൽ ഒ  ി മായി അടിപിടി േ ാൾ അവെ  കാൽ ിന് റിവ് 
പ ി അവൻ വീ ിൽ േപായി. അവെ  അ േയാട് ഓ േ ാൾ വീണതാെണ  ക ം 
പറ . അവെ  അ  അവ  മ ് വ ് െകാ . വി തിയാെണ ി ം അവൻ 
ന വ ം പഠി ം. റി ി ം അവെ  വി തി രം മാറിയി  അവെ  പ  
െ  ശീല ൾ വീ ം ട ി. ഒ  ദിവസം  അവൻ േവെറാ  ി മായി 
അടിപിടി ത് ടീ ർ ക . ര ാൾ ം ടീ െട ക ിൽ നി ് ന  വഴ  കി ി. 
ടീ ർ ര ാ െട ം അ േയാട്  കാര ൾ പറ . വീ ിൽ േപായേ ാൾ മ വി ം 
മേ  ി ം അവ െട അ യിൽ നി ് ന  വഴ  കി ി. അ  ദിവസം അവൻ 

ളിേല ് േപാ േ ാൾ ഒ  കാലി ാ  ി മാലിന െള ാം െപ ി െഡ  
ബി ിൽ ഇ ത്  അവൻ ക . അവ  കാലി ാ ി ം അവൻ പരിസരം 

ിയാ , എനി ് ൈക ം കാ ം ഉ ായി ം ഞാൻ കാര മാെയാ ം 
െച ി േ ാ. എ വൻ വിചാരി . ആ സംഭവം കഴി  അവൻ ആെര ം 
ഉപ വി ി . .

37 േ ാ ്



ഇഇ ിിെെ   േനേനാാവവ്്

ആ ിക െക െക
6 C

കാ വീ  ജാലക ി  റ ് 
വലിയ ൻ െക ിട ം 
വാഹന ം 

ക റ  വി  ഫാ റിക ം ാ ക ം 
ഈ സ ഹ ിെ  തിയ കാലം ...
േവെറ ദി ിൽ ഭ ണമി ാ  െകാ ികൾ 
ഭി  യാചി  
മ വശ  ഭി  യാചി  െകാ ികെള 
കളിയാ വർ ഒേ െറ 

ഈ സ ഹ ിൽ പാപം െച വർ എ േപ ് ?
െത വ്നായകൾ പഠനശാലയിൽ േപാ  
െകാ ികെള കടി  
പിെ  ഒ പാട് ീകെളാെ ം േത ി 
േത ി കര
സ ം അ ന മാർ

ിെയ ീധനം െകാ  പറ യ
ഇതി മാ ം എ പാവം ഇവ മവ ം െച  .
ഈ േലാക ് നട  കാര ൾ
എ ാനാവാ  കാര ൾ .
ജനാല ് അ റ  െന െപാ  
േവദനകൾ 

മ  േദശ ് മ  ംബ ൾ ഇെതാ േപാ ം 
ഓർ ി ാെത പരമാവധി േപാൽ ആ ാദി  .
എ െകാ ് ഇവിെടമാ ം ഈ ഃഖകാര ം 
എ ്െകാ ് ഇവിെടമാ ം ഈ ഃഖകാര ം ....
ഈ ജനാല ് അ റ ് മറ ാനാവാ  
കാര ൾ .

38 േ ാ ്



39 േ ാ ്

അ േദവ്
9 C



ഒഒ േേ ാാലലംം
ഹരി ൻ എം വി

9 B

അേ ാഴാണ് ഞാനത് ി ത്, തല ാളി കാ ി . "അേ ാ, ചതി 
േ ാ. തല റകളായി ൈകമാറി വ ത് കാ ി . ഇനി ഞാൻ എെ  മൺമറ  
കാരണവേരാട് എ ് പറ ം? നാെളയേ  ഒ േ ാലം. വ കൾ പിഴ േമാ? അ

ി ചതി േമാ? െട വേരാ?"
ഇെ ാ െ  ആദ െ  െത ാണ്. തല ാളി സ മായി ഇെ ിൽ 

െകാ ം േപാ ം. എെ  അ ൻ പറ ി ി ്, െകാ ം േപാവാൻ വട് പിഴ ാൽ മ 
തിെയ ്. രാഘവൻ െവ ാ ം െക േ ാൾ നേ ാണം െവ ടി ി ാണ് കീ ത്. 
പെ , ഞാനി  വെര മദ ം ൈകെകാ ് െതാ ി ി . പല ം പറ ിന്, ഒരി  
െതാ ് േനാെ ി ം െച ് ്. ഇ , ഞാനത് െച ല. എെ  അ ാന ം
ആചാര ം വി ി ് എനെ ാ .

അേ ാഴാണ് മാമൻ വ ത്. മാമന് എെ  ക േ ാ തെ  മന ിലാ 
യി. എേ ാ െകായ ് ്. മാമൻ േചായ് , "എ ാടാ രാ , നിനെ ാ  വി
ഷമം േപാെല."

"ഒ  മാമാ" എ ് പറ ് ഞാൻ ഒയി  മാറി. പെ  മാമെ  സം 
ശയം മാറീ . ഞാൻ സതിേയാട് കാര ം പറ . സതി പറ , "എനെ ാ ം അ
റീല, മാമേനാട് േചായ് ് േനാ ്."

ഞാൻ അതിന് ത ാറായി . "രാ , പെ ിേ .?" മാമെ  േചാദ ം. 
ഞാൻ ഒ ് ളി. മാമെ  ഒ േ ാലെ  േതാൽപി ാൻ ഇ  വെര ആർ ം കയി 

ി ി . അ െന എ ് കഴി ് മാമൻ ഉടെയവിെയ എ ് േചായ് . ഒ േ ാ
ല ിന് ൻപ് ഉട ം അ ി ം ഒ ് കാണണം. 

അ െന ഞാൻ രാഘവെ  തല ാളി മാമന് െക ിെ ാ . മാമൻ 
അ ി ് ിൽ വണ ി. എെ  മന ് വി ിെ ാ തായി എന ് േതാ ി. 
െത ിെ  അവസാന ഒ ിൽ ഞാനത് പറ . മാമെ  ഖം എ ിൽ 
നി ് േമാചിതമായതായി എന ് േതാ ി. അ ിയിേല ് േപാ േ ാ ം മാമൻ 
കര ി ായ് ന്. അ െന മാമൻ തെ  അ െന ന െ ം കാരണവ ാെര 
ന െ ം ഒെ  ഓർ ് ഉട െട ഉ ിൽ തല താ ി വിലപി . െപെ ് 
അ ിയിൽ വീണ മാമൻ എണീ ി . പിെ  നട െതാ ം എനി ്
ഓർ യി . "ഒ  േത  വാ ീ ് വാ" എ ് ആേരാ പറ ി ായ് ന്.

40 േ ാ ്


