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1 വിദńാലയȳിെ˂ േപര് :

2
വിലാസം :

3 േഫാൺ :

4 സ് ŉൾ േകാഡ് :
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വǷി͋ർōാവ്

അͭവിōര
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ജി.വി. രാജാ േИാർട് സ് ϲകൾ, ൈമലം, 

െചറിയെകാȩി. തിͭവനʗ˅രം - 695 013

0472-2889200

43053
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15 േലാżഭാമണ് ഡലം :

16 താͱō് :

17 വിേΗജ :

18 ഇ-െമയിൽ :

19 െവബ്ൈസѳ് :
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21 School category :

22 Head Master :

23 School Management :

24 Medium of Instruction :

25 Founded in Year :

26 Location Type :

27 School Building Type :

28 No Of Books in Library :

29 No. of Computer : 25

Government Building

2442

MALAYALAM, ENGLISH

1975

RURAL

Upper Primary with Secondary and VIISE

RAHULADEVI O VDepartment of General Education and Departmeent 

of Sports and Youth Affairs

co-eduational

gvrajasportsschooltvpm@gmail.com
അͭവിōര

െനǳമƹാട്

അͭവിōര

ആѳിƹൽ

തിͭവനʗ˅രം

29 No. of Computer : 25



30 No. of class room :
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IT Lab :

Science Lab :
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32 No. of Teachers :

No. of Non-teaching staffs :
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35 No. of Play Ground :

36 Residential Facility :
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1 സയൻസ് Ůബ് :

2 Maths :

3 :

Ů̊കщം ഭാരവാഹികщം

Subash

Sabu R

Yes

Ayurvedha, Allopathy, Physiotherapy

Tap Water

6

6 to 12

9

7

1

1

1

1

11

3 െഹൽȳ്/ എേōാ :

4 Adolesence :

5 Language : English

: Hindi

: MALAYALAM

: IT

6 വിദńാരംഗം :

7 ഗാʫിദർശൻ :

8 SRG :

9 Tour Convener :

10 േസാഷńൽ സയൻസ് :

Lisha S Thapas

Dr.Priyachandran

Radhamony V

Lisha S Thapas

Sakunthala S

Radhamony V

Sabu R

Renju G

Dr. Priya Chandran



GOVT GV RAJA SPORTS SCHOOL MYLAM 
ACADEMIC MASTER PLAN 2025-2026 

 

Govt. G.V. Raja Sports School, located in Mylam, 
Thiruvananthapuram, Kerala, is a renowned government school 
established in 1975. Named after Lt. Col. P.R. Godha Varma 
Raja, known as the "Father of Sports in Kerala," the school is 
dedicated to nurturing young sports persons and providing 
quality education. Here are some key highlights about the school 

 

Management: Directorate of Sports and Youth Affairs, 
Government of Kerala 

 Academic: Offers classes from 6 to 12, affiliated with the 
Kerala State Board 

Facilities: Well-equipped classrooms, library, internet facility, 
sports infrastructure, and more 

Notable Alumni: International athletes Shiny Wilson and K.M. 
Beenamol, and former national hockey team captain  
P R Sreejesh. 

With  its strong focus on sports and academics. 

AIM 
 

This prestigious  institution enable the students to excel in sports 
and studies.Sports curriculum is about to implement. 
 
 

























































 
അōാദമിക് മാгർ˞ാൻ - കായികവിദńാഭńാസം 

(Std. 7, 8, 9, 10,) 
 

ജി.വി.രാജാ േИാർട് സ് സ് ŉൾ ഒͭ െИഷńൽ സ് ŉൾ ആണ്. േИാർട് സിന് 
ഇവിെട വളെര ˛ാധാനńം നൽňʲ. ഇവിെട രാവിെല͊ം ൈവകിǸം 3 മണിŏർ വീതം 
7 െഗയിംϱകളിൽ േകാƾിംƆം ˛ാŔ ീϱം നടŎʲ. നിലവിൽ എǷാം   Ůാϱ̲തൽ 
˞സ് ǳ വെരയാണ് ഉыത്.  മѴ സ് ŉളിെല േИാർട് സ് ഘടനയിൽ നിʲം മാറിയാണ് 
ഈ സ് ŉൾ ˛വർȳിŎʱത്. 400 ňǷികൾ വെര പഠിŎʲ. Volleyball, Cricket, Hockey, 
Athletics, Football, judo, Boxing  എʱീ േИാർട്സ്ളിൽ വിദƖരായ േകാƿകളാണ് 
െǺയിനിംഗ് നൽňʱത്. ഇതിനാൽ ഇവർō് Normal PE Lesson's െന െവളിയിൽ 
െകാȘേപായി ňǷികൾō് പഠി˔ിŎʱതിന് പകരം ഇവͭെട Sports performance 
ŉǷാʓы Mental Strength, Confidence (ആɄവിശŇാസം) ŉǷാ m2 Training. Yoga, 
Sports theory  എʱിവ ഉൾെōാыിƿെകാȘы P.E Programming ആണ് 
തͪാറാōിയിǸыത്. ഈ സ് ŉളിൽ നിʲം 100ൽ അധികം ňǷികൾ ജിΗ, േгѳ്, 
നാഷണൽ െലവൽ  മɎരƹളിൽ പെƵǳŎʲȗ്. 
ന̹ർ  ˛വർȳനം 

 
കാലൈദർഘńം 
 

Ůാസ് 
 

ലűńം  

1.  Yoga Training 
 

അɳńായനവർഷം 
ȯടƺʱ മാസƹളിൽ 
June- July-Aug-Sport 
Competition Season. 

8-10  മാനസിക ഉΗാസം, 
Muscles അയവ്, 
ആɄവിശŇസം 
 

2.  Meditation Training 
 

Sept-Oct-Dec 
 

8-10 Competition m പിരി̲ѱōം 
ňറ͑ൽ 
 

3.  Sports Theory 
Μȳി-
കാരńനിർവഹണം , 
Organising Skill 
 

 
Sept-Oct-Dec-Jan-Feb 
 
കവിദńാഭńാസȳിെ˂ 
െടക്г് ̊ō് തിയറി 
പഠി˔ിŎʲ 
േവȗിവʱാൽ 
ആഡിേയാ. ഓഡിേയാ 
സംവിധാനƹൾ ഉപ 
േയാഗിƾിǸы പഠനം ˞ാൻ 
െച͗ ിǸȗ്. 
 

8-10 Sports Knowledge 
Development 
 

4.  Public Speaking 
 

 
Feb-March Sports 
Personality Development 
 

8-10 ഒͭ േИാർട്സ് േപഴ് സൺ 
ആയി വളͭേ̹ാൾ ഒͭ 
േവദിയിൽ ˛സംഗിōാʓം 
കാരńƹൾ Organise 
െചͪാʓы കഴിവ് 
വളർȳിെയǳŎʲ 

 
 
 
 
 
 
 
 



ഫിസിōൽ എഡņേōഷൻ 
Std +1,+2 

˛വർȳനം :  1  
േപര് : അൈസയ്ൻെമ˂്   
ഉപേമഖല : അേനŇഷണാɄക വികാസം   
ലűńം  ˛വർȳനƹൾ  കാലം  Ƽമതല  
പഠന 
˛വർȳനം  
ϱഗമമാŎക  

ഇ˂ര്െനѳ്  മാസȳിൽ 
രȗ്  ˛ാവശńം  

 

ഫിസിōൽ എഡņേōഷൻ 
Std +1,+2 

˛വർȳനം : 2  
േപര് : െസമിനാർ  
ഉപേമഖല : അōാദമികം   
ലűńം  ˛വർȳനƹൾ  കാലം  Ƽമതല  
˛തിഭകൾō് 
വിദƖ 
പരിശീലനΚം 
ŮാЭകщം 
നൽകщം  

കായിക 
േമഖലയിൽ 
വിദഗ്ധരായവെര 
പെƵǳ˔ിƾ് 
˛േതńക 
ŮാЭകൾ, 
ňǷികൾō് 
പരിശീലനΚം  

ഓേരാ 
െമാഡņളിͰം 
രȗ് ˛ാവശńം  

SRG/PTCA 

ഫിസിōൽ എഡņേōഷൻ 
Std +1,+2 

˛വർȳനം : 3  
േപര് : േ˛ാജŔ് വർō്  
ഉപേമഖല : അōാദമികം/കായികം    
ലűńം  ˛വർȳനƹൾ  കാലം  Ƽമതല  
ഗേവഷണ 
അഭിͭചി  
വളർȴക  

വിദഗ്ധͭമാ͊ы  
ആശയവിനിമയം  
ഇ˂ർെനѳ്, 
േ˛ാജŔ് മീѳ്   

വർഷȳിൽ 
ഒͭ ˛ാവശńം   

SRG/PTCA 

    
 

 

 



ഫിസിōൽ എഡņേōഷൻ 
Std +1,+2 

˛വർȳനം : 4   
േപര് : േറാൾ േ˞  
ഉപേമഖല : അേനŇഷണാɄക വികാസം   
ലűńം  ˛വർȳനƹൾ  കാലം  Ƽമതല  
ഒͭ 
വിഷയെȳ 
മെѳാͭ 
ͮപȳിേലō് 
മാѳൽ  

പരിചയെ˔ǷിǸы 
വിഷയȳിെ˂ 
നാടകാവിψാരം  

ഓേരാ 
േമാഡņളിͰം 
ഒͭ ˛ാവശńം   

ആർട്സ് Ů്̡  

ഫിസിōൽ എഡņേōഷൻ 
Std +1,+2 

˛വർȳനം :5  
േപര് : സർെΣ  
ഉപേമഖല : സർƊ േശഷി വികസനം   
ലűńം  ˛വർȳനƹൾ  കാലം  Ƽമതല  
സർƊ 
േശഷികщെട 
വികസനം  

ഡാѳാ  കളűൻ  വർഷȳിൽ 
ഒͭ ˛ാവശńം   

SRG/PTCA 

ഫിസിōൽ എഡņേōഷൻ 
Std +1,+2 

˛വർȳനം : 6    
േപര് : െഹൽȳ് Ůബ്  
ഉപേമഖല : ആേരാഗńം  
ലűńം  ˛വർȳനƹൾ കാലം  Ƽമതല  
ആേരാഗńˆർȩമായ  
ജീവിതം  

ഗവ െഹൽȳ് 
ഡിെИൻസറി͊മായി  
േചർʱ്  ŮാЭകൾ   
സംഘടി˔ിŎʲ , 
െഹൽȳ് ചാർǸകൾ  
തͪാറാŎʲ.  

രȗ് 
മാസം 
ŉǳേ̹ാൾ 
ഒͭ 
˛ാവശńം   

െഹൽȳ് 
Ů്̡ , പി 
ടി സി എ  

    
 


