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2KITE TRISSUR

ആശംസകേളാെട...                                            വിദ�ാഭ�ാസം സമ� വളർ��െട ഈ�ി�മാണ്. ശാരീരിക�ം മാനസിക�മായ എ�ാ േശഷിക�ം പഠനേ�ാെടാ�ം  ആർ�ിെ���ാൻ വിദ�ാഭ�ാസകാല�് സാധി��. സാേ�തികവിദ��െട ആകാശ�ളിേല�് പറ�യ�� �തിഭക�െട സർ�േശഷി�െട വി�യ േലാകമാണ് ഈ ഡിജി�ൽ മാഗസിൻ. ഇനി�ം ഒ�പാട് ഉയര�ളിൽ േചേ�റാൻ   സാധി�െ� എ�് ആശംസി��. 
എ�്  എം  ടി വി േഹമലത                                                                    ജി എ�് എസ് എസ്         



3KITE TRISSUR

ഓർ�തൻ ചി�കൾ�ിത് ഇലെപാഴി�ം ശിശിരം... േപായ ��ാല�ിൻ നിറ�� ഓർ�കൾ താെഴവീ�ട�� ചിത��ഓർ� ക�ീ�ം വിരഹ�ം                       �ദയ�ിൽ കരകവി��. െബാഗ�ം വി��ം  മദിരാശി മര�ം ശലഭ�ൾ പറ� സ�കാര��ം അന�മാ�� കിളിെകാ��ക�ം ഇനി�ം വ�േമാ ആ ��ാലം... ഇെ��റിയാം... എ�ി�ം ഞാൻ െവ�െതെയാ�ാശ�സിേ�ാെ� ...കടലാസ് ��െള... ശലഭ�ൾപാറിയ മ� മരേമ മറ�േമാ നിെ� തണലിൽ ഞ�ൾ വര� സൗ�ദ ചി��ൾ...ഓർ�ാൻ ഏെറ�െ��ി�ം 
മറ�ാൻ  ഒ�മി�േ�ാ ഇനി�െമാ� ജ�ം ഉെ��ിൽഞാൻ ഈ തണലിൽ വേ�ാെ� വീ�ം... ഒ� വ�ം �ടി...                          -ഷീല എ എസ്                           സംസ് �തം അധ�ാപിക 

ന�െ�� ��ാലം



4KITE TRISSUR

MOTHER EARTH
OH MY MOTHERMY SWEET MOTHER!WHAT HAPPEND TO YOUYOU HAVE CHANGED A LOT NOWITS NOT THE SAME NOWEVERYTHING WAS PERFECT THENAND EVERYTHING WAS GREEN THENNOW YOU LOST ALL YOUR BEAUTYITS NOT YOU I CAN BARELY RECOGNISE YOU MOMO MOTHER!I WANT YOU, I NEED YOUI WANT THE OLD YOUTHE BEAUTY OF THE WORLDI WANT THE OLD BEAUTIFUL YOUITS NOT YOUR FAULT MOTHERWE FAILED TO PROTECT OUR ‘MOTHER EARTH’.                                                   -ATHULYA N A                                                         9 A



5KITE TRISSUR

KERALA NATURE
THE GREEN  SPLENDOUR NATURE
O MY NATURE WHAT HAPPEN
THE CRUEL CREATURE DESTROYS YOU
WHERE IS THE TREE?
WHERE IS THE TREE?
YOU HAVE CHANGED ALOT
THE THOUGHT OF YOU HAS CHANGED
YOU HAVE MY MERCY
THE CRUEL CREATURES CURSY
ITS NOT YOUR FAULT
ITS OUR FAULT 
OUR MOTHER NATURE WHAT HAPPEN
OUR KERALA HAS CHANGED
WHAT IS LEFT TO CHANGE NOW
THE GREEN SPLENDOUR KERALA NATURE
WHAT HAPPEN TO YOU
ITS AN ADVERSE START
JUST FORGIVE US OUR MOTHER NATURE.
                                                                     - RESHMI P P 
                                                                       9 A



പ�് ഒ� രാജ��് ഒ� പാവെ�� ��ംബം ജീവി�ി��.അ��ം മ��ം ഉ� ഒ� െചറിയ ��ംബമായി�� അത്. അ�ന് ര� െപൺ��ികൾ ഉ�ായി�� �� മകളായ ലീന�് ആഡംബര ജീവിതേ�ാടാണ് ��തൽ �ിയം. ത��െട ദാരി���ിെന െചാ�ി അവൾ തൻെറ അ�െന ��െ���മായി��. എ�ാൽ ഇളയ മകളായ ഫിേയാണ ന� ��ിയായി��. തെ� ��ംബ�ിൻെറ അവ� അവൾ മന�ിലാ�ിയി�� അ�േപാെല അവൾ അ�െന സഹായി�ി��. എ�ാൽ �� മകളായ ലീന അ�േനാട് എ�െനെയ�ി�ം ��തൽ പണം െകാ�വരാൻ ആവശ�െ��മായി��. ഇ�െന ഈ ��ംബം �േ�ാ� െപാെ�ാ�ിരിെ� ഒ� ദിവസം അ�ൻ േജാലി കാര��ിനായി നഗര�ിേല�് േപാ��. ആ ര� െപൺ��ികൾ വീ�ിൽ ഒ��ായി.അ�െനയിരി�േ�ാൾ ഇളയ മകളായ ഫിേയാണ െവ�െമ��ാനായി തെ� വീടിൻെറ സമീപ�� നദിയിേല�് േപായി. അവിെടെവ�് ഒ� ���ി ദാഹി� വ�േ�ാൾ അവേളാട് െവ�ം േചാദി�. അവൾ ഒ� ന� മന�ിന് ഉടമ ആയ�െകാ�് തെ� അവ�െട �ട�ി�� െവ�ം ആ ���ി�് �ടി�ാൻ പാക�ിന് ഒഴി�െകാ��. െവ�ം �ടി� കഴി� 
േശഷം ആ ���ി അവേളാട് പറ�, നീ വളെര ന�വളാണ് നിെ� ന� മന�ിെന ഒ� �ത�പകാരമായി ഞാൻ നിന�് ഒ� സ�ാനം തരാെമ�് ആ ���ി പറ�. ആ ���ി ഒ� േദവതയായി��. ആ ���ി അവേളാട് പറ� നിൻെറ വിഷമം എനി�റിയാം. നിൻെറ ��ംബം വളെര 

ദാരി���ിൽ ആെണ�് അറിയാം. നീ തിരി� നിൻെറ വീ�ിേല�് േപാ�ം. നിെ� വീ�ിൽ ഒ� മാ�ിക പാ�ം ഉ�ാ�ം. ആ പാ��ിേനാട് നീ പറയണം ഞ�ൾ�് ഭ�ണം ഉ�ാ�ാൻ, ആ പാ�ം അത് െച�ം. അവൾ പറ�േപാെല തൻെറ വീ�ിൽ ഒ� പാ�ം ഉ�ായി��. അേതേപാെലതെ� ആ പാ�ം ഭ�ണം പാകം െച��. ഇെതാെ� ക�െകാ�് ലീന അവിെട നിൽ���ായി��. അ�െന അവൾ മ�രമായ ഭ�ണം കഴി�. അ�െന ഒ� ദിവസം ലീന�് ഭ�ണം കഴി�ണം എ�് േതാ�ി അവളാ പാ��ിേനാട് ഭ�ണം പാകം െച�ാൻ പറ�. ആ സമയം ഫിേയാണ �റേ��് േപായിരി�കയായി��. ലീന ഭ�ണം കഴി� കഴി�ി�ം ആ പാ�ം പാചകം െച��ത് നി�ി� അത് �േറ ഭ�ണം ഉ�ാ�ി അേ�ാഴാണ് ഫിേയാണ വീ�ിേല�് വ�ത്. അവൾ വീടിൻെറ അവ� ക�് വളെര അ�തെ��.സേഹാദരിെയ സഹായി�. അവർ ര�േപ�ം വീട് ��വ�ം ��ിയാ�ി. അവർ ബാ�ിയായ ഭ�ണം വിൽ�ക�ം ആ പാ�ം വിൽ�ക�ം െചയ്�. അ�െന അവർ ധനികരായി. അ�ൻ തിരി� വ�േ�ാൾ കാ��ത് 
സേ�ാഷവദിയായ ലീനെയ ആണ്. അവൾ കഠിന �യ��ിെ� വില മന�ിലാ�ി. അേതാെട അവ�െട അഹ�ാര�ം അവസാനി�. അവർ ധനികർ ആെണ�ി�ം അതിൻെറ ഒ� അഹ�ാര�ം കാണി�ി�. ഈ സംഭവേ�ാട് �ടി ലീന�െട സ�ഭാവ�ി�ം വളെരയധികം മാ���ം സംഭവി�.                                         -ആവണി െക പി

പാവെ�� ധനികർ



സ�ർ��ിൻ ത�മി�് ��േപാെല ചിരി�്സ��തൻ സി�രം ചാർ�ി നിശയിേല�് ചാ�ിറ��."

                              -ഭവ�.വി.എസ്                              ജി എ�് എസ് എസ് ��േ�രി 

�ര�ൻ
�ര�ൻ



��് പ�ിക�ം െച�ായ�ം...
 ഒ� നാ�ിൽ ഒ� അ� പ�ി�ം ��് ��ി പ�ികൾ താമസി�ി��. ഒ�നാൾ ആ �� പ�ികെള�ം അവ�െട അ� കാ�ിേല�് പറ� വി�. അവ�െട പക�ത െതളിയി��തി� േവ�ിയാണ് അ� അ�െന െച�ത്. അവർ നട� നട� കാടിൻെറ മദ��ിൽ എ�ി. അേ�ാേഴ�ം േനരം ഇ��ിയി��. അ�െകാ�് അവർ ഒ� �ല�് ത�വാൻ തീ�മാനി�. ആ കാ�ി��ിൽ അവർ തീെര �ര�ിതരായി��ി�. അതിനാൽ അവർ വീട് ഉ�ാ�വാൻ �ട�ി. ആദ�െ� പ�ി ൈവേ�ാൽ ഉപേയാഗി�ാണ് വീട് നിർ�ി��ത്. �റ�േനരം െകാ�് ആദ�െ� പ�ി�െട വീട് 

പണി കഴി�. ര�ാമെ� പ�ി മരം െകാ�ാണ് വീട് ഉ�ാ�ാൻ �ട�ിയത്. അ�ം �റ�് അധികം േനരം കഴി�േ�ാൾ �ർ�ിയായി. ��ാമെ� പ�ി�െട വീട് പണി അേ�ാ�ം കഴി�ി��ായി��ി�. ആ പ�ി മ�ം ക�ം  ഉപേയാഗി�ാണ് വീട് നിർ�ി�ത്. അ�െന ��് പ�ിക�െട�ം വീട് പണി�ം കഴി�. അ�െന ഒ� ദിവസം ഒ� െച�ായ കാ�വാൻ ഇട��ായി. െച�ായ ആദ�െ� പ�ി�െട വീ�ിൽ െച�് കതകിൽ ��ി. അേ�ാൾ പ�ി ആെക ഭയ�. അവെന എ�് െച�ണം എ�് അറിയി�ായി��. െച�ായ ഒ� 

ഊതൽ ഊദി അേ�ാൾ ൈവേ�ാൽ പറ�േപായി. അേ�ാൾ അവൻ ര�ാമെ� പ�ി�െട വീ�ിേല�് ഓടി. അവിെട എ�ിയേ�ാൾ ആദ�െ� പ�ി ര�ാമെ� പ�ിേയാട് പറ� �റ�് െച�ായ ഉെ��്. ര�േപ�ം ഒളി�ി��. െച�ായ വ�് കഥകിൽ ത�ി വീട് �റ�ി�. െച�ായ ഒ� ത�ിൽ ആ വീട് നശി�ി�. അവ ര�േപ�ം�ടി ��ാമെ� പ�ി�െട വീ�ിൽ േപായി. കാര�ം പറ� ��ാമെ� പ�ി പറ� നി�ൾ േപടിേ��. െച�ായ അവിെട�ം െച�. �േറേനരം വീടിൻെറ കതകിൽ ത�ി. പേ� കതക് �റ�ി�. അേ�ാൾ െചൈ��് േദഷ�ം വ�. െച�ായ ഒ�് ത�ി പേ� വീടിെനാ� ����ം ഉ�ായി�. അവസാനം െച�ായ േതാൽവി സ�തി� േപായി. ഇതി�െട ഒ� �ണപാഠം ന��് പറ� ത���്. ന�ൾ സമയം എ�� െച�േ�ാൾ അതിന് ന� ഫലം ഉ�ാ�ം, എ�ാൽ എ�� വഴി െച�ാൽ അതിന് ഫലം ഉ�ാവി� എ�് ഈ കഥ ന��് മന�ിലാ�ി ത��.                                                     -ആര�ന� പി എസ്                                                             9 A                                                           



വിദ�ാഭ�ാസ മരം 

��േയാലകളിൽ ഒ�ി വര�ി�� എ��ാണിയി�ി�... കാലം കട� േപായതിൽ േ��ം െപൻസി�ം സംസാരി�ി��. പിെ�േയാ... ശാ�ല��െ� െതാ��ട�ിയവർ പി�ിട് ��കെമ� കടലാസ് താ�ക�ം േപന�ം ഉപേയാഗി�. ഇ�ിതാ ഒ��റം �റ�� ലാപ്േടാ�ക�ം 3ജി�ം 4ജി�ം 5ജി�ം വാ�വിൽ എ�തി ��വാ�� �തിയതല�റകൾ ഇ�ീ ���് ഓടി�ളി��. അതായിരി�ം ഇ�ക�െട വിദ�ാഭ�ാസ മരം. 
                       

-Rejil K R    GHSS MULLASSERY



यादǻ 

बहुत याद आती ह ैमुझे 
मेरी मां कɃ ,मेर ेबाप का 
आती ह ैमुझे बार बार 
याद मेर े बचपन का भी  
ȟयार -दलुार का ,  
ख़ुशी का ,ȭकूल के पहले िदन का 
याद आती ह ै
मेरी जवानी का 
आʺशक का 
मȭती का ,दोȭती का 
सारी यादǻ आज  साथी ह ैमेर े
ȹज़दा ह ैये सब यादʠ मǻ... 
याद करती हँू मǾ 
                                     

                                          -फȼरता बानू  आर  ए



െമാൈബൽ േഫാ�ം ��ിക�ം 
േകരള�ിൽ അൻപ� ശതമാന�ിൽ ��തൽ കൗമാര �ായ�ാർ�് സ��മായി െമാൈബൽ േഫാൺ ഉെ��ാണ് പഠന�ൾ �ചി�ി��ത്. �ടാെത ഇ�ർെന�് േവഗത �ടിയ�ം ഇ�ർെന�് സൗജന�മായി ലഭി���ം പഠന�ിന് �തിയ െമാൈബൽ അ�ിേ�ഷ�കൾ രംഗെ��ിയ�ം ഇലക്േ�ാണിക് മാധ�മ��െട വർ�ി�വ�� ഉപേയാഗ�ിന് കാരണമാണ്.  �ടാെത മാതാപിതാ��െട അമിത െമാൈബൽ േഫാൺ ഉപേയാഗ�ം ��ികൾ�് മാ�കയാ��.െമാൈബൽ േഫാണിെ� അമിത ഉപേയാഗം ഇ�് സ�ഹ�ിൽ വില�െ��ി�ാ�ാ� ലഹരിയാണ്.ഇ�െ� കാലെ� ��ികളിൽ കാ���ം അ�� തല�റ േനരിടാൻ േപാ���മായ �ധാന �ശ് നമാണ് ��ികളിെല െമാൈബൽ േഫാണിെ� അമിത ഉപേയാഗം. സ് �ൾ കഴി�് വ�� ��ികൾ 

േപാ�ം ആദ�ം ഓടിെയ��ത് െമാൈബൽ േഫാണിെ� അരികിേല�ാണ്. േലാക്ഡൗൺ കാല�് ��ികൾ ഏെറ�ം േനരം െചലവഴി�ത് െമാൈബൽ േഫാണിലായിരി�ം. ഇനി െചറിയ ����െട കാര�െമ��ാേലാ അവർ�് ഭ�ണം നൽകാ�ം അവെര ഉറ�ാ�ം മാതാപിതാ�ൾ ആ�യി��ത് ഇേത െമാൈബൽ േഫാണിെന തെ�. എ�ാൽ ഇതിെ� പരിധിെയ �റി�് ആെര�ി�ം ചി�ി�ാ�േ�ാ. ഇതി�ം േവണം അൽപം നിയ�ണം.ന�െട ശരീര�ിെല ഈർജ�ം ഉൻേമഷ�ം നിലനിർ��ത് തലേ�ാറിൽ നി�ം �റെ��വി�� 
േഡാേപാമിൻ എ� ന�േറാ �ാൻ�ി�ർ ആണ്. ന��ി��� കാര��ൾ െച�േ�ാൾ ഈ േഡാേപാമിൻ റീലീസ് ആ��. ഉദാഹരണ�ിന്, ലഹരി വസ്���െട ഉപേയാഗം, അ�ീല വീഡിേയാകൾ കാ��ത്, ഇ�െ�� വീഡിേയാ െഗയി�ക�െട ഉപേയാഗം �ട�ിയവ ശരീര�ിെല 

േഡാേപാമിൻ െപ��് തെ� റിലീസ് െച�ാൻ കാരണമാ��.ഇലക്േ�ാണിക് മാധ�മ�ൾ ��തലായി ഉപേയാഗി��ത് െകാ�് ��ികളിൽ ഉ�ാ�����ൾ•ഉറ��റവ് •ബ��ളിൽ നി�ം ����ളിൽ നി�ം  അകലാൻ�മി�ക •ഭ�ണ�ിേനാട�ിര�ി• മ� ശാരീരിക ���ൾ (ശരീരേവദന, തലേവദന, ക�േവദന)  • പഠന ���ൾ (പഠന�ിൽ ���റവ്, ഓർ��റവ് )    • െപ�മാ� ���ൾ
 സാ�ഹ� മാധ�മ��െട ഉപേയാഗം ചില നിർേ�ശ�ൾ
 ��ി�െട ജീവിത�ിെല ��പാ�കെള നിയ�ി��ത് േപാെല തെ� ഈ 21ആം ��ാ�ിൽ ��ികൾ ഉപേയാഗി�� സ്�ീ�കൾ�ം നിയ�ണ�ൾ 
ആവശ�മാണ്. അ� �തൽ 18 വയ�് വെര�� ��ിക�െട ഇലക്േ�ാണിക് മാധ�മ��െട ഉപേയാഗ�ിന് ചില പരിധികൾ വ�ണം എ�ാണ് േലാകാേരാഗ� സംഘടന നിർേ�ശി��ത്. ഇതിനായി ശി�േരാഗ വിദഗ്ധർ, അധ�ാപകർ, സ്�ൾ 
കൗൺസിലർമാർ മാതാപിതാ�ൾ എ�ിവർ�് കാര�മായ �വർ�ന�ൾ നട�ാൻ കഴി�ം.                                                                                          -ൈനസി വി എ                                        സ്�ൾ കൗൺസിലർ 



THE END




