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സനന്ദേശശ

കകേരളതത്തിലലെ ലപപൊതുവത്തിദദപൊലെയങ്ങള്  മപൊറ്റതത്തിലന്റെ പപൊതയത്തിലെപൊണണ. 
ലപപൊതുവത്തിദദപൊലെയ സസംരക്ഷണ യജ്ഞതത്തിലന്റെ ഭപൊഗമപൊയത്തി നമ്മുലടെ വത്തിദദപൊലെയവസം 
ഹഹൈലടെകേണ  നത്തിലെവപൊരതത്തികലെക്കുയരുകേയപൊണണ.നമ്മുലടെ മുഴുവന് കപൊസണ മുറത്തികേളസം 
സപൊര്ടപൊയത്തി കേഴത്തിഞ.
            ഈ വത്തിദദപൊലെയതത്തിലലെ ലെത്തിറ്റത്തില് ഹകേറ്റണസണ യൂണത്തിറ്റണ അവരുലടെ ഈ 
വര്ഷലത ഒരു പ്രധപൊന പ്രവര്തനസം എന്ന നത്തിലെയത്തില് ഒരു ഡത്തിജത്തിറ്റല് മപൊഗസത്തിന് 
തയപൊറപൊക്കുകേയപൊണണ. വത്തിവരവത്തിനത്തിമയ സപൊകങ്കേതത്തികേ വത്തിദദ സമര്ത്ഥമപൊയത്തി 
ഉപകയപൊഗത്തികപൊന് കേഴത്തിയുന്ന ഒരു പുതു തലെമുറലയ വപൊര്ലതടുകപൊനുള്ള ഈ 
സദുദദമതത്തിനണ എലപൊ വത്തിധ ആശസംസകേളസം കനരുന.                
                                    

                കക.കക ഹഹേമലത

                                                            കഹേഡഡ്മമിസഡ്ട്രസഡ്
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                                                           സനന്ദേശശ

കകേരളസര്കപൊര് നടെപത്തിലെപൊകത്തിയ ലപപൊതുവത്തിദദപൊഭദപൊസസസംരക്ഷണയജ്ഞസം, 
നമ്മുലടെ വത്തിദദപൊലെയങ്ങളലടെ  മുഖ:ഛപൊയ തലന്ന മപൊറ്റത്തിലയഴുതത്തികഴത്തി ഞ.
        വത്തിവരവത്തിനത്തിമയ സപൊകങ്കേതത്തികേവത്തിദദയുലടെ സസപൊധധീനസം എലപൊ കമഖലെകേളത്തിലസം
വദപൊപത്തിച്ചുലകേപൊണത്തിരത്തിക്കുന്ന ഈ കേപൊലെതണ കേമമ്പ്യൂടര്  സപൊക്ഷരതയത്തില് കേവത്തിഞണ
കൂടുതല് അറത്തിവസം പ്രപൊഗല്ഭദവസം നമ്മുലടെ കുടത്തികേള്കണ ഈ കമഖലെയത്തില് 
ഉണപൊകകേണതുണണ.ഈ ലെക്ഷദസം മുന്നത്തിര്തത്തി പ്രവര്തത്തിക്കുന്ന നമ്മുലടെ 
വത്തിദദപൊലെയതത്തിലലെ ലെത്തിറ്റത്തില് ഹകേറ്റണസണ യൂണത്തിറ്റണ തയപൊറപൊക്കുന്ന   ഡത്തിജത്തിറ്റല് മപൊഗസത്തിനണ
എലപൊവത്തിധ ഭപൊവകേങ്ങളസം കനരുന. 

                                                                   കക കക സുഹരേന്ദ്രന
                                                                                          പമിനസമിപപ്പാള
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                                                          സനന്ദേശശ

സപൊക്ഷരതയത്തിലസം മതനത്തിരകപക്ഷതയത്തിലസം എനസം ഒന്നപൊസം 
സപൊനതപൊണണ നമ്മുലടെ നപൊടെണ. ഇതത്തിനണ ഗണദമപൊയ പങ്കുവഹൈത്തിച്ചതണ നമ്മുലടെ നപൊടത്തിലലെ 
ലപപൊതുവത്തിദദപൊലെയങ്ങളപൊണണ.            

ലപപൊതു ഇടെങ്ങളലടെ പ്രസകത്തി ഏറത്തി വരുന്ന ഇന്നലത 
സപൊഹൈചരദതത്തില് ലപപൊതുവത്തിദദപൊലെയങ്ങളത്തില് സസംഘടെത്തികലപടുന്ന എലപൊ 
കൂടപൊയ്മകേള്ക്കുസം ഏലറ പ്രപൊധദപൊനമുണണ. ഈ വത്തിദദപൊലെയതത്തിലലെ ലെത്തിറ്റത്തില് ഹകേറ്റണസണ 
കൂടപൊയ്മയുലടെ കനതൃതസതത്തില് ഒരു ഡത്തിജത്തിറ്റല് മപൊഗസത്തിന് തയപൊറപൊക്കുന്നതപൊയത്തി 
അറത്തിയുന.ഇതത്തിനണ എലപൊവത്തിധ ആശസംസകേളസം പത്തിന്തുണയുസം അറത്തിയത്തിക്കുന.             

                                                                           കക.സമി സുഹരേന്ദ്രന      

                                                                                              പമി.ടമി.എ പസമിഡനഡ്         
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                  കകകൊഹഹിമയഹികല
       ഓര്മ്മകക്കൂറഹിപപ
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                         അവത്തിശസസനധീയമപൊയ ഇനദയുലടെ ഒരു മുഖമപൊണണ    
          മഹനപ്പാജഡ് മപ്പാസ്റ്റർ             നപൊഗപൊലെപൊന്റത്തിന്ലറ തലെസപൊനമപൊയ ലകേപൊഹൈത്തിമ. 
ആലരയുസംഅമരത്തിപത്തിക്കുന്ന ഭൂപ്രകൃതത്തിയുസം കേപൊലെപൊവസയുസം ജനങ്ങളസം അവരുലടെ 
ജധീവത്തിതരധീതത്തികേളമപൊണണ ഇവത്തിലടെ ഉള്ളതണ.സമുദ്രനത്തിരപത്തില് നത്തിന്നണ വളലര ഉയരമുള്ള 
മലെനത്തിരകേള് മപൊത്രമുള്ള ഈ പ്രകദശതണ വര്ഷസം മുഴുവന് ഹശതദ 
കേപൊലെപൊവസയപൊണണ.

ആസപൊമത്തില് നത്തിന്നണ ഏകേകദശസം 12 മണത്തിക്കൂര് യപൊത്ര ലചയപൊല് 
നപൊഗപൊലെപൊന്റത്തിലലെ സപൊമപൊനദസം വലെത്തിപമുള്ള ദത്തിമപൊപുരണ എന്ന പടണതത്തിലലെതസം. 
അവത്തിലടെ നത്തിന്നണ ലകേപൊഹൈത്തിമയത്തികലെകണ കപപൊകേപൊന് ദത്തിമപൊപൂരത്തിലലെ ഓഫധീസത്തില് നത്തിന്നണ 
കനപൊ ഒബ്ജക്ഷന് സര്ടത്തിഫത്തികറ്റണ (NOC) ലെഭത്തികണസം.സര്ടത്തിഫത്തികറ്റത്തിനണ 
അകപക്ഷത്തിക്കുകമപൊള് എനത്തിനപൊണണ അവത്തിലടെ  കപപൊകുന്നതണ ? 
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എത്രദത്തിവസസം അവത്തിലടെ ഉണപൊകുസം ?ആലര കേപൊണപൊനപൊണണ  ? ഇതരതത്തിലള്ള 

കേപൊരദങ്ങള് അകപക്ഷയത്തില് വദകമപൊകണസം. 
വളലരകയലറ ബുദത്തിമുടത്തി സര്ടത്തിഫത്തികറ്റണ സമപൊദത്തിച്ചു.ഇതണ ഉലണങ്കേത്തില് 

മപൊത്രലമ കപപൊലെധീസുകേപൊര് ലകേപൊഹൈത്തിമയത്തികലെകണ കേടെതത്തിവത്തിടുകേയുള(ലെക്ഷദസധീപത്തികലെകണ 
യപൊത്രകപപൊകുകമപൊഴുസം ഇതരതത്തിലള്ള സര്ടത്തിഫത്തികറ്റണ കവണസം).തുടെര്നള്ള യപൊത്ര 
അതത്തിമകനപൊഹൈരവസം അതത്തിഭധീകേരവമപൊയത്തിരുന.അപകേടെസം ഏതണ സമയതസം 
പതത്തിയത്തിരത്തിക്കുന്ന ചുരങ്ങളത്തിലൂലടെയപൊയത്തിരുന പത്തിന്നധീടുള്ള മുഴുവന് സമയ യപൊത്രയുസം. 
അന്നണ ഹവകുകന്നരകതപൊലടെ ഞങ്ങള് അവത്തിലടെ എതത്തികച്ചര്ന. നപൊഗപൊമധീസണ എന്ന 
പ്രകദശത്തികേ ഭപൊഷ ഉലണങ്കേത്തിലസം അതത്തിനണ ലെത്തിപത്തി  ഇലപൊയത്തിരുന.അതുലകേപൊണണ അവര്  
എഴുതുന്നതണഇസംഗധീഷത്തിലെപൊയത്തിരുന. ഇസംഗധീഷപൊണണ അവത്തിടെലത ഔകദദപൊഗത്തികേ ഭപൊഷ.
ലകേപൊഹൈത്തിമയത്തിലലെതത്തിയതത്തിനണ കശഷസം ഞങ്ങളലടെ സുഹൃതത്തിലന കേപൊണപൊന് 
അകനസഷത്തിച്ചകപപൊള് യപൊലതപൊരു മടെത്തിയുമത്തിലപൊലത ഒരു ലകേപൊഹൈത്തിമകപൊരന് ഞങ്ങലള 
സുഹൃതത്തിലന്റെ അടുലതതത്തിച്ചു തന.മത്തികവപൊറസം ആളകേളകടെയുസം ധപൊരണങ്ങള്കണ 
വദതദസ്തമപൊയ സസംസപൊരമുള്ളവരപൊയത്തിരുന ലകേപൊഹൈത്തിമ നത്തിവപൊസത്തികേള് പപൊശപൊതദ 
രധീതത്തിയത്തിലള്ള  വസ്ത്ര ധപൊരണവസം പപൊശപൊതദ സസംഗധീകതപൊടെണ വളലരകയലറ 
ഇഷ്ടമുള്ളവരപൊയത്തിരുന അവര്.അവരുലടെ  ഭക്ഷണമപൊണണ  ഏറ്റവസം വത്തിചത്തിത്രമപൊയത്തി 
കതപൊന്നത്തിയതണ. പപൊറ്റകേ     ള്, പുഴുകള്,പപൊമ്പുകേള്,നപൊയഇറച്ചത്തി  ഇവലയലപൊസം അവരുലടെ 
ഏറ്റവസം ഇഷ്ടലപട ഭക്ഷണമപൊണണ .ഒരുദത്തിവസസം നമ്മുലടെ സുഹൃതത്തിലന്റെ 
കൂട്ടുകേപൊരലന്റെ(ലകേപൊഹൈത്തിമകപൊരന്) വധീടധീല് ക്ഷണത്തിച്ചകപപൊള് വത്തിഭവങ്ങള് 
ഒരുകത്തിയതത്തില് ഇറച്ചത്തികറത്തിയുസം ഉണപൊയത്തിരുന. ഞങ്ങകളപൊടെണ ചപപൊതത്തിയുസം 
ഇറച്ചത്തികറത്തിയുസം തത്തിന്നപൊന് പറഞകപപൊള്  ഞങ്ങള് ഇറച്ചത്തികേഴത്തികപൊറത്തിലലന്നണ കേളവണ 
പറഞണ (നപൊയ ഇറച്ചത്തിയപൊയത്തിരത്തിക്കുകമപൊ എന്നണ ഭയന്നണ) പച്ചകറത്തി കൂടത്തികേഴത്തിച്ചു.
              സുരക്ഷത്തിതതസസം വളലര കുറഞ സലെമപൊണണ ലകേപൊഹൈത്തിമ. ഞങ്ങള് 
അവത്തിലടെ എതന്ന ദത്തിവസമപൊയത്തിരുന  നപൊഗപൊലെപൊന്റെത്തിലന്റെ ഗവര്ണ്ണലറ 
നപൊഗപൊഭധീകേരനപൊര് ലവടെത്തിലവച്ചുലകേപൊന്നതണ .അവത്തിലടെ സ്കൂളകേളസം കകേപൊകളജുകേളസം
ഉലണങ്കേത്തിലസം പഠനസസൗകേരദങ്ങള് വളലര പത്തികന്നപൊകമപൊണണ .അവത്തിലടെ ഉണപൊയത്തിരുന്ന
ചുരുങ്ങത്തിയ ദത്തിവസതത്തിനുള്ളത്തില് നമ്മുലടെ അയല്രപൊജദമപൊയ മദപൊന്മറത്തിലന്റെ 
അതത്തിര്തത്തി ഗപൊമങ്ങള് കേപൊണപൊനുള്ള ഭപൊഗദസം ഉണപൊയത്തിരുന.   
അതധീവകശപൊചനധീയമപൊയത്തിരുന അവത്തിടെലത ഗപൊമജനങ്ങളലടെ അവസ.
        ലകേപൊഹൈത്തിമയത്തില് കൂടുതല് ജനങ്ങളസം കൃസ്തദപൊനത്തികേളപൊയതുലകേപൊണണ
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അവത്തിലടെ അതത്തിസപൊഹൈസത്തികേമപൊയത്തി നത്തിര്മത്തിച്ച അതത്തിമകനപൊഹൈരമപൊയ കൃസ്തദന് 
പള്ളത്തികേളസം കേപൊണപൊമപൊയത്തിരുന.കലെപൊകേതത്തിലന്റ  ഏതു കകേപൊണത്തിലസം ഒരു 
മലെയപൊളത്തിയുണപൊകുസം എന്നതത്തിനണ ലതളത്തിവപൊയത്തി ലകേപൊഹൈത്തിമപൊപടണതത്തില് മലെയപൊളത്തിയുലടെ
ഒരു കബേകറത്തികടെയുസം, ഉണകമധീന്കേടെയുസം കേണത്തിരുന.
         നപൊടത്തികലെകണ തത്തിരത്തിച്ചണ പുറലപടെപൊനുള്ള ദത്തിവസസം രപൊവത്തിലലെ സുഹൃതത്തിലന്റ 
നത്തിര്കദ്ദേശപ്രകേപൊരസം രണപൊസംകലെപൊകേമഹൈയുദകേപൊലെതണ സഖദശകത്തികേളലടെ 
കൂടതത്തിലെപൊയത്തിരുന്ന ഇകനപൊ-ബത്തിടധീഷണ ഹസനദവസം,അച്ചുതണണ ശകത്തികേളലടെ 
കൂടതത്തിലെപൊയത്തിരുന്ന ജപപൊന് ഹസനദവസം തമത്തില് ഏറ്റുമുടത്തിയ 'വപൊര് ലമകമപൊറത്തിയല്' 
കേപൊണപൊന് കപപൊയത്തിരുന. യുദസം നടെന്ന പ്രകവശന കേവപൊടെതത്തില് വലെത്തിലയപൊരു 
കബേപൊര്ഡത്തില് യുദതത്തില് വധീരമൃതത്യുവരത്തിച്ച ജവപൊന്മപൊര്  നമലള കപപൊലള്ള 
സന്ദര്ശകേകരപൊടെണ പറയുന്നതുകപപൊലലെ എഴുതത്തിവച്ചതണ ഇപ്രകേപൊരമപൊണണ  "സന്ദര്ശകേരപൊയ
നത്തിങ്ങള് ഇവത്തിലടെ വന്നണ ഞങ്ങളലടെ ശവകുടെധീരങ്ങള് കേപൊണുകമപൊള് ഞങ്ങളത്തിവത്തിലടെ 
ഉണണ എന്ന കേപൊരദസം നത്തിങ്ങള് നത്തിങ്ങളലടെ കൂട്ടുകേപൊകരപൊടുസം പറയണസം" എന്ന 
ഹൃദയസ്പര്ശത്തിയപൊയ വപൊക്കുകേള് ഏവകരയുസം കവദനത്തിപത്തിക്കുന്നതപൊണണ.അവത്തിലടെ 
ആയത്തിരകണകത്തിനണ ഇനദന് പടപൊളകപൊരുലടെയുസം ,ബടത്തിഷണ  പടപൊളകപൊരുലടെയുസം 
ശവകുടെധീരങ്ങളസം, ബത്തിടധീഷുകേപൊര് നത്തിര്മത്തിച്ച പൂകനപൊടങ്ങളസം, കബ്ബുകേളസം, ലടെന്നധീസണ 
കകേപൊര്ട്ടുസം, പധീരങ്കേത്തികേളസം മറ്റണ യുദസപൊമഗത്തികേളസം ഇവത്തിടെലത പ്രധപൊന കേപൊഴണച്ചകേളപൊണണ. 
പ്രസ്തുത ചരത്തിത്ര സപൊരകേങ്ങളലടെ നത്തിലെനത്തിപത്തിലന്റ മുഴുവന് ചത്തിലെവകേളസം ഇകപപൊഴുസം 
ബത്തിടധീഷണ ഗവണ്ലമന്റെണ തലന്നയപൊണണ വഹൈത്തിക്കുന്നലതന്ന വത്തിവരവസം അറത്തിയപൊന് 
കേഴത്തിഞത്തിരുന.
           അന്നണ ഉച്ചകയപൊലടെ നപൊടത്തികലെക്കുള്ള അഞണ ദത്തിവസസം നധീളമുള്ള 
മടെകയപൊത്ര തുടെങ്ങത്തിയകപപൊള് ഒരത്തികല്കൂടെത്തി ലകേപൊഹൈത്തിമ കേപൊണണലമനള്ള ആഗഹൈസം 
മനസത്തില് ലവച്ചുലകേപൊണ്ടുള്ള യപൊത്ര തുടെര്ന ............
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              കനകലരഹിയയുന്ന കനവയുകള
                                              

          കേപൊരത്തിരുമത്തിലന്റെ   കേരുതലവല്ലുന്ന
                കേപൊടപൊളനധീതത്തിക്കുള്ളത്തിലെപൊണണ നപൊസം
                വത്തിശസപൊസമത്തിലലപൊരു വത്തിശസപൊസതത്തിലസം

        വമിജയന മപ്പാസ്റ്റർ                     ലകേപൊടുസം ചതത്തിയപൊണണ ചൂടുനത്തിശസപൊസതത്തിലസം
            കേപടെകലെപൊകേമധീ ജധീവത്തിതസം വദര്ത്ഥസം
            സസസ ജധീവത്തിതമര്ത്ഥ മനര്ത്ഥസം
           പത്തിറന്ന മണ്ണത്തില് കേപൊലറപത്തിയണ ക്കുവപൊന്
            കേത്തിണഞ കകേഴുന്ന മപൊമരങ്ങളസം
           കേപൊല്ച്ചുവടത്തിലലെ മലണ്ണപൊലെത്തിക്കുകമപൊള്
            പത്തിടെത്തിച്ചുനത്തിര്തപൊന് ശ്രമത്തിക്കുന്ന മര്തദനുസം
            തത്തിരുകപൊഴ്ചകേള് തധീരപൊ ദു:ഖതത്തിലന്റെ 
            കേനലനധീറ്റുന കേരളത്തിലസം കേനവത്തിലസം
            ഇല ഞപൊനത്തിനധീ ലകേപൊടെത്തിയപപൊപതത്തിലന്റെ
            പങ്കുപറ്റുവപൊന് പടെത്തിയത്തിറങ്ങുന ഞപൊന്..........
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              ആഗഗഗോളതഗോപനന

     

                                                          

        ആവണമി എണ 9D  
ഭൂമത്തിയത്തിലലെ കേപൊലെപൊവസ ചരത്തിത്രതത്തിലടെനധീളസം മപൊറ്റതത്തിനണ 

വത്തികധയമപൊയത്തിട്ടുണണ. 7000 വര്ഷസം മുന്പണ അവസപൊനഹൈത്തിമയുഗസം അവസപൊനത്തിച്ചതത്തിനു 
കശഷമപൊണണ ആധുനത്തികേ കേപൊലെപൊവസപൊകേപൊലെസം തുടെങ്ങത്തിയതണ.അകതപൊലടെപൊപമപൊയത്തിരുന 
മനുഷദസസംസ്കൃതത്തിയുലടെ തുടെകവസം അലന്നപൊലകയുണപൊയ കേപൊലെപൊവസപൊ 
മപൊറ്റങ്ങളത്തികലെലറയുസം ഭൂമത്തിയുലടെ ഭ്രമണതത്തിലലെ വദതത്തിയപൊ നതത്തിനണ 
അനുസരത്തിച്ചപൊയത്തിരുന. ഭ്രമണവദതത്തിയപൊനതപൊല് എത്ര സസൗകരപൊര്ജസം 
ഭൂമത്തിയത്തിലലെതന എന്നതത്തിനനുസരത്തിച്ചപൊയത്തിരുന .
                         എന്നപൊല് ഇന്നലത ആകഗപൊളതപൊപനസം അങ്ങലനയല. 20ാപൊസം 
നൂറ്റപൊണത്തി൯ലറ പപൊതത്തിമുതലണപൊയ മനുഷദപ്രവൃതത്തികേള് മൂലെമപൊണണ ഇകപപൊഴലത 
തധീവ്രകേപൊലെപൊവസമപൊറ്റങ്ങളണപൊകുന്നതണഎന്നപൊണണ അകമരത്തികന് ബേഹൈത്തിരപൊകേപൊശ 
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ഏജന്സത്തിയപൊയ നപൊസ പറയുന്നതണ.ഭൂമത്തിലയ വലെ൦ ലവക്കുന്ന കൃത്രത്തികമപൊപഗഹൈങ്ങള൦ 
സപൊകങ്കേതത്തികേവത്തിദദകേള൦ കേപൊലെപൊവസപൊ വദതത്തിയപൊനതത്തിലന്റെ കേപൊരണങ്ങള൦ 
തധീവ്രതയുമറത്തിയപൊന് സഹൈപൊയത്തിക്കുന.എന്നത്തിരുന്നപൊലസം കേപൊലെപൊവസപൊമപൊറ്റതത്തിലന്റെ 
ഭധീഷണത്തിലയ കുറത്തിച്ചണ ജനതത്തിനണകബേപൊധദമുണണ.                 
                  ആകഗപൊളതപൊപനവസം തതണഫലെമപൊയുണപൊവന്ന 
കേപൊലെപൊവസപൊമപൊറ്റമുണപൊക്കുന്ന സപൊമൂഹൈത്തികേ-സപൊമതത്തികേ ആഘപൊതങ്ങള് 
ഗുരുതരമപൊണണ. കേപൊലെപൊവസയത്തിലണപൊക്കുന്ന മപൊറ്റസം പുതത്തിയ പലെ ഹവറസുകേളലടെയുസം 
ബേപൊകധീരത്തിയകേളലടെയുസം പത്തിറവത്തിക്കുസം ജനത്തിതകേമപൊറ്റതത്തിനുസം കേപൊരണമപൊകയക്കുസം.മപൊത്രമല
മലെമനത്തി,മ  ഞപത്തിതസം,ലഡങ്കേത്തി,അതത്തിസപൊരസം തുടെങ്ങത്തിയവയുലടെ വദപൊപനതത്തിനുസം 
ഇടെയപൊക്കുസം.ആകഗപൊളതപൊപനസം ഇകതപൊതത്തില് കപപൊയപൊല് യുദവസം അക്രമങ്ങളസം 
കേപൊരണസം പലെപൊയനസം ലചയ്യുന്ന ജനതലയകപൊകളലറയപൊവസം 
കേപൊലെപൊവസപൊവദതത്തിയപൊനതത്തിലന്റെ ആഘപൊതങ്ങള് അതത്തിജധീവത്തികപൊനപൊവപൊലത 
പലെപൊയനസം ലചയ്യുന്നവരുലടെ എണ്ണസം.
                           കഫപൊസത്തില് ഇന്ധനങ്ങളലടെ ഉപകയപൊഗസം കുറയ്ക്കുകേ, 
പരത്തിസത്തിതത്തിസസൗഹൃദ ഊര്കജപൊതണപപൊദനമപൊര്ഗങ്ങള് സസധീകേരത്തിക്കുകേ,ഊര്ജക്ഷമത 
കൂടെത്തിയ ഉപകേരണങ്ങള് ഉപകയപൊഗത്തിക്കുകേ തുടെങ്ങത്തിയവയപൊണണ ഹൈരത്തിതഗൃഹൈവപൊതകേ 
പുറനള്ളല് കുറയപൊന് സസധീകേരത്തികപൊവന്ന മപൊര്ഗങ്ങള്.എന്നപൊല് വത്തികേസസരരപൊജദങ്ങള്
ഈവഴത്തിലകതപൊന് കേപൊലെകമലറലയടുക്കുസം.
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THE  BEAUTIFUL  FISH

ക
  ഥ

 

        anjana p k
         9 D

       

 There  lived  two  gold  fishes  in  the  rich  waters.

One  was  dwelling  in Ganges, and  the  other  in  Yamuna.

During  a  high  tide  they  both  happened to  meet  in  the

confluence. The  first  gold  fish  said , ''Hey, I  am  the  most

beautiful  fish  in  the whole  world''. The  second  had  a

sneer  and  replied, ''Look  at  who  is  speaking. Have  you

not  looked  at  your  image?  
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I  am  the  most  beautiful one''. Their  quarrel  on  who  was

the  most  beautiful  fish  could  not  be  settled.

             In  the  mean  time  a  tortoise  came  that  way. The

to  fishes  went  to the  tortoise  and  asked  him  to  judge

who   was   the   most   beautiful   among   the  two.  The

tortoise  made  a  keen  observation  of  them  both  and

replied, 'I find  both  you  equally  attractive, because  I  have

a  strong  appetite. I  am  so hungry, and  I  am  going  to

eat  you  both ''. Now, both  had  to  flutter  away to  save

their  lives.                           
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                  നനീലതാലാംബരലാം                        

ക
  വ

മി  
ത

         ഹേർഹഷേന്ദു IX D 

ഒരു പുവത്തിതളപൊയണ ജനത്തികചപൊരപൊ നത്തിന്മുഖസം
തഴുകേത്തിതകലെപൊടെത്തി ഉണര്ലന്നണധീറ്റു
പുലെരുവപൊനപൊലകേ നധീ കേണ സസപ-

തത്തിലലെപൊരു നത്തിന് കതന് നുകേര്നലവലന്നപൊ
പറയുവപൊനപൊകേത്തിലലനത്തികത്തിനകമലതപൊരു
മധുരസ്പന്ദനലമനമപൊത്രസം………………………

ജനമപൊസം സപൊഫലെദലമന്നതത്തില് ലകേപൊതത്തികയ
കേപൊതത്തിരുന     ഞപൊന് മത്തിഴത്തി  ചത്തിമത്തിടെപൊലത
കേപൊരുണദമയനപൊയ തമ്പുരപൊന് കമല്മുകേള്
കേപൊണ്മതു സര്വ്വവസം ഹകേവത്തിടെപൊലത………..
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     Does outdoor play help a child's      
    development ?

ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

      

            Rekha Jose
                                                                  

        Play in a natural activity,and promotes physical mental,social and 
emotional well being.
         Playing outside is fantastic for helping children practice their 
physical abilities. Exercise such as running ,jumping,skipping and playing 
with ball games not only strength little muscles,but they can also help with
gross motor skills,eye hand co-ordination and over all health and well 
being.
      These are some important benefits of outdoor play to explore nature.
Outdoor play enables children to enjoy nature. They get a chance to look 
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around and explore the nature. Fresh air-exposure to fresh air is an 

important benefit. It  helps to clean our lungs and build oxygen 
consumption.

Exercise:children should be active for an hour daily and it is in 
outdoor with a ball,encourages active play which in really the best 
exercise.

Sunshine:sun exposure in important to make vitamin D, which plays 
an important role in many body process.

Socialization:let the children learn how to share and cooperate,how 
to treat other people. it in very much possible when they are playing with 
their peer    group.

Learning:play ground in one of the place where learning takes place. 
it helps in their problem solving.  Decision making,critical thinking to face
challenges and how to sympathetic to others. 
           Allowing them to playing outside in something really simple we can
do to improve our child's chance of future health and success.
           Friends,the nature in open for you with both arm out stretched 
,make sure that you are the part of it!!!!
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                          വവീട്ടമ്മ
                  (                              സമിനസമി സഹേഹദേവന

    

ക
  വ

മി  
ത

                            

                                 അന്നനപൊളതത്തില്  ഗര്തമടെകപൊന്
                            അതത്തിരപൊവത്തിലലെ യന്ത്രമപൊകുന്നവള്
                            ആതപൊര്ത്ഥതയണ  
                            അവഗണനയുലടെ അവപൊര്ഡണ കനടെപൊറണവള്!
                            ശസപൊസനപൊളതത്തില് ലനടുവധീര്പ്പുകേള് തത്തിങ്ങത്തി ലഞരുങ്ങത്തി
                            തധീന്കമശയത്തില് വത്തിഭവങ്ങള്ക്കുകമല്  ആവത്തിപറതപൊറണവള്!
                            അവളലടെ കേരച്ചത്തിലകേള്
                            കചപൊറ്റുലചമത്തിന് കേഴുതത്തിലൂലടെ
                            പതച്ചുതൂവപൊറണണ !
                            അവളലടെ ഹകേ ഞരമ്പുകേള്
                            ലപണ്മകളലടെ പ്രസവ ശുശ്രൂഷയത്തില്
                            പണയസം ലവകപൊറണണ !
                            അമ ശരധീരലമപൊടപൊലകേ കലെലെതത്തില് ലവച്ചകപപൊള്
                            ലമച്ചമുണന്നറത്തിഞവന്നവര്
                            തുച്ഛമപൊയ വത്തിലെകണ കലെലെമുറപത്തിച്ചു
                            അവളങ്ങലന യസൗവനസം മറന കചപൊരയൂറ്റത്തിവത്തിറ്റു
                            അവലള കേപൊലെവസം കേണ്ണപൊടെത്തിയുസം മറന
                            അമയുലടെ ഹകേപ്പുണദസം നുകേര്ന്നവര്
                            ലനടുനധീലള നന്ദത്തികകേടു കേപൊടത്തി  മത്സരത്തിച്ചു
                            ഇകപപൊളമലയന്നപൊല്, എച്ചത്തില്കൂനയുസംപപൊത്രങ്ങളസം,
                            അടുപത്തിലലെ ചപൊരവസം !
                            ലവയത്തിലസം മഴയുസം, പ്രപൊക്കുസം, 
                            ദുരത്തിതവസം കതപൊരപൊകണ്ണധീരുസം അമലയ മറന്നത്തില !
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മകൊലകള്ളന

ക
  ഥ

(റമിസസപ്പാന  പമി 8 A) 

വലതപൊവകമപൊ എനപൊവപൊനപൊണണ ആഗഹൈസം ?
കേത്തിളത്തി
കേത്തിളത്തികയപൊ…
ഹസം  ഡത്തിഹലെറ്റണ ബേസത്തിലലെ കേത്തിളത്തി.
ഡത്തിഹലെറ്റണ ബേസത്തിലലെ ഓ……….ആ കേത്തിളത്തി.
അതു ഫ്രണത്തിലലെ കേത്തിളത്തിയല … കബേകത്തിലലെ കേത്തിളത്തി
ലചകറ കേത്തിളത്തി………
അലതനപൊ……….
അവനപൊ പവറ കൂടുതല്.   മുന്പത്തിലലെ നത്തില്ക്കുന്ന കേത്തിളത്തികണ
വലെത്തിയ കറപൊളത്തില… ഫ്രണണ കഡപൊറത്തില് ലപണ്ണുങ്ങളണ കേയറകേയുസം ഇറങ്ങുകേയുസം 
ലചയ്യുയ്യുൂകമപൊള് കഡപൊര് തുറന ലകേപൊടുകണസം. ബേസണ ഒപൊടുന്നതത്തികനപൊടെപസം  ഒപൊടെത്തി 
കറപൊഡത്തിലന്റെ ഹസ  ഡത്തില് പത്തിടെത്തിച്ചു  ചപൊടെത്തി കേയറണസം. ആലകേയുള്ള റത്തിസണ പൂകളസം
ഡത്തിഹസനുള്ള കേള്ളത്തി മുണണ ഉരത്തിഞ കപപൊകേരുതണ. അതവന് ഷര്ടത്തിലന്റെ തലെകേടെത്തിച്ചു 
പത്തിടെത്തിച്ചു മുണ്ടുയര്തത്തി നല ലബേല്റ്റത്തിടണ ലകേടത്തിയുണപൊവസം. 
എന്നപൊല് ലചകന് അങ്ങലനയല. പപൊന്റെണസണ ഇടെപൊന് കേഴത്തിയുസം. പത്തിലന്ന കേയത്തിലെണ
കപപറസം ലപനസം ലകേപൊണണ തത്തിരകത്തിനത്തിടെയത്തില് നൂണത്തിറങ്ങത്തി  നടെകപൊസം. 
ഇരുനറങ്ങുന്നവലര ഒലക കതപൊണത്തി വത്തിളത്തിച്ചണ  എങ്ങപൊടപൊ എന്നണ കചപൊദത്തികപൊസം,
അതണ കുറലച്ചടുകപൊസം. ടെത്തികറ്റണ ലകേപൊടുകപൊത കേണകലരകപൊളസം പവര് കൂടുതല്
ലചകര്,ഓനത്തിക...!വഴത്തികണ ആളണ കേയറകമപൊള് മുന്നത്തിലലെ കേത്തിളത്തി ഹകേയത്തിലലെ വത്തിരല് 
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മടെകത്തിയുസം,ഹകേ വധീശത്തിയുസം  ആസംഗദസം കേപൊണത്തിക്കുന്നതത്തിനു അനുസരത്തിച്ചണ മപൊര്കത്തിട്ടു 
വയണസം.ഒരു വത്തിരലയര്തത്തിയപൊല് ഫുള് ടെത്തികറ്റണ ലെപൊസണ കപപൊയത്തിന്റണ വലര...ലചവധീലെണ 
കതപൊണത്തിയപൊല് ലവങ്ങര,ലപരുവത്തിരല് വധീശത്തിയപൊല് കേവന്നൂരണ..അതപൊണണ കകേപൊ         ഡത്തിസംഗണ.
എന്നത്തിടണ നധീയണ കേത്തിളത്തിയപൊകയപൊ...
ല...പരനത്തിയത്തില് ടപൊന്സണ കപപൊര്ടത്തിലലെ ഹഡ്രൈവ ര്.ഭരകതടന് തടെത്തിച്ച മുഖതത്തിനണ 
മുകേളത്തിലെപൊയത്തി കേയറത്തി കേത്തിടെക്കുന്ന കേഷണത്തിയത്തിലലെ വത്തിയര്പണ തുടെച്ച ടെവ്വല്.ഷര്ടത്തിനുസം 
കേഴുതത്തിനുസം ഇടെയത്തില് തത്തിരുകേത്തി.ഗത്തിയര് ഡസൗണ് ലചയണ ഒരു വത്തിടെലെണ വത്തിട 
യപൊത്രയുണപൊയത്തിരുന.കേപൊരന്തൂരുന്നണ വത്തിട വണത്തി ലപപര ലപപര നധീടത്തി കഹൈപൊണ് 
അടെത്തിച്ചത്തിട്ടുസം,മുന്നത്തിലെണ മുന്നത്തിലെണ ഹസഡണ തരപൊണണ ഓടെത്തിച്ച ടെത്തി.എ.ലകേ ബേസത്തിലന 
ലമഡത്തികല് കകേപൊകളജത്തിലന്റെ  കകേറ്റതത്തില് ചങ്കേപൊശുപത്രത്തിലന്റെ മുന്നത്തില് വച്ചണ,വലെകസം 
ലവച്ചു,കറപൊഡണ കബപൊകണ ലചയണ നത്തിര്തത്തി..ലകേപൊന്ത്രന് പല്ലു ലവളത്തിയത്തിലെണ ടെത്തി.എ.ലകേ 
ബേസത്തിലലെ ഹഡ്രൈവലര കനപൊകത്തി ഇളത്തിച്ചു പറഞ ഒരു ഡയകലെപൊഗണ.....ന്നപൊ ഭരകതടന് 
കപപൊകട കമപൊകന..!ഗത്തിയര് ഡസൗണ് ലചയണ.ആ ഹലെലെപൊലന്റെ ബേസണ നത്തിര്തത്തിയകപപൊള് 
ലതറത്തിച്ചണ ഗത്തിയര് കബേപൊകത്തിലന്റെ മുകേളത്തില് വന്നത്തിരുന്നകപപൊള് കതപൊന്നത്തിയ ഒരു ഹൈധീകറപൊ 
കവര്ഷത്തിപണ...അതത്തിലെണ പത്തിടെത്തിച്ചണ ഹഡ്രൈവര്കണ അയപൊകളപൊടുള്ള പൂതത്തി കേയറത്തി.
എന്നത്തിടണ നധീ ഹഡ്രൈവറപൊകയപൊ...
ല...
പത്തിലന്നദപൊ…
എനത്തികണ ഇങ്ങലന ചത്തിരത്തികപൊനകല കേഴത്തിയൂ സപൊകറ... അതണ ശരത്തിയപൊ...അലന്റെ
ചത്തിരത്തിയത്ര സുഖമത്തില ചങ്ങപൊയത്തി കേള്ളചത്തിരത്തി.എന്നത്തിടണ  നധീയയപൊളകപപൊലലെ 
കേള്ളനപൊകയപൊ.. അതത്തിനു ഞപൊന് കേള്ളനലകലപൊ..സപൊകറ.. അതത്തിഞത്തിവത്തിടെണ..അതണ  ഞപൊന്
ലതളത്തിയത്തികപൊസം.
ഈലയലപപൊഴപൊ ആദദസം പത്തിടെത്തികലപടതണ...പതത്തിനഞപൊസം വയസത്തില്,അല...പതത്തികനഴപൊസം
വയസത്തില്..
എനണ കമപൊഷണസം
കമപൊഷണസം ഒനമല സപൊകറ...ലചറത്തിയ ഒരു ഇസ്ക്കല്....ഞത്തി...എനപൊ 
ഇസ്ക്കത്തിയതണ.....നമലടെ നപൊടത്തിലെണ വളവത്തിലെണ ഒരു ലടെകണഹറ്റല്  കഷപൊപണ ഉണണ 
സപൊകറ..ഞപൊനങ്ങത്തിലന അവത്തിലടെ ഒരൂസസം വനത്തിതലയപൊലക വപൊയത്തിച്ചത്തിങ്ങലന 
നത്തില്കപൊണു.. ഉച്ചകേഴത്തിഞ..കബേപൊറടെത്തിച്ചു..മയങ്ങത്തി തുടെങ്ങത്തിയ സമയസം.
ലചകമപൊതണ  ഒലരണ്ണ൦ കേണ്ണൂ൦ ചൂവപത്തിച്ചൂ ലവളത്തിയത്തിലെണ വരൂന്ന സമയ൦....        
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  ഞത്തി ആ സപൊഹൈത്തിതദ ഭപൊഷ നത്തിര്തണ. മഹൈസര് എഴൂതൂന്ന
ഭപൊ      ഷ ശരത്തിയപൊവൂലെ...ഓകരപൊന്നത്തിനുസം ഓകരപൊ ഭപൊഷകേള് ഉണണ.എകനപൊന്നപൊ ഈ ലവയത്തിലെണ
കബേപൊറടെത്തിച്ചുറങ്ങുകേ എന്നണ പറയുകന്ന..അതത്തികപപൊ.. സപൊകറ..ലതങ്ങത്തിലന്റെ തലെപത്തിലെപൊണണ 
ലവയത്തില് ആദദസം വധീഴുകേ.ഉച്ച  കേഴത്തിയുകമപൊള്.ഉറകസം തൂങ്ങത്തി ലവയത്തില് തപൊകഴ....എലസം 
കൂടതത്തികലെകണ വധീഴുസം..എന്നത്തിടണ അവത്തിലടെ തധീ പത്തിടെത്തിക്കുസം.. ഇലതപൊലക ലപലടന്നണ 
മനസത്തിലെപൊകപൊന് കേയത്തിയൂലെ...കനപൊകത്തിയത്തിരത്തികണസം.ഞപൊനലതപൊലക 
കനപൊകത്തിയത്തിരത്തിക്കുവപൊണണ.വനത്തികതസം കേയത്തിലെണ ലവച്ചണ...അകപപൊ ലടെകഹറ്റല്  കഷപൊപത്തിലന്റ 
 മുന്നത്തില് കൂടെത്തി ഒരു ഓകടപൊ കപപൊയത്തി.കുറച്ചുദൂരസം ലചന്നത്തിടപൊ ഓകടപൊ നത്തിന. ഞപൊന് നത്തിന്ന 
നത്തില്പത്തില് കേത്തൂന്ന പുലത്തികലെകണ മുങ്ങത്തി.അലതനത്തിനപൊ..... 
ഓകടപൊയത്തില് നത്തിന്നത്തിറങ്ങത്തി കേടെയത്തികലെകണ വന്നതണ ടെസൗണത്തിലലെ സൂപര് മപൊര്കറ്റത്തില് 
നത്തിനള്ള ആള് ആയത്തിരുന. ഇവത്തിലടെ നത്തിന്ന ലവളത ലമലെത്തി  ഞ ലചകന് എവത്തിലടെ?
എന്നവര് കചപൊദത്തിക്കുന്നതണ എനത്തികണ കകേള്കപൊസം. ഞപൊനത്തിട പുതത്തിയ 
ഷൂസുസം,ഷര്ട്ടുസം,പപൊന്റണസുസം ഊരത്തി പുലത്തിനത്തിടെയത്തില് ഇട്ടു. ലവളതഷൂ ആയത്തിരുന. 
പൂകള് ഡത്തിഹസനുള്ള ഷര്ട്ടുസം,നധീലെ ജധീന്സുസം. നധീ ആടുന ഇസത്തിയതപൊകണപൊ ......
എനത്തികണ ചത്തിരത്തികപൊനകല പറ. 
പത്തിലന്ന പുഴയത്തില് ഇറങ്ങത്തി.. മണലെണ കേയറത്തി... ഓടമപൊയത്തിരുന.
അങ്ങത്തിലന ഓടെത്തികയപൊടെത്തി നധീ ഒരു കേള്ളന് ആയത്തികല ...
പഴയ ഹൈത്തിന്ദത്തി സത്തിനത്തികമലലെപൊലക കേപൊണുന്ന കപപൊലലെ 
അമത്തിതപൊബേണ ബേച്ചന് കബേപൊസംകബേലെണ എതകമപൊള് കേള്ളനപൊയത്തി മപൊറന്നതണ കപപൊലലെ...
ഈ സപൊറത്തിന്ലറ ഒരു കേപൊരദസം... എനത്തികണ ചത്തിരത്തികപൊനകല ആവൂ സപൊകറ.… 
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                       മ ഞഞ്ഞിലലെ പകഞ്ഞി 
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                          ലുസസഖ 9 D

പ്രശസ്ത കേവയത്തിത്രത്തി മപൊനസത്തിയുലടെ മ ഞത്തിലലെ പക്ഷത്തി  എന്ന
കേഥയപൊണണ ഞപൊന് നത്തിങ്ങള്ക്കു മുന്പത്തില് പരത്തിചയലപടുതന്നതണ.

ഒരു ആഗഹൈസം കപപൊലലെയപൊണണ ജധീവത്തിതസം മുന്നത്തില് വന്നണ 
നത്തില്ക്കുന്നതണ.എടുതപകയപൊഗത്തികപൊന് അര്ഹൈതയത്തിലപൊത ഒരപൊയുധസം കപപൊലലെ അതണ 
തകന്റെതപൊലണന്നണ ആലരയുസം കബേപൊധദലപടുതപൊനപൊവപൊതതത്തിലന്റെ നത്തിസഹൈപൊയതയപൊണണ
അവലള വധീണ്ടുസം വധീണ്ടുസംനത്തിരപൊയുധരപൊക്കുന്നതണ.വധീണുകേത്തിടത്തിയ കറപൊളകേളത്തില് മുന്കൂടത്തി 
നത്തിശയത്തിച്ചുറപത്തിച്ചതുകപപൊലലെ തത്തിമര്തപൊടുകമപൊള് ഒപൊരു നധീക്കുകപപൊകത്തിലനക്കുറത്തിച്ചണ 
അവള് കബേപൊധവതത്തിയപൊകുന ,വദകുലെലപടുന .ചത്തിലെ ഇടെസം മപൊറ്റങ്ങള് 
തനത്തികനത്തിവപൊരദമപൊലണന്ന കതപൊന്നലെത്തില് അവള് എനത്തിലനപൊലകകയപൊ 
ആര്തത്തിപൂണണ ഒരുലമടുന. കേളങ്ങളത്തില് കേപൊലകേള് മപൊറത്തിമപൊറത്തി ലവകപൊലനലപൊലത 
ഒരുചുവടുമപൊറ്റസം തനത്തികപൊവത്തിലലന്ന തത്തിരത്തിച്ചറത്തിവത്തില് പഴയ കേളതത്തിലലെക്കു തലന്ന 
ചുവടുമപൊറ്റുന. ലപണ്സതയുടെ കേടെലെത്തിരമങ്ങള് മയങ്ങുന്ന കേഥകേളപൊണണ 
'മ ഞത്തിലലെപക്ഷത്തി'എന്ന കൃതത്തിയത്തിലൂലടെ കേവത്തി തധീര്തവക്കുന്നതണ.
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 കേപൊലെപൊനരതത്തില് വത്തിസ്തൃതമപൊകുന്ന ജധീവത്തിത ഭപൊഷകേളലടെ കേലെങ്ങത്തിയ വദപൊകേരണങ്ങള്
വദവഹൈരത്തിക്കുന്ന പതത്തിനഞണ മപൊനസത്തികഥകേളലടെ
സമപൊഹൈപൊരസം ഭ്രമണപഥതത്തിലലെ പങ്കുലവകപൊനപൊകേപൊത യപൊത്രയടെയപൊളങ്ങള്
ഈ കേഥകേള് പകേര്തന.ഉപകയപൊഗത്തികപൊന് അര്ഹൈതയുള്ള ഒരപൊയുധമപൊയത്തി
ലപണ്സതലയ വപൊയത്തിലച്ചടുക്കുന.ഇകമജറത്തികേളലടെ സസൗമദമപൊയ നടുകങ്ങളത്തിലൂലടെ 
മുകന്നറന്ന ഇതത്തിലലെ കേഥകയപൊകരപൊനസം മ ഞത്തിലലെ പക്ഷത്തിയപൊയത്തി എലന്റെ മനസത്തില് 
കൂടുലകേടത്തി.  
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                                                                                                    അഭമിന കൃഷ്ണ കക  8D

      



തതാരകങ്ങൾ                                               EKNSGHSS വവേങങ്ങാടട

25

ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

                             जल कक महतव
                       ഹൃദേദ്യ എണ                  

                  जल एक जजवनदकयज वसत त हह । इसकक महतव ददननन-     ददन बढतक जक रहक

               हह ।कयननदक इसकज उपलबयतन घटतज जक रहज हह ।खकसकर पजनन यनगय मजठन जल

             कज मकतक तन बहतत कन म हन गई हन।पपथवज पर जल कज दजतनज मकततरक हह,   उसकक एक

                पपदतशत हज हमकरन उपयनग कन लकयक हह दफर भज लनग जल कक अपवयय करतन हह।

               यदद जल कज उपलबधतक कन बनकए र खनन मन हम कनदशश न करकन एक ददन हम

                  जल कज बबनद कन दलए तरस जकऍगन । गकमजण कनततरनन मन भज जल कज समसयक हह । हमन

            जल कक महतव समजकर इसकक सकवधकनजपबरवक उपयनग पर धयकन दननक चकदहए ।

        उपयनगज जल कन खनतनन कक पतरदबदषत नहज न करनक चकहजए।
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                     പ്രകൃതഞ്ഞിയുലടെ  ദദുഃഖന              

 

            അനസയ 8D 

പ്രകൃതത്തിയുലടെ വരദപൊനമകലപൊ മനുഷദനുസം മറ്റു-

സസദജപൊലെങ്ങളസം ജന്തുകളസം

ഹകേകകേപൊര്തണ പരസ്പരസം ജധീവത്തിച്ചത്തിരുവരുസം 

കേഴത്തിഞകേപൊലെതത്തില്,

ഇന്നലത അവസ കയപൊ  അതത്തിദയനധീയസം

വയല്നശധീകേരണസം, കുന്നത്തിടെത്തികല് , എന്നധീ-
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ദു ഷണ പ്രവൃതത്തികേളപൊലസം 

പ്രകൃതത്തി നശത്തിക്കുന.

മനുഷദരുലടെ ദുഷണ പ്രവൃതത്തികേള് കേപൊരണസം

പ്രകൃതത്തി ഇലപൊതപൊവലമന്ന കേപൊരദകമപൊര്കകണസം.

ഒലതപൊരുമത്തികണസം നപൊസം പ്രകൃതത്തി സസംരക്ഷത്തികപൊന്.
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                        വളരയുന്ന ശഹിലകള

ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

        ആദേമിതദ്യറപ്പാണ  9 C

             ജലെവമപൊയത്തി അലെത്തിഞ കചര്നണപൊകുന്ന ചുണ്ണപൊമണ മത്തിശ്രത്തിതസം 
ഗുഹൈയുലടെ കമല്ക്കൂരയത്തില്നത്തിന്നണ തപൊകഴകണ തുള്ളത്തിയപൊയത്തി വധീഴുന്ന പ്രക്രത്തിയ 
എലറകപൊലെസം തുടെരുന്നതത്തിലന്റെ ഫലെമപൊയത്തി ചുണ്ണപൊമണ നത്തികക്ഷപരൂപങ്ങള് തപൊകഴകണ 
വളരുന.ഈ ഭൂരൂപങ്ങളപൊണണ സപൊലെകേണ ഹറ്ററ്റുകേള്.
          ഗുഹൈയുലടെ കമല്ക്കൂരയത്തില് നത്തിന്നണ തുള്ളത്തിയപൊയത്തി വധീഴുന്ന ചുണ്ണപൊമണ മത്തിശ്രത്തിതസം 
ഗുഹൈയുലടെ അടെത്തിതറയത്തില് വധീഴുകമപൊള് അവത്തിലടെ അടെത്തിഞ കൂടുന്ന ചുണ്ണപൊമണ 
നത്തികക്ഷപസം തപൊലഴ നത്തിന്നണ മുകേളത്തികലെകണ വളരുന.ഈ ഭൂരൂപങ്ങലള 
സപൊലെകേണ ഹമറ്റുകേള് എന വത്തിളത്തിക്കുന.സപൊലെകേണ ഹറ്ററ്റുകേള്, സപൊലെകേണ ഹമറ്റുകേള് 
കൂടുതല് വളരുന്നതത്തിലൂലടെ പരസ്പരസം കൂടെത്തികച്ചരപൊറണണ.ഈ ഭൂരൂപങ്ങളപൊണണ ചുണ്ണപൊമണ 
സത്തിലെപൊസ്തസംഭങ്ങള്.
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ഈ ഗുഹൈകേള് അനമപൊന് നധീകകപൊബേപൊര് ദസധീപണ സമുദ്രതത്തിലലെ ബേപൊരപൊടെപൊങ്കേണ 
ദസധീപത്തിലള്ളതപൊണണ.
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ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

ഹഗോര്ടട്ട് പമട്ട്

              നന്ദന പ്രദദീപപ

              

                ഒരു ദത്തിവസസം മനുഷദഹൃദയസം ഏകേകദശസം 100,000 തവണ സ്പന്ദത്തിക്കുന . 
ശസ്ത്രക്രത്തിയ കൂടെപൊലത ഘടെത്തിപത്തികപൊവന്ന കൃത്രത്തിമ ഹൈപൊര്ടണ                        പമത്തിനു 
വത്തിദഗ്ദര്  രുപസം നല്കേത്തി കേഴത്തിഞ .ബത്തിടണത്തിലലെ ബ്രൂണല് യൂണത്തികവഴത്തിറ്റത്തിയത്തിലലെ 
ശപൊസണജ്ഞര് നത്തിര്മത്തിച്ച കൃത്രത്തിമ  ഹൈപൊര്ടണ  പമത്തിനണ നപൊല മത്തിലത്തിമധീറ്റര് വധീതത്തിയുസം 

10 ലസന്റെധീമധീറ്റര് നധീളവമുണണ. ഹൃദയരകക്കുഴലെത്തില് ലസന്ഡണ രധീതത്തിയത്തില് ഇതു
ഉള്ളത്തില് കേടെതപൊസം. തുടെയത്തിടുകത്തിലലെ രകക്കുഴലെത്തില് മുറത്തിവണപൊകത്തി അതുവഴത്തി 
പമണ ഹൃദയതത്തിനു സമധീപലമതത്തിച്ചണ ഉറപത്തിക്കുകേയപൊണണ ലചയ്യുന്നതണ. 
ചര്മതത്തിനുളളത്തില് പത്തിടെത്തിപത്തിക്കുന്ന കകേപൊയത്തിലെപൊണണ ഹൈപൊര്ടണ പമത്തിനണ  
പ്രവര്തത്തികപൊനുള്ള 'ഹവദത്യുതത്തി'നല്കുകേ. ബേപൊറ്ററത്തിയുമപൊയത്തി ഘടെത്തിപത്തിച്ചണ കകേപൊയത്തില് 

ആവശദതത്തിനണ ചപൊര്ജണ ലചയപൊസം.ഹൃദയകപശത്തികേളത്തിലസം ശരധീരതത്തിലന്റെ പലെ 
അവയവ   ങ്ങളത്തിലസം ശു                         ദരകസം എതത്തികപൊന്  ഈ പമണ ഹൃദയലത സഹൈപൊയത്തിക്കുസം. 
ഹൃദയതത്തിലന്റെ പ്രവര്തന ഭപൊരസം അങ്ങലന കുറയുസം .
             ഹൃദയ അറയപൊയ വലെതു ലവന്ടത്തികത്തിളത്തിലന്റെ സമര്ദ്ദേസം കുറയ്ക്കുന്നതപൊണണ, 
ഹൃദയസ്തസംഭനതത്തിനണ നല്കുന്ന മത്തികേച്ച മരുനകേള് .ഇതു മനസത്തിലെപൊകത്തിയപൊണണ 
ശപൊസ്ത്രജ്ഞര്കണ പമത്തിലന്റെ ആശയമുദത്തിച്ചതണ.പമത്തിലന്റെ കപറ്റന്റെണ ശപൊസ്ത്രജ്ഞരത്തില് 
പ്രമുഖനപൊയ കഡപൊ. അഷണറഫണ ഖത്തില് അടെങ്ങുന്ന ഒരു ടെധീമത്തിനപൊണണ .പമണ 
വദപൊവസപൊയത്തികേ  അടെത്തിസപൊനതത്തില് ഉല്പപൊദത്തിപത്തികപൊനുള്ള നധീകങ്ങള് നടെന 
വരത്തികേയപൊണണ .പലക്ഷ ,ഇതണ ഉറപത്തിക്കുന്ന ശസ്ത്രക്രത്തിയ പലെകപപൊഴുസം അപകേടെസം  
പത്തിടെത്തിച്ചതപൊണണ.മനുഷദലന്റെ ആയുസ്സു  വര്ദത്തിപത്തികപൊനുള്ള ഒരു സപൊകങ്കേതത്തികേ 
മുകന്നറ്റമപൊയത്തി ഇതത്തിലന കേപൊണപൊസം.
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              ഒഗോത്തുപളഞ്ഞി മുറ്റലത്തെ           
                             നഗോട്ടുമഗോവട്ട് 

ക
  ഥ

                                              

സമി മുഹേമ്മദേഡ് ഷേമിയപ്പാദേഡ്   8A   
         അലന്നപൊരു ലവള്ളത്തിയപൊഴ്ചയപൊയത്തിരുന. ഉപ്പൂപ എലന്റെ ഹകേപത്തിടെത്തിച്ചണ
മദണറസപൊ മൂറ്റതലടെ പള്ളത്തിയത്തികലെക്കുള്ള കുറക്കുവഴത്തി കതടുകേയപൊയത്തിരുന.
വടെകക മൂലെയത്തിലലെതത്തിയകപപൊഴപൊണണ ലഞടത്തിക്കുന്ന ആ കേപൊഴ്ച കേണതണ. 
ഉച്ചലവയത്തിലെത ഞങ്ങള്ക്കു തണല് തന്നത്തിരുന്ന നപൊട്ടുമപൊവണ ഇതപൊ 
നത്തിലെസംപതത്തിച്ചത്തിരത്തിക്കുന.കപപൊലെധീസണ ഏമപൊലന്റ ഭപൊഷയത്തില് പറഞപൊല് അലതപൊരു 
അസസപൊഭപൊവത്തികേ മരണമപൊയത്തിരുന. ലകേപൊലെപപൊതകേമപൊലണന 
പ്രഥമദദഷ്ടദപൊ എനത്തിക്കു മനസത്തിലെപൊയത്തി. ലവടത്തിമുറത്തിക്കുകമപൊള് ലതറത്തിച്ച മരച്ചധീളകേള് 
രകസം തളസംലകേടത്തി നത്തില്ക്കുന്നതുകപപൊലലെ അവത്തിലടെ കൂനകൂടെത്തികേത്തിടെക്കുന.അന രപൊത്രത്തി 
അതപൊഴസം കേഴത്തിക്കുകമപൊള് തധീന്കമശയത്തില് മപൊമഴസം കേണകപപൊള് എനത്തിക്കു വധീണ്ടുസം 
മപൊവത്തിലന ഒപൊര്മ വന.
                      ഞപൊന് ഉപ്പൂപപൊകനപൊടെണ വധീണ്ടുസം ആ മപൊവത്തിലനക്കുറത്തിച്ചു കചപൊദത്തിച്ചു. ഉപ്പൂപ 
പറഞ.'ഞപൊന് മദണറസയത്തില് പഠത്തിക്കുന്ന കേപൊലെതണ ലകേപൊകണപൊടത്തികപൊരന് മൂസ 
മൂസ ലെത്തിയപൊര് ലകേപൊണ്ടുവന നട മപൊവപൊയത്തിരുന അതണ. മൂപരു മയതപൊയത്തിട്ടു പത 
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മുപതു ലകേപൊലസം കേഴത്തിഞ.പടെച്ചതമ്പുരപൊലന്റ കേത്തിതപൊബേത്തില് മപൊവത്തിലന്റ ആയുസണ 
ഇത്രകയയുള.'അലതനത്തിനപൊ ഇപസം മുറത്തിച്ചുമപൊറ്റത്തിയതണ  ? - ഉപ്പുപ പറഞതധീരുസം മുന്പണ 
ഉമ അടുകളയത്തില് നത്തിന വത്തിളത്തിച്ചുകചപൊദത്തി-
ക്കുനണപൊയത്തിരുന.
            'മദണറസ ലകേടത്തിടെസം പുതുക്കുത്തിപണത്തിയുന്നതത്തിലന്റ ഭപൊഗമപൊയത്തിടപൊ ഇലതപൊലക'- 
ഉപ്പുപ പരഞ.രപൊത്രത്തിയത്തില് ഉറങ്ങപൊന് കേത്തിടെന്നകപപൊഴുസം മപൊവത്തിലനക്കുറത്തിച്ചുള്ള ചത്തിന 
എലന്ന വലപൊലത അലെടത്തി . മദണറസ പരത്തിപപൊലെന കേമത്തിറ്റത്തിയുലടെ ആസൂത്രത്തിത 
നധീകമപൊണണ ഈ ലകേപൊലെപപൊതകേതത്തിനു പത്തിന്നത്തിലലെലന്നനത്തിക്കു മനസത്തിലെപൊയത്തി. ഞപൊന് 
ചരത്തിഞസം മറത്തിഞസം കേത്തിടെന . പകക്ഷ, ഉറകസം വന്നത്തില.
         മനുഷദരുലടെകയപൊ വനദജത്തിവത്തികേളലടെകയപൊ  ജധീവന് അപഹൈരത്തിക ലപടപൊല് 
കലെപൊകല് കപപൊലെധീസണ മുതല് സത്തിബേത്തിലഎ വലര അനദഷണവമപൊയത്തി എതസം. 
എന്നപൊ ല് പപൊവസം മരങ്ങളലടെ ജധീവനു പരത്തിരക്ഷ ലെഭത്തികണലമങ്കേത്തില് അവ വല 
റത്തിസര്വണ വനങ്ങളത്തികലെപൊമലറ്റപൊ
ജനത്തികണസം . മരങ്ങള്ക്കു വസംശനപൊശസം സസംഭസംവത്തിക്കുകമപൊഴപൊയത്തിരത്തിക്കുസം 
സര്കപൊര് കേണ്ണുണ്ണുുതുറക്കുകേ.ഞപൊന് രണ്ടു കേണ്ണുണ്ണുുസംപൂടത്തി കേത്തിടെക്കുന.
ഉറകതത്തിനത്തിടെയത്തില് ഉപ്പൂപ പറഞതന്ന മൂസ മുസത്തിലെത്തിയപൊലര ഞപൊന് സസപസം കേണ്ടു. 
അകദ്ദേഹൈതത്തിലന്റ രൂപസം വദകമലലങ്കേത്തിലസം ആ ശബസം
കകേള്കപൊസം.
          'മകലള , ആ മരസം നടതണ ഞപൊനപൊണണ. അതണ എനത്തിക്കു കവണത്തി ആയത്തിരുന്നത്തില.
എനത്തിക്കു തണല് തരപൊനുസം മപൊമഴസംതരപൊനുസം ശുദവപൊയു തരപൊനുലമലപൊസം എലന്റ 
ഉപ്പൂപമപൊര് നട്ടുവളര്തത്തിയ മരങ്ങള് ഉണപൊയത്തിരുന. കമപൊലന്റ ഉപ്പൂപയുസം ഒ ടുവത്തില് 
കമപൊനുസം ആ മരതണലെത്തില് ഇരുന്നത്തിട്ടുള്ളതുലകേപൊണപൊണണ  മണ്മറഞകപപൊയ ഈ 
പപൊവസം വൃദലന നത്തിങ്ങള് ഒപൊര്ക്കുന്നതണ . അതുലകേപൊണണ ഒപൊതപള്ളത്തി മുറ്റതണ ഒന്നത്തിനു 
പകേരസം ഒരുപപൊടു വദക്ഷഹതകള് കമപൊന് നടെണസം. നമള് ഈ ദുനത്തിയപൊവത്തില് 
ലചയ്യുന്ന ഏറ്റവസം മുനത്തിയ സുകൃതമപൊയത്തിരത്തിക്കുസം അതണ.അങ്ങലന കമപൊനുസം 
സരത്തികലപടുസം വരുസം തലെമുറകേളത്തിലൂലടെ തധീര്ച്ച.
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      പകൃതമി ഒരു വരേദേപ്പാനണ
                                     

ഹല
  ഖ

  ന
ണ

        അയന കക 9 B     

മനുഷദനുസം പക്ഷത്തിമൃഗപൊദത്തികേളസം സസദജപൊലെങ്ങളലമപൊലക അടെങ്ങത്തിയ 
സമന്നമപൊയ ഹജവഹവവത്തിധദമപൊണണ ഭൂമത്തിയുലടെ സസൗന്ദരദസം. 
നമുക്കുള്ളതുകപപൊലലെതലന്ന ഭൂമത്തിയുസം എനസം വസ്ത്രസം ധരത്തിക്കുനണണ.ആദദലമപൊലക 
നത്തിറഞ പച്ചനത്തിറമപൊയത്തിരുന. എന്നപൊല് ഇന്നണ ഭൂമത്തിയുലടെ നത്തിറസം പച്ചയത്തില്നത്തിനസം 
മപൊറത്തി രകതത്തിന്ലറ ചുവന്ന കേളര് ആയത്തിരത്തിക്കുകേയപൊണണ.
           പ്രകൃതത്തി മനുഷദലന്റെ ജധീവത്തിതതത്തില് പ്രധപൊന പങ്കുവഹൈത്തിക്കുനണണ.എന്നപൊല്  
ഇന്നണ നപൊസം പ്രകൃതത്തിലയ നശത്തിപത്തിക്കുന. വപൊഹൈനങ്ങളലടെ പുകേ,ഫപൊകറത്തി മപൊലെത്തിനദസം 
ഒലക ഇന്നണ പ്രകൃതത്തിയുലടെ സന്തുലെത്തിതപൊവസ നശത്തിപത്തിക്കുന്നതത്തില് പ്രധപൊന 
പങ്കുവഹൈത്തിക്കുന. പമപൊനദത്തിയത്തില് തധീര്ത്ഥപൊടെകേരുലടെ മുണണ വലെത്തിലച്ചറത്തിയുന്നതത്തിനപൊല് 
നദത്തി മലെത്തിനമപൊവന.നമള് ഹവദത്യുതത്തി ഉല്പപൊദത്തിപത്തിക്കുന്നതണ സമുദ്രതത്തില് 
നത്തിന്നപൊണണ. എന്നപൊല് ഇന്നണ മഴയത്തില.സമുദ്രങ്ങളത്തില് ലവള്ളവസം കുറയുന.ഈ 
രധീതത്തിയത്തില് കപപൊയപൊല് അടുത തലെമുറ ഹവദത്യുതത്തിക്കു കവണത്തി 
അലെകയണത്തിവരുസം.ചൂടുകൂടുതലെപൊയ ഇന്നണ കേത്തിണറകേളത്തിലലെ ലവള്ളസം വറ്റുന.ഒരു തുള്ളത്തി 
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കുടെത്തിലവള്ള- തത്തിനപൊയത്തി നപൊസം എലപൊവരുസം ഹപപത്തിനു മുന്നത്തില് കേമ്പ്യൂ 
നത്തില്കകണത്തിവരുസം.മനുഷദലന്റെ സസപൊര്ത്ഥ തപൊല്പരദങ്ങള്കപൊയത്തി പ്രകൃതത്തിലയ ഒരു 
ഉപകേരണമപൊകത്തി മപൊറ്റുന്ന അവസയപൊണണ ഇനള്ളതണ.
           മരസം നമുകണ അതദപൊവശദമപൊണണ.നമ്മുലടെ ആവശദപൊനുസരണസം മരസം 
മുറത്തിക്കുത്തികേ.ഒരു മരസം മുറത്തിച്ചപൊല് 10 മരസം നടെണസം എന്നതണ നമള് ദത്തിവസസം 
കപപൊകുകനപൊറസം മറക്കുന.പരത്തിസത്തിതത്തിയത്തിലലങ്കേത്തില് നമുകണ നത്തിലെനത്തില്പത്തില. 
     ഇന്നണ അതത്യുഷ്ണമപൊണണ. കേപൊര്ബേണ്ഹഡ ഓഹകഡണ ആണണ നമ്മുലടെ 
അനരധീക്ഷതത്തില് ഇന്നണ കൂടുതല് ഓകത്തിജലന്റെ അളവണ വളലര കുറവപൊണണ.മരങ്ങള് 
co2 വലെത്തിലച്ചടുക്കുന. ഒപൊകത്തിജലന പുറസം തള്ളുന. എന്നപൊല് ഇന്നണ മരസം നശത്തിക്കുന്നതണ 
കേപൊരണസം ഒപൊകത്തിജന് കുറയുന.
                                പ്രകേദതത്തിലയ  സസംരക്ഷത്തികപൊന് നപൊസം 'ജൂണ് 5 കലെപൊകേ 
പരത്തിസത്തിതത്തി ദത്തിനമപൊയത്തി ആചരത്തിച്ചു വരുന. അന്നണ സ്കൂളത്തില് വ്രക്ഷഹത വത്തിതരണസം 
ലചയ്യുന. '2014   ലലെ കലെപൊകേപരത്തിസത്തിതത്തി ദത്തിനതത്തിലന്റെ മുദ്രപൊവപൊകേദസം                      
“Rice your voice not the sea level ” എന്നതപൊണണ
                                       അനരധീക്ഷതത്തിലലെ  കേപൊര്ബേണ് ഹഡ 
ഒപൊകേഹസഡത്തിലന വലെത്തിലച്ചടുകപൊന് വൃക്ഷങ്ങള്കപൊവസം നലലപൊരു  പച്ചപ്പുതച്ച  
കേപൊടുലണങ്കേത്തില് ഇസൗ ഹൈരത്തിതഗൃഹൈവപൊതകേതത്തിലന അതണ ആഗത്തിരണസം ലചയ്യുന. 
നഗരതത്തില്   കേപൊടുണപൊകപൊന് പറ്റത്തില.എന്നപൊല് പറ്റുന്ന ഇടെങ്ങളത്തിലലെപൊലക  
ലചടെത്തികേള് വളര്തത്തി പ്രകൃതത്തിലയ സസംരക്ഷത്തികപൊനപൊവസം.
                                       അടുത തലെമുറയ്ക്കു കവണത്തി നമുകണ കുറച്ചു വത്തിതകേള് 
അവകശഷത്തിപത്തിക്കുസം. പ്രകൃതത്തിലയ സസംരക്ഷത്തികപൊസം.  അടുത തലെമുറ നമ്മുലടെ 
കേരങ്ങളത്തിലെപൊണണ.ഇന്നലത  നമ്മുലടെ പ്രവൃതത്തികപപൊലലെയപൊണണ അടുത  തലെമുറയുലടെ 
നത്തിലെനത്തില്പണ. പ്രകൃതത്തി ലയ സസംരക്ഷത്തിക്കുകേ. നപൊടെത്തിലന്റെ സസൗന്ദരദസം നമുകണ  
വധീലണടുകപൊസം.
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 ജജീവഞ്ഞിതന 
 മയക്കുന

  മരുനട്ട്

ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

                                                                       ഹഗപ്പാപമിക എണ

മനുഷദലന ഇഞത്തിഞപൊയത്തി കേപൊര്ന്നണ തത്തിനന്ന മഹൈപൊവത്തിപതപൊണണ മദദവസം 
മയക്കുമരുനസം.പണവസംസസൗകേരദങ്ങളസം കുമത്തിഞകൂടുകമപൊള് അതത്തിലലെപൊലക 
ഒഴത്തിവപൊകപൊനപൊവപൊത ഒന്നപൊയത്തി മദദവസം മയക്കുമരുനസംമപൊറന .നമ്മുലടെ യുവതലെമുറ 
അതത്തിലന്റെ ദുരനങ്ങലളക്കുറത്തിച്ചറത്തിയപൊലത മദദതത്തിനുസം മയക്കുമരുന്നത്തിനുസം അടെത്തിമയപൊയത്തി 
മപൊറത്തിലകപൊണത്തിരത്തിക്കുന.സമൂഹൈലത മുഴുവന് ഭ്രപൊനത്തികലെകണ നയത്തിച്ചുലകപൊണണ 
വന്കേത്തിടെകപൊരനപൊയ കുതകേകേളസം വത്തികദശമപൊഫത്തിയപൊസസംഘടെനകേളസം 
തടെത്തിച്ചുലകേപൊഴുക്കുന .ഈ മഹൈപൊവത്തിപതത്തിലനതത്തിലര ഒറ്റലകടപൊയത്തി നത്തിന്നത്തിലലങ്കേത്തില് 
അതണ കുടുസംബേങ്ങളലടെയുസം സമൂഹൈതത്തിലന്റെയുസം ഭപൊവത്തി ഇരുളടെഞതപൊകുസം. ഒരു കരപൊഗസം 
എന്ന നത്തിലെയത്തില് മയക്കുമരുന്നണ ഉപകയപൊഗലത സമധീപത്തികകണതുണണ. കേപൊരണസം മറ്റണ
ഏതണ മപൊരകേകരപൊഗലതകപൊളസം ഭവത്തിഷദതണ ഏറത്തിയതപൊണത്തിതണ. മരണസം, 
മപൊനസത്തികേവത്തിഭ്രപൊനത്തി ജയത്തില്ശത്തിക്ഷ, 

മപൊനഹൈപൊനത്തി,ധനനഷ്ടസം,തുടെങ്ങത്തിയവലയപൊലകയപൊണണ 
മയക്കുമരുന്നത്തിനടെത്തിമലപടപൊലള്ള ഫലെസം എന്നണ നമകളപൊകരപൊരുതരുസം 
മനസത്തിലെപൊകണസം. സസയസം ഇതരസം തത്തിന്മകേളത്തില് നത്തിന്നണ അകേന്നണനത്തില്ക്കുലമന്നണ 
പ്രതത്തിജണ ഞലച്ചയണസം.കൂടെപൊലത നമ്മുലടെചുറ്റുപപൊടുകേളത്തില്
നത്തിനസം മദദവസം മയക്കുമരുനസം തുടെച്ചു   നധീകപൊനുള്ള സസംഘടെത്തിത ശ്രമവസം 
ഉണപൊവണസം 
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മദദതത്തിലന്റെയുസം,മയക്കുമരുന്നത്തിലന്റയുസം 
നധീരപൊളത്തിപത്തിടുതതത്തില്ലപടപൊലണപൊവന്ന അപകേടെങ്ങലളക്കുറത്തിച്ചണ കുടത്തികേള്ക്കുസം 
സമൂഹൈതത്തിലള്ള എലപൊവര്ക്കുസം  കബേപൊധവല്കരണസം നടെതപൊന് നമുകണ സപൊധത്തിക്കുസം.
       നമ്മുകടെതപൊയരധീതത്തിയത്തില് എലനങ്കേത്തിലസം ലചയത്തിലലങ്കേത്തില്, മദദവസം 
മയക്കുമരുനസം വത്തിറ്റണ കേധീശ വധീര്പത്തിക്കുന്ന ശകത്തികേള് വരുസം തലെമുറകേകളയുസം 
മപൊനസത്തികേ ആശുപത്രത്തിയത്തികലെകണ തള്ളത്തിവത്തിടുസം എകന്നപൊര്ക്കുകേ. ഈ ശകത്തികേലള 
ഒറ്റലകടപൊയത്തി കനരത്തിടുലമനസം മദദവസം, മയക്കുമരുനസം നമ്മുലടെ ജധീവത്തിതതത്തില് നത്തിനസം 
മപൊറ്റത്തിനത്തിര്തലമനസം നമുകണ പ്രതത്തിജണ  ഞലചയപൊസം. 
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           വവകന മുഹമ്മദട്ട് ബഷജീർ

സപ്പാനമിയ എന

മലെയപൊള കനപൊവലെത്തിസസം കേഥപൊകൃതസം സസപൊതന്ത്രദസമര 

കപപൊരപൊളത്തിയുമപൊയത്തിരുന. കബേപ്പൂര് സുല്തപൊന്  എന്ന അപരനപൊമതത്തിലസം 

അറത്തിയലപടുന്ന ഹവകസം മുഹൈമദണ ബേഷധീര് (ജനനസം: 21 ജനുവരത്തി 1908 

തലെകയപൊലെപറമണ, ഹവകസം - മരണസം: 5 ജൂഹലെ 1994 കബേപ്പൂര്, 

കകേപൊഴത്തികകപൊടെണ). 1982-ല് ഇനദപൊ ഗവണ്ലമന്റണ  പതശ്രധീ പുരസപൊരസം നല്കേത്തി 

ആദരത്തിച്ചു. ആധുനത്തികേ മലെയപൊള സപൊഹൈത്തിതദതത്തില് ഏറ്റവമധത്തികേസം വപൊയത്തികലപട 
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എഴുതകേപൊരത്തിലലെപൊരപൊള് എന്നണ വത്തികശഷത്തിപത്തികലപട്ടു.

1908 ജനുവരത്തി 21 നണ തത്തിരുവത്തിതപൊസംകൂറത്തിലലെ (ഇകപപൊഴലത കകേപൊടയസം 

ജത്തിലയത്തിലലെ ഹവകസം തപൊലൂകത്തില് ഉള്ലപട) തലെകയപൊലെപറമണ ഗപൊമതത്തില് ജനത്തിച്ചു. 

പത്തിതപൊവണ കേപൊയത്തി അബ്ദുറഹൈണ മപൊന്, മപൊതപൊവണ കുഞപൊതമ. പ്രപൊഥമത്തികേ വത്തിദദപൊഭദപൊസസം 

തലെകയപൊലെപറമത്തിലലെ മലെയപൊളസം പള്ളത്തിക്കൂടെതത്തിലസം ഹവകസം ഇസംഗണളധീഷണ സ്കൂളത്തിലസം.

രസകേരവസം സപൊഹൈസത്തികേവമപൊണണ  ബേഷധീറത്തിലന്റെ ജധീവത്തിതസം. സ്കൂള് 

പഠനകേപൊലെതണ (5-ആസം കപൊസണ) കകേരളതത്തിലലെതത്തിയ ഗപൊന്ധത്തിജത്തിലയ കേപൊണപൊന് 

വധീടത്തില് നത്തിനസം ഒളത്തികച്ചപൊടെത്തിയതപൊണണ  ബേഷധീറത്തിലന്റെ ജധീവത്തിതതത്തില് വഴത്തിതത്തിരത്തിവപൊയതണ .

കേപൊല്നടെയപൊയത്തി എറണപൊകുളത ലചന കേളളവണത്തി കേയറത്തി കകേപൊഴത്തികകപൊലടതത്തിയ 

ബേഷധീര് സസപൊതന്ത്രദ സമര രസംഗകതകണ  എടുതചപൊടെത്തി. ഗപൊന്ധത്തിജത്തിലയ ലതപൊട്ടു എന്നണ 

പത്തില്കപൊലെതണ അകദ്ദേഹൈസം അഭത്തിമപൊനകതപൊലടെ പരപൊമര്ശത്തിച്ചത്തിട്ടുണണ. 1930-ല് 

കകേപൊഴത്തികകപൊടണ ഉപ്പുസതദപൊഗഹൈതത്തില് പലങ്കേടുതതത്തിലന്റെ കപരത്തില് ജയത്തിലെത്തിലെപൊയത്തി. 

പത്തിന്നധീടെണ  ഭഗതണ സത്തിസംഗണ മപൊതൃകേയത്തില് തധീവ്രവപൊദ സസംഘമുണപൊകത്തി. തധീവ്രവപൊദ 

സസംഘടെനയുലടെ മുഖപത്രമപൊയ ഉജധീവനതത്തിലലെഴുതത്തിയ തധീലപപൊരത്തി കലെഖനങ്ങളപൊണണ 

ആദദകേപൊലെ കൃതത്തികേള്. 'പ്രഭ' എന്ന തൂലെത്തികേപൊനപൊമമപൊണണ അന്നണ അകദ്ദേഹൈസം 

സസധീകേരത്തിച്ചത്തിരുന്നതണ. വപൊരത്തികേ പത്തിന്നധീടു കേണ്ടുലകേടത്തി. തുടെര്ന കുകറ വര്ഷങ്ങള് 

ഇനദലയപൊടപൊലകേ അലെഞതത്തിരത്തിഞ. അതത്തിസപൊഹൈസത്തികേമപൊയ ഈ കേപൊലെയളവത്തില് 
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ബേഷധീര് ലകേടപൊത കവഷങ്ങളത്തില. ഉതകരനദയത്തില് ഹൈത്തിന്ദു സന്നദപൊസത്തിമപൊരുലടെയുസം, 

സൂഫത്തിമപൊരുലടെയുസം കൂലടെ ജധീവത്തിച്ചു, പപൊചകേകപൊരനപൊയുസം, മപൊജത്തിക്കുകേപൊരലന്റെ 

സഹൈപൊയത്തിയപൊയുസം കേഴത്തിഞ. പലെ കജപൊലെത്തികേളസം ലചയ. 

അറബേത്തിനപൊടുകേളത്തിലസം  ആഫ്രത്തികയത്തിലമപൊയത്തി തുടെര്നളള 

സഞപൊരസം.ഏകേകദശസം 9 വര്ഷകതപൊളസം നധീണ ഈ യപൊത്രയത്തില് അകദ്ദേഹൈസം പലെ 

ഭപൊഷകേളസം ഗഹൈത്തിച്ചു, മനുഷദ ജധീവത്തിതതത്തിലന്റെ എലപൊ വശങ്ങളസം - തധീവ്ര 

ദപൊരത്തിദ്രദവസം,മനുഷദ ദുരയുസം കനരത്തിട്ടു കേണ്ടു. ബേഷധീറത്തിലന്റെ ജധീവത്തിതസം തലന്നയപൊണണ  

അകദ്ദേഹൈതത്തിലന്റെ സപൊഹൈത്തിതദസം എന പറയപൊസം. ഇതുകപപൊലലെ സസതന്ത്രമപൊയത്തി 

കലെപൊകേസഞപൊരസം നടെതത്തിയ എഴുതകേപൊര് മലെയപൊള സപൊഹൈത്തിതദതത്തില് 

വത്തിരളമപൊലണന പറയപൊസം. കലെപൊകേസം ചുറ്റലെത്തിനത്തിടെയത്തില് കേലണതത്തിയ ഒകടലറ ജധീവത്തിത 

സതദങ്ങള് അകദ്ദേഹൈതത്തിലന്റെ കൃതത്തികേളത്തില് കേപൊണപൊസം.

പദണമനപൊഭ ഹപ പത്രപൊധത്തിപരപൊയത്തിരുന്ന "ജയകകേസരത്തി"യത്തില് 

പ്രസത്തിദധീകേരത്തിച്ച തങ്കേസം ആണണ ആദദസം പ്രസത്തിധധീകേരത്തിച്ച കേഥ. കജപൊലെത്തിയകനസഷത്തിച്ചപൊണണ

ബേഷധീര് പത്രപൊധത്തിപരുലടെയടുലതതത്തിയതണ. എന്നപൊല് കജപൊലെത്തി തരപൊന് 

നത്തിവൃതത്തിയത്തിലലനസം, കേഥ എഴുതത്തിതന്നപൊല് പ്രതത്തിഫലെസം തരപൊസം എനസം മറപടെത്തി കകേട

ബേഷധീര് ഗതദനരമത്തിലപൊലത ഒരു കേഥ എഴുതുകേയപൊയത്തിരുന. കേറതത്തിരുണണ 

വത്തിരൂപയപൊയ നപൊയത്തികേയുസം, ചട്ടുകേപൊലസം , കകേപൊങ്കേണ്ണുസം, കൂനുമുള്ള യപൊചകേന് 

നപൊയകേനുമപൊയത്തി എഴുതത്തിയ ആ കേഥയപൊണണ തങ്കേസം.
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     മഹനപ്പാഹേരേമപ്പായ ഈ  
     പപഞണ 
     എങ്ങകന 
     സൃ  ഷമിക്കകപടമിരേമികന
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         ഹഗപ്പാപമിക എ 9 D

              ദ്രവദസം ലകേപൊണപൊലണന പറയപൊസം. അത്രയുസം പ റ ഞപൊല് കപപൊര, പ്രകതദകേ
ഗുണങ്ങളള്ള ദ്രവദങ്ങളപൊയ പദപൊര്ത്ഥങ്ങള് പ്രപഞതത്തില് കേപൊണുന അകപപൊള് 
പദപൊര്ത്ഥതത്തിലന്റെ അടെത്തിസപൊനഘടെകേസം ഏറ്റവസം ലചറത്തിയ അസംശമപൊയ തനപൊത്രയപൊണണ.
ഒരു പദപൊര്ത്ഥസം അതത്തിലന്റെ തനപൊത്രകയകപൊള് ലചറതപൊകത്തിയപൊല് അതണ 
അലതലപൊതപൊയത്തിതധീരുസം. തനപൊത്രലയ പത്തികന്നയുസം വത്തിഭജത്തികപൊസം എന്നതു ലകേപൊണപൊണണ 
ഇതണ എടുത പറയുന്നതണ. ഉദപൊഹൈരണമപൊയത്തി ഒരുതരത്തി പഞസപൊരലയടുക്കുകേ. ഏറ്റവസം 
ലചറത്തിയ അസംശമപൊയ പ ഞസപൊരതരത്തിലയ തനപൊത്രലയ പത്തിലന്നയുസം വത്തിഭജത്തിച്ചപൊല് 
അണുകളപൊയത്തി കവര്തത്തിരത്തിയുസം. പലക്ഷ ഈ അണുകള്കണ പ ഞസപൊരതരത്തിയുലടെ 
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മധുരമപൊയ മറ്റണ സസഭപൊവകമപൊ ഉണപൊവത്തില എന മപൊത്രസം .അകപപൊള് തനപൊത്രലയ 
അണുകളപൊയത്തി വത്തിഭജത്തികപൊസം .അതുലകേപൊണണ അണു ആണണ പ്രപ   ഞതത്തിലന്റെ ഇഷ്ടത്തികേ. 
ചത്തിലെ പദപൊര്ത്ഥങ്ങളലടെ തനപൊത്രയത്തില് ഒന്നത്തില് കൂടുതല് അണുകള് ഉണപൊവസം. ചത്തിലെ 
തനപൊത്രയത്തില് ഒരു അണുകവ ഉണപൊവൂ .ചത്തിലെ പദപൊര്ത്ഥങ്ങളലടെ തനപൊത്രയത്തില് ഒകര 
ഇനസം അണുകലള കേപൊണൂ ഇവയപൊണണ മൂലെകേങ്ങള് .ചത്തിലെ തനപൊത്രകേളത്തില് ഒന്നത്തികലെലറ
ഇനസം അണുകള് ഉണപൊവസം .അവ ഉള്ലകപൊള്ളുന്ന പദപൊര്ത്ഥങ്ങളപൊണണ 
യസൗഗത്തികേങ്ങള് .
             ഒകര ഇനസം അണുകളള്ള ലചമണ ഒരു മൂലെകേമപൊണണ .എന്നപൊല് 
കസപൊഡത്തിയതത്തിലന്റെയുസം കകപൊറത്തിലന്റെയുസം അണു ഉള്ലകപൊള്ളുന്ന ഉപണ ഒരു 
യസൗഗത്തികേമപൊണണ .പലക്ഷ എലപൊതത്തിനുസം ഒരു  അണു ഉണണ .ഇരുമത്തിലസം പൂവത്തിലസം 
മുള്ളത്തിലസം വപൊയുവത്തിലസം ലവള്ളതത്തിലസം എലപൊസം എലപൊസം  അണു മയമപൊണണ .അണുവപൊണണ 
പ്രപഞസൃഷ്ടത്തികണ ഉപകയപൊഗത്തിച്ചത്തിരുന്ന   ഇഷ്ടത്തികേ.
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ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

                            ഹരഞ്ഞിത ഗൃഹ പ്രഭഗോവന

                                                           

                അനഘ ടമി പമി

ഭക്കൂമഹിയഹില് പതഹികയുന്ന സക്കൂരര്യതകൊപകത്തെ തഹിരഹിചപ  മയുകളഹിനലകപ
നപകൊകകൊന  അനയുവദഹികകൊകത  അന്തരവീകശ  തടയയുന്നയു.ഇങ്ങകന
തടയയുന്നതപ ചഹില വകൊതകങ്ങളയുകട സകൊന്നഹിധര്യശ കകൊരണമകൊണപ.മയുകളഹിനലകപ
നപകകൊനകൊവകൊത്തെ ചക്കൂടപ  തങ്ങഹി  ഭഭൗനമകൊപരഹിതലത്തെഹില് തകൊപനമറയുന്നയു.ഈ
പ്രകഹിയയകൊണപ ഹരഹിത ഗഗൃഹ പ്രഭകൊവശ അഥവകൊ ഗവീന ഹഭൗസപ ഇകഫെകപറപ.
നവീരകൊവഹി  കകൊര്ബണ്    ഡനയകൊകക്സൈഡപ
,മവീകഥയഹിന,കനട്രസപ  ഓകക്സൈഡപ,  നകകൊനറകൊഫക്കൂനറകൊ  കകൊര്ബണയുകള
എന്നഹിവയകൊണപ  ഈ  പ്രകയയപ  ഇടയകൊകയുന്ന  വകൊതകങ്ങള .ഈ
കക്കൂട്ടത്തെഹില് നവീരകൊവഹി ഭഭൗമതകൊപ വര്ധനയപ ഇടയകൊകയുന്നയുകണ്ടെങഹിലയുശ അതപ
കയുറയകൊനയുള്ള  സകൊഹചരര്യവയുശ  ഒരയുകയുന്നയുണ്ടെപ.നമഘങ്ങളയുകട  രക്കൂപശ
കകകൊള്ളലഹിനയുശ മഴയയുശ ഇടയകൊകയുന്നയു എന്നതകൊണഹിതപ.
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കണ്ണുനജീരഞ്ഞിലന്റെ കഥ
                                      

\
        

                         അക്ഷരേ ജയരേപ്പാജഡ്   9 D           

കേണ്ണത്തിനുമുകേളത്തില് ലനറ്റത്തിയുലടെ തപൊലഴയപൊയത്തി  കേണ്ണുനധീര് ഗനത്തികേള് 
സത്തിതത്തി ലചയ്യുന ഓകരപൊ ഗനത്തിയത്തില് നത്തിനസം ഒരു ഡസകനപൊളസം ചപൊലൂകേള് 
കേണ്ണത്തികലെക്കുസം കേണ്കപപൊളയത്തികലെക്കുസം വരുന .കേണ്ണധീരത്തിനണ ഉപ്പുരസമുള്ളതപൊയത്തി 
കതപൊന്നത്തിയത്തിടത്തികല ഏകേകദശസം 0.9 ശതമപൊനസം ഉപ്പുകേലെര്ന്ന സര്ക്കുലെറത്തി സത്തിസതത്തില് 
നത്തിന്നപൊണണ കേണ്ണുനധീര് ഉണപൊകുന്നതണ .അതപൊണണ ഉപ്പുരസതത്തിനുകേപൊരണസം
.ബേപൊകധീരത്തിയലയ നശത്തിപത്തിക്കുന്ന എന്ഹസമുകേള് കേണ്ണുനധീരത്തിലള്ളതുലകേപൊണണ 
അണുവത്തിമുകമപൊണണ. ഓകരപൊതവണ കേണ്ണു ചത്തിമ്മുകമപൊഴുസം കേണ്ണുനധീര് കേണ്ണത്തിലന ലമലല
നനച്ചണ കകേപൊര്ണത്തിയയണ  ഈര്പസം നല്കുന.കേണ്ണത്തിലലെതന്ന കേണ്ണുനധീര് ഏതത്തികലെ 
കപപൊകുനലവന്നറത്തിയപൊകമപൊ?കേണ്ണത്തിലന്റെ ഉള്ളത്തിലലെ ലചറദസപൊരസം വഴത്തി,ലെപൊക്രത്തിലമല് 
സപൊകത്തികലെക്കു നപൊകസപൊലെപൊക്രത്തിലമല് ലഡകത്തിലൂലടെ നപൊസപൊദസപൊരതത്തികലെക്കുസം 
കപപൊകുന.ഈ യപൊത്ര നമള് അറത്തിയപൊറത്തില.പലക്ഷ,കേണ്ണുനധീര് കൂടുതലണപൊയപൊല് 
മുഴുവനുസം ലചറദസപൊരതത്തിലൂലടെ കപപൊകേപൊനപൊവത്തില.അകപപൊള് കേണ്ണണ നത്തിറഞണ കേവത്തി ഞണ 
കേണ്ണുനധീര് കേവത്തിളത്തിലൂലടെ ഒഴുകുസം.മൂകത്തികലെക്കു കപപൊകുന്ന കേണ്ണുനധീരത്തിലന്റെ അളവണ 
കൂടുകമപൊഴപൊണണ കേരയുകമപൊള് മൂകണ ചധീകറ്റണത്തി വരുന്നതണ.
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                  ഹഞ്ഞിഗരഗോടെഗോഡ                    

ഹല
  ഖ

  ന
ണ 

                    

                            അലന  ഹറപ്പാസഡ് ഹജപ്പാസഡ്

                
ഹകേയുസം കേപൊലമത്തിലലത പത്തിറന വധീണ കൂ   ഞണ അതപൊണണ ഹൈത്തികരപൊടെപൊഡ.  

ആ  കുഞത്തിലന  പ്രസവത്തിച്ച അമ  അവലന്റെ പ്രതത്തികേരണലമനപൊവസം എന്നണ കേരുതത്തി 
കപടെത്തി കേപൊണത്തി ച്ചു.ഒരു മപൊസതത്തിനു കശ ഷസം പകക്ഷ ആ മകേലന്റെ ഓമനതസം കേണണ 
അമ സകനപൊഷത്തിച്ചു. അവലന ചക്ര കേകസരയത്തില് 
സ്കൂളത്തിലലെതത്തിച്ചു.മപൊസംസപത്തിണ്ഡതത്തിനുസം തപൊടെത്തിക്കുമത്തിടെയത്തില് ലപന്സത്തില് വച്ചണ അവന് 
എഴുതത്തി. നത്തിലെതണ ഉരുണ്ടുസം മറത്തി  ഞസം ബേപൊസ്ക്കറ്റണ കബേപൊള് കേളത്തിച്ചു. കൂട്ടുകേപൊര് അവനണ 
കവണത്തി കേളത്തിനത്തിയമവസം മപൊറ്റത്തി എഴുതത്തി. പത്തിന്നധീടെണ അദദപൊപകേനപൊയത്തി.ജപപൊനത്തിലലെ 
വലെത്തിയ തപൊരമപൊയത്തി മപൊറത്തി. 45 ലെക്ഷതത്തികലെലറ കകേപൊപത്തികേള് വത്തിറ്റഴത്തിഞ 'എലപൊസം 
തത്തികേഞതണ ആരുമത്തില ' എന്ന പുസ്തകേവസം എഴുതത്തി. ഹവകേലെദലത അതത്തിജത്തിവത്തിച്ച 
രപൊജപൊവപൊണണ   ഹൈത്തികരപൊടെപൊഡ.
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