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നിൽ ാ  തുടിതാളം



അഹ ദ് കു ി ഹാജി െകാ െ ാടി േദശെ  അറിയെ ടു  
സാമൂഹിക വ  ർ ക ം വിരമി  ൈസ നിക 
ഉേദ ാഗ മായിരു ു.മല ുറം ജി യിെല ഊർ ാ ിരി  
പ ായ ിെല സാ ികമായും സാമൂഹികമായും 
പിേ ാക്കം നിൽ ു  േദശ ് വിദ ാഭ ാസവും 
സാമൂഹികമായും ഉ മനവും േനടിയ ഒരു സമൂഹമാണ് അേ ഹം 
സപ് നം ക ത്.1976 ൽ സുബുലു ലാം ൈഹസ് കൂൾ 

ാപിതമായി.
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  സസുുബബുുലലുു ലലാാംം  ഹഹയയ  ർർ  െസെസ   ററിി    
                                  സസ്്  ൂൂൾൾ    മമൂൂ  ർർ നനാാടട്്



മാേനജറിൽ നി ും,

േലാകം സാേ തികവിദ യുെട ൈകകളിലാണ്. 
സാേ തികവിദ  അ ദിനം മാറിെ ാ ിരി ു ു. 
സാേ തികവിദ യുെട വ ാ ികളിെലാ ് 
വിദ ാഭ ാസ ിെല സാേ തികവിദ യാണ്. 
വിദ ാഭ ാസ രംഗെ  ഈ സാേ തിക വിദ യുെട 
തുട ളിെലാ ാണ് ലി ിൽ ൈക ്സ്. ലി ിൽ 
ൈക ്സിലൂെട വിദ ാർ ികൾ ് ഹാർഡ് െവയർ, 
ആനിേമഷൻ, ഇലേ ാണിക് സ്, മലയാളം 
ക ൂ ിംഗ്, െവബ് ഡിൈസനിംഗ് തുട ിയവയിൽ 
പരിശീലനം ലഭി ു ു. സ് കൂൾ മാഗസിൻ ഇതിെ  
ഏ വും വലിയ തുട മാണ്. അതിനാൽ അവരുെട 
എ ാ വർ ന ളും വിജയി െ  എ ് 
ആശംസി ു ു



ിൻസി ാളിൽ നി ും,

വിദ ാർ ികളിെല 
സർ ാ ക രചനകളുെട ആവി ാരം 
സാധ മാ ു  വർ ന ളാണ് മികവു  

തിഭകെള സൃ ി ു ത്.ഇ-വായന 
ആവി ാര ൈവവിധ ളുെട വിപുലമായ 
േലാകമാണ്. ഈ േലാകേ ് പു ൻ 
ആശയ ളുമായ് , ിയാ ക 

വർ ന ളുമായ് െചെ ു  ൂൾ ലി ിൽ 
ൈക ്സ്  മാഗസിൻ വർ ന ൾ ് 
എ ാവിധ ഭാവുക ളും േനരു ു...



ധാനദ ാപികയിൽ നി ും,

മൂർ നാട് സുബുലു ലാം ഹയർെസ ൻഡറി 
ൂളിെല ലി ിൽ ൈക ്സ് അംഗ ൾ േചർ ് 

നിർ ി  ഡിജി ൽ മാഗസിനിെല സൃ ികൾ 
സു രവും, ലാളിത മു തും, േയാജന ദവും 
ആണ്. അറിവിെ  പു ൻ വാതായന ൾ ഡിജി ൽ 
േലാകം നമു ് തുറ ് തരികയാണ്. ന ുെട 
വിദ ാർ ികളിൽ അ ർലീനമായ വിവിധ കഴിവുകൾ 
സാേ ദിക വിദ യുെട സഹായേ ാെട 
പരിേപാഷി ി ാനാവും. ഇതിെ  ഭാഗമാണ് ഈ 
ഡിജി ൽ മാഗസിൻ. ഈ ഡിജി ൽ യുഗ ിൽ ഈ 
കൂ ാ  ധാരാളം വർ ന ൾ നട ിയി ു ്. 
ഈ മാഗസിൻ ത ാറാ ു തിന് കൂ ായ വർ നം 
നട ിയ കു ികൾ ും , േ ാ ാഹനവും 
പി ുണയും നൽകിയ ിയ അധ ാപകർ ും 
അഭിന ന ൾ. ഇനിയും അവസര ൾ സരി ് 

വർ ി ് ഒരുപാട് ഉയര ളിെല ാൻ സാധി െ  
എ ് ആശംസി ു ു.



സുബുലുസലാം ഹയർ െസ റി  സ് കൂ ൾ പാഠ വർ ന ളിലും, പാേഠ തര 
വർ ന ളിലും         ഒര ുേപാെല മികവ് പുലർ ു ു ്. ലി ിൽ ൈക ്സ് 

എ  ഐ.ടി ബിെ  ആഭിമുഖ ിൽ ഒേ െറ വർ ന ൾ സ് കൂൾ 
തല ിൽ നട ിലാ ി. സബ് ജി യിൽ നാളിത ു വെരയായി ഐ.ടി േമളകളിൽ 
ഓവേറാൾ ചാ ൻഷി ് സുബുലുസലാം ഹയർ െസ റി സ് കൂളിന് 
തെ യാണ്. ലി ിൽ ൈക ിെ  വർ ന ളിലൂെട ഒേ െറ ക ു ികൾ ഐ.ടി 
േമഖലകളിൽ  മി ു  കടനം കാ െവ ു. ക ു ികളിൽ താൽപര വും, 
ആേവശവും നിറ ാൻ ലി ിൽൈക ്സിെ  വർ ന ൾ െകാ ്  
കഴി ു.   

SSHSS മൂർ നാട് ൈഹസ് കൂളിൽ 26 വർഷം ഗണിത അധ ാപകനായ ഞാൻ 31-
5-2024 ന് സർ ീസിൽ നി ് വിരമി ുേ ാൾ , വളെര മിക  ഒരു സ് കൂളിെ  
ഭാഗമായി വർ ി ുവാൻ കഴി തിൽ ഏെറ അഭിമാനി ു ു.

 ൂളിെല ലി ിൽൈക ്സിൻ്െറ ആഭിമുഖ ിൽ ത ാറ ു  ൂൾ മാഗസിന് 
എ ാവിധ ആശംസകൾ േനരു േതാെടാ ം  , ഇതിന് േനതൃത ം നൽകിയ 
എ ാവെരയും േത കം അഭിന ി ുകയും െച ു ു.

വിരമി ു വരിൽ നി ും,



വിരമി ു വരിൽ നി ും,

വിദ ാലയ ിെല വിദ ാർ ികളുെട എഴു ുകളും വരകളും േചർ ് 

െവ ു  ഒരുപാട് േവദികൾ ന ുെട  വിദ ാലയ ിലു ാവാറു ്.  

ആധുനിക േലാക ിൽ സാേ തിക വിദ കളുെട അതി സരണം നട ു 

െകാ ിരി ുകയാണേ ാ , ഈ േലാകവും കീഴട ിെ ാ ിരി ുകയാണ് 

ന ുെട വിദ ാലയ ിെല ലി ിൽ ൈക ്സ്  വിദ ാർ ികൾ . കു ികളുെട 

രചനകൾ ഉൾെ ടു ി ഇവർ ത ാറാ ു  ഈ ൂൾ മാഗസിന് എ ാവിധ 

  ഭാവുക ളും േനരു ു



വിരമി ു വരിൽ നി ും,

ിയ വിദ ാർ ികെള, 

ഇേ ാൾ േലാകം മാ ിന് വിേധയമായിെകാ ിരി ുകയാണ്. 

സാേ തിക വിദ യുെട ുതഗതിയിലു  വികസനം കാരണം 

എ ാവരും എ ാ േമഖലകളിലും  ഇഴേചർ ിരി ു ു. വളർ ുവരു  

േലാക ിേല ് വിദ ാർ ികെള സ മാ ു തിന് ലി ിൽ 

ൈക ്സിെ  ാധാന ം അനിവാര മാണ്. നി ൾ ് വളെര 

സേ ാഷകരവും സമൃ വുമായ ഭാവി ആശംസി ു ു.



വിരമി ു വരിൽ നി ും,

സാേ തിക വിദ ാ േമഖലകളിൽ വൻകുതി ാണ് 

േലാകം നട ിെ ാ ിരി ു ത്.സാേ തിക 

പരി ാനവും പരിചയവും ഇ ് ഓേരാ 

വ ി ും അത ാേപ ിതമാണ്. ഈ രംഗ ് 

രാജ ിെ  വൻ തീ യായി വളർ ് വരു  

ലി ിൽ ൈക ്സിെല കുരു ുകൾ ് േശാഭനമായ 

ഭാവി ആശംസി ു ു.



വിരമി ു വരിൽ നി ും,

വളർ ു വരു  കു ികൾ ് അവരുെട 
ഒളി ിരി ു  കഴിവുകൾ വീ ി ി ു തിൽ 
ഒരു എളിയ സംരംഭം ന ുെട ൂളിെല ലി ിൽ 
ൈക ്സിെ  േനതൃത ിൽ ആരംഭി തിൽ ഞാൻ 
സേ ാഷി ു ു. ഈ സംരംഭം വിജയി െ  എ ് 
പറ ുെകാ ് എ ാവിധ  ഭാവുകളും 
ആശംസി ു െകാ ു ു
           
                      



മുൻ ധാനാധ ാപകനിൽ നി ും,

ആധുനിക േലാക ് ന ുെട ജീവിത ിെ  നിലവാരെ  
െടേ ാളജി വളരയധികം സ ാധീനി ിരി ു ു.ക ൂ ർ 
പരി ാനമി ാ വർ നിര രരായികണ ാ െ ടു  കാലമാണിത്. 
വിദ ാർ ികളുെടപഠന േമഖലകളിലും ഉേദ ാഗരംഗ ും ബിസിനസ് 
സംരംഭ ളിലും എ ായിട ും ക ൂ ർ െടേ ാളജി വലിയ പി ുണ 
നൽകു ു. വിദ ാർ ികൾ ൂൾകാലഘ ിൽ പരിചയെ ടു  
ഓഫീേ ാ ാമി ്, ാഫിേ ാെ യറുകൾഎ ാംഭാവിയിെലവലിയസാ
ധ തകളിേല ിരൽചൂ ു വയാണ്.ഈസാഹചര ിൽ,ലി ിൽൈക ്
സ് അംഗ ളായവർെ ാം അഭിന ന ൾ അറിയി ു ു.ഭാവിയിൽ 
എ ാേമഖലകളിലും വിജയി ു തി  സാേ തിക മികവ് േനടാൻ 
സാധി െ െയ ്ആശംസി ുകയുംെച ു ു.



എഎഡഡിിേേ ാാററിിയയൽൽ    ടടീീംം









ഞഞ ളളുുെടെട    ൈവൈവവവിിധധ ൾൾ



മൂർ നാട് ൈഹ ൂളിൽ 
2018 മുതൽ ലി ിൽ 
ൈക ്സ് യൂണി ്  LK/
2018/48086  എ  
രജി ർ  ന റിൽ ര ് 
യൂണി ുകളിലായി35 കു ികളുമായി 
ആരംഭി ു ഈ വർഷം ഏഴാമെ  
യൂണി ് 40 കു ികളുമായി തുടരു ു 
ലി ിൽ ൈക ്സിെ  സം ാന, ജി  
സബ് ജി  ക ാ ുകളിൽ ന ുെട 
വിദ ാർഥികൾ മിക  വിജയം 
ൈകവരി ി ു ്



ഇ യിെല ഏ വും വലിയ 
യുവജന സംഘടനകളിൽ 
ഒ ാണ് National Cadet Corps 
(NCC) .16 ല ിൽപരം 
വിദ ാർഥികൾ ഈ സംഘടനയിൽ 
അംഗ ളാണ്. കര-േവ ാമ-
നാവികേസനകളുെട സംയു  
രൂപ ിലു  േസവന 

വർ ന ൾ വിദ ാർ ികളിൽ 
എ ി ു േതാെടാ ം അവരിൽ 
അ ട  േബാധവും 
രാജ േ ഹവും വളർ ുക എ താണ് ഈ സംഘടനയുെട ല ം. 
സ ാത ാന രം േക  തിേരാധ മ ാലയ ിൻ കീഴിൽ എൻ. സി. സി 
ആ ് - 1948 അ സരി ് 1948 ഏ ിൽ 16 -ന്  എൻ. സി. സി. നിലവിൽ 
വ ു. രാജ ിെ  വിവിധ ഇട ളിെല വിദ ാഭ ാസ ാപന ളിൽ 
നി ുമായി ഏകേദശം 12000 -േ ാളം അ ാപകർ ഈ സംഘടനയിൽ 
അേ ാസിേയ ് എൻ. സി. സി. ഓഫീസർമാരായി പരിശീലന 

വർ ന ൾ ് േനതൃത ം നൽകു ു. സാമൂഹിക േസവന ി  ഊ ൽ 
നൽകിെ ാ ് വിദ ാർ ികളിൽ അ ട വും സാഹസിക 

വർ ന ളിൽ പരിശീലനവും നൽകി അവെര വളർ ിെയടു ുക 
എ താണ് എൻ. സി. സി. െകാ ് ഉേ ശി ു ത്.എൻ. സി. സി. യുെട 
ആ വാക ം 'ഒെ ാരുമയും അ ട വും' എ താണ്.
വിദ ാർ ികൾ ിടയിൽ സ ഭാവഗുണം , ൈധര ം , സഹവർ ിത ം , 
അ ട ം , േനതൃത ഗുണം , മേതതര മേനാഭാവം, സാഹസിക മേനാഭാവം , 
കായിക മേനാഭാവം , സ ധേസവന മേനാഭാവം വളർ ാ ം, നെ ാരു 
പൗരനാ ി മാ ാ ം,
സംഘടിതവും പരിശീലനം സി ി തും േ ാ ാഹനം ലഭി തുമായ  
മ ഷ സ ിെന വാർെ ടു ുവാ ം ജീവിത ിെല എ ാ േമഖലകളിലും 
േനതൃത ഗുണം കടി ി ുവാ ം കഴിവു വരാ ുക എ ത് എൻ.സി.സി 
യുെട ല ളാണ്.
ന ുെട വിദ ാലയ ിൽ 1986 മുതൽ NCC വർ ി ു ു ്. േദശെ  
ധാരാളം കു ികൾ എൻ.സി.സി യിലൂെട േ സ് മാർ ുകളും, േബാണസ് 
േപായിൻ്റുകളും, േ ാളർഷി ുകളും കര മാ ി മിക  വിജയം േനടുകയും, 
ഉ ത പഠന ി  േശഷം മിക  േജാലി സം ാദി ുകയും െച ു 
െകാ ിരി ു ു. 
1986 ൽ സി. രാമച ൻ മാ റുെട കീഴിലാണ് ആദ മായി  ന ുെട ൂളിൽ 
NCC ആരംഭി ു ത്.



1986 മുതൽ 2001 വെര അേ ഹ ി  കീഴിലും തുടർ ് 2002 - 2020 വെര 
െക. മുഹ ദ് ഹനീഫ മാ റുമായിരു ു NCC ഓഫീസർ. 2021 മുതൽ NCC 
ഓഫീസറായി അനൂപ് മാ ർ ചുമതല ഏെ ടു ു. തുട കാലം മുതൽ

ൂൾ കാ സ് േമാടികൂ ു  വർ ന േളാെടാ ം ഒരുപാട് സാമൂഹ  
വർ ന ളിലും കാഡ ുകൾ വ ാപ തരാണ്.

കഴി  വർഷം സ ാത ദിന ിൽ ഇ ൻ േസനകളിൽ നി ും വിരമി  
മൂർ നാട് പരിസര ു  വിമു ഭടൻമാെര ആദരി ു  ചട ും 
കാഡ ുകൾ നട ുകയു ായി.
കാ സിലും സബ് ജി യിലും െവ ് നട ു  കലാ കായിക േമളകളുെട 
നട ി ിലും കാഡ ുകൾ അവരുെടതായ പ ് വഹി ു ു.
ര ാം വർഷ കാഡ ുകൾ ് NCC A Certificate പരീ ് മു ് പ ് ദിന 
കാ ിലും, firing കാ ിലും പെ ടു ാൻ അവസരം ലഭി ു ു. ന  

കടനം കാ വ ു വർ ് RDC,Tal Sainik Camp, Trekking Camp,EBSB... 
േപാലു  േദശീയ കാ ുകളിൽ അവസരം ലഭി ു ു ്.
ആൺകു ികളും(JD), െപൺകു ികളും(JW) േചർ ് നൂറ് NCC 
കാഡ ുകളാണ് ന ുെട വിദ ാലയ ിൽ ഉ ത്.

ിയ വിദ ാർ ികെള, ഇേ ാൾ േലാകം ഒരു സമൂഹ ിേല ് 
ഉയർ ുവരു ു, സാേ തിക വിദ യുെട ുതഗതിയിലു  വികസനം 
കാരണം എ ാവരും എ ാം പടിപടിയായി ഇഴേചർ ിരി ു ു. 
വളർ ുവരു  േലാക ിേല ് വിദ ാർ ികെള സ മാ ു തിന് 
ലി ിൽ ൈക ിൻ്െറ ാധാന ം അനിവാര മാണ്. നി ൾ ് വളെര 
സേ ാഷകരവും സമൃ വുമായ ഭാവി ആശംസി ു ു



മൂർ നാട് ൈഹ ൂളിൽ 2018 മുതൽ ൗ ് യൂണി ് ആരംഭി ു. 
വ ൂർ വിദ ാഭ ാസ ജി യിൽ അരിേ ാട് േലാ ൽ 
അേസാസിേയഷന് കീഴിലാണ് യൂണി ് ന ർ 156 വർ ി ു ത്. 
ര ് ൗ ് യൂണി ിലുകളിലായ് 48 കു ികൾ  ഉ ്. ഹയർ 
െസ റി വിഭാഗ ിലും ൗ ് യൂണി ് വർ ി ു ു.എ ാം 

ാസിൽനി ും ൗ ിൽ േചരു  വിദ ാർ ികൾ പ ാം ാസ് 
പൂർ ിയാവു േതാെട ഗവർണർ സാ െ ടു ിയ രാജ പുര ാർ 
േയാഗ ത ൈകവരി ു ു. ഈ േയാഗ ത സർ ിഫി ് 
വിദ ാർ ിയുെട കരിയറിെല മികവാർ  സർ ിഫി ിെലാ ാണ്. 

േവശ്, ഥമ േസാപാൻ, ദ ിതീയ േസാപാൻ, തൃതീയ േസാപാൻ 
തുട ിയ പരീ കൾ ് േശഷമാണ് ൗ ് രാജ പുര ാർ  
െട ിന് േയാഗ ത േനടു ത്. ൗ ് േമാേ ാ 'ത ാർ ' എ  
ആ വാക ം െനേ ിയ വർ ന ളാണ് ഓേരാ ൗ ും 
കാ െവ ു ത്.

മൂർ നാട് ൈഹ ൂളിൽ 
2018 മുതൽ ൗ ് യൂണി ് 
ആരംഭി ു. വ ൂർ 
വിദ ാഭ ാസ ജി യിൽ 
അരിേ ാട് േലാ ൽ 
അേസാസിേയഷന് 
കീഴിലാണ് യൂണി ് ന ർ 
156 വർ ി ു ത്. ര ് 

ൗ ് യൂണി ിലുകളിലായ് 
48 കു ികൾ  ഉ ്. ഹയർ െസ റി വിഭാഗ ിലും ൗ ് 
യൂണി ് വർ ി ു ു.എ ാം ാസിൽനി ും ൗ ിൽ േചരു  
വിദ ാർ ികൾ പ ാം ാസ് പൂർ ിയാവു േതാെട ഗവർണർ 
സാ െ ടു ിയ രാജ പുര ാർ േയാഗ ത ൈകവരി ു ു. ഈ 
േയാഗ ത സർ ിഫി ് വിദ ാർ ിയുെട കരിയറിെല മികവാർ  
സർ ിഫി ിെലാ ാണ്. േവശ്, ഥമ േസാപാൻ, ദ ിതീയ 
േസാപാൻ, തൃതീയ േസാപാൻ തുട ിയ പരീ കൾ ് 
േശഷമാണ് ൗ ് രാജ പുര ാർ  െട ിന് േയാഗ ത േനടു ത്. 

ൗ ് േമാേ ാ 'ത ാർ ' എ  ആ വാക ം െനേ ിയ 
വർ ന ളാണ് ഓേരാ ൗ ും കാ െവ ു ത്.



മൂർ നാട് ൈഹ ൂളിൽ 2023 മുതൽ ൈഗഡ് യൂണി ് 
ആരംഭി ു. വ ൂർ വിദ ാഭ ാസ ജി യിൽ അരിേ ാട് 
േലാ ൽ അേസാസിേയഷന് കീഴിലാണ് യൂണി ് 
ന ർ 156 വർ ി ു ത്. ര ് ൈഗഡ് 
യൂണി ിലുകളിലായ് 32 കു ികൾ  ഉ ്. ഹയർ 
െസ റി വിഭാഗ ിലും ൈഗഡ് യൂ ണി ് 

വർ ി ു ു.എ ാം ാസിൽനി ും ൈഗഡിൽ 
േചരു  വിദ ാർ ികൾ പ ാം ാസ് 
പൂർ ിയാവു േതാെട ഗവർണർ സാ െ ടു ിയ 
രാജ പുര ാർ േയാഗ ത ൈകവരി ു ു. ഈ 
േയാഗ ത സർ ിഫി ് വിദ ാർ ിയുെട കരിയറിെല 
മികവാർ  സർ ിഫി ിെലാ ാണ്. േവശ്, ഥമ 
േസാപാൻ, ദ ിതീയ േസാപാൻ, തൃതീയ േസാപാൻ 
തുട ിയ പരീ കൾ ് േശഷമാണ് ൈഗഡ്സ് 
രാജ പുര ാർ  െട ിന് േയാഗ ത േനടു ത്



ആദ മായി ൂളിൽ JRC തുട ു ത് 2012ൽ ആകു ു. അ ് 
ഒരു യൂണി ് മാ ം ഉ ായിരു ു ു. ഹബീബ് മാ ർ തെ   
ആയിരു ു JRC യുെട ആദ  യൂണി ിന് േനതൃത ം 
െകാടു ിരു ത്. ഇേ ാൾ JRC ് ന ുെട ൂളിൽA Level, 
B Level, C Level ഇന ളിലായി 180 കു ികളു ്. Abida Tr, 
Habeeb മാ ർ എ ിവർ കൗൺസിലർമാർ ആകു ു. SSLC 
കു ികൾ ് േ സ് മാർ ിന് JRC യുെട മാർ ് 
പരിഗണി ു ു ്.. ൂളിെല Sports , Arts , അ ട  
േമഖകലളിൽ  JRC ന  പ ് നിർ ഹി ു ു ്.. പാവെപ  
കു ികൾ ് േവ ിയു  െവ ിയാ കളിെല ൈകതാ ് 
പരിപാടി ് കു ികളിൽ നി ു  കള ൻ JRC കു ികളാണ് 
പിരി ു ത് ..
ഓേരാ വർഷവും JRC യുെട േനതൃത ിൽ അനാഥ, അഗതി 
സ ർശനം, പഠന യാ  എ ിവ നട ാറു ്



ലഹരി
 അരുേത അരുേത ച ാതികെള ലഹരി  ്അടിമകളാകു  കരുതി ലഹരി തകർ ംു 
ന െുട ജീവിതം അറിയാൻ ഒ ംു ൈവകരുത്
 ഒരു െനര ി കൗതുകം ഓർ  ്വലിെയാരു െകണിയിൽ ചാടരുത്
 പുറ  ുചാടാൻ കഴിയാ  വിെട തള ംു എ  ുമറ രുത്l വരി  ുമുറു ംു 
ൈകകൾ ിടയിൽ െഞരി മർ  ുകിട േു ാൾ
 േകാഴിയും ന   ദിന ൾ 
 കഴി ി ംു നീ ൈവകാെത
 അരുേത അരുേത ച ാതികെള ലഹരി  ്അടിമകളാകു  ലഹരി തകർ ംു ന െുട 
ജീവിതം അറിയാൻ ഒ ംു ൈവകരുത്

                               Adarsh pk
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ൽ പീഡ
          ----------------------

എ ാലിനിെയാരു കഥയുര െച ാം 
എ ുെട ഗുരുവരനരുളിയ േപാെല
 
ആണി  േമാഹം പലവിധമാേണ 
െപ ിന് േമലും െപാ ിന് േമലും

ആറുമാസം തിക  ൈപതലും 
പതിനാറു തിക വെളയും
കാമക ാൽ േനാ ിതു
കഴുകൻ

ൈക വളരു തും ,കാൽ വളരു തും
േനാ ി വളർ ിയ
കു ിെന പിെ  
െപാ ു െകാടു ്
മി ു െകാടു ്
ഇണെയ േതടി നട ു ിതു ചിലർ 

ക ് കുടി ് 
ബീഡി വലി ് 
െപ ് പിടി ്
നട ും അവേനാ
മർ ി ു ൂ

ൂ ി ു ു
കലഹം ഇ െന പലവിധമാെണ....
കനകം മൂലം കാമിനി മൂലം

പൂർണിമ. എം
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ൽ പീഡ
          ----------------------

എ ാലിനിെയാരു കഥയുര െച ാം 
എ ുെട ഗുരുവരനരുളിയ േപാെല
 
ആണി  േമാഹം പലവിധമാേണ 
െപ ിന് േമലും െപാ ിന് േമലും

ആറുമാസം തിക  ൈപതലും 
പതിനാറു തിക വെളയും
കാമക ാൽ േനാ ിതു
കഴുകൻ

ൈക വളരു തും ,കാൽ വളരു തും
േനാ ി വളർ ിയ
കു ിെന പിെ  
െപാ ു െകാടു ്
മി ു െകാടു ്
ഇണെയ േതടി നട ു ിതു ചിലർ 

ക ് കുടി ് 
ബീഡി വലി ് 
െപ ് പിടി ്
നട ും അവേനാ
മർ ി ു ൂ

ൂ ി ു ു
കലഹം ഇ െന പലവിധമാെണ....
കനകം മൂലം കാമിനി മൂലം

സംഭാഷണം: െകാേറാണ ം 
ഒമിേඍാം .....

 ( െകാേറാണ പ ിൽ ഒരു വാർ  ക ു. 
"പുതിയ തരം പകർ  വ ാധി േലാകെ  കുഴ ിലാ ു ു . 
ഒമിേ ാൺ എ ാണ് ആ ൈവറസിെ  േപര്. " )
െകാേറാണ: ആഹാ ന  േകാളാണേ ാ !!! പുതിെയാരാെള കി ിയിരി ു ു. ഇ  ആളുകെള 
ഞാൻ ഒ ് െകാ ു മടു ു. ഇനി ആ ലവെനയും കൂ ാം. ജന ളുെട സാം ാരികം നിറ  പഴിയും 
ഒ ് വിഴു േ ാ .... അവെ  അ ് ഒ ് കി ുേവാ ആേവാ ?...

(അ െന െകാേറാണ ഒമി േ ാണിെ  അ ് ക ് പിടി ു : , േഫാൺ വിളി ു.
െകാേറാണ : ഹേലാ ഒമിേ ാൺ അളിയൻ അെ  ?
ഒമിേ ാൺ : അെത ഇതാരാ?
െകാേറാണ: അളിയാ നീ തിര ിലാേണാ?
ഒമിേ ാൺ: അെത ഞാനിവിെട ഒരു നിൽ പാർ  ഒരു ിലാണ് . നീ ആരാ േപര് പറ ി .
െകാേറാണ: എടാ ഞാൻ െകാേറാണയാടാ!!! നിൻ്െറ വർ ം തെ . ഞാനിേ ാ മ ഷ രുെട വായിൽ 
നി റ ാരി . ഇേ ാഴും എ ാവരും എെ  െകാ ാൻ ഉ  മ ിലാണ്.
ഒമിേ ാൺ : എടാ..... മുേ .... നീേയാ.. നീ എെ  കൂെട ഒ ് ശ് നാ ുേമാ. െകാതിയാവു ു.
െകാേറാണ: അതി  തെ യാ ഞാൻ നിെ  വിലിെ .
ഓമിേ ാൺ: ഓ ഞാൻ മന ിൽ ക ത് നീ മാന ് ക ു. അ ളിയ....
െകാേറാണ: അെത.... നീ ഞാൻ പറയു  ത് ി ് േകേ ാ!!..
ഓമിേ ാൺ: ഓേ  പറളിയ 

(െകാേറാണ തുട ി).
െകാേറാണ: എടാ.... ഇ നാൾ ഓേരാ രാജ ളിേല ും യാ  െച ് ഞാൻ മുഷി ു. േമലാെക േവദന.
എൻ്െറ മു േനാട് പറ േ ാ കുറ ് നാൾ എേ ാട് െറ ് എടു ാൻ പറ ു. ഇനി ഞാെനാരു 
േ ് എടു െ  ...
ഓമിേ ാൺ : മതി.....മതി.....മതി.... ബാ ് ഞാൻ പറയാം. നീ വി മി ുേ ാൾ ഞാൻ പണി െച ാ 
േപാെര...
െകാേറാണ: (ചിരി ു െകാ ്) അെതയെത,അത് മാ ം മതി maximum അധ ാനി ണം.
ഓമിേ ാൺ : ഇനി ഞാനീ നാ ിൽ ഒരു താ ഹൽ പണിയും.
(എ ് പറ ു െകാ ് സഹായി  കൂ ുകാരേനാട് bye േപാലും പറയാെത ഓമിേ ാൺ േഫാൺ െവ ു.)
െകാേറാണ: മ ൻ , ഞാനിവിെട െറ ിലും, അവനവിെട പണിയും.
(ഇേത സമയം അ ് ൈചനയിൽ ഓമിേ ാൺ )
ഓമിേ ാൺ : പിേ ,, ഞാനിേ ാ കുേറ ഉ ാ ും. എനിെ ും വ .ഒ ് േജാലി െച ാൻ famous 
ആവാൻ മാർഗം ഉേ ാ ് േനാ െ ...

(ഇ െനയായാൽ)
െല മ ഷ ൻ: നി ൾ അലസ ാരായാൽ ഞ ൾ ് പേരാൾ കി ിയ േപാെലയാകും

HANAN M



HOW TO BECOME HAPPY

Forget your past
    dont think about your future

livein present
     Becouse

   YOu cant change your Past
You cant go to your future

    But
    You can do Anything in present

So do anything to do
   that make you



 सु हरा पल
एक बार म वहाँ गया तो वणमाला का पेड़ देखा ।

मन वहाँ जाने को ललचाया मेरा वह शानदार पेड के पास ।
अपने अंदर कुछ महसूस हुआ मुझे जैसा पहले महसूस िकया मने।
,मेरा हर धड़कन जानता थी
वह एहसास को वो खूबसूरत पल  का एहसास ।
मेर ेहर कदम म है
वो अिव मरणीय याद ।
इस ान क  गोद म वे, मेर े लए व णम पल थे।
.दवा क  तरह थ
वो याद मेर े लए।
,मेर े लए कुछ खास चीज़ थ
वो खशुी, उ ास और तनाब राहत याद ।।
? िफर कैसे चुराई जा सकती मुझसे ऐसी कोई चीज़



ثلاَتٌ مُدنِْ اسْتهََرَتْ باِلإْسِْلاَمِ
القدس

الغُدوُسٌ فِي المَْدِينةَُ الثالثِةَُ عِندَْ المُْسْلمِِينَ . لأنَ فِيمَا

المَْسْجِدَ الأْقَْصَى المُْباَرَكَ

سُبنْاَ سُبحْْنَ الذِي أسَْرَى بعَِبدِْهِ ، ليَلاًْ منَ المَْسْجِدِ الحَْرَامِ إلِىَ المَْسْجِدِ الأْقَْضا الذِي برَِكنْاَ حَوْلهَُ 
ليِرُِيهَُ وَ مِنْ ها ا يتناَ إنِهُ هُوَ السمِيعُ البصَِيرُ

المَسجِد الأْقَْصَى أوُلىَ القِْبلْتَيَنِْ القُدوُسٌ عَاصِمَةٌ فَلسَْتين ؛ اغْتصََبهََا اليْهَُودُ عَام ١٩٣٨ ميلادية 
ندَعُْوا الله سُبعَْانهَُ ليِجَْرِيرِ القُْدوُسِ مِنْ أيَدِْي

المر اليْهَُودِ الظالمِة



         കക   െകെകാാ ിി
എരി  തീർ  ചാരമായ് 

അടി  െകാ ി ഞാൻ!
വിടർ ടർ  േപാൽ

ഉണ ി ജീവിതം 
കാ േപായ ക േപായ

മ നി ിതാ
ആടി  പാടി
ശിര യർ ിതാ 

േനാെ ടാ മ ഷ േര 
േനാ ിേനാെ ടാ....  

നീ എരി തീർ  ചാരമായ് 
അ െകാ ി ഞാൻ

                     - ർ ിമ



ാാണണിി
ണയേനാ മാറാ  ാണി 

വിരഹം വി ി  മി ാ ാണി
നിഴ ം മരി , നിന ം മരി

ാണിയി , ാണനി
ഇനി ം നില ാ  

ണയം മാ ം     
                              ഒഒ ിിവവ തത്്                        
                           നാവാെലറി  ക ി 

                   െന ിെലാ ി 
                  നാകമായ് തീർ .

ഞഞാാൻൻ
ചിരി ം നീ, ചിരി ി ം നീ 
കവിളി ടിറ ിയ ക ീർ ട ം നീ
കവിളിൽ വിരൽ ാ കൾ സ ാനി ം നീ
താലിചാർ ിയ ം നീ
അ െപാ ിെ റി ം നീ
അവസാനം െകാ ത്  ഞാൻ

                          - ർ ിമ



ക ാർ ് അപഹരി ാൻ കഴിയാ തും, 
രാജാവിന് ക ്െക ാൻ സാധി ാ തും, 
സേഹാദര ാർ ് 
വീതി ുെകാടുേ ാ തും, 
ഭാരമി ാ തും എ ാൽ െകാടു ുംേതാറും 
വർ ി ുകയും െച ു  ഒ ാണ് വിദ . 
അതുെകാ ് തെ  വിദ ാധനം മ ു എ ാ 
ധനേ ാളും മുഖവും ാധാന വും 
ഉ താകു ു. 

   सुभािषतम्
न चोरहाय न च राजहायम्
न ातृभा य ंन च भारकािर।
यये कृते वधत एव िन य ं

िव ाधन ंसवधनात् धानम्।।



لا تبث بصحتك
لِيم نظر فَتُضُوْ عَلَى المُقلِ السَّ مظفر النفورُ مِن الفَوَالِيهِ تُنكِرُ
وَكيف التي صُنعُ الفَوَاكِهِ نَفْرَةٌو فِي اللَّهِ فِيهَا المَوَاحِدُ تُنْمِرُ
ر تِلْكَ الهَوَاكِهِ لِلْمُقَولِ تُنفَّ  هُمْ لُؤْتُو نِعْمَ الآلِهِ وَتَوَلوُا

ملِكُ عَلَى كُلَّ الأمُورِ يُسَيطِرُ  سكران ينظر لِلْحَيَاةِ كَأَنَّهُ
وَبَقِيتُ فِي الأَرْضِ الفُسَادِ وَيُكْسِرُ  وَالْمَرْأةَُ يَعْقِهُ وَالغُفُورُ صَوَابه

رُ رَابُ وَاللْبُوتِ يُفَجَّ ئْسَ الشَّ كَ  هُمْ مِن بُيُوب عُرْضَنَةٌ لِتَفَكَّ
بِ خَمْرَ عَظَاهِرَة الجُنُونِ ةَ  تقع الحَوَادِتْ وَالكَْوَارِثُ جَمَّ

يرُ رِيقِ يُثْرِّ تُمْرُ يُبْقَى بِقَارِعَةِ الطَّ  سُكْرانُ يَهْدِمُ مَا بَنَاهُ بِنَفْسِهِ
رُ دَاءٌ بِهِ صَفَفَ العُقُولِ يَكَدَّ واءَ لِعِلَّةٍ قَدْ يَزْعُمُ البَعْضُ الدَّ

عِي فيها الهروب من المشاكل يُدير عَببًا لِمَن شَرِبَ الغُفُورُ ويَدَّ




