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ടെ�ഡ് മിസ്ട്രസ്  ശൈശലജ ടീച്ചർ





വിദ്യോർത്ഥികളും പഠന   -  
വിഫനോദയോത്രകളും
                വിദ്യോർത്ഥികള് പലവിധത്തിൽ പഠിക്കോറുണ്ട്.

അധ്യോപകർപഠിപ്പിക്കുന്നു.പോഠപുസ്തകവുംഫനോട്ടുബുക്കും 

വോയിച്ച്പഠിക്കുന്നു.മോധ്യമങ്ങ�ിൽനിന്ന്പലതുംപഠിക്കുന്നു.
ഇവകൂടോടെ= അറിവുഫനടോൻസ�ോയിക്കുന്നഒരു 

മോർമോണ്പഠനവിഫനോദയോത്രകള്.ക്ലോസുമുറിയുടെടനോലുചു

വരുകള്ക്കുള്ളിൽനിന്നുപുറത്തുകടന്ന് , വിശോലമോയ 

അന്തരീക്ഷത്തിലുള്ളയോത്ര ഉല്ലോസപ്രദമോണ് . 
പോട്ടുപോടിയുംആർത്തുചിരിച്ചുംക�ിച്ചുടെമോടെക്കയുള്ളഒരുയോ

ത്ര.വിഫനോദഫത്തോടെടോപ്പംപഠനംകൂടിഇ=ിൽനടക്കുന്ന=ിന

ാോൽ"സ്റ്റഡിടൂർ"എന്നുംഇ=റിയടെപ്പടുന്നു.ക്ലോസുമുറിഫവണ്ട,

പോഠപുസ്തകങ്ങള്ഫവണ്ട,വടിയുംശകോരവുംശിക്ഷയുമില്ല.സ
ഫന്തോഷഫത്തോടെടകുട്ടികള് യോത്രയ്ക്കിടയിൽ പലതും 

പഠിക്കുന്നു.കണ്ടുംഫകട്ടുംടെ=ോട്ടുംഅറിയോനുള്ളഒത്തിരിഅവ

സരങ്ങള്കുട്ടികള്ക്ക്കിട്ടുന്നു.ഒരുസോമൂ�്യജീവിടെയന്നനില
യിൽ ചുറ്റുപോടുമുള്ളഫലോകടെത്ത കുറിച്ച് കുറടെച്ചങ്കിലും

മനസിലോക്കോൻ ഇത്തരംയോത്രകള് ഉപകരിക്കും.
പ്രകൃ=ിഫയോടുംമനുഷ്യഫരോടുംഫനരിട്ട്ഇടപഴകോനുള്ളഅസുല

ഭോവസരമോണ് പഠന-വിഫനോദയോത്രകള് നമുക്ക്



നൽകുന്ന=് .ജീവി=ത്തിൽഇത്തരംസന്ദർഭങ്ങള്വല്ലഫപ്പോ

ഴുഫമഉണ്ടോവുകയുള്ളൂ.അ=ിനോൽയോത്രയ്ക്കുഫശഷം ഒരു

യോത്രവിവരണം =യ്യോറോക്കുന്നതും നല്ല=ോണ് . കണ്ടതും 
ഫകട്ടതും നടെg പ്രഫ=്യകം ആകർഷിച്ചതുമോയ
കോര്യങ്ങള് ഫചർത്ത്നമ്മുടെട=ോയ ഭോഷയിൽ എഴു=ിയോൽ 

മ=ി. വിജ്ഞോനവും ഉല്ലോസവും പകരുന്ന ഇത്തരം 
യോത്രകള് വിദ്യോഭ്യോസ കോലടെത്ത

അനർഘനിമിഷങ്ങ�ോണ് .

പ്രസന്ന.എം.ടെക

എച്എസ് ടി മലയോ�ം

അർച്ചന പി    
ഒൻപ=ോം =രം







    =ീരോഫനോവ്

                                       കഥ

        പഠിച്ച് പഠിച്ച് പറന്നുയരോൻ ടെകോ=ിച്ച ഒരുപോവം ടെപണ്

ക്കുട്ടി.ഒടുവിൽ അവളുടെട അഗ്ര�ങ്ങള്ക്ക് കടി ഞ്ഞോണുമോയി ആ

കോപോലികന്മോർ എത്തി.അവള് =ടെp മോ=ോപി=ോക്കളുടെട 

ഒോമനപുത്രി,മോ=ോപി=ോക്കളുടെട ഏകമകള്,വ�ടെര 

ദരിദ്രമോയിരുന്നു അവളുടെടകുടുംബം.അച്ഛൻ ഒരു 

കുലിപ്പണിക്കോരൻ .അg ഒരു കോൻസർഫരോി.അ=ിനിടയിൽ 
അവളുടെട സ്വപ്നങ്ങള് മോനം മുടെട്ട വ�ർന്നു 

വരികയോണ്.പഠനത്തിലും മറ്റു പ്രവർത്തനങ്ങ�ിലും =ടെp=ോയ 

വ്യക്തിമുദ്ര പ=ിപ്പിച്ചവ�ോയിരുന്നു അവള് .അgയുടെട 

ചികിത്സയ്ക്കും =ടെp പഠനത്തിനും,വീട്ടുടെചല-

വിനുടെമല്ലോമോയി ഒരുപോട് പണം ടെചലവോ-

വുന്നുടെണ്ടന്ന് അവള്ക്ക് അറിയോം. അ=ിനോലോവണം 
ഫകോഫ�ജിൽ ഫപോകുന്ന സമയങ്ങ�ിടെലോഴിടെക അവള് 

വീട്ടുഫജോലിക്ക് ഫപോകുന്ന=്.=ടെp ദോരിദ്രത്തിനിടയിലും പഠിച്ച് 

ഒരു ഫഡോക്ടറോവണം, എന്നിട്ട് =ടെp അgടെയ ചികിത്സിക്കണം
പു=ിയവീടുവയ്ക്കണം അങ്ങടെനഒരുപോട് സ്വപ്നങ്ങള് അവള്ക്ക് 

ഇനിയും ബോക്കി. കടംവോങ്ങിയും മറ്റുമോയിരുന്നു അവളുടെട 

അച്ഛൻ അവടെ� പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന=്.
അണിടെഞ്ഞോരുങ്ങി സുന്ദരിയോയി നടക്കോനും 

അവള്ക്ക് വ�ടെര ഇഷ്ടമോണ്. ഓലഫമഞ്ഞ 
ഒരുടെചറിയകുടിലോടെണങ്കിലും =മോശകളും കുസൃ=ിയും ക�ിയും 



ചിരിയുടെമല്ലോമോയ് അവള് ആ വീട് ഒരു മഫനോ�രമോയ 

ടെകോട്ടോരമോക്കി മോറ്റി. ഓലഫമഞ്ഞ കുടിലോടെണങ്കിലും ആ 
കുടിലിൽ =നിക്ക് ഒരു നിധിയുടെണ്ടന്ന് അവളുടെട അച്ഛൻ എന്നും

പറയുമോയിരുന്നു.ആ നിധി =ടെp മക�ോടെണന്നും അഫ}�ം 

പറഞ്ഞിരുന്നു. ഒരിക്കൽ മകളുടെട ആഗ്ര�പ്രകോരം അവടെ� 

തുടർപഠനത്തിനോയി വിഫദശഫത്തക്ക് അയയ്ക്കുന്നു. മകള് പഠിച്ച് 
വലിയ നിലയിലോയി ടെവള്ളഫക്കോട്ടും ടെസ്റ്റ=ഫ~ോപ്പും
ധരിച്ച് =ടെp മുന്നിൽ നിൽക്കുന്ന=് സ്വപ്നം 
കണ്ടുടെകോണ്ടോണ് =ടെp ഏകമകടെ� വിഫദശ

പഠനത്തിനോയി അയച്ച=്. ഒടുവിൽ പ്രണയടെമന്ന 
കപടനോടകവും അരങ്ങിടെലത്തിച്ചുടെകോണ്ട് ഒരുയുവോവ് 

അവള്ക്ക് മുന്നിഫലടെക്കത്തി. അവടെp ആ

ഫ��ത്തിനു മുന്നിൽ ഒടുവിലവള് മുട്ടുമടക്കി.

അവള് അവടെന അമി=മോയി വിശ്വസിച്ചു. 
എന്നോൽ അവൻ =ഫന്നോടുകോണിക്കുന്ന ഫ��ം 

ചോപല്യമോയിരുടെന്നന്ന് പോവം ടെപണ്കുട്ടി മനസ്സിലോക്കിയില്ല. 
ഒടുവിൽ അവൻ ആടെപണ്കുട്ടിടെയ വിവോ�വോഗ്ദോനം നൽകി 

നിരന്തരം പീഡനത്തിനിരയോക്കി. 

അനന്തരംഅവള്മരണത്തിടെpശൈകപ്പിടിയിഫലടെക്കത്തി. =ടെp 
മകളുടെട മരണത്തിൽ ദുരൂ�=യുടെണ്ടന്ന് പറഞ്ഞ് 

അവളുടെടപി=ോവ് ഫപോലിസിൽ പരോ=ി നൽകി. എന്നോൽ 
പ്ര=ികള് ഉന്ന=രോയ=ിനോൽ അവളുടെട മരണം 
ആത്മ�=്യയോടെണന്നു പറഞ്ഞ് ഫപോലിസും നീ=ിപീഠവും ആ 

പരോ=ി =ള്ളിക്ക�ഞ്ഞു. =ടെp മകള്ക്ക് നീ=ിലഭിക്ക-



ണടെമന്നുപറഞ്ഞ് ആപി=ോവ്കയറിയിറങ്ങോ-ത്ത സ്ഥലങ്ങ�ില്ല.
കരയോൻ കണ്ണീഫരോ പറയോൻ വോക്കുകഫ�ോ അഫ}�ത്തിന് ഇനി

ബോക്കിയില്ല. =ടെp മകടെ�ടെക്കോന്നവടെര തൂക്കിഫലറ്റണം ഇനി 
എല്ലോ ദുഷ്ട്ന്മോർക്കും ഇ=്ഒരു പോഠമോവണം  എടെp മകള്ക്കു 
വന്ന വിധി മടെറ്റോരു ടെപണ്കുട്ടിക്കും വരരു=് എന്നോണ് 

ആപി=ോവ് പറയുന്ന=്. ആ പി=ോവിടെp വോക്കുകഫ�ോട് 

നമുഫക്കവർക്കും ശൈകഫകോർക്കോം.നീ=ിക്കോയി 

അനീ=ിടെക്ക=ിടെര ഒറ്റമനഫസ്സോ-

ടെട ഫപോരോടോം.

                                     ഫോപിക.പി .ആർ 

 പത്തോം =രം

കൃഷ്ണപ്രിയ എട്ടോം =രം



                                    

ഫോവ ടൂർ   -   നോല് ദിനങ്ങള്  
അനുഭവ കുറിപ്പ്

       17/19/2019 വ്യോഴം. ഇന്ന് ഞങ്ങളുടെട 
സ്കൂ�ിൽനിന്നും ഫോവയിഫലക്ക് പഠനയത്ര നടത്തുന്ന 

ദിവസംആയിരുന്നു. പത്തോം =രം വിദ്യോർ=ികള്ക്ക്

മോത്രംഉള്ളയോത്രയോയിരുന്നു.ഉച്ചയ്ക്കുഫശഷം3 മണിഫയോ

ടെട ഞങ്ങള് പുറടെപ്പട്ടു. കണ്ണൂർ ഇൻറർ നോഷണൽ 
എയർഫപോട്ടിൽ നിന്ന് ഫോവയിഫലക്ക് 

വിമോനംകയറി.ആദ്യമോയിട്ടോയിരുന്നുവിമോനത്തിൽ 

കയറുന്ന=്.അ=ിടെൻറ ഭയം കുറടെച്ചോടെക്ക 

ഉണ്ടോയിരുന്നു.എങ്കിലും പിന്നീട് അടെ=ല്ലോം മോറി. 

വ�ടെര സുന്ദരമോയിരുന്നു. ഞങ്ങള് ഫോവ 

എയർഫപോട്ടിൽ എത്തി. അവിടെട നിന്നും റൂമിഫലക്ക് 

ഫപോയി.

            18/10/2019 ടെവ��ിയോഴ്ച.ഞങ്ങള് പുലർച്ചയ്ക്ക്

എഴുഫന്നറ്റ് ടെറഡിയോയി പുറടെപ്പട്ടു.ഫപോകുന്ന വഴിക്ക് 

ഒരു ഫ�ോട്ടലിൽ കയറി ചോയകുടിച്ചു. അ=ിനുഫശഷം 



ഞങ്ങള് ഫഫോ ർട്ട് അപ്പർ അ്യോഡകോണുന്ന=ിനോയി

ഫപോയി.ഫപോർച്ചുീസുകോർസ്ഥോപിച്ച ആ ഫകോട്ടടെയ 

കുറിച്ച് ടീച്ച  ർ ഞ ങ്ങള്ക്ക് വിശദീകരിച്ചു =ന്നു. ആ 
ഫകോട്ടയുടെട ചുറ്റും ഒഴുകുന്നമഫണ്ടോരി നദിയും ആ 
ഫകോട്ടയിടെല ശൈലറ്റ് �ൗസും വ�ടെര 

മഫനോ�രമോയിരുന്നു.പിന്നീട് ഞങ്ങള്ചൗരംീനോദ് 

ഫക്ഷത്രം കോണുന്ന=ിനോയി പുറടെപ്പട്ടു.ഫക്ഷത്രദർശനം 
കഴിഞ്ഞ=ിനു ഫശഷം ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്ന=ിനോയി 

ഒരു ഫ�ോട്ടലിൽകയറി.അ=ിനുഫശഷം ബീച്ച് 
സന്ദർശിക്കോൻ ഫപോടെയങ്കിലുംമഴയോയ=ിനോൽ 

അ=ിനു സോധിച്ചില്ല. പകരംഞങ്ങള് ഫഷോപ്പിങ് 

നടത്തി.പിന്നിട് മടെറ്റോരു ബീച്ച് 

സന്ദർശിക്കുന്ന=ിനോയി പുറടെപ്പട്ടു. രോത്രിയോയഫപ്പോള് 

ഫബോട്ട് യോത്രയ്കോയി BOAT CENTRE 

BELOWMANDOVI BRIDGE,PANAJI GOA 
യിൽഫപോയി. ആ ഫബോട്ട് യോത്രയോയിരുന്നു 

ഞങ്ങടെ�സഫന്തോഷിപ്പിച്ച=് . ഫബോട്ട് യോത്രയ്ക് ഫശഷം

ഞങ്ങള്റൂമിഫലക്ക് ഫപോയി.

                  19/10/2019 ശനി.ഇന്ന് ഞങ്ങള് ആദ്യം



പുറടെപ്പട്ട=്ഫഡോഫണോപൗ�ബീച്ചിഫലക്കോയിരുന്നു.അ

=ിനു ഫശഷം CSIR- NATIONAL INSTITUTE

OF OCEANOGRAPHY കോണോൻ ഫപോയി
എന്നോൽ ഇന്ന് അ=് അവധി ആയിരുന്ന=ിനോൽ 

കോണോൻസോധിച്ചിരുന്നില്ല.പിന്നീട്ആർക്കിഫയോ�ജി
ക്കല്സർഫവഒോഫ്ഇന്ത്യ എന്ന ഫപരോയ മ്യൂസിയം 

കോണോൻ ഫപോയി.മ്യൂസിയത്തിഫലക്ക്
പ്രഫവശിക്കുന്ന=ിനു മുൻപ് അവിടെട ഉ�� 

പ��ിസന്ദർശിച്ചു.ആ പ��ിയുടസ്ഥോപകരും

ഫപോർച്ചുീസുകള്=ടെന്നയോയിരുന്നു.മ്യൂസിയം

സന്ദർശിച്ച=ിനു ഫശഷം NATIONALINSTITUTE 

OF WATER SPOT സന്ദർശിച്ചു.അവിടെട ഫോവിന്ദ് 

എന്നു ഫപരോയ സർ ഉണ്ടോയിരുന്നു.
ഫോവിന്ദ് സർ ആ സഥോപനടെത്ത കുറിച്ച് 

വിശദമോയി പറഞ്ഞു=ന്നു.പിന്നീടു ഭക്ഷണം 
കഴിച്ച=ിനുഫശഷം 

മംഫശ്വരഫക്ഷത്രംദർശിച്ചു.അ=ിനു ഫശഷം 

ബീച്ചിഫലക്കു ഫപോയി.പിന്നീട് ഞങ്ങള് ടെറയിൽഫവ



ഫസ്റ്റഷനിഫലക്ക് പുറടെപ്പട്ടു.അ=ിനിടയിൽ

ഐസ്ക്രീംകഴിച്ചു.പിന്നീട് നോട്ടിഫലക്ക്

പുറടെപ്പട്ടു.പുല ർടെച്ച നോട്ടിൽ =ിരിടെച്ചത്തി.

ഫോപിക.പി.ആർ

പത്തോം =രം



ഫ=ോരോത്ത കണ്ണീർ മഴ
അgയുടെട ഫ��ത്തിനു ഫവണ്ടി

ടെകോ=ിക്കുന്നവരഫല്ലനgള് ഏവരും . എന്നോൽ ആ
ഫ��ം കിട്ടോടെ= ഫപോയ ഒരു ടെപണ്കുട്ടിയുടെട

കഥയോണ് ഞോൻ ഇവിടെട വിവരിക്കുന്ന=് .
ക�ിച്ചു ചിരിച്ചു നടക്കുന്ന പ്രോയത്തിൽ
=ടെന്ന =ടെൻറ സഫന്തോഷവും =നിക്കു ലഭിഫക്കണ്ട വോ

ത്സല്യവും നഷ്ടടെപട്ട ഒരു ടെകോച്ചു ടെപണ്കുട്ടി. രോവിടെല
വീട്ടിൽ നിന്നും ക�ിക്കോൻ ഇറങ്ങിയ ടെപണ് കുട്ടി

=ിരിച്ചു വന്നഫപ്പോള് കണ്ട=് ഒൻപ=് മോസം ർഭി -
ണിയോയിരുന്ന =ടെൻറ അg പ്രോണ ഫവദനഫയോടെട

പിടയുന്ന=ോയിരുന്നു . എന്തോണ് സംഭവിക്കുന്ന=്
എന്നറിയോടെ= നോലുവയസ്സുമോത്രം പ്രോയമു�� ആ

ടെപണ്ക്കുട്ടി നിസ്സ�ോയയോയി ഫനോക്കി നിന്നു .
=ടെൻറ അg മരണഫത്തോട് മല്ലിടുകയോടെണന്ന്

അവള്ക്കറിയില്ലോയിരുന്നു .മത്സ്യടെ=ോഴിലോ�ിയോയി

രുന്നു അവളുടെട അച്ഛൻ . മത്സ്യത്തിടെൻറ 
ന്ധവുമോയിഅയോള് ഒോടിടെയത്തി =ടെൻറ ഭോര്യടെയ 

ആശുപത്രിയിൽ എത്തിച്ചു . =ടെൻറ 
അgയ്ക്ക്എന്തോണ് സംഭവിച്ച=്എന്നറിയോടെ= അവള്



ക�ിച്ചു നടന്നു . ടെകോച്ചുകുട്ടി ആയ=ിനോൽ അവടെ� 

ആശുപത്രിയിഫലക്ക്ടെകോണ്ടുഫപോയില്ല . അവള് 

അയൽ പക്കത്തുള്ളവീട്ടിൽ =ോമസിച്ചു . രണ്ട് ദിവസം

കഴിഞ്ഞ് വീട്ടിഫലക്ക് ഒരു ആംബുലൻസ് വന്നു . 
=ടെൻറ അg വടെന്നന്നു പറഞ്ഞ്അവള്

അ=ിനരികിഫലഫക്കോടിടെയത്തി . എന്നോൽ അവള്

കണ്ട=് ഫച=നയറ്റ ശരീരമോയിരുന്നു . അgയുടെട
മൃ=ഫദ�ത്തിനടുത്തിരുന്ന് കരയുകയോയിരുന്ന

അച്ഛഫനോട് അവള് ഫചോദിച്ചു , അg

ഉറങ്ങുകയോഫണോ ? ആ ഫചോദ്യത്തിനുമുന്നിൽ
നിസ്സ�ോയനോയി ഫനോക്കി നിൽഫകണ്ടിവന്നു ആ

പി=ോവിന് . അgയുടെടസോരിതുമ്പിൽ തൂങ്ങി പിടിച്ച്
നടന്നിരുന്ന =ടെൻറ മകഫ�ോട്=ോനിനി
എന്തുപറയുടെമന്ന സംശയം ആ പി=ോവി

ടെന ശ്വോസംമുട്ടിച്ചു . ആ ടെകോച്ചു കുട്ടിയുടെട 
ഫചോദ്യത്തിന് മുന്നിൽ ചുറ്റും കൂടിനിന്നിരുന്ന ജനങ്ങളും

വിതുമ്പി . അgയുടെട മൃ=ഫദ�ം സം~രിക്കുന്ന=ിന്
മുമ്പ് അgയ്ക്ക് ഉg നൽകോൻ ചുറ്റും

കൂടിനിന്നിരുന്നവർ അവഫ�ോട് ആവശ്യടെപ്പട്ടു .



എന്നോൽഅ=്അവസോനടെത്തചുംബനമോയിരുടെന്നന്ന്

അവള് അറി ഞ്ഞില്ല .=ോൻ എത്ര വി�ിച്ചിട്ടും 
എഴുഫന്നൽക്കോ=ോയ അgടെയ കണ്ട് കുട്ടിക്ക് 

സങ്കടമോയി . അവള് ചലനമറ്റ പ്ര=ിമ ഫപോടെല 
ആയിരിക്കുന്ന =ടെൻറ അച്ഛടെൻറ അരികിൽ ടെചന്നു 

ഫചോദിച്ചു , എടെന്ന അgയ്ക്ക് ഇഷ്ടമഫല്ല ? അg 
മരിച്ച=ിന് ഫശഷം ടെചറിയ മോനസികഫരോമു�� 
=ടെൻറ അച്ഛgയുടെട അരികിൽ ആയിരുന്നു 

അവള്വ�ർന്ന=് . അവിടെട നിന്നും അവള്ക്ക് 

ഒരുപോട് സ  ങ്കടങ്ങള് സ�ിഫക്കണ്ടിവന്നു . 
ദിവസങ്ങള് ഒരുപോട് കഴിഞ്ഞഫപ്പോള് അവളുടെട 

പി=ോവ് മടെറ്റോരുവിവോ�ം കഴിച്ചു . ആ സ്ത്രീക്ക് 

മുടെമ്പോരു മകളുണ്ടോയിരുന്നു . പിന്നീട് അവളുടെട 
പി=ോവിടെന വിവോ�ംടെചയ്ത=ിന് ഫശഷം ഒരു 

കുട്ടിയോവുകയും ടെചയ്തു .അവർ അവടെ� 
ഫ��ിച്ചിരുടെന്നങ്കിലും സ്വന്തം
മകടെ�ക്കോള്കൂടു=ആരുംമറ്റുകുട്ടികടെ�ഫ��ിക്കുകയി

ല്ലഫല്ലോ ? അവള് ഇന്നും =ടെൻറഅgയുടെട 

ഫ��ത്തിനുഫവണ്ടിടെകോ=ിക്കുകയോണ്. 
മോ=ോപി=ോക്കള് ജീവിച്ചിരിക്കുഫമ്പോള് അവരുടെട 



ഫ��ത്തിടെൻറ വിലയറിയോടെ= മക്കള് അവടെര 
വൃദ്ധസദനങ്ങ�ിലും ടെ=രുഫവോരങ്ങ�ിലും മറ്റും 

ഉഫപക്ഷിക്കുന്നു . എന്നോൽ മോ=ോപി=ോക്കളുടെട 

ഫ��ംടെകോ=ിക്കുന്ന , അgയുടെട 
=ോരോട്ടിനോയികോഫ=ോർക്കുന്ന ഒഫട്ടടെറ കുട്ടികള് ഈ 

ഫലോകത്ത്ഉടെണ്ടന്ന് ഓർക്കുക .

ഫോപിക.പി ആർ

പത്തോം =രം
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